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รายงาน 

การป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
 

เสนอ 

คณะรัฐมนตรี 

โดย 

คณะกรรมการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 



ค าน า 
 

พระราชบัญญัติการปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. ๒๕๕๙ ได้ประกาศใน       
ราชกิจจานุเบกษา เมื่อวันที่ ๓๑ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๕๙ มีผลบังคับใช้ตั้งแต่วันที่ ๒๙ กรกฎาคม ๒๕๕๙          
โดยมีเจตนารมณ์ในการลดปัญหาที่เกิดกับวัยรุ่นจากการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น  ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น        
ของประเทศมีความซับซ้อนและไม่อาจแก้ไขได้ด้วยอ านาจหน้าที่ของหน่วยงานใดห น่วยงานหนึ่ ง 
พระราชบัญญัติฯ นี้ เป็นกลไกในการก าหนดนโยบายยุทธศาสตร์และการด าเนินการร่วมกันของหน่วยงาน 
ที่เกี่ยวข้อง ทั้งหน่วยงานของเอกชน และประชาสังคม เพ่ือบูรณาการให้การปูองกันและแก้ไขปัญหา 
การตั้งครรภ์ในวัยรุ่นเป็นรูปธรรม มีความเป็นเอกภาพ และมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

คณะกรรมการปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นได้จัดท ารายงานการปูองกันและแก้ไข
ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น ประกอบด้วยสรุปสาระส าคัญ โครงสร้างและอ านาจหน้าที่ การออกกฎหมายระดับ
อนุบัญญัติ แผนปฏิบัติการระดับ ๓ ด้านการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น  สถานการณ์การ
ป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น สรุปผลการด าเนินงานผลการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการ 
ด้านการปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับชาติ พ.ศ. 2560 - 2570 ตามพระราชบัญญัติ
การปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. 2559 การด าเนินการทางกฎหมาย รวมทั้งปัญหา 
อุปสรรค ข้อเสนอแนะ และแนวทางพัฒนาตามภารกิจส าคัญ เพ่ือเป็นข้อมูลการด าเนินงานที่ผ่านมา 
แก่คณะรฐัมนตรี และหวังเป็นอย่างยิ่งว่า รายงานการด าเนินงานฉบับนี้ จะเป็นประโยชน์ต่อการก ากับติดตาม
การด าเนินงานทีเ่ป็นไปตามเจตนารมณ์ของพระราชบัญญัติฯ ฉบับนี้ 
 
 

คณะกรรมการปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
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(Modern Methods) หลังคลอดหรือหลังแท้ง 
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ภาคผนวก หน้า 

พระราชบัญญัติการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ.๒๕๕๙ ๕๘ 
กฎกระทรวงก าหนดประเภทของสถานศึกษาและการด าเนินการของสถานศึกษาในการป้องกันและแก้ไข 
       ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. ๒๕๖๑ และท่ีแก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ ๒) พ.ศ. ๒๕๖๖ 

๖๕ 

กฎกระทรวงก าหนดประเภทของสถานประกอบกิจการและการด าเนินการของสถานประกอบกิจการ 
 ในการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นแก่ลูกจ้างซึ่งเป็นวัยรุ่น พ.ศ. ๒๕๖๑ 

๗๑ 

กฎกระทรวงก าหนดประเภทของสถานบริการและการด าเนินการของสถานบริการในการป้องกัน 
และแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. ๒๕๖๒ 

๗๔ 

กฎกระทรวงการจัดสวัสดิการสังคมที่เกี่ยวกับการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. ๒๕๖๓ ๘๐ 
กฎกระทรวงก าหนดการด าเนินการของราชการส่วนท้องถิ่นเพ่ือให้วัยรุ่นได้รับสิทธิในการป้องกัน 
       และแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. ๒๕๖๔ 

๘๘ 

ประกาศกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์  
       เรื่อง หลักเกณฑ์ วิธีการ และเงื่อนไขการส่งเสริมสนับสนุน การให้ค าปรึกษาแนะน า  

และด าเนินการอื่นที่เก่ียวข้องในการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น  

๙๑ 

ระเบียบกระทรวงสาธารณสุข ว่าด้วยหลักเกณฑ์ วิธีการ และเงื่อนไขการแต่งตั้งคณะกรรมการ  
ผู้ทรงคุณวุฒิ ในคณะกรรมการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ.2559 

๙๓ 

ระเบียบกระทรวงสาธารณสุข ว่าด้วยหลักเกณฑ์ วิธีการ และเงื่อนไขการแต่งตั้งคณะกรรมการ  
ผู้ทรงคุณวุฒิ ในคณะกรรมการปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2566 

๑๐๑ 

ค าสั่งแต่งตั้งคณะอนุกรรมการพัฒนากฎหมาย กฎกระทรวง ระเบียบ และแนวทางปฏิบัติเพ่ือป้องกัน
และแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

๑๐๕ 

ค าสั่งแต่งตั้งคณะอนุกรรมการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับจังหวัดและกรุงเทพมหานคร ๑๐๙ 
ค าสั่งแต่งตั้งคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์การป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น ๑๑๒ 
ค าสั่งแต่งตั้งคณะอนุกรรมการที่ปรึกษาอิสระด้านการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น ๑๑๖ 
ค าสั่งแต่งตั้งคณะอนุกรรมการสรรหาบุคคลเพ่ือเสนอให้ได้รับการแต่งตั้งเป็นอนุกรรมการที่ปรึกษา

อิสระด้านการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
๑๑๙ 

แผนปฏิบัติการด้านการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. ๒๕๖๐-๒๕๗๐ ๑๒๑ 
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๑. สรุปสาระส าคัญของพระราชบัญญัติการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
พ.ศ. ๒๕๕๙ 

 
พระราชบัญญัติการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น  พ.ศ. ๒๕๕๙ ประกาศใน            

ราชกิจจานุเบกษา เมื่อวันที่ ๓๑ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๕๙  มีผลบังคับใช้ตั้งแต่วันที่ ๒๙ กรกฎาคม ๒๕๕๙ (๑๒๐ วัน 
นับแต่วันที่ประกาศในราชกิจจานุเบกษา)  

๑.๑ เจตนารมณ์ของพระราชบัญญัติการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. ๒๕๕๙ 

พระราชบัญญัติฉบับนี้มีเจตนารมณ์ในการลดปัญหาที่เกิดกับวัยรุ่นจากการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น              
ที่เป็นเหตุให้เกิดปัญหาต่าง ๆ ตามมา ซึ่งปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นของประเทศมีจ านวนเพ่ิมขึ้นอย่างต่อเนื่อง
ซึ่งส่งผลกระทบต่อสุขภาพของบุคคลครอบครัวชุมชน สังคม และเศรษฐกิจในภาพรวม และปัญหาการตั้งครรภ์
ในวัยรุ่นของประเทศมีความซับซ้อนและไม่อาจแก้ไขได้ด้วยอ านาจหน้าที่ของหน่วยงานใดหน่วยงานหนึ่ง ดังนั้น 
สมควรสร้างกลไกในการก าหนดนโยบายยุทธศาสตร์และการด าเนินการร่วมกันของหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง         
ทั้งหน่วยงานของเอกชน และประชาสังคม เพ่ือบูรณาการให้การปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น
เป็นรูปธรรม มีความเป็นเอกภาพ และมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น จึงจ าเป็นต้องตราพระราชบัญญัตินี้ 

๑.๒ สาระส าคัญของพระราชบัญญัติการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. ๒๕๕๙
 พระราชบัญญัติการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. ๒๕๕๙ มีสาระส าคัญ 
แบ่งออกเป็น ๓ ส่วน ดังต่อไปนี้ 

ค านิยามและการก าหนดผู้รักษาการตามกฎหมาย 
  มาตรา ๑ ถึง มาตรา ๔   

มาตรา ๑ พระราชบัญญัตินี้ เรียกว่า “พระราชบัญญัติการป้องกันและแก้ไขปัญหา 
การตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. ๒๕๕๙” 

มาตรา ๒  ก าหนดระยะเวลาการบังคับใช้ ให้มีผลเมื่อพ้นก าหนด ๑๒๐ วัน นับแต่ 
วันประกาศในราชกิจจานุเบกษาเป็นต้นไป 

มาตรา ๒  บทนิยามความหมายของค าต่าง ๆ ในพระราชบัญญัติ เพ่ือให้เกิดความเข้าใจ 
และมีความชัดเจน ค านิยามท่ีส าคัญ เช่น 

“วัยรุ่น” หมายความว่า บุคคลอายุเกินสิบปีบริบูรณ์ แต่ยังไม่ถึงยี่สิบปีบริบูรณ์  
“เพศวิถีศึกษา” หมายความว่า กระบวนการเรียนรู้ในเรื่องเพศที่ครอบคลุมถึงพัฒนาการ 

ในแต่ละช่วงวัย การมีสัมพันธภาพกับผู้อ่ืน การพัฒนาทักษะส่วนบุคคล พฤติกรรมทางเพศ สุขภาวะทางเพศ
และมิติทางสังคมและวัฒนธรรมที่ส่งผลกระทบต่อเรื่องเพศ รวมทั้งสิทธิการรับรู้ข้อมูลข่าวสารและความรู้
เกี่ยวกับอนามัยการเจริญพันธุ์ที่ให้ความส าคัญกับความหลากหลายและความเสมอภาคทางเพศ 

“อนามัยการเจริญพันธุ์” หมายความว่า ภาวะความแข็งแรงสมบูรณ์ของร่างกายและจิตใจ 
ที่เป็นผลประชาชนมีคุณภาพชีวิตที่ดีและอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข 



๒ 

 

“บริการอนามัยการเจริญพันธุ์” หมายความว่า การให้บริการส่งเสริม ป้องกัน รักษา  
และฟ้ืนฟูรักษาที่เกี่ยวกับอนามัยการเจริญพันธุ์และการก าหนดรัฐมนตรีผู้รักษาการตามการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น
เป็นต้น 

 มาตรา ๔ ก าหนดมีรัฐมนตรีผู้รักษาการรวม ๖ กระทรวง ได้แก่ กระทรวงการพัฒนาสังคม
และความมั่นคงของมนุษย์  รัฐมนตรีว่าการกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม 
รัฐมนตรีว่าการกระทรวงมหาดไทย รัฐมนตรีว่าการกระทรวงแรงงาน รัฐมนตรีว่าการกระทรวงศึกษาธิการ  
และรัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุข (แก้ไขเพ่ิมเติมให้มีรัฐมนตรีว่าการกระทรวงการ อุดมศึกษา 
วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม ตามพระราชบัญญัติปรับปรุงกระทรวง ทบวง กรม (ฉบับที่ ๑๙) พ.ศ. ๒๕๖๒ 
ที่ก าหนดให้แยกส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา ออกจากกระทรวงศึกษาธิการ โดยยกฐานะเป็น
รัฐมนตรีว่าการกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม)  

ก าหนดให้รัฐมนตรีแต่ละกระทรวงมีอ านาจออกกฎกระทรวงและระเบียบเพ่ือปฏิบัติการ 
ตามพระราชบัญญัตินี้ ทั้งนี ้ในส่วนที่เกี่ยวกับราชการของกระทรวงนั้น  

หมวด ๑ การป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
  มาตรา ๕ ถึง มาตรา ๑๐ 

มาตรา ๕ ก าหนดเรื่องสิทธิด้านต่าง ๆ ที่วัยรุ่นควรได้รับ ได้แก่  
(๑) สิทธิในการตัดสินใจด้วยตนเอง   
(๒) สิทธิในการได้รับข้อมูลข่าวสารและความรู้ต่าง ๆ  
(๓) สิทธิในการได้รับการบริการอนามัยการเจริญพันธุ์ ทั้งด้านส่งเสริม ป้องกัน รักษา  

และฟ้ืนฟู  ที่เกี่ยวกับอนามัยการเจริญพันธุ์  
(๔) สิทธิในการได้รับการรักษาความลับและความเป็นส่วนตัว 
(๕) สิทธิที่จะได้รับการจัดสวัสดิการสังคมอย่างเสมอภาค ไม่ถูกเลือกปฏิบัติ  
(๖) สิทธิอ่ืนใดที่เป็นประโยชน์ตามพระราชบัญญัติอย่างถูกต้อง ครบถ้วน และเพียงพอ 

มาตรา ๖ ก าหนดให้สถานศึกษามีหน้าที่ การด าเนินการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์   
ในวัยรุ่นในด้านต่าง ๆ ได้แก่ การให้ความรู้การศึกษาในเรื่องเพศวิถีศึกษาให้เหมาะสมกับช่วงวัยที่ต่างกั น 
ของนักเรียนหรือนักศึกษาที่เป็นวัยรุ่น การจัดหาและพัฒนาครูผู้สอนให้สามารถสอนวิชาเพศวิถีศึกษา 
และสามารถให้ค าปรึกษาในเรื่องที่เก่ียวกับการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นได้   

 มาตรา ๗ ก าหนดหน้าที่ของสถานบริการในการด าเนินการป้องกันและแก้ไขปัญหา 
การตั้งครรภ์ในวัยรุ่น โดยให้ข้อมูลข่าวสารและความรู้เกี่ยวกับการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น
แก่วัยรุ่นผู้รับบริการ ซึ่งการให้ข้อมูลข่าวสารความรู้จะต้องเป็นไปอย่างถูกต้อง ครบถ้วน และเพียงพอ จัดให้มี
บริการให้ค าปรึกษาและบริการอนามัยการเจริญพันธุ์ ได้แก่ บริการในการส่งเสริม ป้องกัน รักษา และฟ้ืนฟู 
ที่เก่ียวกับอนามัยการเจริญพันธุ์ อย่างได้มาตรฐานสอดคล้องกับสิทธิต่าง ๆ ของวัยรุ่นตามมาตรา ๕   

มาตรา ๘  ก าหนดหน้าที่ของสถานประกอบกิจการต่าง ๆ ในการด าเนินการป้องกันและแก้ไข
ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น ให้สถานบริการมีหน้าที่ในการด าเนินการให้ลูกจ้างซึ่งเป็นวัยรุ่นได้รับข้อมูลข่าวสาร
และความรู้เกี่ยวกับการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นอย่างถูกต้อง ครบถ้วน และเพียงพอ 
รวมทั้งจัดหรือสนับสนุนให้ลูกจ้างสามารถเข้าถึงบริการให้ค าปรึกษาและบริการอนามัยการเจริญพันธุ์  จัดให้มี
ระบบการส่งต่อให้ได้รับการจัดสวัสดิการสังคมอย่างเหมาะสม 

มาตรา ๙ ก าหนดให้มีการจัดสวัสดิการสังคมที่ เกี่ยวกับการป้องกันและแก้ไขปัญหา 
การตั้งครรภ์ในวัยรุ่น การสร้างเครือข่ายเด็กและเยาวชนในพ้ืนที่ เพ่ือเป็นแกนน าการป้องกันและแก้ไขปัญหา



๓ 
 

 

๓ 

การตั้งครรภ์ในวัยรุ่นโดยสภาเด็กและเยาวชน ส่งเสริมให้หน่วยงานภาครัฐและเอกชนที่เกี่ยวข้องท าหน้าที่
ประสานงาน เฝ้าระวัง และให้ความช่วยเหลือแก่วัยรุ่นที่ตั้งครรภ์และครอบครัว และดูแล จัดให้มีการฝึกอาชีพ
ตามความสนใจและความถนัดแก่วัยรุ่นที่ตั้งครรภ์ก่อนและหลังคลอดที่ ประสงค์จะเข้ารับการฝึกอาชีพ  
และประสานงานเพ่ือจัดหางานให้ได้ประกอบอาชีพตามความเหมาะสม และจัดหาครอบครัวทดแทนในกรณีที่
วัยรุ่นไม่สามารถเลี้ยงดูบุตรด้วยตนเองได้ การจัดสวัสดิการสังคมในด้านอ่ืน ๆ เพ่ือส่งเสริมการป้องกันและแก้ไข
ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น   

มาตรา ๑๐ ให้ราชการส่วนท้องถิ่นด าเนินการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
ด าเนินการให้วัยรุ่นในเขตราชการส่วนท้องถิ่นของตนได้รับสิทธิของวัยรุ่นดังที่ก าหนดไว้ในมาตรา ๕ โดยการ
ออกข้อบัญญัติท้องถิ่นโดยสอดคล้องกับหลักเกณฑ์ วิธีการ และเงื่อนไขที่ก าหนดในกฎกระทรวง 

หมวด ๒  คณะกรรมการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
         มาตรา ๑๑ ถึง มาตรา ๒๒ 
                   มาตรา ๑๑  องค์ประกอบของคณะกรรมการประกอบด้วย  

นายกรัฐมนตรีเป็นประธานกรรมการ  
กรรมการโดยต าแหน่ง ๙ คน ได้แก่ รัฐมนตรีว่าการกระทรวงศึกษาธิการ รัฐมนตรีว่าการ

กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ รัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุข ปลัดกระทรวง
มหาดไทย ปลัดกระทรวงยุติธรรม ปลัดกระทรวงแรงงาน ปลัดกระทรวงวัฒนธรรม ปลัดกระทรวงการอุดมศึกษา 
วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม และปลัดกรุงเทพมหานคร 

ผู้แทนสภาเด็กและเยาวชนแห่งประเทศไทย เป็นชาย ๑ คน และหญิง ๑ คน 
กรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ ๕ ด้าน ๆ ละ ๑ คน ได้แก่ ด้านการสาธารณสุข ด้านการคุ้มครอง

สิทธิและเสรีภาพของวัยรุ่น ด้านการศึกษา ด้านจิตวิทยา และด้านการสังคมสงเคราะห์ 
อธิบดีกรมอนามัย เป็นกรรมการและเลขานุการ 
ผู้ช่วยเลขานุการ ๔ คน ได้แก่ ผู้แทนส านักงานปลัดกระทรวงการอุดมศึกษา 

วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม ผู้แทนส านักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ ผู้แทนกรมกิจการเด็กและเยาวชน 
และผู้แทนกรมกิจการสตรีและสถาบันครอบครัว 
                  มาตรา ๑๒ ถึง มาตรา ๑๕ ก าหนดคุณสมบัติของกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้แทนสภาเด็ก 
และเยาวชนแห่งประเทศไทย และการแต่งตั้ง 
                  มาตรา ๑๖ ก าหนดการประชุมของคณะกรรมการ และคณะอนุกรรมการ 
                  มาตรา ๑๗ ก าหนดอ านาจหน้าที่ของคณะกรรมการ ได้แก่ การเสนอนโยบายและยุทธศาสตร์
การปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นต่อคณะรัฐมนตรี เสนอแนวทางแก้ไขปรับปรุงกฎหมายต่อ
คณะรัฐมนตรี เสนอความเห็นต่อรัฐมนตรีในการออกกฎกระทรวง  เสนอรายงานการปูองกันและแก้ไขปัญหา
การตั้งครรภ์ในวัยรุ่นต่อคณะรัฐมนตรีอย่างน้อยปีละหนึ่งครั้ง  การก าหนดแนวทางปฏิบัติ การให้ค าปรึกษา 
แนะน า และแก้ไขปัญหาข้อขัดข้องในการด าเนินการเกี่ยวกับการปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น
แก่หน่วยงานของรัฐและหน่วยงานของเอกชน หรือปฏิบัติการอ่ืนใดตามที่กฎหมายก าหนดให้เป็นอ านาจหน้าที่
ของคณะกรรมการหรือตามท่ีคณะรัฐมนตรีมอบหมาย 
                  มาตรา ๑๘ ก าหนดรายละเอียดของนโยบายและยุทธศาสตร์ 
                  มาตรา ๑๙ ก าหนดให้คณะกรรมการมีอ านาจแต่งตั้งคณะอนุกรรมการ 
                  มาตรา ๒๐ ก าหนดให้คณะกรรมการและคณะอนุกรรมการมีอ านาจออกค าสั่งเป็นหนังสือ 
เรียกบุคคลใดมาชี้แจง 



๔ 

 

                  มาตรา ๒๑ ก าหนดให้คณะกรรมการแจ้งต่อรัฐมนตรีในกรณีว่าสถานศึกษา สถานบริการ สถาน
ประกอบกิจการ หรือหน่วยงานรัฐใดไม่ด าเนินการตามพระราชบัญญัตินี้ 
                  มาตรา ๒๒ ก าหนดให้กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข รับผิดชอบภารกิจตามกฎหมายของ
คณะกรรมการและคณะอนุกรรมการ 

หมวด ๓  บทก าหนดโทษ 
                มาตรา ๒๓ ผู้ใดไม่ปฏิบัติตามค าสั่งของคณะกรรมการหรือคณะอนุกรรมการ เมื่อคณะกรรมการ

หรือคณะอนุกรรมการมีค าสั่งเป็นหนังสือเรียกบุคคลใดมาให้ข้อเท็จจริงหรือแสดงความคิดเห็นหรือให้ส่ง 
ค าชี้แจง เอกสาร ข้อมูล หลักฐาน หรือวัตถุใดที่เกี่ยวข้องมาเพ่ือใช้ประกอบการพิจารณา หากผู้นั้นฝุาไม่ปฏิบัติตาม
โดยไม่มีเหตุอันควร จะมีความผิดต้องระวางโทษจ าคุกไม่เกินหนึ่งเดือน หรือปรับไม่เกินหนึ่งหมื่นบาท หรือทั้งจ า
ทั้งปรับ 

หมวด ๔  บทเฉพาะกาล 
มาตรา ๒๔ ก าหนดกรอบระยะเวลาในระยะเริ่มแรกที่กฎหมายบังคับใช้ภายใน ๑๒๐ วัน 

สามารถประชุมคณะกรรมการได้ แต่ให้ด าเนินการแต่งตั้งกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้แทนเด็กและเยาวชน เพ่ือให้
มีองค์ประกอบของคณะกรรมการครบถ้วน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



๕ 
 

 

๕ 

๒. โครงสร้างอ านาจหน้าที่ตามพระราชบัญญัติการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น                  
พ.ศ. ๒๕๕๙ 

  
โครงสร้างอ านาจหน้าที่ตามพระราชบัญญัติการปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. ๒๕๕๙  
ประกอบด้วย  

๒.๑ รัฐมนตรีผู้รักษาการตามกฎหมาย มีอ านาจออกกฎกระทรวงและระเบียบเพ่ือปฏิบัติตาม
พระราชบัญญัตินี้ ทั้งนี้ ในส่วนที่เกี่ยวกับราชการของกระทรวงนั้น  

(๑) อ านาจของรัฐมนตรีว่าการกระทรวงศึกษาธิการ และรัฐมนตรีว่าการกระทรวงการ
อุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม ในการออกกฎกระทรวงเกี่ยวกับการด าเนินการเพ่ือปูองกัน  
และแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นของสถานศึกษาต่างๆ ตามมาตรา ๖  
  (๒) อ านาจของรัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุข  

(๒.๑) ออกระเบียบกระทรวงสาธารณสุขว่าด้วย หลักเกณฑ์ วิธีการ และเงื่อนไขใน
การแต่งตั้งกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิในคณะกรรมการปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

(๒.๒) ออกกฎกระทรวงเพ่ือก าหนดประเภทของสถานบริการและวิธีการด าเนิน 
การปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นของสถานบริการต่างๆ ตามมาตรา ๗  
  (๓) อ านาจของรัฐมนตรีว่าการกระทรวงแรงงาน ในการออกกฎกระทรวงเกี่ยวกับการด าเนินการ
ของกระทรวงแรงงาน เพ่ือปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นของประกอบกิจการต่างๆ ตามมาตรา ๘  
  (๔) อ านาจของรัฐมนตรีว่าการกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ ในการ
ออกกฎกระทรวง เพื่อก าหนดให้มีการจัดสวัสดิการสังคมที่เกี่ยวกับการปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ใน
วัยรุ่น ตามมาตรา ๙  
  (๕) อ านาจของรัฐมนตรีว่าการกระทรวงมหาดไทย ในการออกฎกระทรวงก าหนด 
การด าเนินการของราชการส่วนท้องถิ่น เพ่ือให้วัยรุ่นได้เข้าถึงสิทธิตามมาตรา ๕  โดยราชการส่วนท้องถิ่น 
มีอ านาจออกข้อบัญญัติท้องถิ่น ตามหลักเกณฑ์ วิธีการ และเงื่อนไขที่ก าหนดในกฎกระทรวง 

๒.๒ คณะกรรมการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น  มีอ านาจหน้าที่ดังนี้ 
(๑)  แต่งตั้งกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิในคณะกรรมการปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์  

ในวัยรุ่น 
(๒)  แต่งตั้งผู้แทนสภาเด็กและเยาวชนแห่งประเทศไทยเป็นคณะกรรมการปูองกันและแก้ไข

ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
(๓)  เสนอนโยบายและยุทธศาสตร์การปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

ต่อคณะรัฐมนตรีเพื่อพิจารณา 
(๔)  เสนอแนวทางแก้ไขปรับปรุงกฎหมายเกี่ยวกับการปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์

ในวัยรุ่นต่อคณะรัฐมนตรี รวมทั้งเสนอความเห็นต่อรัฐมนตรีในการออกกฎกระทรวงตามพระราชบัญญัตินี้ 
(๕)  เสนอรายงานการปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นต่อคณะรัฐ มนตรี 

อย่างน้อยปีละหนึ่งครั้ง  
(๖)  ก าหนดแนวทางปฏิบัติส าหรับหน่วยงานของรัฐและหน่วยงานของเอกชนเพ่ือปูองกัน 

ช่วยเหลือ แก้ไขและเยียวยาปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น ปัญหาอนามัยการเจริญพันธุ์ของวัยรุ่น การใช้ความ
รุนแรงทางเพศ และการกระท าความผิดเกี่ยวกับเพศ 



๖ 

 

(๗)   ให้ค าปรึกษา แนะน า และแก้ไขปัญหาข้อขัดข้องในการด าเนินการเกี่ยวกับการปูองกัน
และแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นแก่หน่วยงานของรัฐและหน่วยงานของเอกชน 

(๘)  ปฏิบัติการอ่ืนใดตามที่กฎหมายก าหนดให้เป็นอ านาจหน้าที่ของคณะกรรมการหรือ
ตามท่ีคณะรัฐมนตรีมอบหมาย 

(๙) ประชุมอย่างน้อยปีละ ๒ ครั้ง 
(๑๐)  แต่งตั้งคณะอนุกรรมการ 
(๑๑)  ออกค าสั่งเป็นหนังสือเรียกบุคคลใดมาชี้แจง 
(๑๒)  แจ้งต่อรัฐมนตรีในกรณีว่าสถานศึกษา สถานบริการ สถานประกอบกิจการ หรื อ

หน่วยงานรัฐใดไม่ด าเนินการตามพระราชบัญญัตินี้ 
(๑๓)  ร้องทุกข์กล่าวโทษผู้ไม่ปฏิบัติตามหนังสือเรียก  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  ภาพที่ ๑ ............................... 
 
 
 
 
การด าเนินงานของคณะกรรมการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

ผลการประชุมคณะกรรมการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
   - ประชุมปีละ ๒ ครั้ง  
 - ให้ค าปรึกษาแก่รัฐมนตรีในการออกกฎกระทรวง ๕ ฉบับ 
 - เสนอยุทธศาสตร์การปูองกันและแก้ ไขปัญหาการตั้ งครรภ์ ในวั ยรุ่ นระดับชาติ  
ต่อคณะรัฐมนตรี 
 - เห็นชอบแผนปฏิบัติการ (Action Plan) ตามยุทธศาสตร์การขับเคลื่อนยุทธศาสตร์  
การปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับชาติ 
 - แต่งตั้งกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ 

   - แต่งตั้งผู้แทนสภาเด็กและเยาวชนแห่งประเทศไทย 



๗ 
 

 

๗ 

 - แต่งตั้งคณะอนุกรรมการ ๕ คณะ และมอบหมายภารกิจให้ด าเนินการ 
 - เห็นชอบให้ด าเนินการจัดท าเว็บไซต์กลาง 
 - เห็นชอบการด าเนินการกลไกการดูแลช่วยเหลือวัยรุ่นให้ได้รับสิทธิตามกฎหมาย  
และการจัดการเรื่องร้องเรียน 
 - ติดตามสถานการณ์การตั้งครรภ์ในวัยรุ่น สถานการณ์อนามัยการเจริญพันธุ์ในวัยรุ่น 
สถานการณ์อัตราการคลอดในวัยรุ่น 
 - เห็นชอบการขับเคลื่อนการสอนเพศวิถีศึกษาและทักษะชีวิต 
 - พิจารณารับทราบกระบวนการยุติการตั้งครรภ์ที่ปลอดภัยในประเทศไทย 
 - ก ากับติดตามการด าเนินงานปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

การด าเนินงานของคณะอนุกรรมการต่าง ๆ 
1) คณะอนุกรรมการพัฒนากฎหมาย กฎกระทรวง ระเบียบและแนวทางปฏิบัติ   

บทบาทหน้าที ่
- พิจารณาและพัฒนากฎหมาย กฎกระทรวง ระเบียบ และแนวปฏิบัติเพ่ือแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ 

ในวัยรุ่น 
- พิจารณาและพัฒนาแนวทางการรับเรื่องร้องเรียน แนวทางแก้ไขปัญหาและเครือข่ายส่งต่อ 

เพ่ือช่วยเหลือเยียวยา โดยมุ่งเน้นการรักษาความลับของผู้ร้องเรียน 
- ควบคุม ก ากับ ติดตาม และประเมินผลการบังคับใช้กฎหมาย เพ่ือให้ เป็นไปตามแนวทางปฏิบัติ 

ในการปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
- รายงานความก้าวหน้า หรือผลการด าเนินงานต่อคณะกรรมการปูองกันและแก้ไขปัญหา 

การตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
- แต่งตั้งคณะท างาน เพ่ือปฏิบัติงานตามความเหมาะสม 
- ปฏิบัติหน้าที่อ่ืน ๆ ตามท่ีคณะกรรมการปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นมอบหมาย 

2) คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์การป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
บทบาทหน้าที ่
- พัฒนานโยบาย ยุทธศาสตร์ และแนวทางการขับเคลื่อนการปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์  

ในวัยรุ่น โดยเน้นการเชื่อมประสานระหว่างกระทรวง หน่วยงาน และภาคส่วนหลักที่เกี่ยวข้องให้เกิด 
การบูรณาการอย่างเป็นรูปธรรม 

- สนับสนุนการประสานการด าเนินงาน ก ากับติดตามและประเมินผลการด าเนินงานเพ่ือปูองกัน 
และแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

- สนับสนุนการพัฒนาศูนย์กลางฐานข้อมูลสารสนเทศและระบบจัดเก็บข้อมูลงานปูองกันและแก้ไข
ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น โดยการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่าย 

- สนับสนุนการด าเนินงานด้านข้อมูล การจัดการความรู้และการวิจัยเพ่ือสนับสนุนการด าเนินงาน 
การปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

- รายงานความก้าวหน้า และผลการด าเนินงานต่อคณะกรรมการปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ 
ในวัยรุ่น 

- แต่งตั้งคณะท างาน เพ่ือปฏิบัติงานตามความเหมาะสม 
- ด าเนินงานอ่ืน ๆ ตามที่คณะกรรมการปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นมอบหมาย 
 



๘ 

 

3) คณะอนุกรรมการป้องกันและแก้ ไขปัญหาการตั้ งครรภ์ ใน วัยรุ่ นระดับจั งห วัดแล ะ
กรุงเทพมหานคร   
บทบาทหน้าที ่
- จัดท าแผนปฏิบัติการอย่างบูรณาการให้สอดคล้องกับยุทธศาสตร์การปูองกันและแก้ไขปัญหา 

การตั้งครรภใ์นวัยรุ่นในระดับชาติของจังหวัดและกรุงเทพมหานคร 
  - สนับสนุนและผลักดันการด าเนินงานให้สอดคล้องกับพระราชบัญญัติการปูองกันและแก้ไขปัญหา 

การตั้งครรภใ์นวัยรุ่น พ.ศ. ๒๕๕๙ 
- ติดตามและประเมินผลการด าเนินงานเพื่อปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
- จัดระบบการแก้ไขปัญหา ข้อร้องเรียนจากพ้ืนที่ และเครือข่ายส่งต่อเพ่ือช่วยเหลือและเยียวยา 
- แต่งตั้งคณะท างาน เพ่ือปฏิบัติงานตามความเหมาะสม 
- ด าเนินงานอื่น ๆ ตามที่คณะกรรมการปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นมอบหมาย 

4) คณะอนุกรรมการสรรหาบุคคลเพื่อเสนอให้ได้รับการแต่งตั้งเป็นอนุกรรมการที่ปรึกษาอิสระฯ 
บทบาทหน้าที ่
- ก าหนดหลักเกณฑ์ วิธีการ และเงื่อนไขการสรรหาบุคคลเพ่ือเสนอให้ได้รับการแต่งตั้ง 

เป็นคณะอนุกรรมการที่ปรึกษาอิสระด้านการปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
- ด าเนินการสรรหาบุคคลตามหลักเกณฑ์ วิธีการ และเงื่อนไข 
- เสนอรายชื่อบุคคลที่ได้รับการสรรหาต่อประธานกรรมการปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์     

ในวัยรุ่น เพื่อพิจารณาแต่งตั้งเป็นคณะอนุกรรมการที่ปรึกษาอิสระด้านการปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์
ในวัยรุ่น 

- ด าเนินการอ่ืน ๆ ตามที่คณะกรรมการปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ไนวัยรุ่นมอบหมาย 
5) คณะอนุกรรมการที่ปรึกษาอิสระด้านการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

บทบาทหน้าที ่
- เสนอค าปรึกษาแก่คณะกรรมการปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นโดยเน้นการใช้ข้อมูล 

เชิงประจักษ์ท่ีน่าเชื่อถือและมีความเป็นปัจจุบัน 
- ให้ข้อเสนอแนะแก่คณะอนุกรรมการที่คณะกรรมการปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
- พิจารณาให้ค าแนะน าข้อเสนอแนะแก่กระทรวงที่เกี่ยวข้อง ในการด าเนินงานตามยุทธศาสตร์  

การปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
- ประสานและให้การสนับสนุนแก่เจ้าหน้าที่ ในระดับภูมิภาคและระดับจังหวัดในการเสริม

ประสิทธิภาพ ศักยภาพ หรือการแก้ไขปัญหาอุปสรรค และรายงานต่อคณะกรรมการปูองกันและแก้ไขปัญหา
การตั้งครรภ์ในวัยรุ่น และแจ้งรัฐมนตรีที่เก่ียวข้อง 

- ประสานบุคคลหรือองค์กรที่เกี่ยวข้องเพ่ือการปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
 

การแต่งตั้งคณะอนุกรรมการ ผลการด าเนินงาน 
๑. คณะอนุกรรมการพัฒนากฎหมาย กฎกระทรวง ระเบียบ 

และแนวปฏิบัติเพื่อปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ 
ในวัยรุ่น 

- พิจารณาการปรับปรุงแก้ไขกฎหมายและการเสนอ
กฎหมาย 

๒. คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์การปูองกัน 
และแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

- ขับเคลื่อนนโยบายและยุทธศาสตร์การปูองกันและ
แก้ ไขปัญหาการตั้ งครรภ์ ในวัยรุ่ น  และติดตาม



๙ 
 

 

๙ 

การแต่งตั้งคณะอนุกรรมการ ผลการด าเนินงาน 
        ประเมินผล 
๓. คณะอนุกรรมการปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ 

ในวัยรุ่นระดับจังหวัด และกรุงเทพมหานคร 
- ขับเคลื่อนการด าเนินงานในตามกฎหมาย นโยบาย 
และยุทธศาตร์ ในระดับจังหวัดและกรุงเทพมหานคร 

๔. คณะอนุกรรมการสรรหาบุคคลเพื่อเสนอแต่งตั้งให้เป็น
คณะอนุกรรมการที่ปรึกษาอิสระด้านการปูองกันและ
แก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

- ประชุมคัดเลือกบุคคล และเสนอประธานกรรมการ
พิจารณาแต่งตั้งเป็นคณะอนุกรรมการที่ปรึกษาอิสระ
ด้านการปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

๕. คณะอนุกรรมการที่ปรึกษาอิสระด้านการปูองกันและ
แก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

- ให้ค าปรึกษา เสนอความเห็นแก่หน่วยงานต่างๆ 
ด้านการปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

 
 

๓. การออกกฎหมายระดับอนุบัญญัติ 
 

 
๓.๑ กฎกระทรวงก าหนดก าหนดประเภทของสถานศึกษาและการด าเนินการของสถานศึกษาในการป้องกัน
และแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. ๒๕๖๑  

สาระส าคัญมีดังนี้ 
๑. สถานศึกษาแบ่งเป็น ๓ ประเภท คือ 
    (๑) สถานศึกษาท่ีจัดการศึกษาข้ันพื้นฐาน ได้แก่ 

(ก) ระดับประถมศึกษา 
(ข) ระดับมัธยมศึกษา 

(๒) สถานศึกษาท่ีจัดการอาชีวศึกษาตามหลักสูตรต่อไปนี้ 
(ก) ประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
(ข) ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 
(ค) ปริญญาตรีสายเทคโนโลยีหรือสายปฏิบัติการ 

(๓) สถานศึกษาท่ีจัดการศึกษาในระดับอุดมศึกษา 
๒. ให้สถานศึกษาจัดให้มีการเรียนการสอนเรื่องเพศวิถีศึกษาและทักษะชีวิตให้เหมาะสมกับช่วงวัย 

โดยมีเนื้อหาและกระบวนการเรียนรู้ในเรื่องเพศที่ครอบคลุมถึงพัฒนาการในแต่ละช่วงวัย รวมทั้งสิทธิการรับ
ข้อมูลข่าวสารและความรู้เกี่ยวกับอนามัยการเจริญพันธุ์ที่ให้ความส าคัญกับความหลากหลายและความเสมอ
ภาคทางเพศ โดยจัดให้มีการติดตาม ประเมินผลการเรียนการสอนอย่างเป็นระบบ และให้เป็นส่วนหนึ่งของการ
วัดผลการศึกษา 

๓. ให้สถานศึกษาจัดหาและพัฒนาผู้สอนให้มีความรู้ความสามารถ มีทัศนคติที่ดีและมีทักษะ 
ที่เหมาะสม รวมทั้งเข้าใจจิตวิทยาการเรียนรู้ของนักเรียนของนักเรียนหรือนักศึกษาแต่ระดับที่สอดคล้องกับ
การจัดการศึกษาของสถานศึกษา  

๔. สถานศึกษาที่มีนักเรียนหรือนักศึกษาซึ่งตั้งครรภ์อยู่ในสถานศึกษาต้องไม่ให้นักเรียนหรือ
นักศึกษานั้นออกจากสถานศึกษา เว้นแต่เป็นการย้ายสถานศึกษา และให้มีระบบการดูแล ช่วยเหลือ  
และคุ้มครองนักเรียนหรือนักศึกษาที่ตั้งครรภ์ให้ได้รับการศึกษาด้วยรูปแบบที่เหมาะสมและต่อเนื่อง 



๑๐ 

 

๓.๒ กฎกระทรวงว่าด้วยการด าเนินการของสถานประกอบกิจการในการป้องกันและแก้ไขปัญหา 
การตั้งครรภ์ในวัยรุ่นแก่ลูกจ้าง พ.ศ. ๒๕๖๑ 
 สาระส าคัญมีดังนี้ 

๑. ให้สถานประกอบกิจการทุกประเภทจัดให้มีข้อมูลข่าวสารและความรู้เกี่ยวกับการปูองกัน 
และแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์แก่ลูกจ้างอย่างถูกต้อง ครบถ้วน และเพียงพอ โดยให้ครอบคลุมเรื่องการปูองกัน
และแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ การคุมก าเนิด โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ และการติดเชื้อ เอชไอวี 

๒. สถานประกอบกิจการที่ต้องจัดให้มีพยาบาลประจ าสถานประกอบกิจการตามกฎหมายว่าด้วย
การคุ้มครองแรงงาน ให้พยาบาลเป็นผู้ท าหน้าที่บริการให้ค าปรึกษาเกี่ยวกับการปูองกันและแก้ไขปัญหา 
การตั้งครรภ์ในวัยรุ่นแก่ลูกจ้าง โดยค านึงถึงสิทธิการตัดสินใจด้วยตนเองของผู้รับค าปรึกษา การรักษาความลับ 
และความเป็นส่วนตัว 

๓. ในกรณีที่ลูกจ้างวัยรุ่นขอค าปรึกษาหรือขอรับบริการ ให้สถานประกอบการจัดหรือสนับสนุนให้
ลูกจ้างเข้าถึงบริการ รวมทั้งจัดให้มีระบบส่งต่อไปยังหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

๔. ให้สถานประกอบกิจการจัดให้มีข้อมูลเกี่ยวกับสถานบริการมีบริการให้ค าปรึกษาและบริการ
อนามัยการเจริญพันธุ์ เพ่ือประโยชน์ในการรับบริการของลูกจ้าง 

๓.๓ กฎกระทรวงก าหนดประเภทของสถานบริการและการด าเนินการของสถานบริการในการป้องกัน  
และแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. ๒๕๖๒ 

สาระส าคัญมีดังนี้ 
สถานบริการมี ๒ ประเภท คือ สถานบริการที่มีบริการอนามัยการเจริญพันธุ์ และสถานบริการ     

ที่ไม่มีบริการอนามัยการเจริญพันธุ์ 
หมวด 1 การให้ข้อมูลข่าวสารความรู้  
 ให้สถานบริการจัดให้มีบริการข้อมูลข่าวสารและความรู้ อย่างถูกต้อง ครบถ้วน และเพียงพอ 

แก่ผู้รับบริการซึ่งเป็นวัยรุ่น 
หมวดที่ 2 การให้ค าปรึกษา 

ให้สถานบริการมีบริการให้ค าปรึกษาแก่ผู้รับบริการซึ่งเป็นวัยรุ่น อาจประสานกับหน่วยงาน 
ที่เกี่ยวข้องซึ่งมีความพร้อม โดยผู้ให้บริการต้องไม่โน้มน้าวผู้รับบริการ โดยการให้ค าปรึกษาต้องอยู่ในที่มี       
ความเป็นส่วนตัว ทั้งนี้ต้องไม่มีการบันทึกใดๆ ระหว่างการให้บริการ 

  ในกรณีที่มีการจัดเก็บข้อมูล ต้องได้รับการยินยอมเป็นลายลักษณ์อักษรจากผู้รับบริการ  
หรือเป็นไปเพ่ือประโยชน์ในการส่งต่อ 

หมวดที่ 3 การให้บริการอนามัยการเจริญพันธุ์ 
  ให้สถานบริการจัดให้มีบริการอนามัยการเจริญพันธุ์ที่ได้มาตรฐานแก่ผู้รับบริการซึ่งเป็นวัยรุ่น  

 การรับบริการเป็นไปตามการตัดสินใจด้วยตนเองของวัยรุ่น (วัยรุ่นอายุตั้งแต่ 15 ปีขึ้นไป )    
มีสิทธิตัดสินใจด้วยตนเองในการรับบริการอนามัยการเจริญพันธุ์ ด้วยวาจาหรือลายลักษณ์อักษร หากยินยอม
ด้วยวาจาให้บันทึกไว้ในเวชระเบียน  

วัยรุ่นอายุไม่ถึง 15 ปี มีสิทธิตัดสินใจด้วยตนเองในการรับบริการ ยกเว้น การยุติการตั้งครรภ์
ทางการแพทย์ที่เป็นไปตามกฎหมายอาญาและกฎหมายที่เกี่ยวข้อง 

 



๑๑ 
 

 

๑๑ 

๓.๔ กฎกระทรวงก าหนดหลักเกณฑ์ วิธีการ และเงื่อนไขการจัดสวัสดิการสังคมที่เกี่ยวกับการป้องกัน 
และแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. ๒๕๖๓  

สาระส าคัญมีดังนี้ 
หมวด ๑ การส่งเสริมสนับสนุนสภาเด็กและเยาวชนระดับจังหวัดและระดับอ าเภอ 

 ให้กรมกิจการเด็กและเยาวชนส่งเสริมสนับสนุนสภาเด็กและเยาวชนระดับจังหวัดและอ าเภอ
ในการสร้างเครือข่ายเด็กและเยาวชนในพ้ืนที่เพ่ือเป็นแกนน าในการปูองกัน แก้ไข และเฝูาระวังปัญหา        
การตั้งครรภ์ในวัยรุ่น  

หมวด ๒ การส่งเสริมสนับสนุนหน่วยงานของรัฐและหน่วยงานของเอกชนที่เกี่ยวข้อง 
 ให้กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ส่งเสริมสนับสนุนหน่วยงานของรัฐ

และหน่วยงานของเอกชนที่เกี่ยวข้องในการประสานงาน เฝูาระวังและให้ความช่วยเหลือแก่วัยรุ่นที่ตั้งครรภ์
และครอบครัวในเรื่องการให้ข้อมูลข่าวสารความรู้การปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ไม่พร้อม            
การเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ผ่านช่องทางต่าง ๆ การประสานความร่วมมือทั้งภาครัฐ เอกชน องค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่นและหน่วยงานใดที่เกี่ยวข้องเพ่ือส่งต่อวัยรุ่นที่มีปัญหาจากการตั้งครรภ์ การส่งต่อให้ได้รับการศึกษา
อย่างต่อเนื่อง ให้ได้รับบริการอนามัยการเจริญพันธุ์ ตลอดจนการฝึกอาชีพ 

หมวด ๓ การฝึกอาชีพ 
 ให้กรมกิจการสตรีและสถาบันครอบครัวจัดให้มีการฝึกอาชีพหรือจัดหาการฝึกอาชีพ  

และประสานงานกบัหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเพ่ือให้ความช่วยเหลือแก่วัยรุ่นที่ตั้งครรภ์หรือแม่วัยรุ่นให้ได้ประกอบ
อาชีพต่อไป 

หมวด ๔ การจัดหาครอบครัวทดแทน 
 ให้กรมกิจการเด็กและเยาวชนจัดหาผู้ที่ประสงค์จะรับเลี้ยงดูบุตรของแม่วัยรุ่นเป็นการ

ชั่วคราวเพ่ือท าหน้าที่ครอบครัวทดแทนในกรณีที่แม่วัยรุ่นไม่สามารถเลี้ยงดูบุตรด้วยตนเองได้ โดยจะต้อง
ค านึงถึงประโยชน์ของเด็กและได้รับความยินยอมจากแม่วัยรุ่น เว้นแต่ในกรณีที่แม่วัยรุ่นทอดทิ้งบุตร 
หรือไม่สามารถติดตามตัวแม่วัยรุ่นได้ ในการรับเลี้ยงดูบุตรแม่วัยรุ่นให้เป็นไปตามเงื่อนไขที่ก าหนด 

หมวด ๕ การจัดสวัสดิการสังคมด้านอื่นๆ  
 ให้กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์จัดให้มีบริการให้ค าปรึกษาหรือ

ค าแนะน าแก่วัยรุ่นและครอบครัว และให้กรมกิจการเด็กและเยาวชนจัดหาที่พักที่เหมาะสมปลอดภัย          
ตามความจ าเป็นของวัยรุ่นที่ตั้งครรภ์หรือแม่วัยรุ่นที่ต้องการความช่วยเหลือโดยไม่เลือกปฏิบัติ 

๓.๕  กฎกระทรวงก าหนดการด าเนินการของราชการส่วนท้องถิ่นเพื่อให้วัยรุ่นได้รับสิทธิในการป้องกัน 
และแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. ๒๕๖๔ 

มีสาระส าคัญให้ราชการส่วนท้องถิ่นด าเนินการดังนี้ 
๑. จัดให้มีหรือสนับสนุนให้มีบริการอนามัยการเจริญพันธุ์ในสถานบริการสาธารณสุขของรัฐ

หรือเอกชน หากไม่สาสมารถด าเนินการได้ ให้ราชการส่วนท้องถิ่นค าแนะน า ช่วยเหลือ ส่งต่อวัยรุ่นที่ประสงค์
จะได้รับบริการอนามัยการเจริญพันธุ์ 

 ๒. จัดให้มีบริการข้อมูลข่าวสารความรู้ ให้ค าปรึกษาแก่วัยรุ่น โดยอาจกระท าด้วยวิธีทาง
อิเล็กทรอนิกส์ จัดการอบรม จัดกิจกรรม เอกสารเผยแพร่ หรือวิธีการอ่ืนใดเพ่ือให้วัยรุ่นเข้าถึงได้สะดวก  
หรืออาจประสานหน่วยงานอื่นเพ่ือด าเนินการก็ได้ 



๑๒ 

 

 ๓. จัดให้มีสวัสดิการสังคมแก่วัยรุ่น ส่งเสริมการประกอบอาชีพ ประสานการจัดหางาน สังคม
สงเคราะห์และพัฒนาคุณภาพชีวิต ส่งเสริมการพัฒนาสุขภาพร่างกายและจิตใจ ให้ความช่วยเหลือทาง
กฎหมายและส่งต่อไปยังหน่วยงานทางยุติธรรม 

๔. จัดให้มีระบบส่งต่อ บูรณาการร่วมกับสถานศึกษา สถานบริการ สถานประกอบกิจการ 
หน่วยงานของรัฐหรือเอกชนเพื่อปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

๕. อาจจัดท าแผนงานโครงการหรือสนับสนุนงบประมาณให้แก่หน่วยงานที่ขอรับเงินอุดหนุน
ได้ ตามกฎ ระเบียบ หรือข้อบัญญัติเกี่ยวกับเงินอุดหนุนตามความจ าเป็น 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



๑๓ 
 

 

๑๓ 

๔. แผนปฏิบัติการระดับ ๓ ด้านการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
 
4.1 ความเป็นมา 

คณะรัฐมนตรีได้มีมติเห็นชอบต่อร่างพระราชบัญญัติการปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์     
ในวัยรุ่น พ.ศ. ๒๕๕๙ เมื่อวันที่ ๔ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๙ โดยได้ประกาศในราชกิจจานุเบกษาเมื่อวันที่ ๓๑ 
มีนาคม ๒๕๕๙ และมีผลบังคับใช้ตั้งแต่วันที่  ๒๙ กรกฎาคม ๒๕๕๙ ในมาตรา ๑๗ (๑) ก าหนดให้
คณะกรรมการปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น มีอ านาจหน้าที่ในการเสนอนโยบายและ
ยุทธศาสตร์การปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นต่อคณะรัฐมนตรีเพื่อพิจารณา  

กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข ในฐานะเลขานุการ จึงประสานความร่วมมือ 5 กระทรวงหลัก 
ได้แก่ กระทรวงสาธารณสุข กระทรวงศึกษาธิการกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ 
กระทรวงมหาดไทย และกระทรวงแรงงาน รวมถึงหน่วยงานต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องร่วมกันจัดท ายุทธศาสตร์       
การปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับชาติ พ.ศ. ๒๕๖๐ – ๒๕๖๙ ตามพระราชบัญญัติ     
การปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. ๒๕๕๙ โดยแผนยุทธศาสตร์ฉบับนี้ยึดวัยรุ่น            
เป็นศูนย์กลาง (teenage centered) โดยมีพ่อแม่ ผู้ปกครอง ชุมชนและทุกภาคส่วนที่เกี่ยวข้องมีส่วนร่วม      
และเป็นเจ้าของร่วมกัน 

คณะกรรมการปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นได้เสนอ “ยุทธศาสตร์การปูองกัน
และแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับชาติ พ.ศ. ๒๕๖๐ – ๒๕๖๙” ต่อคณะรัฐมนตรีและได้รับอนุมัติเมื่อ
วันที่ ๑๖ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๐ ซึ่งประกอบด้วย ๕ ยุทธศาสตร์ 2 เปูาหมาย คือ 

ยุทธศาสตร์ที่ ๑ พัฒนาระบบการศึกษาที่ส่งเสริมการเรียนรู้ด้านเพศวิถีศึกษาและทักษะชีวิต            
ที่มีคุณภาพ และมีระบบการดูแลช่วยเหลือที่เหมาะสม 

ยุทธศาสตร์ที่ ๒ ส่งเสริมบทบาทครอบครัว ชุมชน และสถานประกอบกิจการในการเลี้ยงดู 
สร้างสัมพันธภาพ และการสื่อสารด้านสุขภาวะทางเพศของวัยรุ่น 

ยุทธศาสตร์ที่ ๓ พัฒนาระบบบริการสุขภาพทางเพศและอนามัยการเจริญพันธุ์ที่มีคุณภาพ      
และเป็นมิตร 

ยุทธศาสตร์ที่ ๔ พัฒนาระบบการดูแลช่วยเหลือ การคุ้มครองสิทธิอนามัยการเจริญพันธุ์  
และการจัดสวัสดิการสังคมในกลุ่มวัยรุ่น 

ยุทธศาสตร์ที่ ๕ ส่งเสริมการบูรณาการการจัดการฐานข้อมูล งานวิจัย และการจัดการความรู้ 
เปูาหมายของยุทธศาสตร์ คือ 

๑) อัตราคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15 - 19 ปี จากเดิม ไม่เกิน 25 ต่อ 1,000 คน   
เป็นไม่เกิน ๒5 ต่อประชากรหญิงอายุ 15 - 19 ปี 1,000 คน ภายในปี พ.ศ. 25๖๙ 

๒)  คงค่าเปูาหมาย อัตราคลอดมีชีพในหญิงอายุ 10 - 14 ปี ไว้ที่ไม่เกิน 0.5 ต่อประชากร
หญิงอายุ 10 - 14 ปี 1,000 คน ภายในปี พ.ศ. 25๖๙ 

ต่อมาคณะรัฐมนตรีมีมติเมื่อวันที่ 4 ธันวาคม 2560 (ที่ นร 0505/39512 ลว. 6 ธันวาคม 
2560) เห็นชอบการจ าแนกแผนออกเป็น 3 ระดับ ประกอบด้วย แผนระดับที่ 1 ได้แก่ ยุทธศาสตร์ชาติ แผนระดับ
ที่ ๒ ได้แก่ แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ แผนแม่บทภายใต้ยุทธศาสตร์ชาติ แผนปฏิรูปประเทศและ
แผนความม่ันคง และแผนระดับที่ ๓ หมายถึง แผนที่จัดท าขึ้นเพ่ือสนับสนุนการด าเนินงานของแผนระดับที่ ๑ 
และแผนระดับที่ ๒ ให้บรรลุเปูาหมายที่ก าหนดไว้ หรือจัดท าขึ้นตามที่กฎหมายก าหนด หรือจัดท าขึ้นตาม
พันธกรณีหรืออนุสัญญาระหว่างประเทศ และมติคณะรัฐมนตรีเมื่อวันที่ 3 ธันวาคม 2562 (ที่ นร 0505/ว503 



๑๔ 

 

ลว. 6 ธันวาคม 2562) เห็นชอบให้หน่วยงานของรัฐปรับปรุงแผนในความรับผิดชอบเป็นแผนปฏิบัติการของ
หน่วยงานของรัฐที่ต้องมีความสอดคล้องและส่งผลต่อการบรรลุเปูาหมายและวิสัยทัศน์ของยุทธศาสตร์ชาติ 
และแผนระดับท่ี ๒ ที่เก่ียวข้องให้สอดคล้องและบูรณาการกัน 

 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที่ 1 ผังแสดงแผน 3 ระดับภายใต้ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี 
 

การด าเนินการตามยุทธศาสตร์ การปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับชาติ  
พ.ศ. ๒๕๖๐ – ๒๕๖๙ ผ่านมา ๕ ปี คณะกรรมการปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น ในการประชุม 
ครั้งที่ 2/2564 ก าหนดให้มีการทบทวนและปรับปรุงยุทธศาสตร์การปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ 
ในวัยรุ่นให้มีความสอดคล้องกับสถานการณ์ปัจจุบันและแผน 3 ระดับที่กล่าวข้างต้น และมีมติเห็นชอบขยาย
ระยะเวลายุทธศาสตร์การปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับชาติ พ.ศ. 2560 - 2569     
เป็น พ.ศ. 2560 - 2570 เพ่ือให้สอดคล้องกับแผนแม่บทในการพัฒนาประเทศ ตลอดจนแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 13 (พ.ศ. 2566 - 2570) และได้ปรับชื่อเป็น “แผนปฏิบัติการ         
ด้านการปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับชาติ พ.ศ. 2560 – 2570” 

4.2 แผนปฏิบั ติ การด้ านการป้องกันและแก้ ไขปัญหาการตั้ งครรภ์ ในวัยรุ่ นระดับชาติ                       
พ.ศ. ๒๕๖๐ – ๒๕๗๐  

แผนปฏิบัติการด้านการปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับชาติ พ.ศ. ๒๕๖๐ – ๒๕๗๐ 
(ฉบับทบทวน พ.ศ. ๒๕๖๕) มีความสัมพันธ์ เชื่อมโยง และสอดคล้องกับวิสัยทัศน์และพันธกิจด้านการปูองกัน
และแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น โดยแผนปฏิบัติการในแต่ละประเด็นการพัฒนาได้ก าหนดเปูาหมาย 
ด้านการปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น จ านวน ๑๒ เปูาหมาย ตัวชี้วัดผลการด าเนินงานหลัก 
(Key Performance Indicators – KPIs) ๒๒ ตัวชี้วัด และก าหนดค่าเปูาหมายรายปีงบประมาณที่สอดคล้อง
กับสถานการณ์และบริบทที่เปลี่ยนแปลงไป รวมถึงก าหนดแนวทางการพัฒนา/ด าเนินงาน เพ่ือให้ทุกภาคส่วน 



๑๕ 
 

 

๑๕ 

ที่เก่ียวข้องน าไปก าหนดแผนปฏิบัติการของส่วนราชการ หรือภาคส่วนต่าง ๆ ได้สะดวกยิ่งขึ้น ตลอดจนก าหนด
โครงการ/กิจกรรมส าคัญ เพ่ือน าไปสู่ความส าเร็จไว้ครบถ้วน 

วิสัยทัศน์ (Vision) 
วัยรุ่นมีความรู้ด้านเพศวิถีศึกษา มีทักษะชีวิตที่ดีสามารถเข้าถึงบริการอนามัยการเจริญพันธุ์  

ที่เป็นมิตร เป็นส่วนตัว รักษาความลับ และได้รับสวัสดิการสังคมอย่างเสมอภาค 
พันธกิจ (Mission) 

ส่งเสริม สนับสนุน และประสานให้เกิดการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนในการด าเนินงานปูองกัน 
และแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น ให้สามารถรองรับกับบริบททางสังคมที่เปลี่ยนแปลง 

เป้าหมายส าคัญ  
๑) อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15 - 19 ปี จากเดิม ไม่เกิน 25 ต่อประชากรหญิงอายุ  

15 – 19 ปี  1,000 คน เป็น ไม่เกิน 15 ต่อประชากรหญิงอายุ 15 – 19 ปี 1,000 คน ภายในปี 2570 
๒) คงค่าเปูาหมาย อัตราคลอดมีชีพในหญิงอายุ 10 – 14 ปี ไว้ที่ไม่เกิน 0.5 ต่อประชากรหญิง

อายุ 10 – 14 ปี 1,000 คน ภายในปี 2570 

แผนปฏิบัติการตามประเด็นการพัฒนา (ประเด็นยุทธศาสตร์) ก าหนดไว ้๕ ประเด็น คือ  
1. ประเด็นการพัฒนาที่ ๑ การพัฒนาระบบการศึกษาที่ส่งเสริมการเรียนรู้ด้านเพศวิถีศึกษา 

และทักษะชีวิตที่มีคุณภาพ และมีระบบการดูแลช่วยเหลือที่เหมาะสม 
ประกอบด้วย 3 เปูาหมาย 3 ตัวชี้วัด ดังนี้  

๑) เป้าหมาย 
           (๑) วัยรุ่นได้รับการส่งเสริมและมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ด้านเพศวิถีศึกษาและทักษะชีวิต
     (๒) วัยรุ่นได้รับการดูแล ช่วยเหลือ และคุ้มครองอย่างเป็นระบบเมื่อประสบปัญหาการตั้งครรภ์    
ในวัยรุ่นในสถานศึกษา 
                        (๓) สถาบันอุดมศึกษาด้านวิทยาศาสตร์สุขภาพและด้านอ่ืน ๆ ผนวกการเรียนการสอน 
เรื่อง การคุมก าเนิดด้วยวิธีสมัยใหม่ สิทธิอนามัยการเจริญพันธุ์ และกฎหมายที่เกี่ยวข้อง  ให้แก่นักศึกษา  
ซึ่งเมื่อส าเร็จการศึกษาจะไปปฏิบัติหน้าที่บุคลากรทางการแพทย์ สาธารณสุข หรือครู ที่มีความรู้ ทักษะ และเจตคติ  
ที่ถูกต้องเก่ียวกับอนามัยการเจริญพันธุ์และการปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

๒) ตัวช้ีวัดผลการด าเนินงานหลักและค่าเป้าหมาย  

 ตารางท่ี ๓.1 ตัวชี้วัดและค่าเปูาหมายของประเด็นการพัฒนาที่ ๑ 

ตัวชี้วัด 
ค่าเป้าหมายของปีงบประมาณ 
๒๕๖๖ ๒๕๖๗ ๒๕๖๘ ๒๕๖๙ ๒๕๗๐ 

K1) ร้อยละของนักเรียน/นักศึกษา มีความรู้ด้านเพศวิถีศึกษาและ
ทักษะชีวิตที่มีคุณภาพ 

ร้อยละ
๖๐ 

ร้อยละ
๖๕ 

ร้อยละ
๗๐ 

ร้อยละ
๗๕ 

ร้อยละ
๘๐ 

K2) ร้อยละของนักเรียน/นักศึกษาที่ประสบปัญหาอันเกี่ยวกับการ
ตั้งครรภ์ในวัยรุ่นได้รับการดูแลช่วยเหลือและคุ้มครองสิทธิด้าน
การศึกษา 

ร้อยละ
๖๐ 

ร้อยละ
๗๐ 

ร้อยละ
๘๐ 

ร้อยละ
๙๐ 

ร้อยละ
๑๐๐ 

K3) ร้อยละของสถาบันอุดมศึกษาด้านวิทยาศาสตร์สุขภาพและ
ด้านอื่น ๆ ผนวกการเรียน การสอน เรื่องการคุมก าเนิดด้วยวิธี
สมัยใหม่ สิทธิอนามัยการเจริญพันธ์ุ และกฎหมายที่เกี่ยวข้อง เพื่อ
การปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

ร้อยละ
๗๕ 

ร้อยละ
๘๐ 

ร้อยละ
๘๕ 

ร้อยละ
๙๐ 

ร้อยละ
๙๕ 



๑๖ 

 

2. ประเด็นการพัฒนาที่ ๒ การส่งเสริมบทบาทครอบครัว ชุมชน และสถานประกอบกิจการในการสื่อสารด้าน
สุขภาวะทางเพศของวัยรุ่น การเลี้ยงดบูุตรหลาน และการสร้างสัมพันธภาพ 
 ประกอบด้วย 2 เปูาหมาย 4 ตัวชี้วัด ดังนี้ 
  ๑) เป้าหมาย 
   (๑) พ่อแม่/ผู้ปกครองมีความรู้ ความเข้าใจ และทักษะการสื่อสารสุขภาวะทางเพศ
ของวัยรุ่น การเลี้ยงดูบุตรหลาน เพ่ือเพ่ิมสัมพันธภาพกับบุตรหลานซึ่งเป็นวัยรุ่นผู้ประสบปัญหาการตั้งครรภ์ได ้
   (๒) องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นมีบทบาทในการด าเนินงานปูองกันและแก้ไขปัญหา 
การตั้งครรภ์ในวัยรุ่นร่วมกับทุกภาคส่วนในพื้นท่ี 
  ๒) ตัวช้ีวัดผลการด าเนินงานหลักและค่าเป้าหมาย 

ตารางท่ี ๓.๒ ตัวชี้วัดและค่าเปูาหมายของประเด็นการพัฒนาที่ ๒ 

ตัวชี้วัด 
ค่าเป้าหมายของปีงบประมาณ 

๒๕๖๖ ๒๕๖๗ ๒๕๖๘ ๒๕๖๙ ๒๕๗๐ 
K4) ร้อยละของพ่อแม่/ผู้ปกครองที่มีทักษะการสื่อสาร
สุขภาวะทางเพศ การเลี้ยงดูบุตรหลาน  

ร้อยละ  
๖๕ 

ร้อยละ  
๗๐ 

ร้อยละ  
๗๕ 

ร้อยละ  
๘๐ 

ร้อยละ  
๘๕ 

K5) ร้อยละของสถานประกอบกิจการที่มีลูกจ้างตั้งแต่ 
50 คนขึ้นไป ที่ได้มีการให้ข้อมูลข่าวสารและความรู้
เกี่ยวกับการปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์แก่
ลู กจ้ า ง อย่ า งถู กต้ อ ง  ( จ า นวน  27 ,579  แห่ ง
โดยประมาณ) 

ร้อยละ 
7๐ 

ร้อยละ 
75 

ร้อยละ 
๘๐ 

ร้อยละ 
85 

ร้อยละ 
๙๐ 

K6) ร้อยละขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นที่บรรจุ
แผนงาน/โครงการ/กิจกรรม เกี่ยวกับการปูองกันและ
แก้ไขปัญหาการตั้ งครรภ์ในวัยรุ่นในเทศบัญญัติ/
ข้อบัญญัติท้องถิ่น 

ร้อยละ 
๗๕ 

ร้อยละ 
๘๐ 

ร้อยละ 
๘๐ 

ร้อยละ 
๘๐ 

ร้อยละ 
๘๕ 

K7) ร้อยละขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นที่มีการ
ขับเคลื่อนการด าเนินการปูองกันและแก้ไขปัญหาการ
ตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

ร้อยละ 
๗๕ 

ร้อยละ 
๘๐ 

ร้อยละ 
๘๐ 

ร้อยละ 
๘๐ 

ร้อยละ 
๘๕ 

 
3. ประเด็นการพัฒนาที่ ๓ การพัฒนาระบบบริการสุขภาพทางเพศและอนามัยการเจริญพันธุ์ 

ที่มีคุณภาพและเป็นมิตร 
ประกอบด้วย 2 เปูาหมาย 8 ตัวชี้วัด ดังนี้ 

  ๑) เป้าหมาย 
   (๑) ระบบบริการสุขภาพมีความเป็นมิตรกับวัยรุ่น 
   (๒) วัยรุ่นเข้าถึงบริการสุขภาพทางเพศและอนามัยการเจริญพันธุ์ที่เป็นมิตร 
  ๒) ตัวช้ีวัดผลการด าเนินงานหลักและค่าเป้าหมาย  
 
 
 
 
 
 



๑๗ 
 

 

๑๗ 

ตารางท่ี ๓.๓ ตัวชี้วัดและค่าเปูาหมายของประเด็นการพัฒนาที่ ๓ 

ตัวชี้วัด 
ค่าเป้าหมายของปีงบประมาณ 

๒๕๖๖ ๒๕๖๗ ๒๕๖๘ ๒๕๖๙ ๒๕๗๐ 
K8) ร้อยละของโรงพยาบาลสังกัดส านักงานปลัด 
กระทรวงสาธารณสุข ผ่านเกณฑ์มาตรฐานบริการสุขภาพ
ที่เป็นมิตรส าหรับวัยรุ่นและเยาวชน  
ฉบับ พ.ศ. 2563  

ร้อยละ 
3๐ 

(สะสม) 

ร้อยละ  
6๐ 

(สะสม)  

ร้อยละ 
๙๐ 

 (สะสม) 

ร้อยละ 
15* 

 (สะสม) 

ร้อยละ  
3๐* 

 (สะสม) 

K9) จ านวนโรงพยาบาลนอกสังกัดส านักงาน
ปลัดกระทรวงสาธารณสุข มีการจัดบริการตาม
มาตรฐานบริการสุขภาพที่เป็นมิตรส าหรับวัยรุ่นและ
เยาวชน ฉบับ พ.ศ. 2563  

20 แห่ง 
(สะสม) 

 

2๕ แห่ง 
(สะสม) 

 

๓๐ แห่ง 
(สะสม) 

 

๓๕ แห่ง 
(สะสม) 

 

๔0 แห่ง 
(สะสม) 

 

K10) ร้อยละความพึงพอใจของวัยรุ่นที่ได้รับบริการ
สุขภาพท่ีเป็นมิตร  

≥ร้อยละ 
80 

≥ร้อยละ 
80 

≥ร้อยละ 
80 

≥ร้อยละ 
80 

≥ร้อยละ ๘0 

K11) ร้อยละของวัยรุ่นที่เข้าถึงบริการด้านอนามัย 
การเจริญพันธ์ุ   

≥ร้อยละ 
60 

≥ร้อยละ 
๗0 

≥ร้อยละ 
 ๘0 

≥ร้อยละ  
๙0 

≥ร้อยละ 
 ๙0 

K12) ร้อยละของวัยรุ่นที่ใช้ถุงยางอนามัยในการมี
เพศสัมพันธ์ทุกครั้ง  

ร้อยละ 
100 

ร้อยละ 
100 

ร้อยละ 
100 

ร้อยละ 
100 

ร้อยละ 100 

K 13) ร้อยละของหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี ที่ได้รับ
บ ริ ก า ร คุ ม ก า เ นิ ด ด้ ว ย วิ ธี ส มั ย ให ม่  ( Modern 
Methods) หลังคลอดหรือหลังแท้ง  

≥ร้อยละ  
60 

≥ร้อยละ  
65 

≥ร้อยละ  
70 

≥ร้อยละ  
75 

≥ร้อยละ  
80 

K14) ร้อยละของหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี หลังคลอด
หรือหลังแท้งที่คุมก าเนิดได้รับการคุมก าเนิดด้วยวิธีกึ่ง
ถาวร 

≥ร้อยละ 
๘๐ 

≥ร้อยละ 
๘๐ 

≥ร้อยละ 
๘๐ 

≥ร้อยละ  
๘๐ 

≥ร้อยละ  
๘๐ 

K15) ร้อยละของการตั้งครรภ์ซ้ าในหญิงอายุน้อยกว่า 
20 ปี  

≤ร้อยละ 
13.5 

≤ร้อยละ
13 

≤ร้อยละ
12.5 

≤ร้อยละ 
12 

≤ร้อยละ 
11.๕ 

*หมายเหตุ: ค่าเปูาหมายตัวช้ีวัด K8) ปรับเปลี่ยนการก าหนดค่าเปูาหมายใหม่ในปี ๒๕๖๙ เนื่องจากโรงพยาบาล 
ที่ผ่านการประเมินครบ 3 ปี จะต้องมีการประเมินรับรองอย่างต่อเนื่องเพื่อให้คงคุณภาพบริการ 
  
 4. ประเด็นการพัฒนาที่ ๔ การพัฒนาระบบการดูแลช่วยเหลือ การคุ้มครองสิทธิอนามัย 
การเจริญพันธุ์ และการจัดสวัสดิการสังคมในกลุ่มวัยรุ่น 
 ประกอบด้วย 2 เปูาหมาย 4 ตัวชี้วัด ดังนี ้

๑) เป้าหมาย 
   (๑) วัยรุ่นตั้งครรภ์ได้รับการดูแลช่วยเหลือและส่งต่ออย่างเป็นระบบและได้รับ 
การจัดสวัสดิการสังคมที่เหมาะสม โดยค านึงถึงประโยชน์สูงสุดของวัยรุ่นแต่ละราย 
   (๒) สภาเด็กและเยาวชนสร้างเครือข่ายเด็กและเยาวชนในพ้ืนที่เป็นแกนน าใน 
การปูองกัน แก้ไข และเฝูาระวังปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
  ๒) ตัวช้ีวัดผลการด าเนินงานหลักและค่าเป้าหมาย  
 
 
 
 



๑๘ 

 

ตารางท่ี ๓.๔ ตัวชี้วัดและค่าเปูาหมายของประเด็นการพัฒนาที่ ๔ 

ตัวชี้วัด 
ค่าเป้าหมายของปีงบประมาณ 

๒๕๖๖ ๒๕๖๗ ๒๕๖๘ ๒๕๖๙ ๒๕๗๐ 
K16) ร้อยละของวัยรุ่นที่ตั้งครรภ์ก่อน และ/หรือ   
หลังคลอดได้รับบริการสวัสดิการสังคมที่ตอบสนองต่อ
ความต้องการอย่างเหมาะสม 

ร้อยละ  
80 

ร้อยละ 
80 

ร้อยละ 
85 

ร้อยละ 
๙๐ 

ร้อยละ 
๙๕ 

K17) ร้อยละความพึงพอใจของแม่วัยรุ่นที่ได้รับบริการ
สวัสดิการทั้งก่อนและหลังคลอด  

ร้อยละ 
๙๐ 

ร้อยละ 
๙๐ 

ร้อยละ 
๙๐ 

ร้อยละ 
๙๐ 

ร้อยละ 
๙๕ 

K18) ร้อยละของแม่วัยรุ่นที่มีสิทธิและได้รับสวัสดิการ
เงินอุดหนุนเพื่อการเลี้ยงดูเด็กแรกเกิด 

ร้อยละ 
๙๕ 

ร้อยละ 
๙๕ 

ร้อยละ 
๙๕ 

ร้อยละ 
๙๕ 

ร้อยละ 
๙๕ 

K19) สภาเด็กและเยาวชนขับเคลื่อนกิจกรรมปูองกัน 
แก้ไข และเฝูาระวังปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
    

390 
(จ านวน
กิจกรรม) 

410 
(จ านวน
กิจกรรม) 

430 
(จ านวน
กิจกรรม) 

450 
(จ านวน
กิจกรรม) 

420 
(จ านวน
กิจกรรม) 

  
5.  ประเด็นการพัฒนาที่ ๕ การบูรณาการฐานข้อมูล การวิจัย การจัดการความรู้ และนวัตกรรม 

ด้านการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
 ประกอบด้วย 2 เปูาหมาย 3 ตัวชี้วัด ดังนี้ 
  ๑) เป้าหมาย 
   (๑) มีระบบฐานข้อมูลที่สนับสนุนการด าเนินงานการปูองกันและแก้ไขปัญหา 
การตั้งครรภ์ในวัยรุ่น ก ากับติดตามความก้าวหน้า และปรับปรุงการด าเนินงานตามยุทธศาสตร์ได้อย่างเหมาะสม 
   (๒) สนับสนุนการวิจัย การจัดการความรู้ นวัตกรรม ด้านการปูองกันและแก้ไข
ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น และการใช้ประโยชน์จากงานวิจัยหรือองค์ความรู้ที่หลากหลายทั้งภายใน 
และภายนอกประเทศเพ่ือประโยชน์ในการขับเคลื่อนการด าเนินงานให้บรรลุผลส าเร็จ 
  ๒) ตัวช้ีวัดผลการด าเนินงานหลักและค่าเป้าหมาย 

ตารางท่ี ๓.๕ ตัวชี้วัดและค่าเปูาหมายของประเด็นการพัฒนาที่ ๕ 

ตัวชี้วัด 
ค่าเป้าหมายของปีงบประมาณ 

๒๕๖๖ ๒๕๖๗ ๒๕๖๘ ๒๕๖๙ ๒๕๗๐ 
K20) ระดับความส าเร็ จของการ
พัฒนาฐานข้อมูลตัวช้ีวัดยุทธศาสตร์การ
ปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์
ในวัยรุ่น (Teen Act Indicators) 

มีข้อมูลการ
บันทึกผลการ
ด าเนินงาน
ตัวช้ีวัดใน
ระบบ
ฐานข้อมูล
ตัวช้ีวัดภายใต้
ยุทธศาสตร์
การปูองกัน
และแก้ไข
ปัญหา       
การตั้งครรภ์
ในวัยรุ่น ใน

มีข้อมูลการ
บันทึกผลการ
ด าเนินงาน
ตัวช้ีวัดใน
ระบบ
ฐานข้อมูล
ตัวช้ีวัดภายใต้
ยุทธศาสตร์
การปูองกัน
และแก้ไข
ปัญหา      
การตั้งครรภ์
ในวัยรุ่น ใน

มีข้อมูลการ
บันทึกผลการ
ด าเนินงาน
ตัวช้ีวัดใน
ระบบ
ฐานข้อมูล
ตัวช้ีวัดภายใต้
ยุทธศาสตร์
การปูองกัน
และแก้ไข
ปัญหา      
การตั้งครรภ์
ในวัยรุ่น ใน

มีข้อมูลการ
บันทึกผลการ
ด าเนินงาน
ตัวช้ีวัดใน
ระบบ
ฐานข้อมูล
ตัวช้ีวัดภายใต้
ยุทธศาสตร์
การปูองกัน
และแก้ไข
ปัญหา      
การตั้งครรภ์
ในวัยรุ่น ใน

มีข้อมูลการ
บันทึกผลการ
ด าเนินงาน
ตัวช้ีวัดใน
ระบบ
ฐานข้อมูล
ตัวช้ีวัดภายใต้
ยุทธศาสตร์
การปูองกัน
และแก้ไข
ปัญหา      
การตั้งครรภ์
ในวัยรุ่น ใน



๑๙ 
 

 

๑๙ 

ตัวชี้วัด 
ค่าเป้าหมายของปีงบประมาณ 

๒๕๖๖ ๒๕๖๗ ๒๕๖๘ ๒๕๖๙ ๒๕๗๐ 
ระดับประเทศ
ไม่น้อยกว่า
ร้อยละ ๕๐ 

ระดับประเทศ   
ไม่น้อยกว่า
ร้อยละ ๗๐ 
และจังหวัดมี
ข้อมูลผลการ
ด าเนินงาน
ตัวช้ีวัดใน
ระดับจังหวดั
ไม่น้อยกว่า
ร้อยละ ๕๐  
(๓๘ จังหวัด) 

ระดับประเทศ   
ไม่น้อยกว่า
ร้อยละ ๙๐ 
และจังหวัดมี
ข้อมูลผลการ
ด าเนินงาน
ตัวช้ีวัดใน
ระดับจังหวดั
ไม่น้อยกว่า
ร้อยละ ๖๐  
(๔๖ จังหวัด) 

ระดับประเทศ
ครบถ้วนทุก
ตัวช้ีวัด และ
จังหวัดมี
ข้อมูลผลการ
ด าเนินงาน
ตัวช้ีวัดใน
ระดับจังหวดั
ไม่น้อยกว่า
ร้อยละ ๗๐ 
(๕๔ จังหวัด) 

ระดับประเทศ
ครบถ้วนทุก
ตัวช้ีวัด และ
จังหวัดมี
ข้อมูลผลการ
ด าเนินงาน
ตัวช้ีวัดใน
ระดับจังหวดั
ไม่น้อยกว่า
ร้อยละ ๑๐๐ 
(๗๗ จังหวัด) 

K21) ระดับความส าเร็ จของการ
พัฒนาฐานข้ อมู ลกลางด้ านการ
ปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์
ในวัยรุ่น 
 
 
 
 
 
 
 

มีการ
วิเคราะห์
ระบบ
ฐานข้อมูลเดมิ
เพื่อพัฒนา
ระบบ
ฐานข้อมูล
กลางด้านการ
ปูองกันและ
แก้ไขปัญหา
การตั้งครรภ์
ในวัยรุ่น 
 
 
 

มีการปรับปรุง
ข้อมูลความรู้
หรือผลการ
ด าเนินงานให้
เป็นปัจจุบัน
ทันสมัย 
(อัพเดท) 
อย่างน้อย
เดือนละ 1 
ครั้ง 
 

มีการปรับปรุง
ข้อมูลความรู้
หรือผลการ
ด าเนินงานให้
เป็นปัจจุบัน
ทันสมัย 
(อัพเดท) 
อย่างน้อย
เดือนละ 2 
ครั้ง 
 

มีการปรับปรุง
ข้อมูลความรู้
หรือผลการ
ด าเนินงานให้
เป็นปจัจุบัน
ทันสมัย 
(อัพเดท) 
อย่างน้อย
เดือนละ 2 
ครั้ง 
และผู้ใช้งาน
ระบบ
ฐานข้อมูล
กลางมีความ
พึงพอใจใน
ระดับมากขึ้น
ไปอย่างน้อย
ร้อยละ 60 

มีการปรับปรุง
ข้อมูลความรู้
หรือผลการ
ด าเนินงานให้
เป็นปัจจุบัน
ทันสมัย 
(อัพเดท) 
อย่างน้อย
เดือนละ 2 
ครั้ง 
และผู้ใช้งาน
ระบบ
ฐานข้อมูล
กลางมีความ
พึงพอใจใน
ระดับมากขึ้น
ไปอย่างน้อย
ร้อยละ 80 

K22)  จ านวนงานวิ จั ย  หรื อองค์
ความรู้ จากการจัดการความรู้  ที่
น ามาใช้ประโยชน์เพื่อขับเคลื่อนการ
ด า เนิน งานตามยุทธศาสตร์การ
ปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์
ในวัยรุ่น 

2 เรื่อง 2 เรื่อง 2 เรื่อง 2 เรื่อง 2 เรื่อง 

    
   

 

 

 



๒๐ 

 

ภาพที่ ๒ ผังแสดงแผนปฏิบัติการด้านการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับชาติ พ.ศ. ๒๕๖๐ – ๒๕๗๐ 
 

   
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
ภาพที ่3 ผังแสดงเปรียบเทียบยุทธศาสตร์การปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับชาติ พ.ศ. 2560 – 2569 
กับแผนปฏิบัติการด้านการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับชาติ พ.ศ. ๒๕๖๐ – ๒๕๗๐ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒๑ 
 

 

๒๑ 

 ๕. สถานการณ์การป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
 
 

การด าเนินงานด้านการปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นมีความคืบหน้ามาเป็นล าดับ  
โดยมีสถานการณ์ส าคัญ ดังนี้ 

(๑) อัตราการคลอดมีชีพของหญิงอายุ ๑๐ - ๑๔ ปี  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                       กราฟแสดงอัตราการคลอดมีชีพของหญิงอายุ ๑๐ - ๑๔ ปี พ.ศ. ๒๕๓๓ - ๒๕๖๕ 

 
อัตราคลอดในวัยรุ่นอายุ ๑๐ - ๑๔ ปี มีแนวโน้มลดลงอย่างต่อเนื่อง โดยในปี ๒๕๖๕ ลดลงเหลือ 

ร้อยละ ๐.๘ ต่อพัน (ข้อมูลจากกองยุทธศาสตร์และแผนงาน กระทรวงสาธารณสุข) 
 
(๒) อัตราการคลอดมีชีพของหญิงอายุ ๑๕ - ๑๙ ปี 

 
         

กราฟแสดงอัตราการคลอดมีชีพของหญิงอายุ ๑๕ - ๑๙ ปี พ.ศ. ๒๕๓๓ – ๒๕๖๕ 
 

อัตราคลอดมีชีพในวัยรุ่นอายุ ๑๕ - ๑๙ ปี ลดลงอย่างต่อเนื่อง โดยในปี ๒๕๖๕ ลดลงเหลือร้อยละ ๒๑.๐ 
ต่อพัน (ข้อมูลจากกองยุทธศาสตร์และแผนงาน กระทรวงสาธารณสุข) 



๒๒ 

 

(๓) จ านวนและร้อยละของการคลอดซ้ าในวัยรุ่นอายุ ๑๕ - ๑๙ ปี 
    

กราฟแสดงจ านวนและร้อยละของการคลอดซ้ าในวัยรุ่นอายุ ๑๕ - ๑๙ ปี พ.ศ. ๒๕๔๖ - ๒๕๖๕ 
 
จ านวนและร้อยละของการคลอดซ้ าในวัยรุ่นอายุ ๑๕ - ๑๙ ปี พบว่า ร้อยละของการคลอดซ้ ามีแนวโน้ม

ลดลงอย่างต่อเนื่อง ตั้งแต่ปี ๒๕๕๗ - ๒๕๖๔  และเพ่ิมขึ้นในปี ๒๕๖๕ อยู่ที่ร้อยละ ๗.๘ (ข้อมูลจากกอง
ยุทธศาสตร์และแผนงาน กระทรวงสาธารณสุข) 

 
(๔) อัตราการคลอดมีชีพของหญิง อายุ ๑๕ - ๑๙ ปี รายเขตสุขภาพ 

 

กราฟแสดงอัตราการคลอดมีชีพของหญิง อายุ ๑๕ - ๑๙ ป ีรายเขตสุขภาพ เปรียบเทียบ พ.ศ. ๒๕๖๔ - ๒๕๖๕ 
 
อัตราคลอดในวัยรุ่นอายุ ๑๕ - ๑๙ ปี ในปี ๒๕๖๕ มีแนวโน้มลดลงจาก ปี ๒๕๖๔ ในทุกเขต (ข้อมูล

จากกองยุทธศาสตร์และแผนงาน กระทรวงสาธารณสุข) 
 



๒๓ 
 

 

๒๓ 

(๕) ร้อยละของหญิงอายุน้อยกว่า ๒๐ ปี ที่ได้รับบริการคุมก าเนิดด้วยวิธีสมัยใหม่ (Modern 
Methods) หลังคลอดหรือหลังแท้ง 

กราฟแสดงร้อยละของหญิงอายุน้อยกว่า ๒๐ ปี ที่ได้รับบริการคุมก าเนิดด้วยวิธีสมัยใหม่  
(Modern Methods) หลังคลอดหรือหลังแท้ง 

 
ร้อยละของหญิงอายุน้อยกว่า ๒๐ ปี ที่ได้รับบริการคุมก าเนิดด้วยวิธีสมัยใหม่ (Modern Methods)  

หลังคลอดหรือหลังแท้ง มีแนวโน้มเพ่ิมขึ้นปี ๒๕๖๖ อยู่ที่ร้อยละ ๔๒.๗๘ (ข้อมูลจาก Health Data Center 
กระทรวงสาธารณสุข) 

 
กล่าวโดยสรุปคือ อัตราการคลอดมีชีพของหญิงอายุ ๑๐ - ๑๔ ปี และอัตราการคลอดมีชีพของหญิง

อายุ ๑๕ - ๑๙ ปี มีแนวโน้มลดลงอย่างต่อเนื่อง ร้อยละของการคลอดซ้ าในวัยรุ่นอายุ ๑๕ - ๑๙ ปี เพ่ิมขึ้น 
ในปี ๒๕๖๕ และสถานการณ์การคุมก าเนิดด้วยวิธีสมัยใหม่ในหญิงอายุน้อยกว่า ๒๐ ปี หลังคลอดหรือหลังแท้ง 
มีแนวโน้มเพ่ิมข้ึนในปี ๒๕๖๖ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒๔ 

 

๖. สรุปผลการด าเนินงานด้านการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
 
6.1 ผลการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการด้านการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับชาติ 
พ.ศ. 2560 – 2570 ตามพระราชบัญญัติการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. 2559 

 
6.1.1 ประเด็นการพัฒนาที่ 1 การพัฒนาระบบการศึกษาที่ส่งเสริมการเรียนรู้ด้านเพศวิถีศึกษา  

และทักษะชีวิตที่มีคุณภาพ และมีระบบการดูแลช่วยเหลือที่เหมาะสม    

 
 เป้าหมาย 

1. วัยรุ่นได้รับการส่งเสริมการเรียนรู้ด้านเพศวิถีศึกษาและทักษะชีวิต 
2. วัยรุ่นได้รับการดูแล ช่วยเหลือ และคุ้มครองอย่างเป็นระบบเมื่อประสบปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น

ในสถานศึกษา 
3. สถาบันอุดมศึกษาด้านวิทยาศาสตร์สุขภาพและด้านอ่ืน ๆ ผนวกการเรียนการสอนเรื่องการ

คุมก าเนิดด้วยวิธีสมัยใหม่ สิทธิอนามัยการเจริญพันธุ์ และกฎหมายที่เกี่ยวข้อง ให้แก่นักศึกษา ซึ่งเมื่ อส าเร็จ
การศึกษาจะไปปฏิบัติหน้าที่บุคลากรทางการแพทย์ สาธารณสุข หรือครู ที่มีความรู้ ทักษะ และเจตคติ  
ที่ถูกต้องเก่ียวกับอนามัยการเจริญพันธุ์และการปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

ผลการด าเนินการ มีดังนี้ 
1. การสัมมนาทางวิชาการเกี่ยวกับปัญหาและเสนอความคิดเห็น ทิศทางการจัดการศึกษาท้องถิ่น  

มีประเด็นที่เกี่ยวข้องคือ ประเด็นที่ 3 นักคุ้มครองเด็กและเยาวชน : เข้าใจวัยรุ่น วัยเรียน วัยลอง โดยมี
บุคลากรจากโรงเรียนเทศบาล 6 นครเชียงราย น าการด าเนินการสนทนากลุ่ม และแบ่งปันประสบการณ์  
ในการพัฒนาระบบช่วยเหลือนักเรียนของโรงเรียน 

2. พัฒนาระบบการศึกษาที่ส่งเสริมการเรียนรู้ด้านเพศวิถีศึกษาและทักษะชีวิตที่มีคุณภาพ  
และมีระบบการดูแลช่วยเหลือที่เหมาะสมเห็นชอบและร่วมด าเนินการเพ่ือบรรลุผลตามพระราชบัญญัติ 
การปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. 2559 

3. ส านักงานปลัดกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม ได้ด าเนินการดังนี้ 
1) ประชาสัมพันธ์ พระราชบัญญัติการปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น ให้แก่

สถานศึกษาในสังกัดทุกแห่งรับทราบ 
2) ส ารวจข้อมูลสถาบันอุดมศึกษาที่มีการจัดการเรียนการสอน เรื่อง การคุมก าเนิด สิทธิอนามัย

การเจริญพันธุ์และกฎหมายที่ เกี่ยวข้อง เ พ่ือปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้ งครรภ์ในวัยรุ่น พบว่า 
สถาบันอุดมศึกษาด้านวิทยาศาสตร์สุขภาพมีการจัดการเรียนการสอนฯ ร้อยละ 81.70 

3) จัดโครงการฝึกอบรมหลักสูตร การให้การปรึกษาวัยรุ่น ส าหรับบุคลากรในสถาบันอุดมศึกษา 
จ านวน 186 คน (ผ่านการอบรมตามหลักสูตร จ านวน 78 คน) 

4) การผลักดันให้สถาบันอุดมศึกษาด้านวิทยาศาสตร์สุขภาพและอ่ืน ๆ ผนวกการสอนเรื่อง 
การคุมก าเนิดด้วยวิธีสมัยใหม่ สิทธิอนามัยการเจริญพันธุ์ และกฎหมายที่เก่ียวข้องในหลักสูตร 
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4. อบรมและให้ความรู้ในเรื่องเพศต่าง ๆ ภายใต้โครงการวัยรุ่นกล้าปลอดภัย อายติดโรค 
1) อบรมเรื่องเพศศึกษา และโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ให้กับนักเรียนในระดับอาชีวศึกษา  

จาก 7 สถาบัน จ านวน 766 คน 
2) จดัอบรมพัฒนาศักยภาพอาสาแกนน าให้กับอาสาสมัครแกนน าจาก 7 สถาบัน ๆ  ละ 5 คน รวม 35 คน 
3) จัดให้มีกิจกรรมรณรงค์ให้ความรู้ในรูปแบบต่าง ๆ ให้กับทั้ง 7 สถาบันสถาบันละ 1 วัน 

5. อบรมครู และอาสาแกนน าเรื่องเพศศึกษา และโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ 30 คน จาก 3 โรงเรียน 
ในโรงเรียนที่มีนักเรียนจากกลุ่มชาติพันธ์ในพ้ืนที่ภาคเหนือ ขยายผลการอบรมให้กับนักเรียนในทั้ง 3 โรงเรียน 
จ านวน 280 คน 

6. การจัดกิจกรรมมีความส าคัญและเป็นประโยชน์กับนักเรียน ในการใช้ชีวิตประจ าวัน นักเรียน
ได้รับความรู้ ความเข้าใจ ด้านเพศวิถีศึกษา มีพฤติกรรมที่ปลอดภัยและสอดคล้องกับช่วงวัยที่เหมาะสม 
และพัฒนาทักษะชีวิตให้มีคุณภาพมากขึ้น 

7. อบรมโปรแกรมพัฒนาครูเพศวิถีศึกษาแบบออนไลน์ ครอบคลุมโรงเรียนในสังกัดส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จ านวน 245 เขต และครูสังกัด สพฐ. ผ่านการอบรมภายในวันที่  
30 กันยายน 2566 จ านวน 12,366 ราย 

8. ส่งเสริมการจัดการเรียนรู้เพศวิถีศึกษาและทักษะชีวิตในสถานศึกษาผ่านโปรแกรมพัฒนาครูเพศวิถี
ศึกษาแบบออนไลน์ ส านักงานคณะกรรมการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ปีงบประมาณ พ.ศ.2566 ได้ผลการคัดเลือก
ตามโครงการฯ ดังนี้ 1. ประเภทส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาดีเด่น จ านวน 34 เขต 2. ประเภทศึกษานิเทศก์
ดีเด่น จ านวน 136 ราย 3. ประเภทโรงเรียนดีเด่น จ านวน 206 โรงเรียน 4. ประเภทผู้บริหารสถานศึกษา
ดีเด่น จ านวน 270 ราย 5. ประเภทครูผู้สอนดีเด่น จ านวน 848 ราย 

9. พิจารณา (ร่าง)แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้านเพศวิถีศึกษาและทักษะชีวิต (ร่าง) เอกสาร
ใบความรู้ บทความ และ/หรือสื่อประกอบแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้านเพศวิถีศึกษาและทักษะชีวิต 
และพิจารณาปรับเปลี่ยนถ้อยค าข้อความ ภายในเอกสารแนวทางการจัดกิจกรรมฯ ให้มีความถูกต้อง เหมาะสม
และสอดคล้องกับพระราชบัญญัติส่งเสริมการเรียนรู้พ.ศ. 2566 และมอบให้ฝุายเลขาฯด าเนินการแก้ไข 
ตามข้อแนะน าของคณะท างานเรียบร้อยแล้ว 

10. ผลการด าเนินงานโครงการการปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น ดังนี้ 
1) เด็กและเยาวชนเกิดความรู้ ความเข้าใจถึงความส าคัญของปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นรวมถึง

องค์ความรู้เกี่ยวกับพระราชบัญญัติการปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นพ.ศ. 2559 
2) เด็กและเยาวชนเกิดความรู้ความเข้าใจถึงวิธีการดูแลตนเอง การปูองกันความเสี่ยงจาก

โรคติดต่อทางเพศสัมพันธุ์ 
3) เด็กและเยาวชนตระหนักถึงสิทธิอนามัยเจริญพันธุ์ของตนเอง และเข้าถึงบริการสุขภาพ 

ที่เป็นมิตรส าหรับวัยรุ่นสามารถบอกต่อกับเพ่ือนได้  
4) แกนน าเด็กและเยาวชนสามารถเป็นกระบอกเสียงในการส่งต่อความช่วยเหลือ บูรณาการ

ท างานรูปแบบเครือข่ายในพ้ืนที่  
5) มีผู้แทนสภาเด็กและเยาวชนจ านวน 77 จังหวัด ๆ ละ2 คนรวมจ านวนทั้งสิ้น 154 คน  

ท าหน้าที่ในคณะอนุกรรมการปูองกันและแก้ไขปัญหาการจั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับจังหวัด  
11. ส่งเสริมต้นกล้านักเรียนต้นแบบ จ านวน 30 คน ประกอบด้วย ผู้ทรงคุณวุฒิด้านจิตวิทยา 

และการแนะแนว ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการส่งเสริมความประพฤตินักเรียนและนักศึกษา ผู้ทรงคุณวุฒิด้านยาเสพติด 
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ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการจัดกิจกรรมนันทนาการ บุคลากรจากส านักงานศึกษาธิการจังหวัด บุคลากรจากส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐานและบุคลากรจากส านักการลูกเสือ ยุวกาชาดและกิจการนักเรียน 

12. มูลนิธิศาตราจารย์นายแพทย์สมบูรณ์วัชโรทัย จัดท าโครงการที่ส่งเสริมด้านสุขภาวะทางเพศ  
ให้โรงเรียนในสังกัด จ านวน 10 โรงเรียน  

13. นิเทศติดตาม การจัดการเรียนรู้ของครูเกี่ยวกับการปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวันรุ่น 
ของโรงเรียนสังกัด กทม. 

14. ติดตามการดูแลช่วยเหลือนักเรียนที่ประสบปัญหาการตั้งครรภ์สถานศึกษาจัดการเรียนการสอน
ให้มีความยืดหยุ่นเหมาะสม และต่อเนื่องเป็นรายบุคคล 

15. กิจกรรมหนังสร้างภูมิคุ้มกัน โดยจัดการเรียน การสอนเรื่องการคุมก าเนิดด้วยวิธีสมัยใหม่  
สิทธิอนามัยการเจริญพันธุ์ และกฎหมายที่เก่ียวข้อง เพ่ือการปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
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 การด าเนินงานตามตัวชี้วัดตามประเด็นการพัฒนาที่  1   การพัฒนาระบบการศึกษาที่ส่งเสริมการเรียนรู้ด้านเพศวิถีศึกษาและทักษะชีวิตที่มีคุณภาพ  
และระบบการดูแลช่วยเหลือที่เหมาะสม มีผลการด าเนินงานตามตัวชี้วัด 3 ปีย้อนหลังดังนี้ 

ตัวช้ีวัด 
ผลการด าเนินงาน 3 ปี ย้อนหลัง 

หมายเหตุ 
ปี 2564 2565 2566 

*ร้อยละของสถานศึกษามีการจัดการเรียนรู้เพศวิถีศึกษาและ
ทักษะชีวิต 

เปูาหมาย ร้อยละ 60 - - มีการปรับตัวชี้วดัใน
ปี ๒๕๖๕ 

ผล ร้อยละ 100 - -  

*ร้อยละของครู/ผู้สอนเพศวิถีศึกษาและทักษะชีวิต สามารถให้
ค าปรึกษาในการปูองกันและแก้ไขปัญหา 
การตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

เปูาหมาย ร้อยละ 60 - - มีการปรับตัวชี้วดัใน
ปี ๒๕๖๕ 

ผล ร้อยละ 61.8 - -  

*ร้อยละของสถานศึกษามีระบบการดูแลช่วยเหลือและคุ้มครอง
นักเรียน / นักศึกษา 

เปูาหมาย ร้อยละ 60 - - มีการปรับตัวชี้วดัใน
ปี ๒๕๖๕ 

ผล ร้อยละ 100 - -  

*ร้อยละของสถานศึกษาท่ีมีครูที่สามารถช่วยเหลือ  
ให้ค าแนะน า บริการ ให้ค าปรึกษาเบื้องต้นและส่งต่อ  
มีความเป็นมิตรต่อนักเรียน/นักศึกษา 

เปูาหมาย ร้อยละ 60 - - มีการปรับตัวชี้วดัใน
ปี ๒๕๖๕ 

ผล ร้อยละ 100 - -  

*ร้อยละของนักเรียนที่ตั้งครรภ์ได้รับการคุ้มครองให้ได้รับ
การศึกษาอย่างต่อเนื่องด้วยรูปแบบที่เหมาะสม 

เปูาหมาย ร้อยละ 60 - - มีการปรับตัวชี้วดัใน
ปี ๒๕๖๕ 

ผล นักเรียนที่ตั้งครรภ์ 
เรียนต่อในระบบร้อยละ67.02 
เรียนต่อในระบบและสถานศึกษาเดิม
ร้อยละ 59.19 
นักเรียนที่คลอดบุตร 
เรียนต่อในระบบร้อยละ 70.45 
 

- -  
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ตัวช้ีวัด 
ผลการด าเนินงาน 3 ปี ย้อนหลัง 

หมายเหตุ 
ปี 2564 2565 2566 

เรียนต่อในระบบและสถานศึกษาเดิม
ร้อยละ 61.34 

ร้อยละของนักเรียน/นักศึกษา มีความรู้ด้านเพศวิถีศึกษาและ
ทักษะชีวิตที่มีคุณภาพ 

เปูาหมาย - ร้อยละ 60 ร้อยละ 60  

ผล - ร้อยละ 98.43 ร้อยละ 96.77  
ร้อยละของนักเรียน/นักศึกษาที่ประสบปัญหาอันเกี่ยวกับการ
ตั้งครรภ์ในวัยรุ่นได้รับการดูแลช่วยเหลือและคุ้มครองสิทธิด้าน
การศึกษา 

เปูาหมาย - ร้อยละ 60 ร้อยละ 60  

ผล - ร้อยละ 90.44 ร้อยละ 75.42  

ร้อยละของสถาบันอุดมศึกษาด้านวิทยาศาสตร์สุขภาพและด้าน
อ่ืน ๆ ผนวกการเรียน การสอน เรื่องการคุมก าเนิดด้วยวิธี
สมัยใหม่ สิทธิอนามัยการเจริญพันธุ์ และกฎหมายที่เก่ียวข้อง 
เพ่ือการปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

เปูาหมาย - - ร้อยละ 75  

ผล - - ร้อยละ 81.70  

 
 

  

 



๒๙ 
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6.1.2 ประเด็นการพัฒนาที่  2 การส่งเสริมบทบาทครอบครัว ชุมชน และสถานประกอบกิจการ 
ในการสื่อสารสุขภาวะทางเพศของวัยรุ่น การเลี้ยงดูบุตรหลาน และการสร้างสัมพันธภาพ 
 
 เป้าหมายที่ 1 

1. พ่อแม่ผู้ปกครองมีความรู้ความเข้าใจและทักษะการสื่อสารสุขภาวะทางเพศของวัยรุ่น การเลี้ยงดู
บุตรหลาน เพื่อเพ่ิมสัมพันธภาพกับบุตรหลานซึ่งเป็นวัยรุ่นผู้ประสบปัญหาการตั้งครรภ์ได้ 

2. สถานประกอบกิจการที่มีลูกจ้างตั้งแต่ 50 คนขึ้นไป ให้ข้อมูลข่าวสารและความรู้เกี่ยวกับ 
การปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์แก่ลูกจ้างอย่างถูกต้อง 
ผลการด าเนินการ มีดังนี้ 

1. การใช้บริการระบบเพ่ือนครอบครัว : Family line ประจ าปีงบประมาณ 2566 มีผู้ใช้บริการ ดังนี้  
   1) จ านวนผู้ เข้าใช้เว็บไซต์ www.เพ่ือนครอบครัว.com จ านวน 13,313 ครั้ง มีผู้สนใจ           

องค์ความรู้ คือ การเตรียมความพร้อมการมีครอบครัวมากที่สุด รองลงมาคือ พ่อแม่มือใหม่ (ครอบครั วที่มีลูก
ปฐมวัย) และครอบครัวที่มีลูกวัยรุ่นตามล าดับ 

    2) ใช้บริ การให้ค าปรึ กษา จ านวน 259 กระทู้  โดยประเด็นที่ ขอค าปรึ กษามากที่ สุ ด                          
คือ เรื่องครอบครัว รองลงมา คือ กฎหมายด้านครอบครัว และความรุนแรงในครอบครัวตามล าดับ 

2. กรมกิจการสตรีและสถาบันครอบครัว (สค.) ได้ด าเนินการ ดังนี้ 
     1) ได้สนับสนุนงบประมาณ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 งบเงินอุดหนุนให้ศูนย์พัฒนาครอบครัว

ในชุมชน (ศพค.) ด าเนินการขับเคลื่อนงานด้านครอบครัว ประเด็น การปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ใน
วัยรุ่น 38 จังหวัด จ านวน 113 โครงการ โดยมีกลุ่มเปูาหมายเข้าร่วมกิจกรรม จ านวน 8,452 คน 

2) จัดประชุมสมัชชาครอบครัวระดับชาติ ประจ าปี 2566 ระหว่างวันที่ 4 – 6 กันยายน 
2566 ณ โรงแรมเดอะ ทวิน ทาวเวอร์ กรุงเทพมหานคร ภายใต้แนวคิด “สานพลังสร้างสภาพแวดล้อมที่เป็น
มิตรต่อครอบครัว : สร้างสุข ทุกพ้ืนที่ปลอดภัย” เพ่ือผนึกก าลังความร่วมมือการขับเคลื่อนการด าเนินงาน 
ด้านครอบครัว เกิดการบูรณาการเชื่อมโยงเครือข่ายเป็นกลไกทางสังคม เชิงพ้ืนที่ 4 มิติ ทั้ง บ้าน สถานศึกษา 
สถานที่ท างาน พ้ืนที่สาธารณะ ชุมชน และท้องถิ่น  

3) ระดมความคิดเห็นและข้อเสนอแนะจากผู้เข้าร่วมการสัมมนาเกี่ยวกับข้อเสนอมติสมัชชา
ครอบครัวกรุงเทพมหานคร ประจ าปี 2565 “พ้ืนที่สร้างสรรค์ส าหรับครอบครัว (Creative Space for 
Family)” ทั้งในบ้าน สถานศึกษา สถานที่ท างาน และชุมชน ซึ่งผู้เข้าร่วมสัมมนาได้รับความรู้และได้เห็น
ตัวอย่างที่ดีในด้านการสร้างและพัฒนาพ้ืนที่สร้างสรรค์ส าหรับครอบครัวของกรุงเทพมหานคร เพ่ือน าไป
ประยุกต์ใช้ในการพัฒนาพื้นที่สร้างสรรค์ส าหรับครอบครัวในพ้ืนที่ต่อไป 

4) แลกเปลี่ยนประสบการณ์ในการท างานในประเด็น “การจัดการความรุนแรงในครอบครัว 
ด้วยการสร้างสภาพแวดล้อมและการบริการที่เป็นมิตร” ได้แก่ การจัดสภาพแวดล้อมที่ปลอดภัยจากความรุนแรง
ทางเพศ กฎหมายที่เกี่ยวข้องกับความรุนแรง ร้อยละ 81.50 ของผู้เข้าร่วมสัมมนามีความรู้ ความเข้าใจ
เกี่ยวกับการปูองกันและแก้ไขปัญหาความรุนแรงในครอบครัวเพิ่มขึ้น 

3. ศูนย์เรียนรู้การพัฒนาสตรีและครอบครัว/สถานคุ้มครองและพัฒนาอาชีพ ทั้ง 12 แห่ง 
ด าเนินการจัดตั้งชมรมคบเด็ก...สร้างบ้านอบอุ่น เรียบร้อยแล้ว 23 ชมรม (834 คน) 

4. ศูนย์บริการแม่เลี้ยงเดี่ยวและครอบครัว 12 แห่ง จัดบริการ 6,090 บริการ ให้แก่แม่เลี้ยงเดี่ยว
และครอบครัว จ านวน 2,536 ราย (ต.ค. 65 - ก.ย. 66) โดยกลุ่มเปูาหมายจะได้รับบริการตามความจ าเป็น 

http://www.เพื่อนครอบครัว.com/
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แต่ละด้าน เพ่ือช่วยแก้ไขปัญหาความเดือดร้อนในเบื้องต้น และเพ่ือการพัฒนาคุณภาพชีวิตในระยะกลาง  
และระยะยาว ผ่านกระบวนการพัฒนาศักยภาพใน 4 ด้าน (4 Smarts) ได้แก่  

 - Smart mind : การดูแลฟ้ืนฟูสภาพจิตใจ ปรับฐานคิดเชิงบวก การเสริมพลังใจ 
 - Smart knowledge : การเสริมสร้างองค์ความรู้ที่จ าเป็นในการดูแลจัดการตนเอง การดูแล

สุขภาวะอนามัย การเงินการออม การดูแลบุตรตามช่วงวัย การสื่อสารเชิงบวกในครอบครัว ฯลฯ 
 - Smart job : การพัฒนาทักษะอาชีพเพ่ือให้มีรายได้ 
 - Smart community : การสร้างสัมพันธภาพในครอบครัว และการท างานกับชุมชน เพ่ือให้มี

ความเข้าใจและพร้อมดูแลสนับสนุนแม่เลี้ยงเดี่ยวที่ตั้งครรภ์ไม่พร้อมในครอบครัว/ในชุมชน 
5. ส่งเสริมสวัสดิการเพ่ือแรงงาน ครอบครัว และสังคม โดยร้อยละของสถานประกอบกิจการ 

ที่มีลูกจ้างตั้งแต่ 50 คนขึ้นไป ที่ได้มีการให้ข้อมูลข่าวสารและความรู้เกี่ยวกับการปูองกันและแก้ไขปัญหา 
การตั้งครรภ์แก่ลูกจ้างอย่างถูกต้อง จ านวน 5,524 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 45.29 

6. ส่งเสริมทักษะการเลี้ยงดูบุตรอย่างมีคุณภาพเหมาะสมกับสถานการณ์ปัจจุบัน ดังนี้ 
   1) กรมกิจการสตรีและสถาบันครอบครัว ได้ด าเนินการส ารวจทักษะพ่อแม่ ผู้ปกครองต่อการ

เลี้ยงดูบุตรหลาน ในปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 ทั้ง 76 จังหวัด และกรุงเทพมหานคร โดยมีผู้ตอบแบบส ารวจ
ทั้งสิ้น 39,052 ตัวอย่าง ผ่านเกณฑ์ จ านวน 24,795 ตัวอย่าง คิดเป็นร้อยละ 63.5 และไม่ผ่านเกณฑ์ 
จ านวน 14,257 ตัวอย่าง คิดเป็นร้อยละ 36.5 

   2) จัดท าคู่มือ “เด็กและเยาวชนกับการใช้สื่อดิจิทัล” ทั้งเป็นรูปเล่มและหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  
(E - book) เผยแพร่ในห้องสมุดดิจิทัล (E-Library) ของกรมกิจการเด็กและเยาวชน และห้องสมุดดิจิทัล  
ปันความรู้ 

   3) จัดท าซอฟต์แวร์ส่งเสริมการรู้ เท่าทันดิจิทัลส าหรับเด็ก ผู้ปกครอง และบุคคลแวดล้อม  
ที่ ครอบคลุ มทั กษะการรู้ เท่ าทันดิ จิ ทั ล  ( Digital literacy skills) โดยสามารถเรี ยนรู้ ได้ ผ่ านเว็บไซต์ 
https://dl.dcy.go.th และได้ประชาสัมพันธ์ไปยังกระทรวงศึกษาธิการ กระทรวงวัฒนธรรม หน่วยงานในสังกัด
กระทรวง พม. สภาเด็กและเยาวชนแห่งประเทศไทย และสถาบันยุวทัศน์แห่งประเทศไทย ซึ่งผู้ที่เข้ามาเรียนรู้ 
จะได้รับองค์ความรู้ด้านการรู้เท่าทันสื่อดิจิทัล และสามารถใช้สื่อดิจิทัลได้อย่างปลอดภัยและสร้างสรรค์ ทั้งในฐานะ
ผู้รับสื่อและผู้ผลิตสื่อ 

7. กิจกรรม “Family Dance Family Love” ประกวดคลิปวิดีโอท ากิจกรรมร่วมกับสมาชิก 
ในครอบครัว ช่องทางออนไลน์ TIKTOK มีจ านวนผู้เข้าถึง 3,238 คน เพ่ือส่งเสริมสัมพันธภาพครอบครัว 
ผ่านการเต้น (กิจกรรมทางกาย) จ านวน 3 ท่า 

8. ให้ความรู้แก่ประชาชนในการรู้เท่าทันสื่อ ดังนี้ 
   1) ได้ด าเนินการผลิตสื่อ (Viral Clip) เพ่ือรณรงค์สร้างการมีส่วนร่วม ค่านิยม จิตส านึก และสร้าง

ภูมิคุ้มกันของสังคมในมิติทางวัฒนธรรม 
 2) มีการส่งเสริมการผลิตและพัฒนาสื่อปลอดภัยและสร้างสรรค์ในเรื่องของการให้ความรู้  

แก่ประชาชนในการรู้เท่าทันสื่อ  
 3) สร้างการรับรู้และความเข้าใจให้กับประชาชนในประเด็นที่เกี่ยวข้องกับการปูองกันและแก้ไข

ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น ผ่านโครงการประชาสัมพันธ์รณรงค์ใช้สื่ออย่างสร้างสร้างสรรค์และรู้เท่าทันสื่อ 
 4) มีการจัดฝึกอบรม โครงการฝึกอบรม Girls in ICT Days หัวข้อเกี่ยวกับการกลั่นแกล้ง 

ทางออนไลน์ ผู้เข้าร่วมอบรม 100 คน 
 5) จัดกิจกรรมสร้างการรับรู้ เพ่ือรู้เท่าทันและรับมือกับข่าวปลอมในสถานศึกษา 
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 เป้าหมายที่ 2 
 องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นมีบทบาทในการด าเนินงานปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
ร่วมกับทุกภาคส่วนในพื้นท่ี 

ผลการด าเนินการ มีดังนี้ 
1. สภาเด็กและเยาวชน มีการขับเคลื่อนกิจกรรมด้านการปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

จ านวน 213 กิจกรรม มีเด็กและเยาวชนเข้าร่วมกิจกรรม จ านวน 12,382 คน โดยด าเนินการผ่านกิจกรรม
สร้างสรรค์ อาทิ การให้ความรู้ การรณรงค์ ประชาสัมพันธ์ รวมถึงกิจกรรมปูองกันปัญหาโรคเอดส์หรืออนามัย
เจริญพันธ ุ์ 

2. ขับเคลื่อนการด าเนินงานปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น ตามมาตรฐานการด าเนินงาน
ปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับอ าเภอ เช่น การเยี่ยมเสริมพลัง นิเทศ ติดตามการด าเนินงาน
อ าเภอตามมาตรฐานการด าเนินงานปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับอ าเภอ การจัดเวทีเสวนา 
“ความเข้มแข็งของภาคีเครือข่ายระดับพ้ืนที่ สู่ความเข้มแข็งของวัยรุ่นและเยาวชน” 

3. การจัดองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นที่เป็นแหล่งเรียนรู้ด้านการปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์
ในวัยรุ่นระดับจังหวัด จ านวน 174 แห่ง 



 
 

๓๒ การด าเนินงานตามตัวชี้วัดตามประเด็นการพัฒนาที่ 2  การส่งเสริมบทบาทครอบครัว ชุมชน และสถานประกอบกิจการในการสื่อสารสุขภาวะทางเพศ      
ของวัยรุ่น การเลี้ยงดูบุตรหลาน และการสร้างสัมพันธภาพ  ดังนี้ 

ตัวช้ีวัด 
ผลการด าเนินงาน 3 ปี ย้อนหลัง 

หมายเหตุ 
ปี 2564 2565 2566 

*ร้อยละครอบครัวที่ผ่านเกณฑ์มาตรฐานครอบครัวเข้มแข็ง เปูาหมาย ร้อยละ 90 ร้อยละ 92.5 - มีการปรับตัวชี้วดั
ในปี ๒๕๖๕ 

ผล ร้อยละ 91.99 ร้อยละ 90.96 -  

*ร้อยละของครอบครัวมีสัมพันธภาพที่ดี เปูาหมาย ร้อยละ 76 - - มีการปรับตัวชี้วดั
ในปี ๒๕๖๕ 

ผล ร้อยละ 74.13 - -  

*ร้อยละของ อปท. ที่มีการด าเนินงานตามแผน/โครงการ/กิจกรรม       
ด้านการส่งเสริมบทบาทครอบครัวในการเลี้ยงดูสร้างสัมพันธภาพ       
และการสื่อสารด้านสุขภาวะทางเพศของวัยรุ่น 

เปูาหมาย ร้อยละ 90 - - มีการปรับตัวชี้วดั
ในปี ๒๕๖๕ 

ผล ร้อยละ 97.83 - -  

*ร้อยละของ อปท. ที่มีพ้ืนที่และกิจกรรมสร้างสรรค์เพ่ือปูองกันและแก้ไข
ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

เปูาหมาย ร้อยละ 90 - - มีการปรับตัวชี้วดั
ในปี ๒๕๖๕ 

ผล ร้อยละ 98.73 - -  

*ร้อยละของสถานประกอบกิจการที่ได้รับการส่งเสริมสวัสดิการเพื่อ
แรงงานครอบครัวและสังคมและมีการให้ข้อมูลข่าวสารและความรู้
เกี่ยวกับการปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์แก่ลูกจ้าง 

เปูาหมาย ร้อยละ 50 - - มีการปรับตัวชี้วดั
ในปี ๒๕๖๕ 

ผล ร้อยละ 53.70 - -  

ร้อยละของพ่อแม่ผู้ปกครองที่มีทักษะการสื่อสารทางเพศ การเลี้ยงดู   
บุตรหลาน 

เปูาหมาย - - ร้อยละ 65  

ผล - - ร้อยละ 63.5  
ร้อยละของสถานประกอบกิจการที่มีลูกจ้างตั้งแต่ 50 คนขึ้นไป               
ที่ได้มีการให้ข้อมูลข่าวสารและความรู้เกี่ยวกับการปูองกันและแก้ไขปัญหา
การตั้งครรภ์แก่ลูกจ้างอย่างถูกต้อง (27,579 แห่ง โดยประมาณ) 

เปูาหมาย - ร้อยละ 80 ร้อยละ 70  

ผล - ร้อยละ 44.14 ร้อยละ 45.29  
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ตัวช้ีวัด 
ผลการด าเนินงาน 3 ปี ย้อนหลัง 

หมายเหตุ 
ปี 2564 2565 2566 

ร้อยละขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นที่มีแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 
เกี่ยวกับการปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นในเทศบัญญัติ/
ข้อบัญญัติท้องถิ่น (จ านวนทั้งหมด 7,849 แห่ง) 

เปูาหมาย - ร้อยละ 70 6,500 แห่ง  

ผล - ร้อยละ 79.37 2,540 แห่ง  

ร้อยละขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นที่มีการขับเคลื่อนการด าเนินการ
เพ่ือให้วัยรุ่นได้รับสิทธิในการปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ใน
วัยรุ่น (จ านวนทั้งหมด 7,849 แห่ง) 

เปูาหมาย - ร้อยละ 70 6,500 แห่ง  

ผล - ร้อยละ 76.06 2,436 แห่ง  
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6.1.3 ประเด็นการพัฒนาที่ 3 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพทางเพศและอนามัยการเจริญพันธุ์ 
ที่มีคุณภาพและเป็นมิตร 
  
เป้าหมาย 
 1. ระบบบริการสุขภาพมีความเป็นมิตรกับวัยรุ่น 
 2. วัยรุ่นเข้าถึงบริการสุขภาพทางเพศและอนามัยการเจริญพันธุ์ที่เป็นมิตร 
          การด าเนินงาน 
ผลการด าเนินการ มีดังนี้ 

1. การจัดบริการตามมาตรฐานบริการสุขภาพที่เป็นมิตรส าหรับวัยรุ่นและเยาวชน มีโรงพยาบาล
สังกัดส านักงาปลัดกระทรวงสาธารณสุขผ่านการประเมิน จ านวน 313 แห่ง โดยจ าแนกตามระดับพื้นฐาน 
จ านวน 20 แห่ง  ระดับดี จ านวน 119 แห่ง ระดับดีมาก จ านวน 163 แห่ง ระดับดีเด่น จ านวน 12 แห่ง  

2. ส านักการแพทย์ ได้เปิดให้บริการสถานบริการสุขภาพที่เป็นมิตรแก่วัยรุ่นในโรงพยาบาล ทั้งหมด 5 แห่ง 
ได้แก่ โรงพยาบาลกลาง โรงพยาบาลตากสิน โรงพยาบาลเจริญกรุงประชารักษ์  โรงพยาบาลหลวงพ่อทวีศักดิ์ 
ชุตินฺธโร อุทิศ  และโรงพยาบาลสิรินธร ซึ่งมีผู้รับบริการทั้งสิ้น 3,109 ราย ทั้งนี้ ยังมีกิจกรรมคลินิกสุขภาพ
เพศหลากหลาย ที่ด าเนินการเปิดให้บริการด้านสุขภาพแก่ผู้ที่มีความหลากหลายทางเพศในทุกช่วงวัย รวมถึง
วัยรุ่นที่มีความหลากหลายทางเพศ สถิติวัยรุ่นอายุ ที่เข้ารับบริการ จ านวน 119 ราย 

3. ตรวจประเมินรับรองคุณภาพมาตรฐานการบริการสุขภาพที่เป็นมิตร ส าหรับเด็กและเยาวชน 
ในสถานควบคุม ซึ่งสถานพินิจฯที่มีแรกรับ จ านวน 10 แห่ง ผ่านการรับรองตามมาตรฐานบริการสุขภาพที่เป็นมิตร
ส าหรับเด็กและเยาวชน จ านวน 8 แห่ง โดยมีคะแนนในระดับดีมาก จ านวน 2 แห่ง ระดับดี จ านวน 2 แห่ง 
และระดับพ้ืนฐาน จ านวน 4 แห่ง และขยายเวลาการตรวจประเมินรับรองคุณภาพมาตรฐานการบริการ
สุขภาพที่เป็นมิตร ส าหรับเด็กและเยาวชน 

4. พัฒนาระบบบริการให้ค าปรึกษาทางเลือก การยุติการตั้งครรภ์ที่ปลอดภัย และการดูแลช่วยเหลือ
ในกรณีตั้งครรภ์ต่อ 

5. ขับเคลื่อนการด าเนินงานปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับอ าเภอ โดยอ าเภอ  
ผ่านการประเมินรับรองตามมาตรฐานการด าเนินงานปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับอ าเภอ 
จ านวน 103 อ าเภอ คิดเป็นร้อยละ 11.73 (สะสม) โดยมีระดับคุณภาพการด าเนินงาน ดังนี้ ระดับดีเด่น 
จ านวน 12 อ าเภอ ระดับดีมาก จ านวน 53 อ าเภอ ระดับดี จ านวน 36 อ าเภอ และระดับพื้นฐาน จ านวน 2 
อ าเภอ (ข้อมูล ณ วันที่ 30 ก.ย. 2566) 

6. พัฒนาศักยภาพผู้ให้บริการสุขภาพที่เป็นมิตรส าหรับวัยรุ่นและเยาวชน รูปแบบ e-Learning 
จ านวน 4 ครั้ง 

7. พัฒนาระบบบริการสุขภาพที่เป็นมิตรส าหรับวัยรุ่นและเยาวชน (ส าหรับการให้ค าปรึกษาออนไลน์) 
จ านวน 3 ครั้ง 

8. ส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพและพัฒนาแนวทางการดูแลช่วยเหลือวัยรุ่นผ่าน Line OA Teen Club 
                 1) พัฒนาศักยภาพผู้ให้ค าปรึกษาออนไลน์ ส าหรับวัยรุ่นและเยาวชนจ านวน 2 ครั้ง 

    2) พัฒนาแนวทางการช่วยเหลือส่งต่อวัยรุ่นอย่างเป็นระบบและสร้างการมีส่วนร่วมกับภาคี
เครือข่ายเพ่ือบูรณาการแนวทางการช่วยเหลือ ส่งต่อ วัยรุ่นอย่างเป็นระบบผ่าน Line OA Teen Club โดยมุ่งให้
วัยรุ่นและเยาวชนเข้าถึงช่องทางการรับบริการสุขภาพและได้รับความช่วยเหลือส่งต่อ ไปยังหน่วยบริการสุขภาพ
สอดคล้องกับปัญหาและตรงตามความต้องการ 
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   3) ผลิตสื่อและส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพส าหรับวัยรุ่น ได้แก่ ด้านสุขภาพทางเพศ    
ด้านสุขภาพจิต และสุขภาพทั่วไป จ านวน 24 เรื่อง 

9. ขับเคลื่อนและประชาสัมพันธ์ สิทธิประโยชน์เกี่ยวกับบริการยุติการตั้งครรภ์ที่ปลอดภัย 
10. เพ่ิมโอกาสการเข้าถึงความรู้และบริการด้านอนามัยการเจริญพันธุ์และปูองกันการติดเชื้อเอชไอวี 

ในสถานศึกษาและในชุมชน ดังนี้ 
    1) จัดสัมมนาครูแกนน า และแกนน านักเรียน ชี้แจงบทบาทหน้าที่ของครูแกนน า            

และแกนน านักเรียน การส่งต่อความรู้และเป็นที่ปรึกษาให้กับเพ่ือนนักเรียน ในสถานศึกษา 
    2) จัดกิจกรรมเผยแพร่ความรู้ พื้นที่ภาคใต้ และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีสถานศึกษา   

เข้าร่วม 27 แห่ง รวมนักเรียน/นักศึกษาที่ได้รับความรู้จ านวน 3,426 คน โดยให้ความรู้เรื่องอนามัยการเจริญพันธุ์ 
การปูองกันการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น STIs/HIV สาธิตการใช้ถุงยางอนามัยที่ถูกต้อง 

    3) จัดกิจกรรม “วันเอดส์โลก” ให้ความรู้ เรื่องอนามัยการเจริญพันธุ์ เพศวิถีศึกษา            
การปูองกันการตั้งครรภใ์นวัยรุ่น โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์  

    4) จัดบริการให้ค าปรึกษาเรื่องอนามัยการเจริญพันธุ์ และเวชภัณฑ์อุปกรณ์คุมก าเนิด       
แก่นักเรียนในสถานศึกษา โดยครูแกนน าและนักเรียนแกนน าในสถานศึกษา มีผู้เข้ารับบริการถุงยางอนามัย จ านวน 
300 คน ทั้งนี้ นักเรียนได้ตระหนักในการปูองกันการท้องไม่พร้อม และการปูองกันตนเองจากโรคติดต่อทาง
เพศสัมพันธ์ และเอชไอวี 

11. ด าเนินการเผยแพร่และประชาสัมพันธ์ข้อมูลข่าวสารด้านสิทธิอนามัยการเจริญพันธุ์ สุขภาวะทาง
เพศ รวมถึงกิจกรรมและผลงานของ สวท ผ่านสื่อหลากหลายรูปแบบที่สามารถเข้าถึงวัยรุ่นและสาธารณชน 
ได้แก่ สื่อวิทยุกระจายเสียง 25 สถานี สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น แผ่นพับ โปสเตอร์ วารสาร “Family” สื่อวีดิโอ
แอนิเมชัน สื่อสังคมออนไลน์ ได้แก่ Website สมาคมฯ, YouTube, Line@ HAPPY FAMILY BY PPAT,     
E-book, TikTok และ Facebook 

12. รณรงค์ให้ความรู้เรื่องเอดส์และการปูองกันโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ ในหน่วยงานของกรมพินิจ
และคุ้มครองเด็กและเยาวชน  

13. ให้ค าปรึกษาเรื่องท้องไม่พร้อมผ่านสายด่วนและเฟสบุ๊คแฟนเพจ 1663 รวมทั้งสิ้น         
44,333 ราย 

14. ยุติการตั้งครรภ์ที่ปลอดภัยทางการแพทย์ด้วยยาในระบบบริการสุขภาพ 
      1) พัฒนาแนวทางพัฒนาระบบบริการยุติการตั้งครรภ์ผ่านระบบโทรเวชกรรม 

      2) ขึ้นทะเบียนหน่วยบริการที่มีการใช้ยามิฟิพริสโตนและไมโซพรอสตอลที่บรรจุใน 
แผงเดียวกัน 
   3) รายงานผลการให้บริการยุติการตั้งครรภ์ ตั้งแต่ปีงบประมาณ 2559 ถึงปัจจุบัน    
รวมทั้งสิ้น 108,830 คน ใช้ยายุติการตั้งครรภ์ 94,130 คน (ที่มา : ส านักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ  
ข้อมูล ณ 23 มี.ค. 66) 

      4) ด าเนินการวิเคราะห์การใช้ยามิฟิพริสโตนและไมโซโพรสตอลที่บรรจุในแผงเดียวกัน 
15. พัฒนาศักยภาพผู้ให้บริการให้ค าปรึกษาทางเลือกแก่สตรีที่ตั้งครรภ์และนวัตกรรมการยุติการตั้งครรภ์ 

ที่ปลอดภัย ดังนี้  
   1) ด าเนินการอบรมพัฒนาศักยภาพผู้ให้ค าปรึกษาทางเลือกหญิงตั้งครรภ์ไม่พร้อม รวม

ทั้งสิ้น 585 คน 
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      2) ด าเนินการขึ้นทะเบียนหน่วยบริการให้ค าปรึกษาทางเลือกและผู้ให้ค าปรึกษาทางเลือก  
ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข เรื่อง การตรวจและรับค าปรึกษาทางเลือกในการยุติการตั้งครรภ์ ตามมาตรา 
305 (5) แห่งประมวลกฎหมายอาญา พ.ศ. 2565 รวมทั้งสิ้น 233 คน 

16. เยี่ยมเสริมพลังหน่วยบริการฯร่วมกับสมาคมพัฒนาเครือข่ายอาสา RSA ภาคใต้ จ านวน 6 แห่ง 
ได้แก่ โรงพยาบาลตรัง โรงพยาบาลพัทลุง โรงพยาบาลหาดใหญ่ โรงพยาบาลสงขลา โรงพยาบาลแว้ง 
โรงพยาบาลนราธิวาสราชนครินทร์ 

17. ส่งเสริมการใช้ถุงยางอนามัยในกลุ่มเยาวชน ส าหรับในปีงบประมาณ 2566 พบว่ามีการจ่าย
ถุงยางอนามัยในกลุ่มวัยรุ่นและเยาวชน (อายุ 12 – 24 ปี) ในสถานศึกษา จ านวน 143,997 ชิ้น นอก
สถานศึกษา จ านวน 112,613 ชิ้น รวม 256,610 ชิ้น (ข้อมูล ณ วันที่ 31 ตุลาคม 2566) 

18. จัดกิจกรรมอบรมให้บริการยาฝังคุมก าเนิด ส าหรับพยาบาลวิชาชีพและนักวิชาการสาธารณสุข 
ปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 ด าเนินการจัดอบรมไปแล้ว จ านวน 14 รุ่น 

19.บริการวางแผนครอบครัวและอนามัยการเจริญพันธุ์แบบผสมผสาน 
 1) จัดบริการ One Stop Service ให้ความรู้ ข้อมูลข่าวสาร ให้การปรึกษา และให้บริการ

อนามัยการเจริญพันธุ์ รวมทั้งบริการยุติการตั้งครรภ์ที่เป็นมิตรและปลอดภัย รวมจ านวน 1,529 คน 
 2) ให้บริการระบบการแพทย์ทางไกล เพ่ือให้บริการแก่ผู้รับบริการที่อยู่ในพ้ืนที่ที่ไม่สามารถ

เข้าถึงบริการได้ โดยน าร่องในคลินิกเวชกรรม สวท หาดใหญ่ ซึ่งมีผู้รับบริการ ช่วงอายุ 14 - 19 ปี จ านวน 
59 คน 

 3) ส่งต่อวัยรุ่นที่ประสบปัญหาการตั้งครรภ์ไม่พร้อมไปยังหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเพ่ือให้การ
ช่วยเหลือ จ านวน 84 คน 

 4) ให้ความรู้ข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับอนามัยการเจริญพันธุ์ คลินิกเวชกรรม สวท ทั้ง 9 แห่ง 
จ านวน 22,478 คน โดยเป็นเยาวชน 1,529 คน 

20. ให้ค าปรึกษาที่หลากหลายช่องทาง ได้แก่ คลินิกเวชกรรม รายการวิทยุกระจายเสียง 25 สถานี  
สื่อสังคมออนไลน์ ได้แก่ Website, Instagram, Twitter, YouTube, Tiktok, Video, Infographic 
และ Line@Happy family by PPAT, Facebook สื่อสิ่งพิมพ์ต่าง ๆ เช่น แผ่นพับ โปสเตอร์ 

21. การปูองกันการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นโดยวิธีการคุมก าเนิดในหญิงตั้งครรภ์หลังคลอดที่มีอายุน้อยกว่า 
20 ปี ผู้รับบริการหลังคลอดหรือหลังแท้งได้รับบริการ คุมก าเนิดแบบสมัยใหม่ คิดเป็นร้อยละ 93  
และผู้รับบริการหลังคลอดหรือหลังแท้งได้รับบริการ คุมก าเนิดแบบก่ึงถาวร ร้อยละ 85 

22. พัฒนารูปแบบและแนวทางการด าเนินงานเฝูาระวังด้านอนามัยการเจริญพันธุ์ให้มีประสิทธิภาพ
และพัฒนาแบบสอบถามการเฝูาระวังการตั้งครรภ์แม่วัยรุ่น 

23. จัดท า ทบทวน ประเมินผล และปรับปรุง คู่มือ/แนวทางปฏิบัติ/มาตรฐาน/สิทธิประโยชน์/กฎหมาย 
กระบวนการด าเนินงานภายใต้ พระราชบัญญัติการปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. 2559 
ได้แก ่

  1) พระราชบัญญัติการปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. 2559 
  2) คู่มือฝุายเลขานุการคณะอนุกรรมการปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น     

ระดับจังหวัดและกรุงเทพมหานคร 
  3) คู่มือแนวทางปฏิบัติตามกฎกระทรวงก าหนดประเภทของสถานบริการและการด าเนินการ        

ของสถานบริการในการปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. 2562 
 



 
 

 

๓๗ 

๓๗ 

 การด าเนินตามตัวชี้วัดตามประเด็นการพัฒนาที่ 3 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพทางเพศและอนามัยการเจริญพันธุ์ที่มีคุณภาพและเป็นมิตร  
 

ตัวช้ีวัด 
ผลการด าเนินงาน 3 ปี ย้อนหลัง 

หมายเหตุ 
ปี 2564 2565 2566 

ร้อยละของโรงพยาบาลสังกัดส านักงาน
ปลัดกระทรวงสาธารณสุข ผ่านเกณฑ์
มาตรฐานบริการสุขภาพที่เป็นมิตร 
ส าหรับวัยรุ่นและเยาวชน ฉบับ พ.ศ. 2563 

เปูาหมาย ≥ ร้อยละ 90 ไม่น้อยกว่า ร้อยละ 30 ร้อยละ 30 (สะสม)  

ผล ร้อยละ 91.2 
(ฉบับบูรณาการ) 
ร้อยละ 11.34 
(ฉบับพ.ศ.2563) 

ร้อยละ 18.91 ร้อยละ 34.82  

จ านวนโรงพยาบาลนอกสังกัดส านักงาน
ปลัดกระทรวงสาธารณสุข มีการจัดบริการ 
ตามมาตรฐานบริการสุขภาพที่เป็นมิตร 
ส าหรับวัยรุ่นและเยาวชน 

เปูาหมาย ≥ 10 แห่ง 15 แห่ง 20 แห่ง (สะสม)  

ผล รพ.สังกัดส านักการแพทย์ 
จ านวน 5 แห่ง 
ศูนย์บริการสาธารณสุข 
สังกัดส านักอนามัย 
จ านวน 13 แห่ง 

รพ.สังกัดส านักการแพทย์
จ านวน 5 แห่ง 
ศูนย์บริการสาธารณสุข 
สังกัดส านักอนามัย 
จ านวน 13 แห่ง 
สถานพินิจฯ จ านวน 28 
แห่ง 

66 แห่ง  

ร้อยละความพึงพอใจของวัยรุ่นที่ได้รับบริการ
สุขภาพที่เป็นมิตร 

เปูาหมาย ≥ ร้อยละ 80 ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 ไม่น้อยกว่า ร้อยละ 80  

ผล ร้อยละ 96.22 ร้อยละ 77.94 ร้อยละ 88.24  
ร้อยละของวัยรุ่นที่เข้าถึงบริการด้านอนามัยการ
เจริญพันธุ์   

เปูาหมาย ≥ ร้อยละ 50 ไม่น้อยกว่าร้อยละ 50 ไม่น้อยกว่า ร้อยละ 60  

ผล ไม่มีข้อมูล ร้อยละ 77.01 ร้อยละ 88.06  
*จ านวนของวัยรุ่นที่มีภาวะแทรกซ้อนจาก 
การยุติการตั้งครรภ์ 

เปูาหมาย ลดลงจากปี 2560 
ร้อยละ 50 

- - มีการปรับตัวชี้วดัใน
ปี ๒๕๖๕ 

ผล ไม่มีข้อมูล - -  



 
 

๓๘ 

ตัวช้ีวัด 
ผลการด าเนินงาน 3 ปี ย้อนหลัง 

หมายเหตุ 
ปี 2564 2565 2566 

*ร้อยละของวัยรุ่นที่ตั้งครรภ์ต่อได้รับการฝาก
ครรภ์และการคลอดอย่างมีคุณภาพ 

เปูาหมาย ≥ ร้อยละ 80 - - มีการปรับตัวชี้วดัใน
ปี ๒๕๖๕ 

ผล 1. ผู้หญิงที่ฝากครรภ์กับ
บุคลากรวิชาชีพด้าน
สาธารณสุขอย่างน้อย 1 ครั้ง 
ร้อยละ 97.90 
2. ผู้หญิงที่คลอดกับบุคลากร
วิชาชีพด้านสาธารณสุข 
 ร้อยละ 98.20 
(ข้อมูล: MICS ปี 2562) 

- -  

*ร้อยละของสถาบันอุดมศึกษาด้าน
วิทยาศาสตร์สุขภาพที่น าหลักสูตรการเรียน
การสอนเรื่องอนามัยการเจริญพันธุ์ส าหรับ
สถาบันอุดมศึกษาไปใช้จัดการเรียนการสอน 

เปูาหมาย ร้อยละ 70 ร้อยละ 75  - มีการปรับตัวชี้วดัใน
ปี ๒๕๖๕ 

ผล ร้อยละ 86.73 ร้อยละ 80.88 -  

*ร้อยละของวัยรุ่นที่คลอดได้รับการดูแลหลัง
คลอด 6 สัปดาห์อย่างมีคุณภาพ 

เปูาหมาย ≥ ร้อยละ 80 - - มีการปรับตัวชี้วดัใน
ปี ๒๕๖๕ 

ผล ไม่มีข้อมูล - -  
*ร้อยละของวัยรุ่นที่ใช้วิธีการคุมก าเนิดวิธีใด 
วิธีหนึ่งในการมีเพศสัมพันธ์ครั้งล่าสุด 

เปูาหมาย ≥ ร้อยละ 80 - - มีการปรับตัวชี้วดัใน
ปี ๒๕๖๕ 

ผล ไม่มีข้อมูล - -  
*ความต้องการที่ยังไม่สัมฤทธิ์ส าหรับ 
การคุมก าเนิดในวัยรุ่นอายุ 15 - 19 ปี 

เปูาหมาย ≤ ร้อยละ 8 - - มีการปรับตัวชี้วดัใน
ปี ๒๕๖๕ 

ผล ร้อยละ 17.10 
 
 

- -  
 



 
 

 

๓๙ 

๓๙ 

ตัวช้ีวัด 
ผลการด าเนินงาน 3 ปี ย้อนหลัง 

หมายเหตุ 
ปี 2564 2565 2566 

ร้อยละของวัยรุ่นที่ใช้ถุงยางอนามัยในการมี
เพศสัมพันธ์ทุกครั้ง 

เปูาหมาย - ร้อยละ  100 ร้อยละ 100  
ผล - อยู่ระหว่างการเก็บข้อมูล

เพ่ิมเติมอีก 1 จังหวัด 
 

ปีงบประมาณ 2566  
ไม่ได้เก็บข้อมูล 

 
 

ร้อยละของหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี ที่ได้รับ
บริการคุมก าเนิดด้วยวิธีสมัยใหม่ (Modern 
Methods) หลังคลอดหรือหลังแท้ง 

เปูาหมาย - - ไม่น้อยกว่า ร้อยละ 60  

ผล - - ร้อยละ 41.66 
(ข้อมูล HDC ณ  
วันที่ 16 ก.ย. 2566) 

 

ร้อยละของหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี หลัง
คลอดหรือหลังแท้งที่คุมก าเนิดได้รับการ
คุมก าเนิดด้วยวิธีกึ่งถาวร 

เปูาหมาย ≥ ร้อยละ 80 ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 ไม่น้อยกว่า ร้อยละ 80  
ผล 65.95 66.47 ร้อยละ 68.55 

(ข้อมูล HDC ณ  
วันที่ 16 ก.ย. 2566) 

 

ร้อยละของการตั้งครรภ์ซ้ าในหญิงอายุน้อยกว่า 
20 ปี 

เปูาหมาย ≤ ร้อยละ 13.5 ไม่เกินร้อยละ 13.0 ไม่เกินร้อยละ 13.5  
ผล ร้อยละ 13.94 14.31 ร้อยละ 14.52 

(ข้อมูล HDC ณ  
วันที่ 16 ก.ย. 2566) 

 

       

 

 



๔๐ 
 

  6.1.4 ประเด็นการพัฒนาที่  4 การพัฒนาระบบการดูแลช่วยเหลือ การคุ้มครองสิทธิอนามัย 
การเจริญพันธุ์ และการจัดสวัสดิการสังคมในกลุ่มวัยรุ่น 

 เป้าหมายที่ 1 
           1. วัยรุ่นตั้งครรภ์ได้รับการดูแลช่วยเหลือ และส่งต่ออย่างเป็นระบบและได้รับการจัดสวัสดิการสังคม 
โดยค านึงถึงประโยชน์สูงสุดของวัยรุ่นแต่ละราย 
          การด าเนินงาน 

1. แม่วัยรุ่นที่มีสิทธิและได้รับสวัสดิการเงินอุดหนุนเพ่ือการเลี้ยงดูเด็กแรกเกิด โดยมีผู้ลงทะเบียน
ทั้งหมด 52,824 คน มีผู้ได้รับเงินอุดหนุนแล้ว 48,682 คน และวัยรุ่นตั้งครรภ์ก่อนและ/หรือหลังคลอด 
และครอบครัวที่ได้รับบริการสวัสดิการสังคมและความช่วยเหลือที่ตอบสนองความต้องการอย่างเหมาะสม 10 ด้าน 
(1 เปูาหมาย สามารถรับบริการไดมากกวา 1 กิจกรรม) รวม 81,235 ราย 

2. ความพึงพอใจต่อการได้รับสวัสดิการทางสังคม ทั้งก่อนและ/หรือหลังคลอดของวัยรุ่นตั้งครรภ์  
มีความพึงพอใจต่อการได้รับสวัสดิการสังคม ในด้านดังต่อไปนี้การให้สวัสดิการเงินอุดหนุนเพ่ือการเลี้ยงดูเด็ก
แรกเกิด การจัดหาที่พักอาศัยทั้งชั่วคราวและถาวรการช่วยเหลือด้านการด าเนินคดี 

เป้าหมายที่ 2 
1. สภาเด็กและเยาวชนสร้างเครือข่ายเด็กและเยาวชนในพ้ืนที่เป็นแกนน าในการปูองกัน แก้ไข และเฝูาระวัง

ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
การด าเนินงาน 
1. สภาเด็กและเยาวชนขับเคลื่อนกิจกรรมปูองกัน แก้ไข และเฝูาระวังปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น  

414 กิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

๔๑ 

๔๑ 

 การด าเนินงานตามตัวช้ีวัดตามประเด็นการพัฒนาที่ 4 การพัฒนาระบบการดูแลช่วยเหลือ การคุ้มครองสิทธิอนามัยการเจริญพันธุ์ และการจัดสวัสดิการสังคม 
ในกลุ่มวัยรุ่น  

ตัวช้ีวัด 
ผลการด าเนินงาน 3 ปี ย้อนหลัง 

หมายเหตุ 
ปี 2564 2565 2566 

*ร้อยละของวัยรุ่นที่ตั้งครรภ์ได้รับ
ความช่วยเหลือได้รับบริการ
สวัสดิการสังคมที่ตอบสนองต่อ
ความต้องการอย่างเหมาะสม 

เปูาหมาย ร้อยละ 80 - - มีการปรับตัวชี้วดัใน 
ปี ๒๕๖๕ 

ผล - ศูนย์ให้ค าปรึกษาปัญหาด้านเด็ก เยาวชนและครอบครัว ในบ้านพักเด็ก
และครอบครัว 77 จังหวัดร่วมกับศูนย์ช่วยเหลือสังคมสายด่วน 1300  
จ านวนผู้รับบริการขอค าปรึกษา 110 ราย โดยแบ่งตามช่วงอายุต่ ากว่า 
17 ปี จ านวน 44 ราย และช่วงอายุ 18-24 ปี จ านวน 66 ราย 
- 1663 สายด่วนปรึกษาเอดส์และท้องไม่พร้อมมีผู้รับบริการปรึกษาที่
อายุต่ ากว่า 20 ปี จ านวน 8,195 ราย 
- จ านวนแม่วัยรุ่นที่ได้รับแจ้งเหตุระบบสารสนเทศเพ่ือการคุ้มครองเด็ก 
หรือ Child Protection Information System หรือ CPIS มีจ านวน  
369 ราย 
- การจัดสวัสดิการสังคมส าหรับแม่วัยรุ่นและครอบครัวในชุมชน 4 มิติ 
โดย บ้านพักเด็กและครอบครัว 76 จังหวัดด าเนินการให้ความ
ช่วยเหลือแม่วัยรุ่นและครอบครัวให้ได้รับสวัสดิการ 4  มิติ ได้แก่ ด้าน
สุขภาพ ด้านสังคม ด้านเศรษฐกิจ และด้านการศึกษาโดยพัฒนาทักษะ
และศักยภาพแม่วัยรุ่น การฝึกอบรมความรู้ ทักษะในการเลี้ยงดูเด็กให้มี
พัฒนาการสมวัยรวมทั้งจัดให้ฝึกอาชีพตามความสนใจและความถนัดแก่
แม่วัยรุ่นและครอบครัว การมอบเครื่องอุปโภค บริโภคการประสานและ
ส่งต่อให้เข้าถึงสวัสดิการด้านการศึกษามีกลุ่มเปูาหมายที่รับบริการรวม
ทั้งสิ้น 23,401 ราย 

- -  

 



 
 

๔๒ 

ตัวช้ีวัด 
ผลการด าเนินงาน 3 ปี ย้อนหลัง 

หมายเหตุ 
ปี 2564 2565 2566 

*ร้อยละของเด็กที่เกิดจากพ่อแม่
วัยรุ่นและครอบครัวไม่สามารถเลี้ยง
ดูบุตรได้ด้วยตนเองได้รับการ
ช่วยเหลืออย่างเหมาะสม 

เปูาหมาย ร้อยละ 80 - - มีการปรับตัวชี้วดัในปี 
๒๕๖๕ 

ผล จัดหาครอบครัวบุญธรรมจ านวน 150 ราย - -  

*ร้อยละของแม่วัยรุ่นตั้งครรภ์ที่
ยากจนหรือเสี่ยงต่อความยากจนที่
ได้รับสวัสดิการเงินอุดหนุนเพ่ือการ
เลี้ยงดูเด็กแรกเกิด 

เปูาหมาย ร้อยละ 90 - - มีการปรับตัวชี้วดัในปี 
๒๕๖๕ 

ผล ร้อยละ 99.92 - -  

ร้อยละของวัยรุ่นตั้งครรภ์ก่อน
และ/หรือหลังคลอดและครอบครัว
ที่ได้รับสวัสดิการสังคมและความ
ช่วยเหลือที่ตอบสนอง 
ความต้องการอย่างเหมาะสม 

เปูาหมาย ร้อยละ 80 ร้อยละ 
80 

ร้อยละ 
80 

 

ผล ร้อยละ 93.4 ร้อยละ 
98.81 

ร้อยละ 
92.15 

 

ร้อยละของวัยรุ่นตั้งครรภ์มีความ
พึงพอใจต่อการได้รับสวัสดิการทาง
สังคม ทั้งก่อนและ/หรือหลังคลอด 

เปูาหมาย - ร้อยละ 
80 

ร้อยละ 
90 

 

ผล - ร้อยละ 
87.2 

ร้อยละ 
98.83 

 

ร้อยละของแม่วัยรุ่นที่มีสิทธิและได้รับ
สวัสดิการเงินอุดหนุนเพ่ือการเลี้ยงดู
เด็กแรกเกิด 

เปูาหมาย - ร้อยละ 
100 

ร้อยละ 
95 

 

ผล - ร้อยละ 
99.8 

ร้อยละ 
98.14 
 

 



 
 

 

๔๓ 

๔๓ 

ตัวช้ีวัด 
ผลการด าเนินงาน 3 ปี ย้อนหลัง 

หมายเหตุ 
ปี 2564 2565 2566 

สภาเด็กและเยาวชนขับเคลื่อน
กิจกรรมปูองกัน แก้ไข และเฝูาระวัง
ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

เปูาหมาย ร้อยละ 100 ร้อยละ50 390 
กิจกรรม 

 

ผล ร้อยละ 100 ร้อยละ 
32.93 

414 
กิจกรรม 

 

 

 



๔๔ 
 

 6.1.5 ประเด็นการพัฒนาที่ 5 การบูรณาการฐานข้อมูล งานวิจัย การจัดการความรู้ และนวัตกรรม 
ด้านการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

 เป้าหมายที่ 1 
           1. มีระบบฐานข้อมูลที่สนับสนุนการด าเนินงานการปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น         
ก ากับติดตามความก้าวหน้า และปรับปรุงการด าเนินงานตามยุทธศาสตร์ได้อย่างเหมาะสม 

           การด าเนินงาน 

1. ส่งเสริมการใช้งานระบบฐานข้อมูลตัวชี้วัดยุทธศาสตร์การปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์      
(Teen act indicators) ผ่านเว็บไซต์ teenactindicators.anamai.moph.go.th โดยให้เจ้าภาพยุทธศาสตร์
และภาคีเครือข่ายระดับพื้นท่ีด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล และบันทึกข้อมูลผลการด าเนินงานตามตัวชี้วัดผ่าน
ระบบฐานข้อมูลฯ เพ่ือให้สามารถใช้ติดตามการด าเนินงานตามยุทธศาสตร์ทั้งในระดับประเทศและระดับพ้ืนที่ได้ 
โดยข้อมูล ณ วันที่ 6 กรกฎาคม 2566 มีข้อมูลผลการด าเนินงานตัวชี้วัดภายใต้ยุทธศาสตร์การปูองกันและ
แก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น จ านวน 21 ตัวชี้วัด จากท้ังหมด 22 ตัวชี้วัด คิดเป็นร้อยละ 95  (เปูาหมาย
ร้อยละ 50)  

2. พัฒนาเว็บไซต์กลางด้านการปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น และการให้สิทธิ admin 
หน่วยงานภาคีเครือข่ายในการเผยแพร่ผลการด าเนินงานร่วมกันบนเว็บไซต์กลาง 

3. พัฒนารูปแบบและแนวทางการด าเนินงานเฝูาระวังด้านอนามัยการเจริญพันธุ์ให้มีประสิทธิภาพ 
และพัฒนาแบบสอบถามการเฝูาระวังการตั้งครรภ์แม่วัยรุ่น 

4. ส ารวจสถานการณ์เด็กและสตรีในประเทศไทย พ.ศ. 2565 ด าเนินการแล้วเสร็จ ร้อยละ 100  
และจัดพิมพ์รายงานผลการส ารวจเรียบร้อยแล้ว 

5. พัฒนาคุณภาพชีวิตกลุ่มเปราะบางรายครัวเรือน  (การพัฒนาระบบสมุดพกครอบครัว
อิเล็กทรอนิกส์)  ปัจจุบันมีข้อมูลครัวเรือน 931,285 ยอดสะสมถึง 30 กันยายน 2566 และสมาชิกประสบ
ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น จ านวน 314 คน 

เป้าหมายที่ 2 
 1. การวิจัย การจัดการความรู้ นวัตกรรม และการใช้ประโยชน์จากงานวิจัยหรือองค์ความรู้ที่เกี่ยวกับ

การปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นที่หลากหลายทั้งภายในและภายนอกประเทศ 
 การด าเนินงาน 
1. การจัดท าแนวทางการเก็บข้อมูลประสิทธิภาพการบังคับใช้พระราชบัญญัติการปูองกันและแก้ไข

ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น เพ่ือประกอบการผลสัมฤทธิ์ของพระราชบัญญัติการปูองกันและแก้ไขปัญหา 
การตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. 2559 โดยเริ่มด าเนินโครงการในปีงบประมาณ 2567 

2. จัดท ามาตรฐานการให้บริการสุขภาพในรูปแบบออนไลน์  โดยแลกเปลี่ยนการที่ด าเนินงาน 
กับหน่วยงานภาคีเครือข่ายให้ค าปรึกษาด้านสุขภาพวัยรุ่นและบูรณาการแนวทางการด าเนินงานร่วมกับ
หน่วยงานภาคีเครือข่ายฯ ให้ค าปรึกษาด้านสุขภาพวัยรุ่น ทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง ทั้งในประเทศ 
และต่างประเทศ 



 
 

 

๔๕ 

๔๕ 

 การด าเนินงานตามตัวชี้วัดตามประเด็นการพัฒนาที่ 5 การบูรณาการฐานข้อมูล งานวิจัย การจัดการความรู้ และนวัตกรรมด้านการปูองกันและแก้ไขปัญหา 
การตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

ตัวช้ีวัด 
ผลการด าเนินงาน 3 ปี ย้อนหลัง 

หมายเหตุ 
ปี 2564 2565 2566 

*ระดับความส าเร็จของการมีฐานข้อมูล เปูาหมาย เปูาหมายระดับ 5 
มีข้อมูลตัวชี้วัดตามยุทธศาสตร์การ
ปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ใน
วัยรุ่นครบถ้วน 
ทุกตัวชี้วัด 

ระดับท่ี 1 มีการจัดท าระบบ
ฐานข้อมูลตัวชี้วัดภายใต้
ยุทธศาสตร์ที่สามารถบันทึก
ส่งต่อ ข้อมูลจากระดับพ้ืนที่ได้
อย่างสะดวก มีความถูกต้อง
และแสดงผลได้อย่างรวดเร็ว 
ทันสมัย 

- มีการปรับตัวชี้วดัในปี 
๒๕๖๕ 

ผล มีข้อมูลตัวชี้วัดตามยุทธศาสตร์การ
ปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ใน
วัยรุ่น จ านวน 30 ตวัชี้วัด จากท้ังหมด 
34 ตัวชี้วัด (ร้อยละ 88) 

มีระบบการแสดงผลข้อมูล
ตัวชี้วัดตามยุทธศาสตร์การ
ปูองกันและแก้ไขปัญหาการ
ตั้งครรภ์ในวัยรุ่นบนเว็บไซต์  
(https://teenactindicators
.anamai.moph.go.th) 

-  

*มีการพัฒนาและสังเคราะห์องค์ความรู้จาก
งานวิจัย การจัดการความรู้ และการถอด
บทเรียนการด าเนินงานยุทธศาสตร์ เพ่ือ
สนับสนุนการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์การปูองกัน
และแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

เปูาหมาย - อย่างน้อยปีละ 2 เรื่อง - มีการปรับตัวชี้วดัในปี 
๒๕๖๕ 

ผล - 7 เรื่อง -  

 

 



 
 

๔๖ 

ตัวช้ีวัด 
ผลการด าเนินงาน 3 ปี ย้อนหลัง 

หมายเหตุ 
ปี 2564 2565 2566 

*มีการท าวิจัยแบบมุ่งเปูา เปูาหมาย อย่างน้อยปีละ 2 เรื่อง - - มีการปรับตัวชี้วดัในปี 
๒๕๖๕ 

ผล 10 เรื่อง - -  

*มีการจัดการความรู้โดยการถอดบทเรียน
และแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระดับชาติ 

เปูาหมาย มีการจัดการความรู้โดยการถอด
บทเรียนและแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ระดับชาติ อย่างน้อย 1 ครั้ง 

- - มีการปรับตัวชี้วดัในปี 
๒๕๖๕ 

ผล มีการจัดประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และ
สัมภาษณ์ เชิงลึกเก่ียวกับการ
ด าเนินงานปูองกันและแก้ไขปัญหาการ
ตั้งครรภ์ในวัยรุ่นในระดับจังหวัด
ระหว่างคณะอนุกรรมการฯผู้แทนจาก
กระทรวงที่เกี่ยงข้อง ในระดับจังหวัด 6 
จังหวัด ได้แก่ สระแก้ว ชัยนาท เลย 
บุรีรัมย์ 

- -  

*มีการถอดบทเรียนและศึกษาวิธีปฏิบัติที่เป็น
เลิศในทุกยุทธศาสตร์ 

เปูาหมาย มีการถอดบทเรียนและศึกษา 
วิธีปฏิบัติที่เป็นเลิศ ปีละ 1 ครั้ง 

- - มีการปรับตัวชี้วดัในปี 
๒๕๖๕ 

ผล มีการถอดบทเรียนการเก็บรวบรวม
ข้อมูลตัวชี้วัดภายใต้ยุทธศาสตร์ฯ 
ในรอบครึ่งแผนฯ น าไปสู่การพัฒนา
ระบบการจัดเก็บ บันทึก และส่งต่อ
ข้อมูลผ่านเว็บไซต์Teen act indicators 
โดย ส านักอนามัยการเจริญพันธุ์ 
 

- -  



 
 

 

๔๗ 

๔๗ 

ตัวช้ีวัด 
ผลการด าเนินงาน 3 ปี ย้อนหลัง 

หมายเหตุ 
ปี 2564 2565 2566 

*จ านวนนโยบายระดับชาติในการปูองกันและ
แก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นที่ใช้งานวิจัย
และข้อมูลเชิงประจักษ์เป็นฐานในการพัฒนา 

เปูาหมาย อย่างน้อยปีละ 1 เรื่อง - - มีการปรับตัวชี้วดัในปี 
๒๕๖๕ 

ผล มีนโยบายระดับชาติที่เกี่ยวข้อง 6 เรื่อง - -  

ระดับความส าเร็จของการพัฒนาฐานข้อมูล
ตัวชี้วัดยุทธศาสตร์การปูองกันและแก้ไขปัญหา
การตั้งครรภ์ในวัยรุ่น (Teen Act Indicators) 

เปูาหมาย - - ไม่น้อยกว่าร้อย
ละ 50 

มีการปรับตัวชี้วดัในปี 
๒๕๖6 

ผล - - ร้อยละ 95  
ระดับความส าเร็จของการพัฒนาฐานข้อมูล
กลางด้านการปูองกันและแก้ไขปัญหาการ
ตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

เปูาหมาย - - มีการวิเคราะห์
ระบบฐานข้อมูล
เดิมเพ่ือพัฒนา
ระบบฐานข้อมูล
กลางด้านการ
ปูองกันและแก้ไข
ปัญหาการ
ตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

มีการปรับตัวชี้วดัในปี 
๒๕๖6 

ผล - - จัดท าและพัฒนา
เว็บไซต์กลางด้าน
การปูองกันและ
แก้ไขปัญหาการ
ตั้งครรภใ์นวัยรุ่น
รวมกับเจ้าภาพ
หลักยุทธศาสตร์
และภาคีเครือข่าย
ที่เก่ียวข้อง 

 



 
 

๔๘ 

ตัวช้ีวัด 
ผลการด าเนินงาน 3 ปี ย้อนหลัง 

หมายเหตุ 
ปี 2564 2565 2566 

จ านวนงานวิจัย หรือองค์ความรู้จากการจัดการ
ความรู้ ที่น ามาใช้ประโยชน์เพ่ือขับเคลื่อนการ
ด าเนินงานตามยุทธศาสตร์การปูองกันและ
แก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

เปูาหมาย - - อย่างน้อยปีละ 2 
เรื่อง 

มีการปรับตัวชี้วดัในปี 
๒๕๖6 

ผล - - 7 เรื่อง  



๔๙ 
 

 

๔๙ 

  
   ๖.๒ การด าเนินการทางกฎหมาย 

6.2.1 การด าเนินงานคุ้มครองสิทธิวัยรุ่น 
สาระส าคัญตามมาตรา 5 ของพระราชบัญญัติปูองกันและแก้ไขการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น ก าหนดให้ 

วัยรุ่นมีสิทธิตัดสินใจด้วยตนเอง และมีสิทธิได้รับข้อมูลข่าวสารและความรู้ได้รับการบริการอนามัยการเจริญ
พันธุ์ ได้รับการรักษาความลับและความเป็นส่วนตัว ได้รับการจัดสวัสดิการสังคม อย่างเสมอภาคและไม่ถูก
เลือกปฏิบัติ และได้รับสิทธิอื่นใดท่ีเป็นไปเพ่ือประโยชน์ การด าเนินงานเพ่ือคุ้มครองสิทธิของวัยรุ่นตาม พ.ร.บ. 
ฉบับนี้ จึงด าเนินการโดยร่วมกันจากหลายภาคส่วนทั้งภาครัฐบาล เอกชน และภาคีที่เกี่ยวข้องตามภารกิจของ
หน่วยงานตามมาตราที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ สถานศึกษา มีหน้าที่จัดหลักสูตรการเรียนการสอนเพศวิถีศึกษาและ
ทักษะชีวิตให้เหมาะสมกับช่วงวัย และพัฒนาผู้สอนให้มีทัศนคติที่ดี พร้อมให้ค าปรึกษาเรื่องปูองกันและแก้ปัญหา
ท้องไม่พร้อมในวัยรุ่น โดยมีมาตรการและแนวทางปฏิบัติในการช่วยเหลือนักเรียนที่ตั้งครรภ์ให้มีคุณภาพชีวิต  
ที่ดีและได้เรียนต่อจนจบการศึกษาโดยได้รับการช่วยเหลือด้วยรูปแบบที่เหมาะสมและต่อเนื่อง เช่น ครูจัดการ
สอบที่บ้าน และหากไม่สามารถเลี้ยงดูบุตร สถานศึกษาต้องส่งต่อกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคง
ของมนุษย์เพ่ือรับบริการสวัสดิการสังคม ตามมาตรา 9 ซึ่งอาจจะเป็นการฝากเลี้ยงจนกระทั่งพร้อมหรือจะให้
หาครอบครัวอุปถัมภ์  

นอกจากนี้ กระทรวงสาธารณสุข ตามมาตรา 7 ของ พ.ร.บ. นี้ มีภารกิจที่จะท าให้วัยรุ่นเข้าถึง
สิทธิอนามัยเจริญพันธุ์ ได้ร่วมกับภาคีเครือข่าย พัฒนาระบบบริการให้ค าปรึกษาเรื่องอนามัยการเจริญพันธุ์  
ที่ปลอดภัยในรูปแบบที่เข้าถึงได้ง่าย 3 ช่องทาง คือ  

1. โทรศัพท์ 1663 สายด่วนปรึกษาเอดส์และท้องไม่พร้อม ให้ค าปรึกษาเรื่องโรคติดต่อ 
ทางเพศสัมพันธ์ ทางเลือกในการคุมก าเนิด ทางเลือกในกรณีที่ตั้งครรภ์ไม่พร้อม โดยมีกระบวนการด าเนินงาน 
รับเรื่องเรียนจากการให้บริการปรึกษา เจ้าหน้าที่รับเรื่องจะ โทรกลับ ผู้รับบริการ เพ่ือทราบรายละเอียด  
และความต้องการของผู้รับบริการ รวมทั้งประสานไปยังหน่วยงานหรือต้นสังกัดหน่วยงานที่ถูกร้องเรียน 
และเปน็ตัวกลางในการพูดคุยระหว่างผู้รับบริการกับหน่วยงานที่ร้องเรียน เพ่ือให้เกิดการแก้ไขปัญหา ติดตาม
ผลการแก้ไขปัญหา จนกว่า ปัญหาได้รับการแก้ไข 

2. เว็บไซต์อาร์เอสเอไทย www.rsathai.org ให้ค าปรึกษาคุมก าเนิดแบบกึ่งถาวร และทางเลือก 
ในการตั้งครรภ์ ทั้งตั้งครรภ์ต่อ หรือยุติการตั้งครรภ์ส าหรับหญิงตั้งครรภ์ที่ไม่พร้อมหรือไม่ได้มีการวางแผน
ครอบครัว  

3. แอปพลิเคชันทีนคลับ TEEN CLUB บริการให้ค าปรึกษาเรื่องอนามัยการเจริญพันธุ์  
นอกจากนี้ยังมีการแก้ไขเพ่ิมเติมประมวลกฎหมายอาญา ฉบับที่ 28 พ.ศ. 2564 ใน มาตรา 

301 และ 305 ให้หญิงที่มีอายุครรภ์ไม่ถึง 12 สัปดาห์ สามารถยุติการตั้งครรภ์ได้ โดยไม่ถือว่าท าผิด
กฎหมาย ส่วนหญิงที่อายุครรภ์เกิน 12 สัปดาห์ ยุติการตั้งครรภ์ได้ตามเงื่อนไขที่ก าหนด โดยบังคับใช้เมื่อเดือน
กุมภาพันธ์ 2564 ถือเป็นอีกทางเลือกที่ช่วยแก้ไขปัญหาท้องไม่พร้อมและเปิดโอกาสให้หญิงที่ตั้งครรภ์ 
ไม่พร้อมสามารถเข้าถึงบริการให้ค าปรึกษาทางเลือก เลือกทางเลือกที่ปลอดภัยและเหมาะสมกับบริบทชีวิต
ของตนเอง 
 
 
 
 

http://www.rsathai.org/


๕๐ 
 

ระหว่างวันที่ 1 เดือนตุลาคม 2565 ถึง 30 กันยายน 2566 การด าเนินงานสายด่วน 1663 
เกี่ยวกับการให้ค าปรึกษาท้องไม่พร้อม และจ านวนที่ได้รับการส่งต่อเพ่ือติดตาม ในกลุ่มหญิงอายุต่ ากว่า 20 ปี 
โดยเป็นผู้ที่ปรึกษาทราบว่าตั้งครรภ์แล้ว จ านวน 6,319 ราย ผู้รับบริการที่มีความซับซ้อนและต้องส่งต่อ  
จ านวน 1,258 ราย 

ในกรณีผู้ปรึกษาต้องการยุติการตั้งครรภ์ โดยมีประเด็นการขอรับค าปรึกษาในเรื่อง 
 
ประเด็นที่ขอรับการปรึกษา จ านวน (ราย) 

อายุครรภ์เกิน 20 สัปดาห์ 88 
อายุต่ ากว่า 15 ปี 117 
ต่ ากว่า 18 ปี ไม่มีคนเซ็นยินยอม 55 
ค่าใช้จ่ายไม่มี/ไม่พอ 261 
ไม่ได้รับบริการแบบ walk in 710 
ถูกล่วงละเมิดทางเพศ 7 
มีแนวโน้มภาวะซึมเศร้า 6 
ก าลังจะใช้/ใช้ยายุติการตั้งครรภ์ด้วยตัวเอง 5 
ได้รับผลกระทบจากการยุติ 3 
อยู่ในเกณฑ์แต่ถูกปฏิเสธการยุติ 1 
 
ส่วนในกรณีที่ตั้งครรภ์ต่อ มีการช่วยเหลือในยกบุตรให้ผู้อ่ืนอุปการะจ านวน 3 ราย และช่วยเหลือ 

ด้านกฎหมายหรือสิทธิจ านวน 2 ราย 
 
6.2.2 การร้องเรียน 

ส าหรับการละเมิดสิทธิในกรณีตั้งครรภ์ในกลุ่มอายุน้อยกว่า 20 ปี พบว่ามีจ านวน 152 ราย  
โดยแยกเป็นกรณี ถูกปฏิเสธการยุติตั้งครรภ์จ านวน 114 ราย ถูกกีดกันไม่ให้คุมก าเนิด 17 ราย เลิกจ้าง 
การท างาน 12 ราย ถูกกีดกันในการท างาน 4 ราย ถูกเปิดเผยการตั้งครรภ์จ านวน 3 ราย ถูกบังคับคุมก าเนิด
จ านวน 1 ราย และถูกบังคับตรวจการตั้งครรภ์จ านวน 1 ราย 
 
6.2.3 การด าเนินการทางคดี 

ในกรณีละเมิดสิทธิในกลุ่มอายุน้อยกว่า 20 ปี ผู้เสียหายเลือกวิธีการให้หาแนวทางหรือบริการ 
ในสถานที่ใหม่ โดยไม่ประสงค์จะต่อสู้หรือเรียกร้องสิทธิใด ๆ ซึ่ง พ.ร.บ.การปูองกันและแก้ไขปัญหา 
การตั้งครรภ์ในวัยรุ่น ใช้เป็นหลักในการช่วยยืนยันสิทธิของผู้รับบริการ รวมทั้งการไกล่เกลี่ย ท าให้การประสาน
แก้ไขปัญหาได้ดีขึ้นจากอดีตที่ผ่านมา 
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๕๑ 

๗. ปัญหา อุปสรรค ข้อเสนอ 
 
 

ปัญหา อุปสรรค 

๑. มีข้อจ ากัดในการจัดสรรงบประมาณในการก ากับติดตามการขับเคลื่อนการด าเนินงานตามกฎหมาย 
ว่าด้วยการปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

๒. การบูรณาการแผนในระดับนโยบายของ 6 กระทรวงหลัก ยังต้องพัฒนาให้เกิดความชัดเจน  
เพ่ือประโยชน์ในการถ่ายทอดนโยบายแก่หน่วยงานระดับปฏิบัติในพ้ืนที่ 

๓. การแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นไม่ใช่ประเด็นเร่งด่วนที่ต้องด าเนินการแก้ไขในบางพ้ืนที่  
จึงท าให้บางพ้ืนที่ไม่ได้เล็งเห็นความส าคัญในการขับเคลื่อนงาน 

ข้อเสนอ 
๑.  การขับเคลื่อนการด าเนินงานป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น จ าเป็นต้องอาศัยความ

ร่วมมือระหว่างภาคีเครือข่ายทุกระดับ จึงต้องมีการสร้างความเข้าใจให้กับเจ้าหน้าที่ที่รับผิดชอบงาน 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งหน่วยงานภายนอกกระทรวงสาธารณสุขที่ต้องการให้ชี้ แจงนโยบายรวมทั้ง 
การสื่อสารภารกิจ จากส่วนกลางของต้นสังกัดหน่วยงาน 

๒. จัดท าแนวทาง ขั้นตอนการด าเนินงานที่ชัดเจน หรือพัฒนาหลักสูตรการพัฒนาศักยภาพส าหรับ
ผู้ปฏิบัติงานในรูปแบบ E-learning 
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๘. แนวทางการพัฒนาภารกิจส าคัญ 

 

 

 

เพ่ือให้การด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการด้านการปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น
ระดับชาติ พ.ศ. ๒๕๖๐ - ๒๕๗๐ (ฉบับบทบทวนปี 2565) เป็นไปตามเปูาหมายที่ก าหนดในแผนปฏิบัติการฯ  
และการด าเนินงานตามประเด็นการพัฒนา จึงไดก้ าหนดแนวทางการพัฒนา/ด าเนินงาน (กลยุทธ์) จ านวน ๓๓ 
แนวทาง โดยการเขียนแนวทางการพัฒนาเป็นรูปแบบของแผนแม่บท (Master Plan) ตลอดจนก าหนดโครงการ/
กิจกรรมส าคัญ เพ่ือให้ทุกภาคส่วนที่เกี่ยวข้องสามารถปฏิบัติงานตามแผนได้อย่างมีประสิทธิภาพ รวมถึง 
ส่วนราชการต่าง ๆ สามารถก าหนดแผนปฏิบัติการที่ตอบสนองต่อจุดมุ่งหมายของหน่วยงาน และการพัฒนา
แผนปฏิบัติการหน่วยงานสู่ การปฏิบัติ งานของบุคลากรที่ เกี่ ยวข้อง ได้ ง่ ายยิ่ งขึ้น  เ พ่ือผลสัมฤทธิ์ 
ของการปฏิบัติงานที่มีประสิทธิผลตรงตามเปูาหมายและตัวชี้วัดที่ก าหนดในแผนปฏิบัติการ 

8.1 ประเด็นการพัฒนาที่ ๑ การพัฒนาระบบการศึกษาที่ส่งเสริมการเรียนรู้ด้านเพศวิถีศึกษา 
และทักษะชีวิตที่มีคุณภาพ และมีระบบการดูแลช่วยเหลือที่เหมาะสม 

1) แนวทางการพัฒนา/ด าเนินงาน 
    (๑) บริหารและพัฒนาการจัดการเรียนรู้เพศวิถีศึกษาและทักษะชีวิตที่เหมาะสม 
กับช่วงวัยและสถานการณ์ปัจจุบัน 

(๒) ส่งเสริมสนับสนุนกิจกรรมของนักเรียน นักศึกษา  
(๓) พัฒนาศักยภาพครูผู้สอนและบุคลากรทางการศึกษาในการสอนเพศวิถีศึกษา

และทักษะชีวิต ให้สามารถน าไปจัดการเรียนการสอนให้แก่นักเรียน นักศึกษาได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
(๔) สถานศึกษามีกลไก ระบบการดูแลช่วยเหลือและคุ้มครองสิทธิด้านการศึกษา

ของนักเรียน นักศึกษา และมีการพัฒนาให้เข้มแข็ง ตลอดจนมีระบบประสานงานกับครอบครัวและชุมชนในการ
ดูแล ช่วยเหลือ และพัฒนานักศึกษาที่ประสบปัญหาการตั้งครรภ์  

(๕) สถานศึกษาจัดการศึกษาให้กับวัยรุ่นที่ตั้งครรภ์อย่างต่อเนื่องด้วยรูปแบบที่
เหมาะสมจนส าเร็จการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน โดยยึดความสมัครใจของผู้เรียนเป็นหลัก  

(๖) ผลักดันให้สถาบันอุดมศึกษาด้านวิทยาศาสตร์สุขภาพและด้านอ่ืน ๆ ผนวก 
การสอนเรื่องการคุมก าเนิดด้วยวิธีสมัยใหม่ สิทธิอนามัยการเจริญพันธุ์ และกฎหมายที่เกี่ยวข้องในหลักสูตร
ระดับอุดมศึกษา ด้านวิทยาศาสตร์สุขภาพ โดยขอความร่วมมือสถาบันอุดมศึกษาให้ด าเนินการ โดยมุ่งหวังว่า
เมื่อส าเร็จการศึกษาจะไปปฏิบัติหน้าที่บุคลากรทางการแพทย์  สาธารณสุข หรือครู ที่มีความรู้ ทักษะ  
และเจตคติท่ีถูกต้องเก่ียวกับอนามัยการเจริญพันธุ์และการปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

2) โครงการหรือกิจกรรมส าคัญ (Initiatives) ดังนี้ 
(1) การขับเคลื่อน Line Official Account “TEEN CLUB” ในสถานศึกษา 
(2) โครงการพัฒนาสภานักเรียนด้านการปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
(3) โครงการเสริมสร้างสมรรถนะให้ครูทุกสังกัด เข้าเรียนรู้หลักสูตร E - Learning  

เพศวิถีศึกษา 
(4) โครงการคัดเลือกส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาดีเด่น ศึกษานิเทศก์ดีเด่น 

โรงเรียนดีเด่น และครูผู้สอนดีเด่น ด้านการส่งเสริมการจัดการเรียนรู้เพศวิถีศึกษาและทักษะชีวิต 
(5) โครงการพัฒนาครูสังกัดคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน ผ่านหลักสูตร

ออนไลน์ E - Learning เพศวิถีศึกษา 
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(6) โครงการพัฒนาระบบสารสนเทศการให้ค าปรึกษา ส่งต่อ และติดตามผล 
(7) โครงการพัฒนานักจิตวิทยาโรงเรียน ประจ าเขตพ้ืนที่การศึกษาทุกเขต 
(8) โครงการพัฒนาครูประจ าชั้น/ครูที่ปรึกษา ร่วมกับเครือข่าย ให้ครูสามารถให้

ค าปรึกษาแก่นักเรียนเบื้องต้นได้ 
(9) โครงการฝึกอบรมหลักสูตรการบริหารจัดการและการดูแลช่วยเหลือนักเรียน 

ที่ตั้งครรภ์ ส าหรับผู้บริหารสถานศึกษา 
(10) เพ่ิมช่องทางการเรียนรู้ผ่านสื่อออนไลน์โดยมีกิจกรรมส าคัญ ดังนี้ 
- การเพ่ิมการเข้าถึงจากช่องทางต่างๆ เช่น Line Official Account “TEEN 

CLUB” และช่องทางออนไลน์ต่าง ๆ ที่หลากหลาย 
- การพัฒนารูปแบบหลักสูตรการเรียนการสอนเพศวิถีศึกษาและทักษะชีวิต 

ที่เหมาะสมกับช่วงวัย ให้มีความหลากหลายสอดคล้องตามความสนใจของผู้เรียน เช่น หลักสูตรออนไลน์ 
บทเรียนออนไลน์แบบเปิด (Mooc) และ E - book เป็นต้น 

8.2 ประเด็นการพัฒนาที่ ๒ การส่งเสริมบทบาทครอบครัว ชุมชน และสถานประกอบกิจการ 
ในการสื่อสารด้านสุขภาวะทางเพศของวัยรุ่น การเลี้ยงดบูุตรหลาน และการสร้างสัมพันธภาพ 

1) แนวทางการพัฒนา/ด าเนินงาน 
(๑) สร้างนักสื่อสารสุขภาวะทางเพศ  
(๒) ส่งเสริมให้ทุกภาคส่วนทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน ภาคประชาสังคม บูรณาการ 

การด าเนินงานเพื่อส่งเสริมบทบาทครอบครัว ชุมชน และสถานประกอบกิจการในการเลี้ยงดู สร้างสัมพันธภาพ 
และการสื่อสารด้านสุขภาวะทางเพศของวัยรุ่น 

(๓) เพ่ิมโอกาสการเข้าถึงบริการ ความรู้ ข้อมูล ข่าวสาร การให้ค าปรึกษา การคุ้มครองสิทธิ 
และบริการอนามัยการเจริญพันธุ์ ให้พ่อแม ่ผู้ปกครอง และวัยรุ่นสามารถเข้าถึงได้โดยสะดวกยิ่งข้ึน  
   (๔) สร้างความร่วมมือให้องค์กรสื่อทุกภาคส่วนทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน ภาคประชาสังคม  
มีการกระตุ้นให้ครอบครัว ชุมชน และสังคม ในการสื่อสารด้านสุขภาวะทางเพศของวัยรุ่น  

(๕) ส่งเสริมให้สถานประกอบกิจการจัดให้มีข้อมูลข่าวสารและความรู้เกี่ยวกับ 
การปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นและการสื่อสารเชิงบวกในครอบครัวแก่ลูกจ้าง 

(๖) กระทรวงมหาดไทยจัดท าแนวทางปฏิบัติ และให้ความรู้แก่เจ้าหน้าที่ของ
ราชการส่วนท้องถิ่น ประกอบด้วย องค์กรปกครองส่วนถิ่นรูปแบบทั่วไป และองค์กรปกครองส่วนถิ่นรูปแบบ
พิเศษ ตามมาตรา 10 แห่งพระราชบัญญัติการปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. 2559  

 (๗) ส่งเสริมให้ราชการส่วนท้องถิ่น สนับสนุนพ้ืนที่สร้างสรรค์ หรือจัดกิจกรรม
สร้างสรรค์  ที่ส่ ง เสริมบทบาทของครอบครัวในการปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้ งครรภ์ในวัยรุ่น
ระดับอุดมศึกษา ด้านวิทยาศาสตร์สุขภาพ โดยขอความร่วมมือสถานบันอุดมศึกษาให้ด าเนินการ โดยมุ่งหวังว่า
เมื่อส าเร็จการศึกษาจะไปปฏิบัติหน้าที่บุคลากรทางการแพทย์  สาธารณสุข หรือครู ที่มีความรู้ ทักษะ  
และเจตคติท่ีถูกต้องเก่ียวกับอนามัยการเจริญพันธุ์และการปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น  

(๘) สนับสนุนให้สถานประกอบกิจการ ชุมชน และทุกภาคส่วนที่เกี่ยวข้อง จัดให้มี
ระบบการส่งต่อให้วัยรุ่น/ลูกจ้างเข้าถึงบริการให้ค าปรึกษาและบริการอนามัยการเจริญพันธุ์ 

2) โครงการหรือกิจกรรมส าคัญ (Initiatives) ดังนี้ 
(๑) การพัฒนาต่อยอดระบบ Thai Family Platform 
(๒) การส่งเสริมทักษะการเลี้ยงดูบุตรอย่างมีคุณภาพเหมาะสมกับสถานการณ์ปัจจุบัน 
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(3) การพัฒนาและขยายเครือข่ายผู้ปฏิบัติงานในการสื่อสารเรื่องเพศเชิงบวกในครอบครัว 
(4) การพัฒนานโยบาย มาตรการ ที่สร้างแรงจูงใจหรือให้สิทธิประโยชน์แก่สถาน

ประกอบกจิการในการจัดบริการเพ่ือส่งเสริมให้กับครอบครัวของลูกจ้าง 
(5) การพัฒนาศักยภาพนักพัฒนาชุมชนในราชการส่วนท้องถิ่นให้มีทักษะขับเคลื่อนงาน  

เพ่ือส่งเสริมคุณภาพชีวิตให้แก่ครอบครัว 
  (6) โครงการประกวดสื่อสร้างสรรค์เพ่ือปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

8.3 ประเด็นการพัฒนาที่ ๓ การพัฒนาระบบบริการสุขภาพทางเพศและอนามัยการเจริญพันธุ์ 
ที่มีคุณภาพและเป็นมิตร 
  1) แนวทางการพัฒนา/ด าเนินงาน 
   (๑) พัฒนาระบบบริการสุขภาพและอนามัยการเจริญพันธุ์ให้ได้มาตรฐาน  
   (๒) พัฒนาศักยภาพทีมสหวิชาชีพในการจัดบริการสุขภาพทางเพศและอนามัย 
การเจริญพันธุ์ที่มีคุณภาพและเป็นมิตร และการพัฒนาเครือข่ายในการส่งต่อ เช่น การอบรมพัฒนาบุคลากร  
การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ การถอดบทเรียน  
   (๓) พัฒนาแนวทางปฏิบัติภายใต้ พระราชบัญญัติการปูองกันและแก้ไขปัญหา 
การตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. 2559 
   (๔) ส่งเสริมและสนับสนุนการเข้าถึงสิทธิประโยชน์ในการเข้ารับบริการสุขภาพทางเพศ 
และอนามัยการเจริญพันธุ์ของวัยรุ่น 
   (๕) สนับสนุนและส่งเสริมให้สถานบริการสาธารณสุขมีและใช้เวชภัณฑ์วางแผน
ครอบครัว ด้วยเทคโนโลยีที่หลากหลายทันกับปัญหาและครอบคลุมระบบประกันสุขภาพทุกระบบ  
   (6) บูรณาการความร่วมมือของหน่วยงานภาคีเครือข่ายเพ่ือส่งเสริมให้วัยรุ่นเข้าถึง
ความรู้ ข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับการปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น ด้วยเทคโนโลยีดิจิทัล ทั้งเชิงรุก 
และสื่อออนไลน์ที่วัยรุ่นเข้าถึง  

  (7) ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของวัยรุ่นในการออกแบบระบบสุขภาพทางเพศและอนามัย 
การเจริญพันธุ์ที่เป็นมิตร โดยการสนับสนุนทรัพยากรจากภาคส่วนที่เกี่ยวข้อง 

2) โครงการหรือกิจกรรมส าคัญ (Initiatives) เพื่อขับเคลื่อนแนวทางการพัฒนา/
ด าเนินงาน ตัวอย่างโครงการหรือกิจกรรมส าคัญ ดังนี้ 

(๑) โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพที่เป็นมิตร 
(๒) โครงการพัฒนาศักยภาพบุคลากรผู้ให้บริการสุขภาพที่เป็นมิตรส าหรับวัยรุ่น 

และเยาวชน 
(3) โครงการจัดท า ทบทวน ประเมินผล และปรับปรุง คู่มือ/แนวทางปฏิบัติ/

มาตรฐาน/สิทธิประโยชน์/กฎหมาย กระบวนการด าเนินงานภายใต้ พระราชบัญญัติการปูองกันและแก้ไข
ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. 2559 

(4) โครงการพัฒนาระบบบริการให้ค าปรึกษาทางเลือก การยุติการตั้งครรภ์ 
ที่ปลอดภัย และการดูแลช่วยเหลือในกรณีตั้งครรภ์ต่อ 
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 8.4 ประเด็นการพัฒนาที่ ๔ การพัฒนาระบบการดูแลช่วยเหลือ การคุ้มครองสิทธิอนามัยการเจริญพันธุ์ 
และการจัดสวัสดิการสังคมในกลุ่มวัยรุ่น 
  1) แนวทางการพัฒนา/ด าเนินงาน 
   (๑) พัฒนาระบบการจัดสวัสดิการสังคมที่เหมาะสมเพ่ือตอบสนองต่อความต้องการ
ของพ่อแม่วัยรุ่นทั้งก่อนและ/หรือหลังคลอดบุตร ตลอดจนเพื่อเพ่ิมศักยภาพด้านการประกอบอาชีพ 
   (๒) จัดท าแนวทางปฏิบัติด้านการจัดสวัสดิการสังคมที่เกี่ยวข้องกับการปูองกันและ
แก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น โดยมีสาระส าคัญ ได้แก่ การปูองกัน การแก้ไข การปูองกันการตั้งครรภ์ซ้ า  
การตั้งครรภ์ต่ออย่างมีคุณภาพ การยุติการตั้งครรภ์ 
   (๓) ส่งเสริมศักยภาพของแม่วัยรุ่น ในการเลี้ยงดูบุตรและท าหน้าที่ตามบทบาทได้อย่าง
เหมาะสม 
   (๔) หน่วยงานจัดให้มี เจ้ าหน้าที่ ในการให้ค าปรึกษา โดยจัดให้มีช่องทาง 
ที่หลากหลายทั้งโดยบุคคล โทรศัพท์ สื่ออิเล็กทรอนิกส์ ที่วัยรุ่นสามารถเข้าถึงได้สะดวก ในการขอค าปรึกษา 
กรณีที่ไม่สามารถเลี้ยงดูบุตรได้ด้วยตนเอง รวมทั้งมีการจัดหาครอบครัวทดแทน การรับเด็กเข้าไว้ในสถาน
รองรับเด็ก สถานศึกษาท่ีเกี่ยวข้อง หรือการส่งเด็กกลับคืนสู่ครอบครัวเดิม (Alternative Care) 
   (๕) หน่วยงาน/เครือข่ายมีการประสานงาน ให้ความรู้ แนะน า หนุนเสริม สร้างเครือข่าย 
แลกเปลี่ยนเรียนรู้แก่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นให้มีศักยภาพในการด าเนินงาน  
   (๖) องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นจัดท าข้อมูลเด็กนอกระบบการศึกษาในพ้ืนที่ รวมทั้ง 
มีการประสานหน่วยงานเครือข่ายที่เก่ียวข้อง ในการจัดกิจกรรมต่าง ๆ เพ่ือให้ความรู้ ทักษะชีวิตในการปูองกัน 
และแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น การจัดสวัสดิการสังคมให้แก่เด็กนอกระบบการศึกษา ตลอดจน 
การประสานงานกับหน่วยงานทางการศึกษา เพ่ือให้มีโอกาสได้รับการศึกษาตามความเหมาะสม 
   (๗) ส่งเสริมและสนับสนุนให้สภาเด็กและเยาวชนเป็นแกนน า สร้างเครือข่ายเด็ก 
และเยาวชนในพื้นท่ีเพ่ือปูองกัน แก้ไข และเฝูาระวังปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

2) โครงการหรือกิจกรรมส าคัญ (Initiatives) ดังนี้ 
   (๑) โครงการรณรงค์ให้ความรู้ ให้ค าปรึกษา การช่วยเหลือ แก่เด็กวัยรุ่นทั้งใน
สถานศึกษา นอกสถานศึกษา และชุมชน ตามพระราชบัญญัติการปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
พ.ศ. 2559 
   (2) โครงการให้ความช่วยเหลือ สวัสดิการสังคมแก่วัยรุ่นตั้งครรภ์/หลังคลอด 
   (3) โครงการเรียนรู้ผ่านสื่อมัลติมีเดีย เรื่องวัยรุ่นน่ารู้สู่ชีวิตที่ต้องการ 
   (4) โครงการพัฒนาระบบประสานส่งต่อการช่วยเหลือวัยรุ่นและครอบครัว 
   (5) โครงการเงินอุดหนุนเพื่อการเลี้ยงดูเด็กแรกเกิด 
   (6) โครงการการดูแลเด็กและเยาวชนหญิงตั้งครรภ์และเด็กปฐมวัยในสถานพินิจ 
และศูนย์ฝึกอบรมเด็กและเยาวชน 
   (7) กิจกรรมส่งเสริมสภาเด็กและเยาวชนโดยให้ความรู้ความเข้าใจเพ่ือปูองกันและ
แก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
   (8) กิจกรรมส่งเสริมให้สภาเด็กและเยาวชนมีส่วนร่วมในการออกแบบสื่อสร้างสรรค์ 
   (9) โครงการให้เงินอุดหนุนองค์กรที่ช่วยเหลือเด็กตั้งครรภ์ 
 



๕๖ 
 

 8.5 ประเด็นการพัฒนาที่ ๕ การบูรณาการฐานข้อมูล งานวิจัย การจัดการความรู้ และนวัตกรรม 
ด้านการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
  1) แนวทางการพัฒนา/ด าเนินงาน 
   (๑) พัฒนาระบบฐานข้อมูลตัวชี้วัดยุทธศาสตร์การปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์
ในวัยรุ่น (Teen act Indicators) ที่สามารถติดตามความก้าวหน้าและสะท้อนสถานการณ์การขับเคลื่อน 
การด าเนินงานทั้งระดับประเทศ และระดับพ้ืนที่ ให้มีประสิทธิภาพ ถูกต้อง ครบถ้วน และเป็นปัจจุบัน 
   (๒) สร้างการรับรู้เกี่ยวกับระบบฐานข้อมูลตัวชี้วัดยุทธศาสตร์ฯ และส่งเสริมการใช้
ประโยชน์ระบบฐานข้อมูลตัวชี้วัดยุทธศาสตร์ฯ 
   (๓) พัฒนาฐานข้อมูลและสารสนเทศกลาง เชื่อมโยงข้อมูลด้านการปูองกันและแก้ไข
ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระหว่างหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง โดยบูรณาการเป็นระบบสารสนเทศที่มีมาตรฐาน 
พร้อมใช้งาน มีการจัดเก็บที่ไม่ซ้ าซ้อน สามารถสนับสนุนการขับเคลื่อนการด าเนินงานที่ครบถ้วน เป็นปัจจุบัน  
และมีประสิทธิภาพ 
    (4) ส่งเสริมและสนับสนุนการวิจัย การพัฒนาองค์ความรู้ และนวัตกรรมที่เกี่ยวข้อง
กับการปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นอย่างเป็นรูปธรรมและส่งผลต่อการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์  
อย่างแท้จริง 
   (5) สนับสนุนการจัดการความรู้และพัฒนาระบบคลังข้อมูลความรู้เพ่ือการปูองกัน 
และแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

2) โครงการหรือกิจกรรมส าคัญ (Initiatives) ดังนี้ 
   (๑) โครงการพัฒนาระบบฐานข้อมูลตัวชี้วัดยุทธศาสตร์การปูองกันและแก้ไขปัญหา 
การตั้งครรภ์ในวัยรุ่น (Teen act Indicators) 
   (๒) โครงการพัฒนาระบบฐานข้อมูลและสารสนเทศกลางด้านการปูองกันและแก้ไข
ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
   (๓) โครงการส่งเสริมและสนับสนุนการวิจัย การสร้างองค์ความรู้และนวัตกรรม  
ที่เก่ียวข้องกับการปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
   (๔) โครงการจัดท าและเชื่อมโยงข้อมูลสารสนเทศขนาดใหญ่ (Big Data) ประชากร 
ในท้องถิ่น เพ่ือสนับสนุนการปูองกันและแก้ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
   (5) โครงการประกวดนวัตกรรมด้านการปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
    
 

 



๕๗ 
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ภาคผนวก 



พระราชบัญญัติ

การป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่ น

พ.ศ. ๒๕๕๙

ภูมิพลอดุลยเดช ป.ร.

ให้ไว้ ณ วันที่ ๓๐ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๕๙

เป็นปีที่ ๗๑ ในรัชกาลปัจจุบัน

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช มีพระบรมราชโองการโปรดเกล้าฯ ให้ประกาศว่า

โดยที่เป็นการสมควรมีกฎหมายว่าด้วยการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่ น

จึงทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้ตราพระราชบัญญัติขึ้นไว้โดยคำแนะนำและยินยอมของสภา
นิติบัญญัติแห่งชาติ ดังต่อไปนี้

มาตรา ๑  พระราชบัญญัตินี้เรียกว่า “พระราชบัญญัติการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ใน
วัยรุ่ น พ.ศ. ๒๕๕๙”

มาตรา ๒   พระราชบัญญัตินี้ให้ใช้บังคับเมื่อพ้นกำหนดหนึ่งร้อยยี่สิบวันนับแต่วันประกาศในราช
กิจจานุเบกษาเป็นต้นไป

มาตรา ๓  ในพระราชบัญญัตินี้

“วัยรุ่ น” หมายความว่า บุคคลอายุเกินสิบปีบริบูรณ์ แต่ยังไม่ถึงยี่สิบปีบริบูรณ์

“นักเรียน” หมายความว่า วัยรุ่ นซึ่งกำลังรับการศึกษาขั้นพื้นฐานระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา 
ทั้งประเภทสามัญศึกษาและอาชีวศึกษาหรือเทียบเท่าอยู่ในสถานศึกษาของรัฐหรือเอกชน

“นักศึกษา” หมายความว่า วัยรุ่ นซึ่งกำลังรับการศึกษาระดับอุดมศึกษาหรือเทียบเท่าอยู่ในสถาน
ศึกษาของรัฐหรือเอกชน

“เพศวิถีศึกษา” หมายความว่า กระบวนการเรียนรู้ ในเรื่องเพศที่ครอบคลุมถึงพัฒนาการในแต่ละ
ช่วงวัย การมีสัมพันธภาพกับผู้อื่น การพัฒนาทักษะส่วนบุคคล พฤติกรรมทางเพศ สุขภาวะทางเพศ และมิติทาง
สังคมและวัฒนธรรมที่ส่งผลกระทบต่อเรื่องเพศ รวมทั้งสิทธิการรับรู้ ข้อมูลข่าวสารและความรู้ เกี่ยวกับอนามัยการ
เจริญพันธุ์ที่ให้ความสำคัญกับความหลากหลายและความเสมอภาคทางเพศ

“อนามัยการเจริญพันธุ์” หมายความว่า ภาวะความแข็งแรงสมบูรณ์ของร่างกายและจิตใจที่เป็นผล
อันเกิดจากกระบวนการทำหน้าที่ของระบบสุขภาพทางเพศและการเจริญพันธุ์ตลอดช่วงชีวิต ซึ่งทำให้ประชาชนมี
คุณภาพชีวิตที่ดีและอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข

“บริการอนามัยการเจริญพันธุ์” หมายความว่า การให้บริการส่งเสริม ป้องกัน รักษา และฟื้ นฟูที่
เกี่ยวกับอนามัยการเจริญพันธุ์

“การจัดสวัสดิการสังคม” หมายความว่า การจัดสวัสดิการสังคมตามกฎหมายว่าด้วยการส่งเสริม
การจัดสวัสดิการสังคม

“สถานศึกษา” หมายความว่า สถานศึกษาตามกฎหมายว่าด้วยการศึกษาแห่งชาติ

“สถานบริการ” หมายความว่า สถานบริการตามกฎหมายว่าด้วยหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ

“สถานประกอบกิจการ” หมายความว่า สถานที่ซึ่งผู้ประกอบกิจการใช้เป็นสถานที่ประกอบธุรกิจ
และมีลูกจ้างทำงานอยู่ในสถานประกอบกิจการนั้น

“หน่วยงานของรัฐ” หมายความว่า กระทรวง ทบวง กรม ส่วนราชการที่เรียกชื่ออย่างอื่นและมีฐานะ
เป็นกรม ราชการส่วนภูมิภาค ราชการส่วนท้องถิ่น รัฐวิสาหกิจ องค์การมหาชน และหน่วยงานอื่นของรัฐ

“คณะกรรมการ” หมายความว่า คณะกรรมการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่ น

“กรรมการ” หมายความว่า กรรมการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่ น

“รัฐมนตรี” หมายความว่า รัฐมนตรีผู้รักษาการตามพระราชบัญญัตินี้
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  มาตรา ๔    รัฐมนตรีว่าการกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ รัฐมนตรีว่าการ
กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม รัฐมนตรีว่าการกระทรวงมหาดไทย รัฐมนตรีว่าการ
กระทรวงแรงงาน รัฐมนตรีว่าการกระทรวงศึกษาธิการ และรัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุข รักษาการตามพระ
ราชบัญญัตินี้  และให้รัฐมนตรีแต่ละกระทรวงมีอำนาจออกกฎกระทรวงและระเบียบเพื่อปฏิบัติการตามพระราช
บัญญัตินี้  ทั้งนี้ ในส่วนที่เกี่ยวกับราชการของกระทรวงนั้น      

  กฎกระทรวงและระเบียบนั้น เมื่อได้ประกาศในราชกิจจานุเบกษาแล้วให้ใช้บังคับได้

หมวด ๑

การป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่ น

มาตรา ๕  วัยรุ่ นมีสิทธิตัดสินใจด้วยตนเอง และมีสิทธิได้รับข้อมูลข่าวสารและความรู้  ได้รับการ
บริการอนามัยการเจริญพันธุ์ ได้รับการรักษาความลับและความเป็นส่วนตัว ได้รับการจัดสวัสดิการสังคม อย่างเสมอ
ภาคและไม่ถูกเลือกปฏิบัติ และได้รับสิทธิอื่นใดที่เป็นไปเพื่อประโยชน์ตามพระราชบัญญัตินี้อย่างถูกต้อง ครบถ้วน 
และเพียงพอ

มาตรา ๖  ให้สถานศึกษาดำเนินการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่ น ดังต่อไปนี้

(๑) จัดให้มีการเรียนการสอนเรื่องเพศวิถีศึกษาให้เหมาะสมกับช่วงวัยของนักเรียนหรือนักศึกษา

(๒) จัดหาและพัฒนาผู้สอนให้สามารถสอนเพศวิถีศึกษาและให้คำปรึกษาในเรื่องการป้องกันและ
แก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่ นแก่นักเรียนหรือนักศึกษา

(๓) จัดให้มีระบบการดูแล ช่วยเหลือ และคุ้มครองนักเรียนหรือนักศึกษาซึ่งตั้งครรภ์ให้ได้รับการ
ศึกษาด้วยรูปแบบที่เหมาะสมและต่อเนื่อง รวมทั้งจัดให้มีระบบการส่งต่อให้ได้รับบริการอนามัยการเจริญพันธุ์และ
การจัดสวัสดิการสังคมอย่างเหมาะสม

การกำหนดประเภทของสถานศึกษาและการดำเนินการของสถานศึกษาแต่ละประเภท ให้เป็นไป
ตามหลักเกณฑ์ วิธีการ และเงื่อนไขที่กำหนดในกฎกระทรวง

มาตรา ๗  ให้สถานบริการดำเนินการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่ น ดังต่อไปนี้

(๑) ให้ข้อมูลข่าวสารและความรู้ เกี่ยวกับการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่ นแก่ผู้รับ
บริการซึ่งเป็นวัยรุ่ นอย่างถูกต้อง ครบถ้วน และเพียงพอ

(๒) จัดให้มีบริการให้คำปรึกษาและบริการอนามัยการเจริญพันธุ์ที่ได้มาตรฐานสำหรับผู้รับบริการ
ซึ่งเป็นวัยรุ่ นและสอดคล้องกับสิทธิตามมาตรา ๕ รวมทั้งจัดให้มีระบบการส่งต่อให้ได้รับการจัดสวัสดิการสังคมอย่าง
เหมาะสม

การกำหนดประเภทของสถานบริการและการดำเนินการของสถานบริการแต่ละประเภท ให้เป็นไป
ตามหลักเกณฑ์ วิธีการ และเงื่อนไขที่กำหนดในกฎกระทรวง

มาตรา ๘  ให้สถานประกอบกิจการดำเนินการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่ น ดังต่อ
ไปนี้

(๑) ให้ข้อมูลข่าวสารและความรู้ เกี่ยวกับการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่ นแก่ลูกจ้าง
ซึ่งเป็นวัยรุ่ นอย่างถูกต้อง ครบถ้วน และเพียงพอ

(๒) จัดหรือสนับสนุนให้ลูกจ้างซึ่งเป็นวัยรุ่ นเข้าถึงบริการให้คำปรึกษาและบริการอนามัยการเจริญ
พันธุ์ รวมทั้งจัดให้มีระบบการส่งต่อให้ได้รับการจัดสวัสดิการสังคมอย่างเหมาะสม

การกำหนดประเภทของสถานประกอบกิจการและการดำเนินการของสถานประกอบกิจการแต่ละ
ประเภท ให้เป็นไปตามหลักเกณฑ์ วิธีการ และเงื่อนไขที่กำหนดในกฎกระทรวง

มาตรา ๙  ให้มีการจัดสวัสดิการสังคมที่เกี่ยวกับการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่ น 
ดังต่อไปนี้

(๑) ส่งเสริมสนับสนุนให้สภาเด็กและเยาวชนระดับจังหวัดและระดับอำเภอสร้างเครือข่ายเด็กและ
เยาวชนในพื้นที่เพื่อเป็นแกนนำป้องกัน แก้ไข และเฝ้าระวังปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่ น

ที่ กี่ ที่
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(๒) ส่งเสริมสนับสนุนให้หน่วยงานของรัฐและหน่วยงานของเอกชนที่เกี่ยวข้อง ทำหน้าที่ประสาน
งาน เฝ้าระวัง และให้ความช่วยเหลือแก่วัยรุ่ นที่ตั้งครรภ์และครอบครัว

(๓) จัดให้มีการฝึกอาชีพตามความสนใจและความถนัดแก่วัยรุ่ นที่ตั้งครรภ์ก่อนและหลังคลอดที่
ประสงค์จะเข้ารับฝึกอาชีพ และประสานงานเพื่อจัดหางานให้ได้ประกอบอาชีพตามความเหมาะสม

(๔) จัดหาครอบครัวทดแทนในกรณีที่วัยรุ่ นไม่สามารถเลี้ยงดูบุตรด้วยตนเองได้

(๕) การจัดสวัสดิการสังคมในด้านอื่น ๆ เพื่อส่งเสริมการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัย
รุ่ น

การดำเนินการตามวรรคหนึ่ง ให้เป็นไปตามหลักเกณฑ์ วิธีการ และเงื่อนไขที่กำหนดในกฎกระทรวง
มาตรา ๑๐  ให้ราชการส่วนท้องถิ่นมีอำนาจหน้าที่ดำเนินการให้วัยรุ่ นในเขตราชการส่วนท้องถิ่นได้

รับสิทธิตามมาตรา ๕

เพื่อประโยชน์ในการดำเนินการตามวรรคหนึ่ง ให้ราชการส่วนท้องถิ่นมีอำนาจออกข้อบัญญัติท้อง
ถิ่นตามหลักเกณฑ์ วิธีการ และเงื่อนไขที่กำหนดในกฎกระทรวง

หมวด ๒

คณะกรรมการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่ น

มาตรา ๑๑    ให้มีคณะกรรมการคณะหนึ่งเรียกว่า “คณะกรรมการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้ง
ครรภ์ในวัยรุ่ น” ประกอบด้วย

(๑) นายกรัฐมนตรี เป็นประธานกรรมการ

(๒) กรรมการโดยตำแหน่ง จำนวนแปดคน ได้แก่ รัฐมนตรีว่าการกระทรวงการพัฒนาสังคมและ
ความมั่นคงของมนุษย์ รัฐมนตรีว่าการกระทรวงศึกษาธิการ รัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุข ปลัดกระทรวงการ
อุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม ปลัดกระทรวงมหาดไทย ปลัดกระทรวงยุติธรรม ปลัดกระทรวงแรงงาน 
ปลัดกระทรวงวัฒนธรรม และปลัดกรุงเทพมหานคร

(๓) กรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ จำนวนห้าคน ซึ่งประธานกรรมการแต่งตั้งจากผู้มีความรู้  มีความ
เชี่ยวชาญ มีผลงาน และมีประสบการณ์เป็นที่ประจักษ์ไม่น้อยกว่าห้าปีในด้านการสาธารณสุข ด้านการคุ้มครองสิทธิ
และเสรีภาพของวัยรุ่ น ด้านการศึกษา ด้านจิตวิทยา และด้านการสังคมสงเคราะห์ ด้านละหนึ่งคน

(๔) ผู้แทนเด็กและเยาวชน จำนวนสองคน ซึ่งประธานกรรมการแต่งตั้งจากผู้แทนสภาเด็กและ
เยาวชนแห่งประเทศไทย เป็นชายหนึ่งคนและหญิงหนึ่งคน

ให้อธิบดีกรมอนามัย เป็นกรรมการและเลขานุการ และผู้แทนสำนักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ ผู้
แทนกรมกิจการเด็กและเยาวชน และผู้แทนกรมกิจการสตรีและสถาบันครอบครัว เป็นผู้ช่วยเลขานุการ

การแต่งตั้งกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ ให้เป็นไปตามหลักเกณฑ์ วิธีการ และเงื่อนไขตามระเบียบที่
รัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุขกำหนด โดยต้องคำนึงถึงชายและหญิงในสัดส่วนที่ใกล้เคียงกัน

มาตรา ๑๒  กรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ ต้องมีคุณสมบัติและไม่มีลักษณะต้องห้าม ดังต่อไปนี้

(๑) มีสัญชาติไทย

(๒) มีอายุไม่ตํ่ากว่าสามสิบปีบริบูรณ์

(๓) ไม่เป็นบุคคลล้มละลายหรือเคยเป็นบุคคลล้มละลายทุจริต

(๔) ไม่เป็นคนไร้ความสามารถหรือคนเสมือนไร้ความสามารถ

(๕) ไม่ติดยาเสพติดให้โทษ

(๖) ไม่เคยได้รับโทษจำคุกโดยคำพิพากษาถึงที่สุดให้จำคุก เว้นแต่เป็นโทษสำหรับความผิดที่ได้
กระทำโดยประมาทหรือความผิดลหุโทษ

(๗) ไม่เคยต้องคำพิพากษาหรือคำสั่งของศาลให้ทรัพย์สินตกเป็นของแผ่นดินเพราะร่ำรวยผิดปกติ
หรือมีทรัพย์สินเพิ่มขึ้นผิดปกติ
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(๘) ไม่เคยถูกไล่ออก ปลดออก ให้ออก หรือเลิกจ้างจากหน่วยงานของรัฐหรือหน่วยงานของเอกชน
เพราะทุจริตต่อหน้าที่ ประพฤติชั่วอย่างร้ายแรง หรือถือว่ากระทำการทุจริตและประพฤติมิชอบในวงราชการ

มาตรา ๑๓  กรรมการผู้ทรงคุณวุฒิมีวาระการดำรงตำแหน่งคราวละสองปีนับแต่วันที่ได้รับการแตง
ตั้ง ผู้ซึ่งพ้นจากตำแหน่งแล้ว อาจได้รับการแต่งตั้งอีกได้แต่จะดำรงตำแหน่งติดต่อกันเกินสองวาระไม่ได้

ในกรณีที่กรรมการผู้ทรงคุณวุฒิพ้นจากตำแหน่งก่อนวาระ ให้ประธานกรรมการแต่งตั้งกรรมการ
ผู้ทรงคุณวุฒิด้านเดียวกันแทน และให้ผู้ได้รับแต่งตั้งให้ดำรงตำแหน่งแทนอยู่ในตำแหน่งเท่ากับวาระที่เหลืออยู่ของ
กรรมการผู้ทรงคุณวุฒิซึ่งตนแทน เว้นแต่วาระของกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิจะเหลืออยู่ไม่ถึงเก้าสิบวัน ประธาน
กรรมการจะไม่ดำเนินการแต่งตั้งกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิแทนก็ได้ และในการนี้ให้คณะกรรมการประกอบด้วย
กรรมการเท่าที่เหลืออยู่

เมื่อครบกำหนดตามวาระในวรรคหนึ่ง หากยังมิได้แต่งตั้งกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิขึ้นใหม่ ให้
กรรมการผู้ทรงคุณวุฒิซึ่งพ้นจากตำแหน่งตามวาระนั้นอยู่ในตำแหน่งเพื่อปฏิบัติหน้าที่ต่อไปจนกว่ากรรมการผู้ทรง
คุณวุฒิซึ่งได้รับแต่งตั้งใหม่เข้ารับหน้าที่

มาตรา ๑๔  นอกจากการพ้นจากตำแหน่งตามวาระ กรรมการผู้ทรงคุณวุฒิพ้นจากตำแหน่ง เมื่อ

(๑) ตาย

(๒) ลาออก

(๓) ประธานกรรมการให้ออก เพราะบกพร่องต่อหน้าที่ มีความประพฤติเสื่อมเสีย หรือหย่อนความ
สามารถ

(๔) ขาดคุณสมบัติหรือมีลักษณะต้องห้ามตามมาตรา ๑๒

มาตรา ๑๕  ผู้แทนเด็กและเยาวชนตามมาตรา ๑๑ (๔) ต้องมีอายุไม่เกินยี่สิบห้าปีบริบูรณ์ ต้องมี
คุณสมบัติตามมาตรา ๑๒ (๑) และไม่มีลักษณะต้องห้ามตามมาตรา ๑๒ (๓) (๔) (๕) (๖) (๗) หรือ (๘) และให้นำ
มาตรา ๑๓ มาใช้บังคับกับการดำรงตำแหน่งกรรมการของผู้แทนเด็กและเยาวชนดังกล่าวโดยอนุโลม

นอกจากการพ้นจากตำแหน่งตามวาระ กรรมการซึ่งเป็นผู้แทนเด็กและเยาวชนตามวรรคหนึ่ง พ้น
จากตำแหน่งเมื่อตาย หรือลาออก หรือมีอายุเกินยี่สิบห้าปีบริบูรณ์ หรือขาดคุณสมบัติหรือมีลักษณะต้องห้ามตาม
มาตรา ๑๒ (๑) (๓) (๔) (๕) (๖) (๗) หรือ (๘)

มาตรา ๑๖  การประชุมคณะกรรมการต้องมีกรรมการมาประชุมไม่น้อยกว่ากึ่งหนึ่งของจำนวน
กรรมการทั้งหมด จึงจะเป็นองค์ประชุม

ในการประชุมคณะกรรมการ ถ้าประธานกรรมการไม่มาประชุมหรือไม่อาจปฏิบัติหน้าที่ได้ ให้ที่
ประชุมเลือกกรรมการคนหนึ่งเป็นประธานในที่ประชุม

การวินิจฉัยชี้ขาดของที่ประชุมให้ถือเสียงข้างมาก กรรมการคนหนึ่งให้มีเสียงหนึ่งในการลงคะแนน 
ถ้าคะแนนเสียงเท่ากันให้ประธานในที่ประชุมออกเสียงเพิ่มขึ้นอีกเสียงหนึ่งเป็นเสียงชี้ขาด

ให้มีการประชุมคณะกรรมการอย่างน้อยปีละสองครั้ง

มาตรา ๑๗  คณะกรรมการมีอำนาจหน้าที่ ดังต่อไปนี้

(๑) เสนอนโยบายและยุทธศาสตร์การป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่ นต่อคณะ
รัฐมนตรีเพื่อพิจารณา

(๒) เสนอแนวทางแก้ไขปรับปรุงกฎหมายเกี่ยวกับการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่ น
ต่อคณะรัฐมนตรี รวมทั้งเสนอความเห็นต่อรัฐมนตรีในการออกกฎกระทรวงตามพระราชบัญญัตินี้

(๓) เสนอรายงานการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่ นต่อคณะรัฐมนตรีอย่างน้อยปีละ
หนึ่งครั้ง

(๔) กำหนดแนวทางปฏิบัติสำหรับหน่วยงานของรัฐและหน่วยงานของเอกชนเพื่อป้องกัน ช่วยเหลือ 
แก้ไข และเยียวยาปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่ น ปัญหาอนามัยการเจริญพันธุ์ของวัยรุ่ น การใช้ความรุนแรงทางเพศ
และการกระทำความผิดเกี่ยวกับเพศ

(๕) ให้คำปรึกษา แนะนำ และแก้ไขปัญหาข้อขัดข้องในการดำเนินการเกี่ยวกับการป้องกันและแก้ไข
ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่ นแก่หน่วยงานของรัฐและหน่วยงานของเอกชน

อื่ ที่ ที่ ที่
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(๖) ปฏิบัติการอื่นใดตามที่กฎหมายกำหนดให้เป็นอำนาจหน้าที่ของคณะกรรมการหรือตามที่คณะ
รัฐมนตรีมอบหมาย

มาตรา ๑๘  นโยบายและยุทธศาสตร์การป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่ นตามมาตรา 
๑๗ (๑) อย่างน้อยต้องมีสาระสำคัญในเรื่อง ดังต่อไปนี้

(๑) มาตรการเกี่ยวกับการได้รับข้อมูลข่าวสารและความรู้ เกี่ยวกับการป้องกันและแก้ไขปัญหาการ
ตั้งครรภ์ในวัยรุ่ น

(๒) มาตรการเกี่ยวกับการให้วัยรุ่ นได้รับสิทธิตามมาตรา ๕

(๓) มาตรการเกี่ยวกับการป้องกัน ช่วยเหลือ แก้ไข และเยียวยาปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่ น

(๔) มาตรการเกี่ยวกับการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่ นในหน่วยงานของรัฐและ
หน่วยงานของเอกชน ให้สามารถดำเนินการได้อย่างมีเอกภาพและมีประสิทธิภาพ

การจัดทำนโยบายและยุทธศาสตร์ตามวรรคหนึ่ง ให้คำนึงถึงหลักการมีส่วนร่วมของประชาชน 
ประชาสังคม และวัยรุ่ นด้วย

มาตรา ๑๙  คณะกรรมการจะแต่งตั้งคณะอนุกรรมการเพื่อพิจารณาหรือปฏิบัติการอย่างใดอย่าง
หนึ่งตามที่คณะกรรมการมอบหมายก็ได้

การประชุมคณะอนุกรรมการ ให้นำมาตรา ๑๖ มาใช้บังคับโดยอนุโลม

มาตรา ๒๐  ในการปฏิบัติหน้าที่ตามพระราชบัญญัตินี้ ให้คณะกรรมการและคณะอนุกรรมการมี
อำนาจออกคำสั่งเป็นหนังสือเรียกบุคคลใดมาให้ข้อเท็จจริงหรือแสดงความคิดเห็น หรือให้ส่งคำชี้แจง เอกสาร ข้อมูล 
หลักฐาน หรือวัตถุใดที่เกี่ยวข้องมาเพื่อใช้ประกอบการพิจารณาได้

มาตรา ๒๑  ในกรณีที่ปรากฏว่าสถานศึกษา สถานบริการ สถานประกอบกิจการ หรือหน่วยงานของ
รัฐไม่ดำเนินการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่ นตามที่กำหนดในพระราชบัญญัตินี้ ให้คณะกรรมการ
แจ้งต่อรัฐมนตรีผู้รักษาการตามกฎหมายว่าด้วยการนั้น เพื่อให้มีการดำเนินการตามพระราชบัญญัตินี้

มาตรา ๒๒  ให้กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข รับผิดชอบงานธุรการของคณะกรรมการและ
คณะอนุกรรมการ และให้มีอำนาจหน้าที่ ดังต่อไปนี้

(๑) จัดทำนโยบาย ยุทธศาสตร์ และรายงานการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่ นเสนอ
ต่อคณะกรรมการ

(๒) ประสานงาน ติดตาม ประเมินผล และร่วมมือกับหน่วยงานของรัฐและหน่วยงานของเอกชนที่
เกี่ยวข้องทั้งในประเทศและต่างประเทศ ให้มีการปฏิบัติตามนโยบายและยุทธศาสตร์การป้องกันและแก้ไขปัญหาการ
ตั้งครรภ์ในวัยรุ่ น

(๓) ส่งเสริมและสนับสนุนการรณรงค์ และสร้างความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการป้องกันและแก้ไข
ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่ นและพฤติกรรมทางเพศที่เหมาะสม

(๔) เป็นศูนย์กลางฐานข้อมูลเกี่ยวกับการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่ น และดำเนิน
การหรือสนับสนุนให้มีการศึกษาวิจัยในเรื่องดังกล่าว

(๕) จัดทำแนวทางปฏิบัติเกี่ยวกับการป้องกัน ช่วยเหลือ แก้ไข และเยียวยาปัญหาการตั้งครรภ์ในวัย
รุ่ น ปัญหาอนามัยการเจริญพันธุ์ของวัยรุ่ น การใช้ความรุนแรงทางเพศและการกระทำความผิดเกี่ยวกับเพศ และเผย
แพร่ให้แก่หน่วยงานของรัฐและหน่วยงานของเอกชน

(๖) จัดทำแนวทางการพัฒนาศักยภาพของบุคลากรซึ่งปฏิบัติงานเกี่ยวกับการป้องกันและแก้ไข
ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่ น

(๗) ปฏิบัติการอื่นใดตามที่คณะรัฐมนตรี คณะกรรมการ หรือคณะอนุกรรมการมอบหมาย หรือตาม
ที่กฎหมายกำหนดให้เป็นอำนาจหน้าที่ของกรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข

หมวด ๓

บทกำหนดโทษ

มาตรา ๒๓  ผู้ใดไม่ปฏิบัติตามคำสั่งของคณะกรรมการหรือคณะอนุกรรมการตามมาตรา ๒๐ โดย
ไม่มีเหตุอันสมควร ต้องระวางโทษจำคุกไม่เกินหนึ่งเดือน หรือปรับไม่เกินหนึ่งหมื่นบาท หรือทั้งจำทั้งปรับ
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บทเฉพาะกาล

มาตรา ๒๔  ในวาระเริ่มแรก ให้คณะกรรมการประกอบด้วยกรรมการตามมาตรา ๑๑ (๑) และ (๒) 
และให้อธิบดีกรมอนามัยเป็นกรรมการและเลขานุการ ปฏิบัติหน้าที่คณะกรรมการตามพระราชบัญญัตินี้ไปพลางก่อน
จนกว่าจะมีการแต่งตั้งกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิตามมาตรา ๑๑ (๓) และผู้แทนเด็กและเยาวชนตามมาตรา ๑๑ (๔) ซึ่ง
ต้องไม่เกินหนึ่งร้อยยี่สิบวันนับแต่วันที่พระราชบัญญัตินี้ใช้บังคับ  ทั้งนี้ ให้ผู้แทนสำนักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ 
ผู้แทนกรมกิจการเด็กและเยาวชน และผู้แทนกรมกิจการสตรีและสถาบันครอบครัว เป็นผู้ช่วยเลขานุการ

ผู้รับสนองพระบรมราชโองการ

พลเอก ประยุทธ์  จันทร์โอชา

นายกรัฐมนตรี

หมายเหตุ :- เหตุผลในการประกาศใช้พระราชบัญญัติฉบับนี้ คือ โดยที่การตั้งครรภ์ในวัยรุ่ นของประเทศมีจำนวนเพิ่ม
ขึ้นอย่างต่อเนื่อง ซึ่งส่งผลกระทบต่อสุขภาพของบุคคล ครอบครัว ชุมชน สังคม และเศรษฐกิจในภาพรวม และปัญหา
การตั้งครรภ์ในวัยรุ่ นของประเทศมีความซับซ้อนและไม่อาจแก้ไขได้ด้วยอำนาจหน้าที่ของหน่วยงานใดหน่วยงาน
หนึ่ง  ดังนั้น สมควรสร้างกลไกในการกำหนดนโยบาย ยุทธศาสตร์ และการดำเนินการร่วมกันของหน่วยงานที่
เกี่ยวข้องทั้งหน่วยงานของรัฐ หน่วยงานของเอกชน และประชาสังคม เพื่อบูรณาการให้การป้องกันและแก้ไขปัญหา
การตั้งครรภ์ในวัยรุ่ นเป็นรูปธรรม มีความเป็นเอกภาพ และมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  จึงจำเป็นต้องตราพระราชบัญญัตินี้

พระราชบัญญัติปรับปรุงกระทรวง ทบวง กรม (ฉบับที่ ๑๙) พ.ศ. ๒๕๖๒  

  มาตรา ๒  พระราชบัญญัตินี้ให้ใช้บังคับตั้งแต่วันถัดจากวันประกาศในราชกิจจานุเบกษาเป็นต้นไป

  มาตรา ๑๒  บรรดาบทบัญญัติแห่งกฎหมายและพระราชกฤษฎีกาที่ใช้บังคับอยู่ในวันก่อนวันที่
พระราชบัญญัตินี้ใช้บังคับในส่วนที่กำหนดให้รัฐมนตรีว่าการกระทรวงวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเป็นผู้รักษาการ
หรือเป็นผู้รักษาการร่วม ให้เปลี่ยนเป็นรัฐมนตรีว่าการกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรมเป็นผู้
รักษาการหรือเป็นผู้รักษาการร่วม  ท้ังนี้ ตามที่กำหนดในบัญชี ๑ ท้ายพระราชบัญญัตินี้

  บรรดาบทบัญญัติแห่งกฎหมายและพระราชกฤษฎีกาที่ใช้บังคับอยู่ในวันก่อนวันที่พระราชบัญญัตินี้
ใช้บังคับในส่วนที่กำหนดให้รัฐมนตรีว่าการกระทรวงศึกษาธิการเป็นผู้รักษาการหรือเป็นผู้รักษาการร่วม หากเป็น
กิจการที่อยู่ในอำนาจหน้าที่ของกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม ให้เปลี่ยนเป็นรัฐมนตรีว่าการ
กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรมเป็นผู้รักษาการหรือเป็นผู้รักษาการร่วม

  บรรดาบทบัญญัติแห่งกฎหมายที่ใช้บังคับอยู่ในวันก่อนวันที่พระราชบัญญัตินี้ใช้บังคับในส่วนที่อยู่ใน
อำนาจหน้าที่ของกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม ให้เพิ่มรัฐมนตรีว่าการกระทรวงการอุดมศึกษา
วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรมเป็นผู้รักษาการร่วม  ทั้งนี้ ตามที่กำหนดในบัญชี ๒ ท้ายพระราชบัญญัตินี้

  มาตรา ๑๖  บรรดาบทบัญญัติแห่งกฎหมาย กฎ ระเบียบ ข้อบังคับ ประกาศ คำสั่ง และมติของคณะ
รัฐมนตรีใดที่ใช้บังคับอยู่ในวันก่อนวันที่พระราชบัญญัตินี้ใช้บังคับ อ้างถึง “กระทรวงศึกษาธิการ” “รัฐมนตรีว่าการ
กระทรวงศึกษาธิการ” “ปลัดกระทรวงศึกษาธิการ” หรือผู้ดำรงตำแหน่งหรือผู้ปฏิบัติหน้าที่ในกระทรวงศึกษาธิการ
หากเกี่ยวกับการอุดมศึกษาหรือการจัดตั้งสถาบันอุดมศึกษา ซึ่งอยู่ในอำนาจหน้าที่ของกระทรวงการอุดมศึกษา
วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม ให้ถือว่าบทบัญญัตินั้นอ้างถึง “กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม”
“รัฐมนตรีว่าการกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม” “ปลัดกระทรวงการอุดมศึกษา
วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม” หรือผู้ดำรงตำแหน่งหรือผู้ปฏิบัติหน้าที่ในกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์
วิจัย และนวัตกรรม ตามพระราชบัญญัตินี้ แล้วแต่กรณี

  ให้เปลี่ยนแปลงองค์ประกอบของสภาหรือคณะกรรมการตามกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับการโอน
สำนักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ ไปเป็นส่วนราชการตามมาตรา ๑๐ วรรคสอง เพื่อให้
สอดคล้องกับการโอนอำนาจหน้าที่และการเปลี่ยนแปลงผู้รักษาการตามพระราชบัญญัตินี้  ท้ังนี้ ตามที่กำหนดใน
บัญชี ๔ ท้ายพระราชบัญญัตินี้

  ความในวรรคหนึ่งและวรรคสองไม่ใช้บังคับแก่สถาบันการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ ที่จัด
ตั้งขึ้นตามกฎหมายว่าด้วยการอาชีวศึกษา

  มาตรา ๑๗  ให้นายกรัฐมนตรีรักษาการตามพระราชบัญญัตินี้

หมายเหตุ :- เหตุผลในการประกาศใช้พระราชบัญญัติฉบับนี้ คือ โดยที่การอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและ
นวัตกรรม เป็นกลไกสำคัญในการพัฒนาประเทศให้เจริญเติบโตอย่างมั่นคง มั่งคั่ง และยั่งยืน เพื่อรองรับความ
เปลี่ยนแปลงของโลกที่จะเกิดขึ้นในอนาคต สมควรจัดตั้งกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรมขึ้น 

พื่

[4]
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เพื่อให้มีการบูรณาการการเรียนการสอน การวิจัย และการสร้างสรรค์นวัตกรรมด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และ
ศาสตร์อื่นเข้าด้วยกัน และให้เกิดความร่วมมือในการปฏิบัติหน้าที่ระหว่างสถาบันอุดมศึกษาและสถาบันวิจัยใน
ทิศทางที่สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ชาติ แผน และนโยบายในการพัฒนาประเทศ  จึงจำเป็นต้องตราพระราชบัญญัตินี้ 

กรวรา / Maker 

8 ตุลาคม 2565 

กรวรา / Checker 

22 ตุลาคม 2565 

สักกพล / Authorizer 

23 ตุลาคม 2565 

ราชกิจจานุเบกษา เล่ม ๑๓๓/ตอนที่ ๓๐ ก/หน้า ๑/๓๑ มีนาคม ๒๕๕๙

มาตรา ๔ แก้ไขเพิ่มเติมโดยพระราชบัญญัติปรับปรุงกระทรวง ทบวง กรม (ฉบับที่ ๑๙) พ.ศ. ๒๕๖๒

มาตรา ๑๑ แก้ไขเพิ่มเติมโดยพระราชบัญญัติปรับปรุงกระทรวง ทบวง กรม (ฉบับที่ ๑๙) พ.ศ. ๒๕๖๒

ราชกิจจานุเบกษา เล่ม ๑๓๖/ตอนที่ ๕๗ ก/หน้า ๑/๑ พฤษภาคม ๒๕๖๒

 [1] 

 [2] 

 [3] 

 [4] 
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กฎกระทรวง 

ก ำหนดประเภทของสถำนศกึษำและกำรด ำเนนิกำรของสถำนศึกษำ 
ในกำรป้องกนัและแก้ไขปัญหำกำรตัง้ครรภ์ในวัยรุน่ 

พ.ศ.  ๒๕๖๑ 
 
 

อำศัยอ ำนำจตำมควำมในมำตรำ  ๔  วรรคหนึ่ง  และมำตรำ  ๖  วรรคสอง  แห่งพระรำชบัญญัติ
กำรป้องกันและแก้ไขปัญหำกำรตั้งครรภ์ในวัยรุ่น  พ.ศ.  ๒๕๕๙  รัฐมนตรีว่ำกำรกระทรวงศึกษำธิกำร
ออกกฎกระทรวงไว้  ดังต่อไปนี้ 

ข้อ ๑ กฎกระทรวงนี้ให้ใช้บังคับเมื่อพ้นก ำหนดหนึ่งร้อยแปดสิบวันนับแต่วันประกำศใน 
รำชกิจจำนุเบกษำเป็นต้นไป 

ข้อ ๒ ให้สถำนศึกษำแต่ละประเภทดังต่อไปนี้  ด ำเนินกำรป้องกันและแก้ไขปัญหำกำรตั้งครรภ์
ในวัยรุ่น 

(๑) สถำนศึกษำที่จัดกำรศึกษำขั้นพื้นฐำนในระดับ  ดังต่อไปนี้ 
 (ก) ระดับประถมศึกษำ 
 (ข) ระดับมัธยมศึกษำ 
(๒) สถำนศึกษำที่จัดกำรอำชีวศึกษำตำมหลักสูตร  ดังต่อไปนี้ 
 (ก) ประกำศนียบัตรวิชำชีพ 
 (ข) ประกำศนียบัตรวิชำชีพชั้นสูง 
 (ค) ปริญญำตรีสำยเทคโนโลยีหรือสำยปฏิบัติกำร 
(๓) สถำนศึกษำที่จัดกำรศึกษำในระดับอุดมศึกษำ 
ข้อ ๓ ให้สถำนศึกษำตำมข้อ  ๒  (๑)  (ก)  และ  (ข)  และ  (๒)  (ก)  จัดให้มีกำรเรียนกำรสอน

เรื่องเพศวิถีศึกษำและทักษะชีวิตให้เหมำะสมกบัช่วงวัยของนกัเรียน  โดยมีเนื้อหำและกระบวนกำรเรียนรู้
ในเรื่องเพศที่ครอบคลุมถึงพัฒนำกำรในแต่ละช่วงวัย  กำรมีสัมพันธภำพกับผู้อื่น  กำรพัฒนำทักษะส่วนบุคคล  
พฤติกรรมทำงเพศ  สุขภำวะทำงเพศ  และมิติทำงสังคมและวัฒนธรรมที่ส่งผลกระทบต่อเรื่องเพศ  
รวมทั้ งสิทธิกำรรับรู้ข้อมูลข่ำวสำรและควำมรู้ เกี่ยวกับอนำมัยกำรเจริญพันธุ์ที่ ให้ควำมส ำคัญกับ 
ควำมหลำกหลำยและควำมเสมอภำคทำงเพศ 

้หนา   ๑๓

่เลม   ๑๓๕   ตอนที่   ๘๑    ก ราชกิจจานุเบกษา ๑๒   ตุลาคม   ๒๕๖๑
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ให้สถำนศึกษำตำมข้อ  ๒  (๑)  (ก)  และ  (ข)  และ  (๒)  (ก)  จัดให้มีกำรติดตำมและประเมินผล
เกี่ยวกับประสิทธิผลของกำรเรียนกำรสอนตำมวรรคหนึ่งอย่ำงเป็นระบบ  และให้เป็นส่วนหนึ่งของ 
กำรวัดผลกำรศึกษำ 

ข้อ ๔ ให้สถำนศึกษำตำมข้อ  ๒  (๒)  (ข)  และ  (ค)  และ  (๓)  จัดให้มีกำรเรียนกำรสอน
เรื่องเพศวิถีศึกษำและทักษะชีวิตให้เหมำะสมกับช่วงวัยของนักศึกษำ  โดยสอดคล้องกับเนื้อหำและ
กระบวนกำรเรียนรู้ในเรื่องเพศตำมข้อ  ๓  วรรคหนึ่ง  และจัดให้มีกำรติดตำมและประเมินผลกำรเรียน
กำรสอนดังกล่ำวอย่ำงเป็นระบบ  ทั้งนี้  ตำมที่สถำนศึกษำดังกล่ำวก ำหนด 

ข้อ ๕ ให้สถำนศึกษำตำมข้อ  ๒  จัดหำและพัฒนำผู้สอนให้มีควำมรู้ควำมสำมำรถ  มีทัศนคติที่ดี  
และมีทักษะกำรสอนที่เหมำะสม  รวมทั้งเข้ำใจจิตวิทยำกำรเรียนรู้ของนักเรียนหรือนักศึกษำแต่ละระดับ
ที่สอดคล้องกับกำรจัดกำรศึกษำของสถำนศึกษำนั้น  ทั้งนี้  เพ่ือให้สำมำรถสอนเพศวิถีศึกษำ  ทักษะชีวิต  
และให้ค ำปรึกษำในเรื่องกำรป้องกันและแก้ไขปัญหำกำรตั้งครรภ์ในวัยรุ่นแก่นักเรียนหรือนักศึกษำ 

ในกรณีที่สถำนศึกษำตำมข้อ  ๒  มีผู้สอนเพศวิถศีึกษำ  ทักษะชีวิต  และให้ค ำปรึกษำไม่เพียงพอ  ให้
สถำนศึกษำนั้นประสำนงำนกับหน่วยงำนของรัฐหรือหน่วยงำนของเอกชนที่เกี่ยวข้อง   หรือผู้ซึ่ง 
มีควำมรู้ควำมสำมำรถในกำรสอนเพศวิถีศึกษำ  ทักษะชีวิต  และให้ค ำปรึกษำตำมวรรคหนึ่ง  เพ่ือขอรับ
กำรสนับสนุนหรือท ำหน้ำที่เป็นผู้สอนเพศวิถีศึกษำ  ทักษะชีวิต  และให้ค ำปรึกษำดังกล่ำวให้เหมำะสม
และเพียงพอ 

ข้อ ๖ ให้สถำนศึกษำตำมข้อ  ๒  (๓)  พัฒนำกำรเรียนกำรสอนส ำหรับนักศึกษำใน 
คณะศึกษำศำสตร์  คณะครุศำสตร์  หรือคณะหรือสำขำอื่นที่เกี่ยวข้อง  ให้มีควำมรู้และสำมำรถสอน 
เพศวิถีศึกษำ  ทักษะชีวิต  และให้ค ำปรึกษำในเรื่องกำรป้องกันและแก้ไขปัญหำกำรตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
ตำมข้อ  ๕  วรรคหนึ่ง 

ข้อ ๗ สถำนศึกษำตำมข้อ  ๒  ที่มีนักเรียนหรือนักศึกษำซึ่งตั้งครรภ์อยู่ในสถำนศึกษำ   
ตอ้งไม่ให้นักเรียนหรือนักศึกษำนั้นออกจำกสถำนศึกษำดังกล่ำว  เว้นแต่เป็นกำรย้ำยสถำนศึกษำ 

ให้สถำนศึกษำตำมวรรคหนึ่ง  จัดให้มีระบบกำรดูแล  ช่วยเหลือ  และคุ้มครองนักเรียนหรือ
นักศึกษำซึ่งตั้งครรภ์ให้ได้รับกำรศึกษำด้วยรูปแบบที่เหมำะสมและต่อเนื่อง  ดังต่อไปนี้ 

(๑) อนุญำตให้นักเรียนหรือนักศึกษำดังกล่ำวหยุดพักกำรศึกษำในระหว่ำงกำรตั้งครรภ์  กำรคลอด  
และหลังคลอดเพ่ือดูแลบุตร  ตำมควำมเหมำะสม  และจัดกำรเรียนกำรสอนให้เกิดควำมยืดหยุ่น 
ตำมศักยภำพอย่ำงต่อเนื่อง   

(๒) จัดให้มีผู้ให้ค ำปรึกษำตำมข้อ  ๕  โดยร่วมมือกับบิดำ  มำรดำ  ผู้ปกครอง  หรือผู้ซึ่ง
ปกครองดูแลนักเรียนหรือนักศึกษำซึ่งตั้งครรภ์ในกำรให้ควำมช่วยเหลือและสร้ำงควำมเข้ำใจส ำหรับ  
กำรอยู่ร่วมกับสังคม  ทั้งนี้  ให้สถำนศึกษำอ ำนวยควำมสะดวกในกำรจัดกิจกรรมที่เกี่ยวข้องให้เหมำะสม
กับนักเรียนหรือนักศึกษำซึ่งตั้งครรภ์ 

้หนา   ๑๔

่เลม   ๑๓๕   ตอนที่   ๘๑    ก ราชกิจจานุเบกษา ๑๒   ตุลาคม   ๒๕๖๑
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เพ่ือประโยชน์ในกำรจัดระบบตำมวรรคสอง  ให้สถำนศึกษำจัดให้มีช่องทำงหรือวิธีกำรที่หลำกหลำย
ในกำรดูแล  ช่วยเหลือ  และคุ้มครองนักเรียนหรือนักศึกษำซึ่งตั้งครรภ์  รวมทั้งประสำนงำนและร่วมมือ
กับแพทย์  นักจิตวิทยำ  นักสังคมสงเครำะห์  ผู้เชี่ยวชำญด้ำนกระบวนกำรยุติธรรม  หรือผู้ซึ่งเกี่ยวข้อง  
เพื่อให้กำรดูแล  ช่วยเหลือ  และคุ้มครองนักเรียนหรือนักศึกษำซึ่งตั้งครรภ์นั้น 

ข้อ ๘ ในกรณีที่มีควำมจ ำเป็นต้องส่งต่อนักเรียนหรือนักศึกษำซึ่งตั้งครรภ์ให้ได้รับบริกำรอนำมัย
กำรเจริญพันธุ์หรือกำรจัดสวัสดิกำรสังคม  ให้สถำนศึกษำตำมข้อ  ๒  จัดให้มีระบบกำรส่งต่อโดยประสำน
กับสถำนบริกำรหรือหน่วยงำนของรัฐหรือหน่วยงำนของเอกชนที่เกี่ยวข้อง  เพ่ือให้นักเรียนหรือนักศึกษำ
ซึ่งตั้งครรภ์นั้นได้รับบริกำรอนำมัยกำรเจริญพันธุ์และกำรจัดสวัสดิกำรสังคมอย่ำงเหมำะสม 

 
ให้ไว ้ ณ  วนัที่  ๒๘  กันยำยน  พ.ศ.  ๒๕๖๑ 

ธีระเกียรติ  เจรญิเศรษฐศิลป์ 
รัฐมนตรีว่ำกำรกระทรวงศึกษำธิกำร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

้หนา   ๑๕

่เลม   ๑๓๕   ตอนที่   ๘๑    ก ราชกิจจานุเบกษา ๑๒   ตุลาคม   ๒๕๖๑
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หมำยเหตุ  :-  เหตุผลในกำรประกำศใช้กฎกระทรวงฉบับนี้   คือ  โดยที่มำตรำ  ๖  แห่งพระรำชบัญญัติ 
กำรป้องกันและแก้ไขปัญหำกำรตั้งครรภ์ในวัยรุ่น  พ.ศ.  ๒๕๕๙  บัญญัติให้สถำนศึกษำด ำเนินกำรป้องกันและ
แก้ไขปัญหำกำรตั้งครรภ์ในวัยรุ่น  โดยกำรก ำหนดประเภทของสถำนศึกษำและกำรด ำเนินกำรของสถำนศึกษำ
แต่ละประเภท  ให้เป็นไปตำมหลักเกณฑ์  วิธีกำร  และเงื่อนไขที่ก ำหนดในกฎกระทรวง  จึงจ ำเป็นต้องออก
กฎกระทรวงนี้ 

้หนา   ๑๖

่เลม   ๑๓๕   ตอนที่   ๘๑    ก ราชกิจจานุเบกษา ๑๒   ตุลาคม   ๒๕๖๑
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กฎกระทรวง 

ก ำหนดประเภทของสถำนศกึษำและกำรด ำเนนิกำรของสถำนศึกษำ 
ในกำรป้องกนัและแก้ไขปัญหำกำรตัง้ครรภ์ในวัยรุน่  (ฉบับที่  ๒) 

พ.ศ.  ๒๕๖๖ 
 
 

อำศั ยอ ำนำจตำมควำมในมำตรำ   ๔   วรรคหนึ่ ง   และมำตรำ   ๖   วรรคสอง   
แห่งพระรำชบัญญัติกำรป้องกันและแก้ไขปัญหำกำรตั้งครรภ์ในวัยรุ่น   พ.ศ.  ๒๕๕๙  รัฐมนตรีว่ำกำร 
กระทรวงกำรอุดมศึกษำ  วิทยำศำสตร์  วิจัยและนวัตกรรม  และรัฐมนตรีว่ำกำรกระทรวงศึกษำธิกำร   
ออกกฎกระทรวงไว้  ดังต่อไปนี้ 

ให้ยกเลิกควำมในวรรคหนึ่งของข้อ  ๗  แห่งกฎกระทรวงก ำหนดประเภทของสถำนศึกษำ 
และกำรด ำเนินกำรของสถำนศึกษำในกำรป้องกันและแก้ไขปัญหำกำรตั้งครรภ์ในวัยรุ่น   พ.ศ.  ๒๕๖๑   
และให้ใช้ควำมต่อไปนี้แทน 

“ข้อ  ๗  สถำนศึกษำตำมข้อ  ๒  ที่มีนักเรียนหรือนักศึกษำซึ่งตั้งครรภ์อยู่ในสถำนศึกษำ 
ต้องไม่ให้นักเรียนหรือนักศึกษำนั้นออกจำกสถำนศึกษำดังกล่ำว   เว้นแต่เป็นกำรย้ำยสถำนศึกษำ 
ตำมควำมประสงค์ของนักเรียนหรือนักศึกษำนั้น” 
 

ให้ไว ้ ณ  วนัที่  3  กมุภำพันธ์  พ.ศ.  ๒๕๖6 
เอนก  เหล่ำธรรมทัศน ์

รัฐมนตรีว่ำกำรกระทรวงกำรอุดมศึกษำ  วิทยำศำสตร ์ วิจัยและนวตักรรม 
 

ตรีนชุ  เทียนทอง 
รัฐมนตรีว่ำกำรกระทรวงศึกษำธิกำร 

  

้หนา   ๓

่เลม   ๑๔๐   ตอนที่   ๑๑    ก ราชกิจจานุเบกษา ๑๗   กุมภาพันธ์   ๒๕๖๖
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หมำยเหตุ  :-  เหตุผลในกำรประกำศใช้กฎกระทรวงฉบับนี้   คือ  โดยที่ปัจจุบันพบว่ำมีนักเรียนหรือนักศึกษำ 
ซึ่งตั้งครรภ์ถูกสถำนศึกษำให้ย้ำยสถำนศึกษำโดยมิได้สมัครใจ  สมควรแก้ไขเพ่ิมเติมหลักเกณฑ์กำรด ำเนินกำร 
ของสถำนศึกษำเพ่ือเป็นกำรคุ้มครองวัยรุ่นซึ่งตั้งครรภ์ขณะที่เป็นนักเรียนหรือนักศึกษำให้มีสิทธิได้รับกำรศึกษำ 
ในสถำนศึกษำด้วยรูปแบบที่ เหมำะสมและต่อเนื่องตำมควำมประสงค์ของนักเรียนหรือนักศึกษำนั้น    
จึงจ ำเป็นต้องออกกฎกระทรวงนี้ 

้หนา   ๔

่เลม   ๑๔๐   ตอนที่   ๑๑    ก ราชกิจจานุเบกษา ๑๗   กุมภาพันธ์   ๒๕๖๖
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กฎกระทรวง 

ก ำหนดประเภทของสถำนประกอบกิจกำรและกำรด ำเนนิกำรของสถำนประกอบกิจกำร 
ในกำรป้องกนัและแก้ไขปัญหำกำรตัง้ครรภ์ในวัยรุน่แก่ลกูจ้ำงซึง่เปน็วัยรุ่น 

พ.ศ.  ๒๕๖๑ 
 
 

อำศัยอ ำนำจตำมควำมในมำตรำ  ๔  วรรคหนึ่ง  และมำตรำ  ๘  วรรคสอง  แห่งพระรำชบัญญัติ
กำรป้องกันและแก้ไขปัญหำกำรตั้งครรภ์ในวัยรุ่น  พ.ศ.  ๒๕๕๙  รัฐมนตรีว่ำกำรกระทรวงแรงงำน 
ออกกฎกระทรวงไว้  ดังต่อไปนี้ 

ข้อ ๑ กฎกระทรวงนี้ใหใ้ช้บังคับเมือ่พ้นก ำหนดสำมสิบวันนับแต่วันประกำศในรำชกิจจำนุเบกษำ
เป็นต้นไป 

ข้อ ๒ ให้สถำนประกอบกิจกำรทุกประเภทจัดให้มีข้อมูลข่ำวสำรและควำมรู้เกี่ยวกับกำรป้องกัน
และแก้ไขปัญหำกำรตั้งครรภ์ในวัยรุ่นแก่ลูกจ้ำงซึ่งเป็นวัยรุ่นอย่ำงถูกต้อง   ครบถ้วน  และเพียงพอ   
โดยอย่ำงน้อยต้องครอบคลุมในเรื่อง  ดังต่อไปนี้ 

(๑) กำรป้องกันและแก้ไขปัญหำกำรตั้งครรภ์ 
(๒) กำรคุมก ำเนิด  โดยเฉพำะกำรคุมก ำเนิดกึ่งถำวร 
(๓) กำรฝำกครรภ์และกำรดูแลกำรตั้งครรภ์ 
(๔) กำรแท้งและปัญหำภำวะแทรกซ้อนอันเนื่องจำกกำรแท้ง 
(๕) โรคติดต่อทำงเพศสัมพันธ์  โดยเฉพำะกำรติดเชื้อและเรื่องเอชไอวี   
ข้อ ๓ ให้สถำนประกอบกิจกำรที่มีลูกจ้ำงท ำงำนในขณะเดียวกันตั้งแต่สองร้อยคนขึ้นไป 

จัดให้มีพยำบำลประจ ำสถำนประกอบกิจกำรตำมกฎหมำยว่ำด้วยกำรคุ้มครองแรงงำน  ท ำหน้ำที่บริกำร
ให้ค ำปรึกษำเกี่ยวกับกำรป้องกันและแก้ไขปัญหำกำรตั้งครรภ์ในวัยรุ่นแก่ลูกจ้ำงซึ่งเป็นวัยรุ่นตำมข้อ  ๒   

ข้อ ๔ ในกรณีที่ลูกจ้ำงซึ่งเป็นวัยรุ่นขอค ำปรึกษำหรือขอรับบริกำรอนำมัยกำรเจริญพันธุ์  
ต่อสถำนประกอบกิจกำร  ให้สถำนประกอบกิจกำรจัดหรือสนับสนุนให้ลูกจ้ำงซึ่งเป็นวัยรุ่นเข้ำถึงบริกำร
จำกสถำนบริกำรที่มีหน้ำที่และอ ำนำจเกี่ยวกับกำรให้ค ำปรึกษำหรือให้บริกำรอนำมัยกำรเจริญพันธุ์
รวมทั้งจัดให้มีระบบกำรส่งต่อไปยังหน่วยงำนที่มีหน้ำที่และอ ำนำจเกี่ยวกับกำรจั ดสวัสดิกำรสังคม 
เพื่อให้ลูกจ้ำงซึ่งเป็นวัยรุ่นได้รับกำรจัดสวัสดิกำรสังคมอย่ำงเหมำะสมต่อไป 

้หนา   ๖

่เลม   ๑๓๕   ตอนที่   ๙๔    ก ราชกิจจานุเบกษา ๑๖   พฤศจิกายน   ๒๕๖๑
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ข้อ ๕ กำรด ำเนินกำรของสถำนประกอบกิจกำรตำมข้อ  ๓  และข้อ  ๔  ให้ค ำนึงถึงสิทธิ 
ในกำรตัดสินใจด้วยตนเอง  กำรรักษำควำมลับ  และควำมเป็นส่วนตัวของลูกจ้ำงซึ่งเป็นวัยรุ่นด้วย 

 
ให้ไว ้ ณ  วนัที่  ๒๒  ตุลำคม  พ.ศ.  ๒๕๖๑ 

พลต ำรวจเอก  อดุลย์  แสงสิงแกว้ 
รัฐมนตรีว่ำกำรกระทรวงแรงงำน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

้หนา   ๗

่เลม   ๑๓๕   ตอนที่   ๙๔    ก ราชกิจจานุเบกษา ๑๖   พฤศจิกายน   ๒๕๖๑
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หมำยเหตุ  :-  เหตุผลในกำรประกำศใช้กฎกระทรวงฉบับนี้   คือ  โดยที่มำตรำ  ๘  แห่งพระรำชบัญญัติ 
กำรป้องกันและแก้ไขปัญหำกำรตั้งครรภ์ในวัยรุ่น  พ.ศ.  ๒๕๕๙  ก ำหนดให้สถำนประกอบกิจกำรด ำเนินกำร
ป้องกันและแก้ไขปัญหำกำรตั้งครรภ์ของลูกจ้ำงซึ่งเป็นวัยรุ่น  โดยกำรก ำหนดประเภทของสถำนประกอบกิจกำร
และกำรด ำเนินกำรของสถำนประกอบกิจกำรแต่ละประเภทในเรื่องดังกล่ำว  ให้เป็นไปตำมหลักเกณฑ์  วิธีกำร  
และเงื่อนไขที่ก ำหนดในกฎกระทรวง  จึงจ ำเป็นต้องออกกฎกระทรวงนี้ 

้หนา   ๘

่เลม   ๑๓๕   ตอนที่   ๙๔    ก ราชกิจจานุเบกษา ๑๖   พฤศจิกายน   ๒๕๖๑
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กฎกระทรวง 

ก ำหนดประเภทของสถำนบริกำรและกำรด ำเนินกำรของสถำนบรกิำร 
ในกำรป้องกนัและแก้ไขปัญหำกำรตัง้ครรภ์ในวัยรุน่ 

พ.ศ.  ๒๕๖๒ 

 
 

อำศัยอ ำนำจตำมควำมในมำตรำ  ๔  วรรคหนึ่ง  และมำตรำ  ๗  วรรคสอง  แห่งพระรำชบญัญตัิ
กำรป้องกันและแก้ไขปัญหำกำรตั้งครรภ์ในวัยรุ่น  พ.ศ.  ๒๕๕๙  รัฐมนตรีว่ำกำรกระทรวงสำธำรณสุข
ออกกฎกระทรวงไว้  ดังต่อไปนี้ 

ข้อ ๑ กฎกระทรวงนี้ให้ใช้บังคับเมื่อพ้นก ำหนดหกสิบวันนับแต่วันประกำศในรำชกิจจำนุเบกษำ
เป็นต้นไป 

ข้อ ๒ สถำนบริกำรมีสองประเภท  ดังต่อไปนี้ 
(๑) สถำนบริกำรที่มีบริกำรอนำมัยกำรเจริญพันธุ์ 
(๒) สถำนบริกำรที่ไม่มีบริกำรอนำมัยกำรเจริญพันธุ์ 
ข้อ ๓ สถำนบริกำรที่มีบริกำรอนำมัยกำรเจริญพันธุ์ตำมข้อ   ๒  (๑)  ต้องจัดให้มี 

กำรให้บริกำรแก่ผู้รับบริกำรซึ่งเป็นวัยรุ่น  ดังต่อไปนี้ 
(๑) กำรให้ข้อมูลข่ำวสำรและควำมรู้ด้ำนอนำมัยกำรเจริญพันธุ์ตำมข้อ  ๖ 
(๒) กำรให้ข้อมูลข่ำวสำรและควำมรู้ในกำรป้องกันและแก้ไขปัญหำกำรตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

ตำมข้อ  ๗ 
(๓) กำรให้ค ำปรึกษำตำมข้อ  ๘ 
(๔) กำรให้บริกำรอนำมัยกำรเจริญพันธุ์ตำมข้อ  ๑๐ 
(๕) กำรให้บริกำรอนำมัยกำรเจริญพันธุ์ตำมข้อ  ๑๑  ตำมควำมพร้อมและควำมสำมำรถ 

ในกำรให้บริกำรของสถำนบริกำรนั้น 
ในกรณีที่สถำนบริกำรตำมวรรคหนึ่งมีเหตุจ ำเป็นที่ไม่อำจให้บริกำรอนำมัยกำรเจริญพันธุ์อย่ำงหนึ่ง

อย่ำงใดตำมข้อ  ๑๐  ได้  ให้สถำนบริกำรดังกล่ำวส่งต่อไปยังสถำนบริกำรที่มีบริกำรอนำมัยกำรเจริญพันธุ์
ซึ่งมีควำมพร้อม 

้หนา   ๔

่เลม   ๑๓๖   ตอนที่   ๑๑    ก ราชกิจจานุเบกษา ๒๕   มกราคม   ๒๕๖๒
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ในกรณีที่สถำนบริกำรตำมวรรคหนึ่งจัดให้มีบริกำรอนำมัยกำรเจริญพันธุ์ตำมข้อ  ๑๑   
แต่ไม่มีควำมพร้อมและควำมสำมำรถในกำรให้บริกำรอนำมัยกำรเจริญพันธุ์อย่ำงหนึ่งอย่ำงใด   
ให้สถำนบริกำรดังกล่ำวส่งต่อไปยังสถำนบริกำรที่มีบริกำรอนำมัยกำรเจริญพันธุ์ซึ่งมีบุคลำกรและอุปกรณ์
ที่พร้อมส ำหรับกำรให้บริกำรนั้น ๆ 

นอกจำกกำรจัดให้มีบริกำรตำมวรรคหนึ่ง  วรรคสอง  และวรรคสำมแล้ว  ให้สถำนบริกำร 
ตำมวรรคหนึ่งด ำเนินกำรให้ผู้รับบริกำรได้รับกำรส่งต่อไปยังหน่วยงำนที่มีหน้ำที่และอ ำนำจเกี่ยวกับ 
กำรจัดสวัสดิกำรสังคม  เพื่อให้ผู้รับบริกำรดังกล่ำวได้รับกำรจัดสวัสดิกำรสังคมอย่ำงเหมำะสมต่อไป 

ข้อ ๔ สถำนบริกำรที่ไม่มีบริกำรอนำมัยกำรเจริญพันธุ์ตำมข้อ   ๒  (๒)  อำจจัดให้มี 
กำรให้บริกำรแก่ผู้รับบริกำรซึ่งเป็นวัยรุ่น  ดังต่อไปนี้ 

(๑) กำรให้ข้อมูลข่ำวสำรและควำมรู้ด้ำนอนำมัยกำรเจริญพันธุ์ตำมข้อ  ๖ 
(๒) กำรให้ข้อมูลข่ำวสำรและควำมรู้ในกำรป้องกันและแก้ไขปัญหำกำรตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

ตำมข้อ  ๗ 
(๓) กำรให้ค ำปรึกษำตำมข้อ  ๘ 
ในกรณีที่ผู้รับบริกำรซึ่งเป็นวัยรุ่นมีควำมประสงค์ขอรับบริกำรอนำมัยกำรเจริญพันธุ์ตำมข้อ  ๑๐  

หรือข้อ  ๑๑  ให้สถำนบริกำรตำมวรรคหนึ่งให้ค ำแนะน ำหรือช่วยเหลือเพ่ือให้ผู้รับบริกำรซึ่งเป็น 
วัยรุ่นดังกล่ำวได้รับบริกำรในสถำนบริกำรที่มีบริกำรอนำมัยกำรเจริญพันธุ์   ทั้งนี้  สถำนบริกำรดังกล่ำว
อำจประสำนควำมร่วมมือกับรำชกำรส่วนท้องถิ่น  องค์กร  หรือบุคคลอื่นที่เกี่ยวข้อง  เพ่ืออ ำนวย 
ควำมสะดวกด้วยก็ได้ 

ข้อ ๕ ในกรณีที่มีผู้รับบริกำรซึ่งเป็นวัยรุ่นถูกส่งต่อมำจำกสถำนศึกษำหรือสถำนประกอบกิจกำร
เพ่ือขอรับบริกำรเกี่ยวกับค ำปรึกษำหรือบริกำรอนำมัยกำรเจริญพันธุ์   ให้สถำนบริกำรตำมข้อ  ๒  (๑)  
หรือ  (๒)  ด ำเนินกำรตำมข้อ  ๓  หรือข้อ  ๔  แล้วแต่กรณี 

หมวด  ๑ 
กำรใหข้้อมูลข่ำวสำรและควำมรู้ 

 
 

ข้อ ๖ ให้สถำนบริกำรจัดให้มีบริกำรข้อมูลข่ำวสำรและควำมรู้ด้ำนอนำมัยกำรเจริญพันธุ์  
แก่ผู้รับบริกำรซึ่งเป็นวัยรุ่นอย่ำงถูกต้องตำมหลักวิชำกำรอย่ำงครบถ้วน   และเพียงพอต่อกำรดูแล  
ป้องกัน  และแก้ไขปัญหำกำรตั้งครรภ์ในวัยรุ่น  รวมทั้งต่อกำรตัดสินใจใช้บริกำรต่ำง ๆ 

กำรด ำเนินกำรตำมวรรคหนึ่ง  สถำนบริกำรอำจประสำนควำมร่วมมือกับรำชกำรส่วนท้องถิ่น  
องค์กร  หรือบุคคลอื่นที่เกี่ยวข้อง  เพ่ือให้ผู้รับบริกำรซึ่งเป็นวัยรุ่นสำมำรถเข้ำถึงข้อมูลข่ำวสำร 
และควำมรู้ได้อย่ำงสะดวกด้วยก็ได้ 

ข้อ ๗ ให้สถำนบริกำรจัดให้มีบริกำรข้อมูลข่ำวสำรและควำมรู้เกี่ยวกับกำรป้องกันและแก้ไขปัญหำ
กำรตั้งครรภ์ในวัยรุ่นแก่ผู้รับบริกำรซึ่งเป็นวัยรุ่น  ดังต่อไปนี้   

(๑) สิทธิของวัยรุ่นตำมมำตรำ  ๕   

้หนา   ๕
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(๒) เพศวิถีศึกษำ 
(๓) กำรดูแลสุขภำพอนำมัยส ำหรับวัยรุ่น 
(๔) กำรมีเพศสัมพันธ์ที่ปลอดภัย 
(๕) กำรคุมก ำเนิด 
(๖) โรคติดต่อทำงเพศสัมพันธ์ 
(๗) กำรติดเชื้อเอชไอวีหรือกำรเป็นโรคเอดส์   
(๘) ข้อมูลข่ำวสำรและควำมรู้อื่นที่จ ำเป็น   

หมวด  ๒ 
กำรให้ค ำปรกึษำ 

 
 

ข้อ ๘ ให้สถำนบริกำรจัดให้มีบริกำรให้ค ำปรึกษำแก่ผู้รับบริกำรซึ่งเป็นวัยรุ่น  ดังต่อไปนี้ 
(๑) ผลกระทบด้ำนร่ำงกำย  จิตใจ  และสังคมที่เกิดจำกกำรตั้งครรภ์ 
(๒) กำรป้องกันกำรตั้งครรภ์ 
(๓) กำรดูแลสุขภำพอนำมัยในระหว่ำงตั้งครรภ์ 
(๔) กำรตรวจหำเชื้อเอชไอวีหรือโรคติดต่อทำงเพศสัมพันธ์อื่น ๆ 
(๕) กำรยุติกำรตั้งครรภ์ทำงกำรแพทย์ที่เป็นไปตำมประมวลกฎหมำยอำญำและกฎหมำยอื่น 

ที่เกี่ยวข้อง 
(๖) กำรส่งต่อไปยังสถำนบริกำรอื่น 
(๗) ค ำปรึกษำอื่นที่จ ำเป็น   
กำรจัดให้มีบริกำรให้ค ำปรึกษำตำมวรรคหนึ่ง   สถำนบริกำรอำจประสำนควำมร่วมมือ 

กับรำชกำรส่วนท้องถิ่น  องค์กร  หรือบุคคลอื่นที่เกี่ยวข้องซึ่งมีควำมพร้อมในกำรให้ค ำปรึกษำ 
เพื่อร่วมด ำเนินกำรด้วยก็ได้   

ข้อ ๙ กำรจัดให้มีบริกำรให้ค ำปรึกษำตำมข้อ  ๘  ผู้ให้บริกำรต้องไม่โน้มน้ำวให้ผู้รับบริกำร
ซึ่งเป็นวัยรุ่นตัดสินใจตำมควำมเห็นของผู้ให้บริกำร   โดยกำรให้ค ำปรึกษำต้องอยู่ในสถำนที่ที่มี 
ควำมเป็นส่วนตัวและเป็นสัดส่วน  ทั้งนี้  ต้องไม่มีกำรบันทึกเสียง  ภำพนิ่ง  ภำพเคลื่อนไหว  หรือ
ด ำเนินกำรอื่นใดในท ำนองเดียวกัน   

ในกรณีที่มีกำรจัด เก็บข้อมูลเกี่ ยวกับกำรให้ค ำปรึกษำตำมวรรคหนึ่ ง   ผู้ ให้บริกำร 
ต้องจัดเก็บข้อมูลที่เข้ำถึงได้เฉพำะผู้ให้บริกำรที่เกี่ยวข้องเท่ำนั้น  และต้องไม่เปิดเผยข้อมูลให้แก่ผู้อื่น 
เว้นแต่ได้รับควำมยินยอมจำกผู้รับบริกำรเป็นลำยลักษณ์อักษร  หรือเป็นไปเพ่ือประโยชน์ในกำรส่งต่อ
เพื่อรับบริกำรที่เกี่ยวข้องกับผลกำรปรึกษำ 

้หนา   ๖
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หมวด  ๓ 
กำรใหบ้ริกำรอนำมัยกำรเจริญพันธุ ์

 
 

ข้อ ๑๐ ให้สถำนบริกำรที่มีบริกำรอนำมัยกำรเจริญพันธุ์จัดให้มีบริกำรอนำมัยกำรเจริญพันธุ์  
ที่ได้มำตรฐำนแก่ผู้รับบริกำรซึ่งเป็นวัยรุ่น  ดังต่อไปนี้   

(๑) กำรจัดให้มียำ  เวชภัณฑ์  หรืออุปกรณ์ทำงกำรแพทย์ในกำรป้องกันและควบคุมโรค 
ที่เกี่ยวกับอนำมัยกำรเจริญพันธุ์   และกำรคุมก ำเนิดอย่ำงเพียงพอ  เหมำะสม  และสอดคล้องกับ 
สภำพปัญหำของวัยรุ่น 

(๒) กำรคุมก ำเนิดตำมศักยภำพของสถำนบริกำรนั้น  ๆ 
(๓) กำรทดสอบกำรตั้งครรภ์ 
(๔) กำรดูแลรักษำเบื้องต้นส ำหรับผู้ที่แท้งบุตร   
(๕) กำรดูแลสุขภำพอนำมัยในระหว่ำงตั้งครรภ์และกำรรับฝำกครรภ์ 
(๖) กำรตรวจหลังคลอด  กำรให้ค ำแนะน ำกำรเลี้ยงบุตรด้วยนมมำรดำ  และกำรให้บริกำร

คุมก ำเนิดหลังคลอดที่เหมำะสม 
(๗) กำรดูแลสุขภำพอนำมัยของมำรดำและบุตรหลังคลอด 
(๘) กำรให้บริกำรอนำมัยกำรเจริญพันธุ์อื่นตำมที่รัฐมนตรีว่ำกำรกระทรวงสำธำรณสุข 

ประกำศก ำหนด 
ให้สถำนบริกำรตำมวรรคหนึ่งตรวจสอบและแจ้งขอบเขตแห่งสิทธิรับบริกำรอนำมัยกำรเจริญพันธุ์

ของผู้รับบริกำรซึ่งเป็นวัยรุ่น  เพื่อให้ผู้รับบริกำรได้ทรำบถึงค่ำใช้จ่ำยและสิทธิของตน 
ในกำรจัดบริกำรตำมวรรคหนึ่ง  สถำนบริกำรอำจประสำนควำมร่วมมือกับรำชกำรส่วนท้องถิ่น  

องค์กร  หรือบุคคลอื่นที่เกี่ยวข้องกับกำรจัดบริกำรนั้นเพื่อร่วมด ำเนินกำรด้วยก็ได้ 
ข้อ ๑๑ นอกจำกกำรจัดให้มีบริกำรอนำมัยกำรเจริญพันธุ์ตำมข้อ   ๑๐  สถำนบริกำร 

ที่มีบริกำรอนำมัยกำรเจริญพันธุ์อำจจัดให้มีบริกำรอนำมัยกำรเจริญพันธุ์แก่ผู้รับบริกำรซึ่งเป็นวัยรุ่น  
ดังต่อไปนี้ 

(๑) กำรตรวจหำเชื้อเอชไอวีหรือโรคติดต่อทำงเพศสัมพันธ์อื่น ๆ 
(๒) กำรตรวจรักษำและให้ค ำแนะน ำผู้ถูกกระท ำควำมรุนแรงทำงเพศ 
(๓) กำรรับฝำกครรภ์เสี่ยงสูง  และกำรดูแลกำรคลอดและหลังคลอด 
(๔) กำรดูแลผู้มีภำวะแทรกซ้อนจำกกำรตั้งครรภ์  กำรคลอด  และหลังคลอดทั้งมำรดำและบุตร 
(๕) กำรรับฝำกครรภ์ผู้รับบริกำรที่ติดเชื้อเอชไอวี   และกำรดูแลกำรคลอดและหลังคลอด  

รวมทั้งกำรดูแลให้ผู้รับบริกำรดังกล่ำวได้รับยำต้ำนไวรัสเพื่อป้องกันกำรถ่ำยทอดเชื้อจำกมำรดำสู่บุตร 
(๖) กำรยุติกำรตั้งครรภ์ทำงกำรแพทย์ที่เป็นไปตำมประมวลกฎหมำยอำญำและกฎหมำยอื่น 

ที่เกี่ยวข้อง 
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(๗) กำรให้บริกำรอนำมัยกำรเจริญพันธุ์อื่นตำมที่รัฐมนตรีว่ำกำรกระทรวงสำธำรณสุข 
ประกำศก ำหนด 

ข้อ ๑๒ กำรบริกำรอนำมัยกำรเจริญพันธุ์ในหมวดนี้  ให้เป็นไปตำมสิทธิตัดสินใจด้วยตนเอง
ของวัยรุ่น   

ผู้รับบริกำรซึ่งเป็นวัยรุ่นอำยุตั้งแต่สิบห้ำปีขึ้นไปมีสิทธิตัดสินใจด้วยตนเองในกำรรับบริกำรอนำมัย
กำรเจริญพันธุ์  ในกรณีที่ผู้รับบริกำรตัดสินใจรับบริกำรอนำมัยกำรเจริญพันธุ์ให้ผู้รับบริกำรดังกล่ำว  
ให้ควำมยินยอมด้วยวำจำหรือท ำเป็นลำยลักษณ์อักษร  หำกมีกำรให้ควำมยินยอมด้วยวำจำ  ให้ผู้ให้บริกำร
บันทึกควำมยินยอมนั้นไว้ในเวชระเบียน   

ผู้รับบริกำรซึ่งเป็นวัยรุ่นอำยุไม่ถึงสิบห้ำปีมีสิทธิตัดสินใจด้วยตนเองในกำรรับบริกำรอนำมัย 
กำรเจริญพันธุ์ตำมข้อ  ๑๐  และข้อ  ๑๑  เว้นแต่กรณีตำมข้อ  ๑๑  (๖) 

ข้อ ๑๓ ในกำรให้บริกำรอนำมัยกำรเจริญพันธุ์  สถำนบริกำรที่มีบริกำรอนำมัยกำรเจริญพันธุ์
ต้องรักษำควำมลับของผู้รับบริกำรซึ่งเป็นวัยรุ่นโดยไม่เปิดเผยข้อมูลแก่ผู้อื่น  เว้นแต่กรณี  ดังต่อไปนี้ 

(๑) ผู้รับบริกำรให้ควำมยินยอมเป็นลำยลักษณ์อักษร 
(๒) เพื่อประโยชน์ในกำรส่งต่อ 
(๓) อำจเป็นอันตรำยแก่สุขภำพ  ควำมปลอดภัย  หรือสวัสดิภำพของผู้รับบริกำร 
(๔) ผู้รับบริกำรถูกท ำร้ำยหรือล่วงละเมิดต่อร่ำงกำยหรือจิตใจ 
(๕) เป็นค ำสั่งศำล 
 

ให้ไว ้ ณ  วนัที่  11  มกรำคม  พ.ศ.  ๒๕๖2 
ปิยะสกล  สกลสตัยำทร 

รัฐมนตรีว่ำกำรกระทรวงสำธำรณสขุ 

้หนา   ๘
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หมำยเหตุ  :-  เหตุผลในกำรประกำศใช้กฎกระทรวงฉบับนี้   คือ  โดยที่มำตรำ  ๗  แห่งพระรำชบัญญัติ 
กำรป้องกันและแก้ไขปัญหำกำรตั้งครรภ์ในวัยรุ่น  พ.ศ.  ๒๕๕๙  บัญญัติให้สถำนบริกำรด ำเนินกำรป้องกัน 
และแก้ไขปัญหำกำรตั้งครรภ์ในวัยรุ่น  โดยกำรก ำหนดประเภทของสถำนบริกำรและกำรด ำเนินกำรของ 
สถำนบริกำรแต่ละประเภทให้เป็นไปตำมหลักเกณฑ์  วิธีกำร  และเงื่อนไขที่ก ำหนดในกฎกระทรวง  จึงจ ำเป็น 
ต้องออกกฎกระทรวงนี้ 

้หนา   ๙
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กฎกระทรวง 

การจดัสวัสดิการสังคมที่เกี่ยวกับการป้องกนัและแก้ไขปญัหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
พ.ศ.  ๒๕๖3 

 
 

อาศัยอ านาจตามความในมาตรา  ๔  วรรคหนึ่ง  และมาตรา  ๙  วรรคสอง  แห่งพระราชบญัญตัิ
การป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น  พ.ศ.  ๒๕๕๙  รัฐมนตรีว่าการกระทรวงการพัฒนาสังคม
และความมั่นคงของมนุษย์ออกกฎกระทรวงไว้  ดังต่อไปนี้ 

ข้อ ๑ กฎกระทรวงนี้ให้ใช้บังคับเมื่อพ้นก าหนดหกสิบวันนับแต่วันประกาศในราชกิจจานุเบกษา
เป็นต้นไป 

ข้อ ๒ ในกฎกระทรวงนี้ 
“สภาเด็กและเยาวชนระดับจังหวัดและระดับอ าเภอ”  หมายความว่า  สภาเด็กและเยาวชน

จังหวัด  สภาเด็กและเยาวชนกรุงเทพมหานคร  สภาเด็กและเยาวชนอ าเภอ  และสภาเด็กและเยาวชนเขต 
ตามกฎหมายว่าด้วยการส่งเสริมการพัฒนาเด็กและเยาวชนแห่งชาติ 

หมวด  ๑ 
การส่งเสริมสนับสนุนสภาเดก็และเยาวชนระดบัจังหวดัและระดับอ าเภอ 

 
 

ข้อ ๓ ให้กรมกิจการเด็กและเยาวชนส่งเสริมสนับสนุนสภาเด็กและเยาวชนระดับจังหวัด 
และระดับอ าเภอในการสร้างเครือข่ายเด็กและเยาวชนในพ้ืนที่เพ่ือเป็นแกนน าป้องกัน  แก้ไข  และ 
เฝ้าระวังปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น  โดยให้ด าเนินการ  ดังต่อไปนี้ 

(๑) ให้มีแกนน าเด็กและเยาวชนในพ้ืนที่  เพ่ือเป็นผู้น าในการเฝ้าระวังปัญหาการตั้งครรภ์  
ในวัยรุ่น  และท าหน้าที่เผยแพร่ข้อมูลข่าวสารและความรู้ตาม  (๒)   

(๒) จัดให้แกนน าเด็กและเยาวชนในพ้ืนที่ทราบข้อมูลข่าวสารและความรู้เกี่ยวกับการป้องกัน
และแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น  ดังต่อไปนี้ 

 (ก) การป้องกันการตั้งครรภ์และการคุมก าเนิด 
 (ข) การช่วยเหลือวัยรุ่นที่ตั้งครรภ์ 
 (ค) การดูแลสุขภาพอนามัย 
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 (ง) โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์   
 (จ) บริการสวัสดิการสังคมที่เกี่ยวกับการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
 (ฉ) ข้อมูลข่าวสารและความรู้อื่นที่จ าเป็น 
(๓) ให้มีการเฝ้าระวังปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น  โดยการแลกเปลี่ยนข้อมูลเกี่ยวกับ

สถานการณ์ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น  และการด าเนินการในการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้ งครรภ์
ในวัยรุ่นระหว่างสภาเด็กและเยาวชนระดับจังหวัดและระดับอ าเภอ  แกนน าเด็กและเยาวชนในพ้ืนที่  
และหน่วยงานของรัฐและหน่วยงานของเอกชนที่เกี่ยวข้อง 

(๔) จัดท าโครงการหรือกิจกรรมต่าง ๆ  เพ่ือสร้างความรู้ความเข้าใจในการป้องกัน  แก้ไข  
และเฝ้าระวังปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น   

ให้กรมกิจการเด็กและเยาวชนจัดให้มีที่ปรึกษาตามที่คณะบริหารสภาเด็กและเยาวชนระดับจังหวดั
และระดับอ าเภอเสนอ  หรือประสานความร่วมมือกับหน่วยงานภายในกระทรวง  ส่วนราชการ  
หน่วยงานของรัฐและหน่วยงานของเอกชนที่เกี่ยวข้อง  เพ่ือให้ค าปรึกษาหรือข้อเสนอแนะแก่สภาเด็ก 
และเยาวชนระดับจังหวัดและระดับอ าเภอในการด าเนินการตามวรรคหนึ่ง   

ข้อ ๔ ในการส่งเสริมสนับสนุนสภาเด็กและเยาวชนระดับจังหวัดและระดับอ าเภอ   
ตามข้อ  ๓  ให้กรมกิจการเด็กและเยาวชนด าเนินการ  ดังต่อไปนี้ 

(๑) จัดอบรมการสร้างเครือข่ายเด็กและเยาวชนในพ้ืนที่เพ่ือเป็นแกนน าในการป้องกัน  แก้ไข  
และเฝ้าระวังปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

(๒) ประชุมและติดตามผลร่วมกับสภาเด็กและเยาวชนระดับจังหวัดและระดับอ าเภอ   
แกนน าเด็กและเยาวชนในพื้นที่  หน่วยงานของรัฐและหน่วยงานของเอกชนที่เกี่ยวข้องอย่างสม่ าเสมอ   

(๓) ผลักดันให้ภาคีเครือข่ายเด็กและเยาวชนในพ้ืนที่มีส่วนร่วมในการด าเนินงานป้องกัน  
แก้ไข  และเฝ้าระวังปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

(๔) ขับเคลื่อนแผนงานและโครงการในการด าเนินงานของสภาเด็กและเยาวชนระดับจังหวัด
และระดับอ าเภอ  และเครือข่ายเด็กและเยาวชนในพื้นที่ 

(๕) ให้ความช่วยเหลือด้านวัสดุ  อุปกรณ์  หรือบุคลากรตามความจ าเป็น 
(๖) ด าเนินการอื่นใดเพ่ือประโยชน์ในการป้องกัน  แก้ไข  และเฝ้าระวังปัญหาการตั้งครรภ์  

ในวัยรุ่น 

หมวด  ๒ 
การส่งเสริมสนับสนุนหนว่ยงานของรฐัและหน่วยงานของเอกชนที่เกี่ยวข้อง 

 
 

ข้อ ๕ ให้กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ส่งเสริมสนับสนุนหน่วยงาน
ของรัฐและหน่วยงานของเอกชนที่เกี่ยวข้องในการประสานงาน  เฝ้าระวัง  และให้ความช่วยเหลือ  
แก่วัยรุ่นที่ตั้งครรภ์และครอบครัว  โดยให้ด าเนินการ  ดังต่อไปนี้   
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(๑) ส่งเสริมสนับสนุนให้มีศูนย์บริการข้อมูลข่าวสารและความรู้เกี่ยวกับการป้องกันและ 
แก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นเพ่ือประชาสัมพันธ์และเผยแพร่ทางสถานีวิทยุกระจายเสียงหรือสถานี
วิทยุโทรทัศน์  เครือข่ายสารสนเทศ  เว็บไซต์  และช่องทางอื่น ๆ 

(๒) ส่งเสริมสนับสนุนให้มีการแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารและความรู้เกี่ยวกับการป้องกันและ
แก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระหว่างหน่วยงานของรัฐและหน่วยงานของเอกชนที่เกี่ยวข้อง   

(๓) ประสานความร่วมมือกับหน่วยงานของรัฐและหน่วยงานของเอกชนที่เกี่ยวข้องใน 
การช่วยเหลือการจัดสวัสดิการสังคมแก่วัยรุ่นที่ตั้งครรภ์และครอบครัว 

(๔) ประสานความร่วมมือกับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในการจัดหางานแก่วัยรุ่นที่ตั้งครรภ์
หรือแม่วัยรุ่นให้ได้ประกอบอาชีพตามความเหมาะสม  ทั้งนี้  ตามหน้าที่และอ านาจขององค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่นนั้น 

(๕) จัดให้มีการส่งต่อวัยรุ่นที่ตั้งครรภ์หรือแม่วัยรุ่นเพ่ือให้ได้รับการศึกษาด้วยรูปแบบที่
เหมาะสมและต่อเนื่อง  ได้รับบริการอนามัยการเจริญพันธุ์  หรือได้รับการฝึกอาชีพหรือจัดหางาน  
ให้ได้ประกอบอาชีพตามความเหมาะสม  แล้วแต่กรณี 

(๖) ให้ค าปรึกษา  ข้อเสนอแนะ  หรือสนับสนุนด้านบุคลากรแก่หน่วยงานของรัฐ  และ
หน่วยงานของเอกชนที่เกี่ยวข้อง 

(๗) ด าเนินการอื่นใดเพ่ือประโยชน์ในการประสานงาน  เฝ้าระวัง  และให้ความช่วยเหลือ 
แก่วัยรุ่นที่ตั้งครรภ์และครอบครัว   

หมวด  ๓ 
การฝึกอาชีพ 

 
 

ข้อ ๖ ให้กรมกิจการสตรีและสถาบันครอบครัวจัดให้มีการฝึกอาชีพหรือจัดหาที่ฝึกอาชีพ
ให้แก่วัยรุ่นที่ตั้งครรภ์หรือแม่วัยรุ่นที่ประสงค์จะเข้ารับการฝึกอาชีพตามความสนใจและความถนัด 

ข้อ ๗ วัยรุ่นที่ตั้ งครรภ์หรือแม่วัยรุ่นที่ประสงค์จะเข้ารับการฝึกอาชีพตามข้อ  ๖   
ให้ด าเนินการ  ดังต่อไปนี้ 

(๑) ในเขตกรุงเทพมหานคร  ให้แจ้งความประสงค์ที่กรมกิจการสตรีและสถาบันครอบครัว  
หรือสถานที่และวิธีการอื่นใดตามที่อธิบดีกรมกิจการสตรีและสถาบันครอบครัวก าหนดโดยประกาศใน  
ราชกิจจานุเบกษา 

(๒) ในท้องที่จังหวัดอื่น  ให้แจ้งความประสงค์ที่ศูนย์เรียนรู้การพัฒนาสตรีและครอบครัว  
ส านักงานพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์จังหวัด  หรือสถานที่และวิธีการอื่นใดตามที่อธิบดี  
กรมกิจการสตรีและสถาบันครอบครัวก าหนดโดยประกาศในราชกิจจานุเบกษา 

้หนา   ๑๕
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ในกรณีที่วัยรุ่นที่ตั้งครรภ์หรือแม่วัยรุ่นพักอาศัยในบ้านพักเด็กและครอบครัวหรือที่พักอื่นใด 
ที่กรมกิจการเด็กและเยาวชนจัดให้ตามข้อ  ๑๗  ให้แจ้งความประสงค์ผ่านหัวหน้าบ้านพักเด็กและ
ครอบครัวหรือผู้มีหน้าที่รับผิดชอบ  แล้วแต่กรณี  เพื่อด าเนินการต่อไป   

หลักสูตร  ระยะเวลาการฝึกอาชีพ  สถานที่ฝึกอาชีพ  และการช่วยเหลือด้านสวัสดิการ    
ให้เป็นไปตามระเบียบที่อธิบดีกรมกิจการสตรีและสถาบันครอบครัวก าหนด 

เมื่อวัยรุ่นที่ตั้งครรภ์หรือแม่วัยรุ่นได้รับการฝึกอาชีพแล้ว  และประสงค์จะประกอบอาชีพต่อไป  
ให้กรมกิจการสตรีและสถาบันครอบครัว  กรมกิจการเด็กและเยาวชน  หรือส านักงานพัฒนาสังคม 
และความมั่นคงของมนุษย์จังหวัด  แล้วแต่กรณี  ประสานงานกับกรมการจัดหางาน  องค์กรปกครอง 
ส่วนท้องถิ่น  หรือหน่วยงานของรัฐและหน่วยงานของเอกชนที่เกี่ยวข้อง  เพ่ือจัดหางานให้ได้ประกอบ
อาชีพตามความเหมาะสม 

หมวด  ๔ 
การจดัหาครอบครวัทดแทน 

 
 

ข้อ ๘ ให้กรมกิจการเด็กและเยาวชนจัดหาผู้ที่ประสงค์จะรับเลี้ยงดูบุตรของแม่วัยรุ่นเป็น  
การชั่วคราวเพื่อท าหน้าที่ครอบครัวทดแทนในกรณีที่แม่วัยรุ่นไม่สามารถเลี้ยงดูบุตรด้วยตนเองได้ 

การจัดหาครอบครัวทดแทนตามวรรคหนึ่ง  ต้องค านึงถึงประโยชน์ของเด็กและได้รับความยินยอม
จากแม่วัยรุ่น  เว้นแต่ในกรณีที่แม่วัยรุ่นทอดทิ้งบุตรหรือไม่สามารถติดตามตัวแม่วัยรุ่นได้ 

ในกรณีที่กรมกิจการเด็กและเยาวชนไม่สามารถจัดหาครอบครัวทดแทนตามวรรคหนึ่งได้   
หรืออยู่ระหว่างด าเนินการจัดหาครอบครัวทดแทน  ให้กรมกิจการเด็กและเยาวชนดูแลบุตรของแม่วัยรุ่น
ตามกฎหมายว่าด้วยการคุ้มครองเด็กไปพลางก่อน 

ข้อ ๙ ครอบครัวทดแทนตามข้อ  ๘  มีหน้าที่ให้การอุปการะเลี้ยงดูบุตรของแม่วัยรุ่น 
ตามกฎกระทรวงว่าด้วยการก าหนดมาตรฐานขั้นต่ าในการอุปการะเลี้ยงดู  อบรมสั่งสอน  และพัฒนาเด็ก
ที่อยู่ในความปกครองดูแลตามกฎหมายว่าด้วยการคุ้มครองเด็ก 

ให้กรมกิจการเด็กและเยาวชนและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องร่วมกันวางแผนและเตรียมความพร้อม
ในการให้ความช่วยเหลือแก่แม่วัยรุ่น  บุตรของแม่วัยรุ่น  และครอบครัวทดแทน 

ข้อ ๑๐ ผู้ที่ประสงค์จะรับเลี้ยงดูบุตรของแม่วัยรุ่น  ให้ด าเนินการ  ดังต่อไปนี้ 
(๑) ในเขตกรุงเทพมหานคร  ให้แจ้งความประสงค์ที่กรมกิจการเด็กและเยาวชนหรือสถานที่

และวิธีการอื่นใดตามที่อธิบดีกรมกิจการเด็กและเยาวชนก าหนดโดยประกาศในราชกิจจานุเบกษา 
(๒) ในท้องที่จังหวัดอื่น  ให้แจ้งความประสงค์ที่บ้านพักเด็กและครอบครัว  สถานสงเคราะห์  

ที่อยู่ในความรับผิดชอบของกรมกิจการเด็กและเยาวชนตามกฎหมายว่าด้วยการคุ้มครองเด็ก  ส านักงาน 
พัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์จังหวัด  หรือสถานที่และวิธีการอื่นใดตามที่อธิบดีกรมกิจการเด็ก 
และเยาวชนก าหนดโดยประกาศในราชกิจจานุเบกษา 

้หนา   ๑๖
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การแจ้งความประสงค์ตามวรรคหนึ่ง  ให้แจ้งตามแบบที่อธิบดีกรมกิจการเด็กและเยาวชนก าหนด  
พร้อมด้วยเอกสารและหลักฐานตามที่ระบุไว้ในแบบ 

ข้อ ๑๑ ให้กรมกิจการเด็กและเยาวชนขึ้นทะเบียนผู้ที่ประสงค์จะรับเลี้ยงดูบุตรของแม่วัยรุ่น
เป็นการชั่วคราวเพื่อท าหน้าที่ครอบครัวทดแทนตามหลักเกณฑ์  ดังต่อไปนี้   

(๑) มีอายุไม่ต่ ากว่ายี่สิบห้าปีบริบูรณ์   
(๒) มีความสามารถในการเลี้ยงดูบุตรของแม่วัยรุ่น 
(๓) มีที่อยู่อาศัยเป็นหลักแหล่งและเหมาะสมในการเลี้ยงดูบุตรของแม่วัยรุ่น   
(๔) มีความประพฤติเหมาะสมที่จะเป็นผู้เลี้ยงดูบุตรของแม่วัยรุ่น 
(๕) มีสุขภาพสมบูรณ์ทั้งร่างกายและจิตใจเพียงพอที่จะให้การเลี้ยงดูบุตรของแม่วัยรุ่น   
(๖) ไม่เคยได้รับโทษจ าคุกโดยค าพิพากษาถึงที่สุดให้จ าคุก  เว้นแต่ความผิดที่ได้กระท า 

โดยประมาทหรือความผิดลหุโทษ   
(๗) กรณีอื่นตามระเบียบที่อธิบดีกรมกิจการเด็กและเยาวชนก าหนด 
ในกรณีที่ญาติของฝ่ายแม่หรือฝ่ายพ่อของบุตรของแม่วัยรุ่นประสงค์จะรับเลี้ยงดูบุตรของ   

แม่วัยรุ่น  ให้กรมกิจการเด็กและเยาวชนขึ้นทะเบียนเป็นครอบครัวทดแทนโดยอาจยกเว้นหลักเกณฑ์
อย่างหนึ่งอย่างใดตามวรรคหนึ่งก็ได้  ทั้งนี้  ต้องผ่านการพิจารณาของพนักงานเจ้าหน้าที่ตามกฎหมาย 
ว่าด้วยการคุ้มครองเด็กหรือเจ้าหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายจากอธิบดีกรมกิจการเด็กและเยาวชนว่า  
มีความสามารถในการเลี้ยงดูเด็กได้ตามกฎกระทรวงว่าด้วยการก าหนดมาตรฐานขั้นต่ าในการอุปการะเลี้ยงดู   
อบรมสั่งสอนและพัฒนาเด็กที่อยู่ในความปกครองดูแลตามกฎหมายว่าด้วยการคุ้มครองเด็ก   

ให้กรมกิจการเด็กและเยาวชนตรวจสอบเอกสารและหลักฐานตามแบบการแจ้งความประสงค์
ตามข้อ  ๑๐  และหลักเกณฑ์ตามวรรคหนึ่ง  หากไม่ปรากฏเหตุที่ไม่สามารถขึ้นทะเบียนเป็นครอบครัว
ทดแทนได้  ให้กรมกิจการเด็กและเยาวชนขึ้นทะเบียนบุคคลดังกล่าวเป็นครอบครัวทดแทน  หากเห็นว่า 
มีเหตุที่ไม่อาจขึ้นทะเบียนเป็นครอบครัวทดแทนได้  ให้แจ้งผู้ที่ประสงค์จะรับเลี้ยงดูบุตรของแม่วัยรุ่นทราบ 

ข้อ ๑๒ ให้กรมกิจการเด็กและเยาวชนประสานการมอบบุตรของแม่วัยรุ่นให้แก่ครอบครัวทดแทน  
โดยต้องชี้แจงหลักเกณฑ์  วิธีการ  และเงื่อนไขที่ก าหนดเกี่ยวกับการที่แม่ วัยรุ่นไปเยี่ยมเยียนบุตร   
การติดต่อสื่อสาร  หรือการส่งคืนบุตรของแม่วัยรุ่น   

การมอบบุตรของแม่วัยรุ่นตามวรรคหนึ่ง  ให้ครอบครัวทดแทนและแม่วัยรุ่นท าบันทึกข้อตกลง
และลงลายมือชื่อไว้เป็นหลักฐานตามแบบที่อธิบดีกรมกิจการเด็กและเยาวชนก าหนด 

ข้อ ๑๓ ให้เจ้าหน้าที่ซึ่งได้รับมอบหมายจากอธิบดกีรมกิจการเดก็และเยาวชนมีหนา้ที่คุ้มครอง
สวัสดิภาพและตรวจเยี่ยมบุตรของแม่วัยรุ่นที่อยู่ในความดูแลของครอบครัวทดแทน  และรายงานผล 
การตรวจเยี่ยมตามแบบที่อธิบดีกรมกิจการเด็กและเยาวชนก าหนดเป็นประจ าทุกเดือนต่อหัวหน้าบ้านพักเด็ก 
และครอบครัว  หรือผู้ปกครองสถานสงเคราะห์  แล้วแต่กรณี  และประสานงานให้ความช่วยเหลือบุตรของ   
แม่วัยรุ่นจนกว่าจะสิ้นสุดระยะเวลาการเลี้ยงดูของครอบครัวทดแทน   

้หนา   ๑๗

่เลม   ๑๓๗   ตอนที่   ๘    ก ราชกิจจานุเบกษา ๒๙   มกราคม   ๒๕๖๓

84



ข้อ ๑๔ การยกเลิกการเลี้ยงดูบุตรของแม่วัยรุ่น  มีดังต่อไปนี้ 
(๑) สิ้นสุดระยะเวลาการเลี้ยงดูตามบันทึกข้อตกลง   
(๒) แม่วัยรุ่นขอรับบุตรของตนกลับมาเลี้ยงดู   
(๓) ครอบครัวทดแทนยกเลิกการเลี้ยงดู 
(๔) ครอบครัวทดแทนผิดเงื่อนไขข้อหนึ่งข้อใดตามบันทึกข้อตกลง 
(๕) ครอบครัวทดแทนไม่สามารถเลี้ยงดูบุตรของแม่วัยรุ่นต่อไปได้ 
(๖) การเลี้ยงดูของครอบครัวทดแทนอาจก่อให้เกิดอันตรายแก่กายหรือจิตใจแก่บุตรของ 

แม่วัยรุ่น 
กรณีตาม  (๑)  หรือ  (๓)  ให้กรมกิจการเด็กและเยาวชนรับบุตรของแม่วัยรุ่นกลับมาดูแลต่อไป   
กรณีตาม  (๒)  ให้กรมกิจการเด็กและเยาวชนด าเนินการส่งบุตรคืนให้แก่แม่วัยรุ่น   เว้นแต ่

บุตรของแม่วัยรุ่นดังกล่าวพึงได้รับการสงเคราะห์หรือได้รับการคุ้มครองสวัสดิภาพตามกฎหมายว่าด้วย  
การคุ้มครองเด็ก   

กรณีตาม  (๔)  (๕)  หรือ  (๖)  ให้กรมกิจการเด็กและเยาวชนบอกเลิกบันทึกข้อตกลงและ 
รับบุตรของแม่วัยรุ่นกลับมาดูแลต่อไป   

การรับบุตรของแม่วัยรุ่นกลับมาดูแลตามวรรคสองและวรรคสี่  ให้กรมกิจการเด็กและเยาวชน
ด าเนินการตามข้อ  ๘  หรือข้อ  ๑๕  แล้วแต่กรณี 

ข้อ ๑๕ ในกรณีที่ไม่สามารถติดตามตัวแม่วัยรุ่นได้เมื่อสิ้นสุดระยะเวลาการเลี้ยงดูบุตรตามบันทึก
ข้อตกลง  หรือแม่วัยรุ่นยินยอมให้กรมกิจการเด็กและเยาวชนด าเนินการตามกฎหมายให้กรมกิจการเด็ก
และเยาวชนด าเนินการตามกฎหมายว่าด้วยการคุ้มครองเด็ก  หรือกฎหมายว่าด้วยการรับเด็กเป็น  
บุตรบุญธรรมต่อไป   

หมวด  ๕ 
การจดัสวัสดิการสังคมในดา้นอื่น ๆ 

 
 

ข้อ ๑๖ ให้กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์จัดให้มีบริการให้ค าปรึกษา
หรือค าแนะน าแก่วัยรุ่นและครอบครัว  ตามหลักเกณฑ์  วิธีการ  และเงื่อนไขที่ปลัดกระทรวงการพัฒนา
สังคมและความมั่นคงของมนุษย์ก าหนดโดยประกาศในราชกิจจานุเบกษา   

ข้อ ๑๗ ให้กรมกิจการเด็กและเยาวชนจัดหาที่พักที่เหมาะสมและปลอดภัยตามความจ าเป็น
ของวัยรุ่นที่ตั้งครรภ์หรือแม่วัยรุ่นทุกรายที่ต้องการความช่วยเหลือโดยไม่เลือกปฏิบัติ   

ข้อ ๑๘ วัยรุ่นที่ตั้งครรภ์หรือแม่วัยรุ่นที่ประสงค์หาที่ พักตามข้อ  ๑๗  ให้ด าเนินการ  
ดังต่อไปนี้ 

(๑) ในเขตกรุงเทพมหานคร  ให้แจ้งความประสงค์ที่กรมกิจการเด็กและเยาวชน  หรือสถานที่
และวิธีการอื่นใดตามที่อธิบดีกรมกิจการเด็กและเยาวชนก าหนดโดยประกาศในราชกิจจานุเบกษา 
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(๒) ในท้องที่จังหวัดอื่น  ให้แจ้งความประสงค์ที่บ้านพักเด็กและครอบครัว  ส านักงานพัฒนา
สังคมและความมั่นคงของมนุษย์จังหวัด  หรือสถานที่และวิธีการอื่นใด  ตามที่อธิบดีกรมกิจการเด็กและ
เยาวชนก าหนดโดยประกาศในราชกิจจานุเบกษา 

ข้อ ๑๙ ในกรณีที่วัยรุ่นที่ตั้งครรภ์หรือแม่วัยรุ่นเข้าพักอาศัยอยู่ในบ้านพักเด็กและครอบครัว  
หรือที่พักอื่นใดที่กรมกิจการเด็กและเยาวชนจัดให้แล้ว  ให้กรมกิจการเด็กและเยาวชนด าเนินการหรือ
ประสานความร่วมมือกับหน่วยงานภายในกระทรวง  ส่วนราชการ  หน่วยงานของรัฐและหน่วยงาน 
ของเอกชนที่เกี่ยวข้อง  ดังต่อไปนี้ 

(๑) จัดให้วัยรุ่นที่ตั้งครรภ์หรือแม่วัยรุ่นได้รับการศึกษาอย่างเหมาะสมและต่อเนื่อง 
(๒) จัดให้วัยรุ่นที่ตั้งครรภ์หรือแม่วัยรุ่นได้รับบริการดูแลสุขภาพ 
(๓) จัดให้วัยรุ่นที่ตั้งครรภ์หรือแม่วัยรุ่นได้รับการฝึกอาชีพหรือท างานอื่นใดตามความสนใจ 

หรือความถนัด  โดยค านึงถึงสุขภาพและสภาพแวดล้อมทางสังคมของวัยรุ่นที่ตั้งครรภ์  หรือแม่วัยรุ่น  
และครอบครัว 

ในกรณีวัยรุ่นที่ตั้งครรภ์หรือแม่วัยรุ่นมีความจ าเป็นต้องได้รับบริการอนามัยการเจริญพันธุ์  
ให้กรมกิจการเด็กและเยาวชนส่งต่อไปยังสถานบริการเพ่ือให้วัยรุ่นที่ตั้งครรภ์หรือแมว่ัยรุ่นนั้นได้รบับรกิาร
อนามัยการเจริญพันธุ์ 

 
ให้ไว ้ ณ  วนัที่  9  มกราคม  พ.ศ.  ๒๕๖3 

จุติ  ไกรฤกษ ์
รัฐมนตรีว่าการกระทรวงการพัฒนาสงัคมและความมัน่คงของมนุษย์ 

้หนา   ๑๙
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หมายเหตุ  :-  เหตุผลในการประกาศใช้กฎกระทรวงฉบับนี้   คือ  โดยที่มาตรา  ๙  แห่งพระราชบัญญัติ 
การป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น  พ.ศ.  ๒๕๕๙  บัญญัติให้มีการจัดสวัสดิการสังคมที่เกี่ยวกับ
การป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น  โดยการด าเนินการดังกล่าวให้เป็นไปตามหลักเกณฑ์   
วิธีการ  และเงื่อนไขที่ก าหนดในกฎกระทรวง  จึงจ าเป็นต้องออกกฎกระทรวงนี้ 

้หนา   ๒๐

่เลม   ๑๓๗   ตอนที่   ๘    ก ราชกิจจานุเบกษา ๒๙   มกราคม   ๒๕๖๓

87



 
กฎกระทรวง 

ก ำหนดกำรด ำเนินกำรของรำชกำรสว่นทอ้งถิน่เพ่ือใหว้ัยรุ่นได้รบัสิทธิ 
ในกำรป้องกนัและแก้ไขปัญหำกำรตัง้ครรภ์ในวัยรุน่ 

พ.ศ.  ๒๕๖๔ 
 
 

อำศั ยอ ำนำจตำมควำมในมำตรำ   ๔   วรรคหนึ่ ง   และมำตรำ   ๑๐  วรรคสอง   
แห่งพระรำชบัญญัติกำรป้องกันและแก้ไขปัญหำกำรตั้งครรภ์ในวัยรุ่น   พ.ศ.  ๒๕๕๙  รัฐมนตรีว่ำกำร
กระทรวงมหำดไทยออกกฎกระทรวงไว้  ดังต่อไปนี้   

ข้อ ๑ กฎกระทรวงนี้ให้ใช้บังคับเมื่อพ้นก ำหนดเก้ำสิบวันนับแต่วันประกำศในรำชกิจจำนุเบกษำ 
เป็นต้นไป 

ขอ้ ๒ ในกฎกระทรวงนี้ 
“รำชกำรส่วนท้องถิ่น”  หมำยควำมว่ำ  องค์กำรบริหำรส่วนจังหวัด  เทศบำล  องค์กำรบริหำร

ส่วนต ำบล  กรุงเทพมหำนคร  เมืองพัทยำ  และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นอื่นที่มีกฎหมำยจัดตั้งขึ้น 
ข้อ ๓ ให้รำชกำรส่วนท้องถิ่นจัดให้มีหรือสนับสนุนให้มีบริกำรอนำมัยกำรเจริญพันธุ์ 

ในสถำนบริกำรสำธำรณสุขของรัฐหรือของเอกชนตำมกฎหมำยว่ำด้วยหลักประกันสุขภำพแห่งชำติ  ทั้งนี้   
ให้ค ำนึงถึงควำมพร้อมของรำชกำรส่วนท้องถิ่นด้วย 

ในกรณีที่ รำชกำรส่วนท้องถิ่นใดไม่สำมำรถจัดให้มี หรือสนับสนุนให้มีบริกำรอนำมัย 
กำรเจริญพันธุ์ในสถำนบริกำรสำธำรณสุขของรัฐหรือของเอกชนตำมวรรคหนึ่งได้  ให้รำชกำรส่วนท้องถิ่นนั้น 
ให้ค ำแนะน ำ  ช่วยเหลือ  และส่งต่อวัยรุ่นซึ่งประสงค์จะได้รับกำรบริกำรอนำมัยกำรเจริญพันธุ์ไปยัง 
สถำนบริกำรที่มีบริกำรอนำมัยกำรเจริญพันธุ์ 

ข้อ ๔ ให้รำชกำรส่วนท้องถิ่นจัดให้มีกำรให้บริกำรข้อมูลข่ำวสำรและควำมรู้   รวมทั้ง 
กำรให้ค ำปรึกษำแก่วัยรุ่นด้ำนอนำมัยกำรเจริญพันธุ์และกำรป้องกันและแก้ไขปัญหำกำรตั้งครรภ์ในวัยรุ่น   

กำรให้บริกำรข้อมูลข่ำวสำรและควำมรูต้ำมวรรคหนึง่  อำจกระท ำโดยวิธีกำรทำงอิเล็กทรอนกิส์  
กำรอบรม  กำรจัดกิจกรรม  กำรจัดท ำเอกสำรเผยแพร่  หรือวิธีกำรอื่นใด  เพ่ือให้วัยรุ่นสำมำรถเข้ำถึง
ข้อมูลข่ำวสำรและควำมรู้ได้โดยสะดวก 
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ในกำรให้ค ำปรึกษำตำมวรรคหนึ่ง  รำชกำรส่วนท้องถิ่นต้องจัดให้มีบุคลำกรซึ่งมีควำมรู้
ควำมสำมำรถเพ่ือให้ค ำปรึกษำที่ได้มำตรฐำนตำมหลักวิชำกำรแก่วัยรุ่นเป็นรำยบุคคล   โดยต้อง 
รักษำควำมลับและควำมเป็นส่วนตัวของวัยรุ่น 

ในกรณีที่รำชกำรส่วนท้องถิ่นใดไม่มีบุคลำกรหรือมีบุคลำกรไม่เพียงพอแก่กำรให้ค ำปรึกษำ 
ที่ได้มำตรฐำนตำมหลักวิชำกำรตำมวรรคหนึ่ง   รำชกำรส่วนท้องถิ่นนั้น  อำจประสำนควำมร่วมมือ 
กับหน่วยงำนของรัฐหรือหน่วยงำนของเอกชนที่เกี่ยวข้อง   ซึ่งมีควำมพร้อมในกำรให้ค ำปรึกษำ   
เพื่อร่วมด ำเนินกำรด้วยก็ได้ 

ข้อ ๕ ให้รำชกำรส่วนท้องถิ่นจัดให้มีสวัสดิกำรสังคมแก่วัยรุ่นเพ่ือประโยชน์ในกำรป้องกัน
และแก้ไขปัญหำกำรตั้งครรภ์ในวัยรุ่น  ดังต่อไปนี้ 

(๑) ส่งเสริมกำรประกอบอำชีพหรือกำรประสำนงำนเพื่อจัดหำงำน 
(๒) กำรสังคมสงเครำะห์และพัฒนำคุณภำพชีวิต 
(๓) ส่งเสริมกำรพัฒนำด้ำนสุขภำพ  ร่ำงกำย  และจิตใจ 
(๔) กำรให้ควำมช่วยเหลือทำงกฎหมำยหรือกำรประสำนส่งต่อไปยังหน่วยงำนทำง

กระบวนกำรยุติธรรม 
นอกจำกกำรด ำเนินกำรตำมวรรคหนึ่ง  รำชกำรส่วนท้องถิ่นอำจประสำนควำมร่วมมือกับ

หน่วยงำนของรัฐหรือหน่วยงำนของเอกชนที่เกี่ยวข้อง   เพ่ือให้วัยรุ่นในเขตรำชกำรส่วนท้องถิ่น 
ได้รับกำรจัดสวัสดิกำรสังคม 

ข้อ ๖ ให้รำชกำรส่วนท้องถิ่นจัดให้มีระบบกำรส่งต่อและกำรบูรณำกำรร่วมกับสถำนศึกษำ  
สถำนบริกำร  สถำนประกอบกิจกำร  หน่วยงำนของรัฐ  หรือหน่วยงำนของเอกชนที่เกี่ยวข้อง   
เพื่อกำรป้องกันและแก้ไขปัญหำกำรตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

ข้อ ๗ รำชกำรส่วนท้องถิ่นอำจจัดท ำแผนงำนหรือโครงกำรเกี่ยวกับกำรป้องกันและแก้ไข
ปัญหำกำรตั้งครรภ์ในวัยรุ่น  หรือสนับสนุนงบประมำณเกี่ยวกับกำรป้องกันและแก้ไขปัญหำกำรตั้งครรภ์
ในวัยรุ่นให้แก่หน่วยงำนที่ขอรับเงินอุดหนุนได้ตำมกฎ  ระเบียบ  หรือข้อบัญญัติเกี่ยวกับเงินอุดหนุน 
ของรำชกำรส่วนท้องถิ่นนั้น ๆ  ได้ตำมควำมจ ำเป็น 

ข้อ ๘ กำรด ำเนินกำรใด ๆ  เพ่ือให้วัยรุ่นได้รับสิทธิในกำรป้องกันและแก้ไขปัญหำ 
กำรตั้งครรภ์ในวัยรุ่นที่รำชกำรส่วนท้องถิ่นได้ด ำเนินกำรตำมพระรำชบัญญัติกำรป้องกันและแก้ไขปัญหำ 
กำรตั้งครรภ์ในวัยรุ่น  พ.ศ.  ๒๕๕๙  ก่อนวันที่กฎกระทรวงนี้ใช้บังคับ  ให้ถือว่ำเป็นกำรด ำเนินกำร 
ตำมกฎกระทรวงนี้ 

 
ให้ไว ้ ณ  วนัที่  29  มิถนุำยน  พ.ศ.  ๒๕๖4 

พลเอก อนุพงษ์  เผ่ำจินดำ 
รัฐมนตรีว่ำกำรกระทรวงมหำดไทย 
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หมำยเหตุ  :-  เหตุผลในกำรประกำศใช้กฎกระทรวงฉบับนี้   คือ  โดยที่มำตรำ  ๑๐  แห่งพระรำชบัญญัติ 
กำรป้องกันและแก้ไขปัญหำกำรตั้งครรภ์ในวัยรุ่น  พ.ศ.  ๒๕๕๙  บัญญัติให้รำชกำรส่วนท้องถิ่นมีอ ำนำจหน้ำที่
ด ำเนินกำรให้วัยรุ่นในเขตรำชกำรส่วนท้องถิ่นได้รับสิทธิตำมมำตรำ  ๕  และให้รำชกำรส่วนท้องถิ่นมีอ ำนำจ 
ออกข้อบัญญัติท้องถิ่นตำมหลักเกณฑ์  วิธีกำร  และเงื่อนไขที่ก ำหนดในกฎกระทรวง  จึงจ ำเป็นต้องออก
กฎกระทรวงนี้ 

้หนา   ๖๕
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ประกาศกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ 
เรื่อง  หลกัเกณฑ์  วธิีการ  และเงื่อนไขการส่งเสริมสนบัสนุน  การใหค้ าปรึกษาแนะน า   

และด าเนินการอืน่ที่เกี่ยวข้องในการป้องกันและแกไ้ขปญัหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
 
 

อาศัยอ านาจตามความในข้อ  ๑๖  ประกอบข้อ  ๕  แห่งกฎกระทรวงการจัดสวัสดิการสังคม   
ที่เกี่ยวกับการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น  พ.ศ.  ๒๕๖๓  ปลัดกระทรวงการพัฒนาสังคม
และความมั่นคงของมนุษย์จึงออกประกาศไว้  ดังต่อไปนี้ 

ข้อ ๑ ประกาศนี้เรียกว่า  “ประกาศกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์  
เรื่อง  หลักเกณฑ์  วิธีการ  และเงื่อนไขการส่งเสริมสนับสนุน  การให้ค าปรึกษาแนะน า  และด าเนินการอื่น 
ที่เกี่ยวข้อง  ในการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น” 

ข้อ ๒ ประกาศนี้ให้ใช้บังคับตั้งแต่วันถัดจากวันประกาศในราชกิจจานุเบกษาเป็นต้นไป   
ข้อ ๓ ในประกาศนี้ 
“หน่วยราชการในสังกัด”  หมายความว่า  หน่วยราชการในสังกัดกระทรวงการพัฒนาสังคม 

และความมั่นคงของมนุษย์  ทั้งในส่วนกลางและส่วนภูมิภาค 
“สายด่วน  ๑๓๐๐”  หมายความว่า  ศูนย์ช่วยเหลือสังคม  สายด่วน  ๑๓๐๐  กระทรวง 

การพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ 
ข้อ ๔ ให้หน่วยราชการในสังกัด  ส่งเสริมสนับสนุน  หน่วยงานของรัฐและหน่วยงานของเอกชน

ที่เกี่ยวข้องในการประสานงาน  เฝ้าระวัง  และให้ความช่วยเหลือแก่วัยรุ่นที่ตั้งครรภ์และครอบครัว   
ดังนี้ 

(๑) ส่งเสริมสนับสนุนให้มีศูนย์บริการข้อมูลข่าวสารและความรู้เกี่ยวกับการป้องกันและแก้ไข
ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นเพ่ือประชาสัมพันธ์และเผยแพร่ทางสถานีวิทยุกระจายเสียงหรือสถานีวิทยุ
โทรทัศน์  เครือข่ายสารสนเทศ  เว็บไซต์  และช่องทางอื่น ๆ 

(๒) ส่งเสริมสนับสนุนให้มีการแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารและความรู้เกี่ยวกับการป้องกันและ
แก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระหว่างหน่วยงานของรัฐและหน่วยงานของเอกชนที่เกี่ยวข้อง 

(๓) ประสานความร่วมมือกับหน่วยงานของรัฐและหน่วยงานของเอกชนที่เกี่ยวข้องในการ
ช่วยเหลือการจัดสวัสดิการสังคมแก่วัยรุ่นที่ตั้งครรภ์และครอบครัว 

(๔) ประสานความร่วมมือกับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในการจัดหางานแก่วัยรุ่นที่ตั้งครรภ์
หรือแม่วัยรุ่นให้ได้ประกอบอาชีพตามความเหมาะสม  ทั้งนี้  ตามหน้าที่และอ านาจขององค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่นนั้น 

(๕) จัดให้มีการส่งต่อวัยรุ่นที่ตั้งครรภ์หรือแม่วัยรุ่น  เพ่ือให้ได้รับการศึกษาด้วยรูปแบบ 
ที่เหมาะสมและต่อเนื่อง  ได้รับบริการอนามัยเจริญพันธุ์  หรือได้รับการฝึกอาชีพหรือจัดหางาน 
ให้ได้ประกอบอาชีพตามความเหมาะสม  แล้วแต่กรณี 
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(๖) ให้ค าปรึกษา  ข้อเสนอแนะ  หรือสนับสนุนด้านบุคลากรแก่หน่วยงานของรัฐและ
หน่วยงานของเอกชนที่เกี่ยวข้อง 

(๗) ด าเนินการอื่นใด  เพ่ือประโยชน์ในการประสานงาน  เฝ้าระวัง  และให้ความช่วยเหลือ 
แก่วัยรุ่นที่ตั้งครรภ์และครอบครัว 

ข้อ ๕ ให้หน่วยราชการในสังกัดจัดให้มีบริการให้ค าปรึกษาหรือค าแนะน าแก่วัยรุ่นและ
ครอบครัว  เพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นหรือเรื่องอื่น ๆ  ที่เกี่ยวข้อง   

ข้อ ๖ วัยรุ่นและครอบครัวที่ประสงค์จะขอรับบริการค าปรึกษาหรือค าแนะน าในการ   
จัดสวัสดิการสังคมที่เกี่ยวกับการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น  สามารถติดต่อได้ที่  
หน่วยราชการในสังกัด  ตามวันและเวลาราชการ  หรือสายด่วน  ๑๓๐๐  ตลอดยี่สิบสี่ชั่วโมง 

ข้อ ๗ การขอรับบริการตามข้อ  ๖  สามารถติดต่อได้  ดังนี้ 
(๑) วัยรุ่นและครอบครัวมาติดต่อด้วยตัวเอง  หรือมอบให้บุคคลในครอบครัวที่เกี่ยวข้อง   

มาติดต่อ   
(๒) เป็นหนังสือ  หรือจดหมาย 
(๓) โทรสายด่วน  ๑๓๐๐ 
(๔) วิธีการทางอิเล็กทรอนิกส์ 
 

ประกาศ  ณ  วนัที่  16  มนีาคม  พ.ศ.  ๒๕๖๓ 
ปรเมธี  วมิลศิร ิ

ปลัดกระทรวงการพัฒนาสงัคมและความมัน่คงของมนุษย์ 
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 หน้า   ๑ 
เล่ม   ๑๓๓   ตอนพิเศษ   ๒๓๖   ง ราชกิจจานุเบกษา ๑๔   ตุลาคม   ๒๕๕๙ 
 

 

ระเบียบกระทรวงสาธารณสุข 
ว่าด้วยหลักเกณฑ์  วิธีการ  และเง่ือนไขการแต่งตั้งกรรมการผู้ทรงคุณวุฒ ิ

ในคณะกรรมการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
พ.ศ.  ๒๕๕๙ 

 
 

โดยที่เป็นการสมควรกําหนดหลักเกณฑ์  วิธีการ  และเง่ือนไขการแต่งตั้งกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ  
ในคณะกรรมการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น  เพื่อให้เกิดความชัดเจน  โปร่งใส   
และเป็นไปตามพระราชบัญญัติการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น  พ.ศ.  ๒๕๕๙ 

อาศัยอํานาจตามความในมาตรา  ๔  วรรคหนึ่ง  และมาตรา  ๑๑  วรรคสาม  แห่งพระราชบัญญัติ  
การป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น  พ.ศ.  ๒๕๕๙  รัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุข   
จึงออกระเบียบไว้  ดังต่อไปนี้ 

ข้อ ๑ ระเบียบนี้เรียกว่า  “ระเบียบกระทรวงสาธารณสุข  ว่าด้วยหลักเกณฑ์  วิธีการ   
และเง่ือนไขการแต่งตั้งกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิในคณะกรรมการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น  
พ.ศ.  ๒๕๕๙” 

ข้อ ๒ ระเบียบนี้ให้ใช้บังคับตั้งแต่วันถัดจากวันประกาศในราชกิจจานุเบกษาเป็นต้นไป 
ข้อ ๓ ในระเบียบนี้ 
“กรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ”  หมายความว่า  กรรมการผู้ทรงคุณวุฒิในคณะกรรมการป้องกันและแก้ไข

ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
“คณะกรรมการสรรหา”  หมายความว่า  คณะกรรมการสรรหากรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ  ในคณะกรรมการ

ป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
“กรรมการสรรหา”  หมายความว่า  กรรมการสรรหากรรมการผู้ทรงคุณวุฒิในคณะกรรมการ  

ป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
“ผู้อํานวยการ”  หมายความว่า  ผู้อํานวยการสํานักอนามัยการเจริญพันธุ์  กรมอนามัย 
“สํานักอนามัยการเจริญพันธุ์”  หมายความว่า  สํานักอนามัยการเจริญพันธุ์  กรมอนามัย 
ข้อ ๔ ให้มีคณะกรรมการคณะหนึ่ง  เรียกว่า  “คณะกรรมการสรรหา”  ซึ่งรัฐมนตรีว่าการ

กระทรวงสาธารณสุขแต่งตั้ง  ประกอบด้วย 
(๑) ปลัดกระทรวงสาธารณสุข  เป็นประธานกรรมการ 
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(๒) รองปลัดกระทรวงศึกษาธิการคนหนึ่งซึ่งปลัดกระทรวงศึกษาธิการมอบหมาย  อธิบดีกรมกิจการเด็ก
และเยาวชน  อธิบดีกรมคุ้มครองสิทธิและเสรีภาพ  อธิบดีกรมสุขภาพจิต  อธิบดีกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น  
และอธิบดีกรมสวัสดิการและคุ้มครองแรงงาน  เป็นกรรมการ 

ให้อธิบดีกรมอนามัย  เป็นกรรมการและเลขานุการ  ผู้อํานวยการ  เป็นผู้ช่วยเลขานุการคนท่ีหนึ่ง  
และให้ผู้อํานวยการมอบหมายข้าราชการสังกัดสํานักอนามัยการเจริญพันธุ์  เป็นผู้ช่วยเลขานุการคนท่ีสอง 

ข้อ ๕ การประชุมของคณะกรรมการสรรหา  ต้องมีกรรมการมาประชุมไม่น้อยกว่าก่ึงหนึ่ง  
ของจํานวนกรรมการทั้งหมด  จึงจะเป็นองค์ประชุม 

ในการประชุมคณะกรรมการสรรหาตามวรรคหนึ่ง  ถ้าประธานกรรมการไม่มาประชุม  หรือไม่อาจ
ปฏิบัติหน้าที่ได้  ให้ที่ประชุมเลือกกรรมการคนหน่ึงเป็นประธานในที่ประชุม 

การวินิจฉัยชี้ขาดของที่ประชุมให้ถือเสียงข้างมาก  กรรมการคนหนึ่งให้มีเสียงหนึ่งในการลงคะแนน  
ถ้าคะแนนเสียงเท่ากันให้ประธานในท่ีประชุมออกเสียงเพิ่มข้ึนอีกเสียงหนึ่งเป็นเสียงชี้ขาด 

ข้อ ๖ ให้กรรมการสรรหาเสนอรายชื่อผู้สมควรได้รับการแต่งตั้งเป็นกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ  
เพื่อให้คณะกรรมการสรรหาพิจารณาคัดเลือก 

การเสนอรายชื่อตามวรรคหน่ึง  ให้กรรมการสรรหาเสนอรายชื่อจากผู้มีคุณสมบัติและไม่มี
ลักษณะต้องห้ามตามมาตรา  ๑๒  และเป็นผู้มีความรู้  มีความเชี่ยวชาญ  มีผลงาน  และมีประสบการณ์
เป็นที่ประจักษ์ไม่น้อยกว่าห้าปีในด้านการสาธารณสุข  ด้านการคุ้มครองสิทธิและเสรีภาพของวัยรุ่น   
ด้านการศึกษา  ด้านจิตวิทยา  และด้านการสังคมสงเคราะห์  ด้านละไม่เกินสามคน 

ข้อ ๗ ให้ฝ่ายเลขานุการรวบรวมรายชื่อและตรวจสอบคุณสมบัติและลักษณะต้องห้ามของ 
ผู้ได้รับการเสนอรายชื่อตามข้อ  ๖  โดยให้ผู้ได้รบัการเสนอรายชื่อจัดส่งประวัติ  ผลงาน  และความยินยอม
ตามแบบที่ฝ่ายเลขานุการจัดทําข้ึน  และให้ฝ่ายเลขานุการเสนอรายชื่อผู้ซึ่งผ่านการตรวจสอบคุณสมบัติ
และลักษณะต้องห้ามให้คณะกรรมการสรรหาพิจารณาคัดเลือก 

ให้คณะกรรมการสรรหาพิจารณาคัดเลือกผู้สมควรได้รับการแต่งตั้งเป็นกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ  
ตามด้านที่กําหนดในข้อ  ๖  วรรคสอง  ด้านละหน่ึงคน  และสํารองอีกด้านละไม่เกินสองคน  โดยต้อง
คํานึงถึงชายและหญิงในสัดส่วนที่ใกล้เคียงกัน  ทั้งนี้  ควรมีผู้แทนจากองค์กรพัฒนาเอกชนร่วมอยู่ในผู้ที่ได้รับ
การเสนอชื่อเข้ารับการพิจารณาคัดเลือกของคณะกรรมการสรรหาเป็นกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิด้วย 

ให้คณะกรรมการสรรหาเสนอรายชื่อผู้ได้รับการคัดเลือกตามวรรคสอง  พร้อมทั้งข้อมูลที่เก่ียวข้อง
ต่อรัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุข  เพื่อพิจารณาเสนอประธานกรรมการป้องกันและแก้ไขปัญหา 
การตั้งครรภ์ในวัยรุ่นเพื่อพิจารณาแต่งตั้งเป็นกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ 

94



 หน้า   ๓ 
เล่ม   ๑๓๓   ตอนพิเศษ   ๒๓๖   ง ราชกิจจานุเบกษา ๑๔   ตุลาคม   ๒๕๕๙ 
 

 

ข้อ ๘ การแต่งตั้งกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิในวาระต่อไป  ให้เร่ิมดําเนินการก่อนครบวาระ 
การดํารงตําแหน่งของกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิไม่น้อยกว่าหกสิบวัน 

ข้อ ๙ ในกรณีที่กรรมการผู้ทรงคุณวุฒิพ้นจากตําแหน่งก่อนวาระและจําเป็นต้องแต่งตั้งกรรมการ
ผู้ทรงคุณวุฒิด้านเดียวกันแทน  ให้คณะกรรมการสรรหาดําเนินการคัดเลือกผู้สมควรได้รับการแต่งตั้งเป็น
กรรมการผู้ทรงคุณวุฒิด้านเดียวกันแทน  ตามหลักเกณฑ์  วิธีการ  และเง่ือนไขที่กําหนดในระเบียบนี้   
โดยอนุโลม 

ข้อ ๑๐ ให้ปลัดกระทรวงสาธารณสุขรักษาการตามระเบียบน้ี 
 

ประกาศ  ณ  วันที่  ๑๑  ตุลาคม  พ.ศ.  ๒๕๕๙ 
ปิยะสกล  สกลสัตยาทร 

รัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุข 
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�Ö�ì�����Ü�×�a���Ù�ü���ö�×�a���Ü�ê�a�î
�ê�ú���é�Ý�î�×�a���Ù�ü���ö���î�����Ö�ÿ���ø���ú���Ö�å���î�ì�
�����î�ï�Ö���ï���ï�ÿ�ö���Ù�ø���ð�h�î�Ý�ø�	�Ü�ì�
�Ö�ð�ø���Ö���ø ���ú���×�a���ó���Ý�a���÷�	�î�÷���ö�����a
���ð�W�é���ñ�÷�×�a���ö���ú�ê���ö���ï�ÿ�ö���Ù�ø �����Ö�×�a���Ù�ü���ö�ì�
���ß�
�����Ý�Ü���ö�a���ó�
�÷�Ü�ï���Ü�ÿ�`�ü�î���ö�`���ð�h�î�Ù�ü���ö�Ý�ø�	�Ü �×�a���ó���Ý�a���÷�	�î�÷���ö�����a               
�ñ���a�Ù���é���ú�����Ö�ë�������ð�h�î�����ê�
�ñ�ú���ó�
�÷�Ü�ó���ì�
���Ý�����ö�`�ó�	�Ý���ø�è���ê�`�����ð���ø�����÷�Ö���ú�	�Ö�ì�
���ó�	�Ý���ø�è�����ü�a���ú�a�ü�ì�����Ü���ö�é 
 
 
       (�ú�Ü�ß������) ............................................................ 
        (........................................................) 
        �ü���î�ì�
�� ................................................. 
 
 

 
�����Ö�ÿ���ø���ú���Ö�å���î�ì�
���ê�a���Ü���î�ï�ó�ø�a���ö�Ö���ï���ï�ï�Ö�ø���Ö�ð�ø���ü���ê�	���ú���ñ�ú�Ü���î   

1. �ø���ð�ë�`���÷ 1 �î�	���ü �Ý�����î�ü�î 1 �ø���ð (�ë�`���÷���ü�a���ö�`���Ö�	�î �' ���é�����î) 
2. �ÿ�������î���ï���ê�ø�ð�ø���Ý�����ê���ü�ð�ø���ß���ß�î ���ú���ÿ�������î���ì�����ï�
�÷�î�ï�a���î 
3. �ÿ�������î�����ú���Ö�å���î���ÿ�é�Ü�ü�
�ç�	�Ö���ø�ý���Ö�þ���ø���é���ï�ÿ���Ü�ÿ�
�é�Þ�ï���ï�ÿ�ö�ï���ø�è�d �÷�Ö���ü�a�î�Ö�ø�è�
�Ý�ï�Ö���ø�ý���Ö�þ���ø���é���ï�ð�ø�	�â�â�����ì/

�ð�ø�	�â�â�������Ö �����a���î�ï���ú���Ö�å���î���ÿ�é�Ü�ü�
�ç�	�Ö���ø�ý���Ö�þ���ø���é���ï�ð�ø�	�â�â���ê�ø�
�ö���é�a�ü�÷ 
4. �ÿ�������î�����ú���Ö�å���î���ÿ�é�Ü�Ö���ø�ò�Y�Ö���ï�ø�ö/�é���Ü���î (�ë�a���ö�
) 
5. �����Ö�ÿ���ø���ÿ�é�Ü�ü�	�ÿ���÷�ì���ý�î�d���î�Ö���ø�ð�\���Ü�Ö���î���ú�����Ö�a���×�ð�f�â�����Ö���ø�ê�����Ü�Ù�ø�ø�õ�d���î�ü���÷�ø�
�`�î (���ö�`���Ö�	�î 2 ���î�a�� A4) 
6. �����Ö�ÿ���ø���ú���Ö�å���î�������î �� �ì�
�������Ý���ð�h�î�ð�ø�����÷�ß�î�d�ê�`���Ö���ø�ó�	�Ý���ø�è���Ù���é���ú�����Ö 
���ö���÷�����ê�
 �Ö�ø�è�
�ß�`���Ü�ÿ�������ø���ï���ê�	�ö�×�a���Ù�ü���ö���î���ï�ÿ�ö���Ù�ø���ö�`�ó�� �����a�Ý���é�ì�������ð�h�î�����Ö�ÿ���ø���î�ï�ì�a���÷���ï�ÿ�ö���Ù�ø 
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- 5 - 
��

���î���Ü�ÿ�����ø���ï�ø���Ü 
(�Ö�ø�è�
�ÿ�ö���Ù�ø���î�å���î���ñ���a���ì�î�Ý���Ö���Ü�Ù�d�Ö�ø/�ÿ�ö���Ù�ö) 

 
���×�
�÷�î�ì�
�� ................................................... 
�ü���î�ì�
�� ....................................................... 

���î���Ü�ÿ�����Þ�ï���ï�î�
�������a���ü�a���ó�������ø���ï�ø���Ü�ü�`�� 
 

 (�î���÷/ �î���Ü/ �î���Ü�ÿ���ü) .................................................................................................................................. 
�ÿ���â�ß���ê�	........................................ ���Ö�	�é�ü���î�ì�
�� ....... ���é�����î ...................... �ó.�ý. ................. �����÷�
 .............. �ð�X 
�ý���ÿ�î��............................................ ���ö���÷���ú�×�ð�ø���Ý�����ê���ü�ð�ø���ß���ß�î ................................................................. 
�ì�
�����÷���`�ð�f�Ý�Ý�
�ï���î �ï�a���î���ú�×�ì�
�� ................ ���ö���`�ì�
�� ....... �à���÷ ................................... �ë�î�î ..................................... 
�ê�����ï�ú/���×�ü�Ü ................................... ���������õ��/���×�ê ........................................ �Ý���Ü���ü���é ..................................... 
�ø�����ÿ���ð�ø�þ�è�
�÷�d .............................. ���ì�ø�ý���ó�ì�d ....................................... ���ì�ø�ý���ó�ì�d�ÿ���ø...................................... 
���ì�ø�ý���ó�ì�d�ö�����ë���� ........................................ E-mail ......................................................................................... 
 ���ð�h�î�ñ���a�×�����×�a���ø���ï�Ö���ø�Ù���é���ú�����Ö���ó���������ê�`�Ü�ê�����Ü���ð�h�î�Ö�ø�ø�ö�Ö���ø�ñ���a�ì�ø�Ü�Ù�
�è�ü�
�ç�	���î�Ù�è���Ö�ø�ø�ö�Ö���ø�ð�\���Ü�Ö���î���ú�����Ö�a���×
�ð�f�â�����Ö���ø�ê�����Ü�Ù�ø�ø�õ�d���î�ü���÷�ø�
�`�î ���î�å���î���ñ���a���ì�î���Ü�Ù�d�Ö�ø/�ÿ�ö���Ù�ö ................................................................................ 
 
       
 

�����a���ü�a �è �ü���î�ì�
��..................................................................  
              (�ú�Ü�ß������) ................................................................  

              (...............................................................)  
              �ê���������î�`�Ü..............................................................  
                               (�ø���ï�
�ß�������ê���������î�`�Ü�ñ���a�ì�
���ö�
�������î���Ý�×���Ü���Ü�Ù�d�Ö�ø/�ÿ�ö���Ù�ö) 
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�Ö���ø�ð�\���Ü�Ö���î���ú�����Ö�a���×�ð�f�â�����Ö���ø�ê�����Ü�Ù�ø�ø�õ�d���î�ü���÷�ø�
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�è�ü�
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���ï�Ö�þ���)�ð�ð�ð�ÿ�	�Ü�����Ù�ö�ð�ð�ð�#�&�'�'
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�ß�`�ü�÷�ü�`���Ö���ø�Ö�ø���ì�ø�ü�Ü�ÿ���í���ø�è�ÿ�
�×�ð�ð�ð�ä�	�ï���ê�	�ø���ß�Ö���ø���ì�î 

�ø���å�ö�î�ê�ø�
�ü�`���Ö���ø�Ö�ø���ì�ø�ü�Ü�ÿ���í���ø�è�ÿ�
�× 

�����î���ð�ð�ð�#
�����ú�ö�ð�ð�ð�"�%�!�ð�ð�ð�ê���î�ó�	���ý�þ�ð�ð�ð�"�)�*�ð�ð�ð�ð�Ü �ø���ß�Ö�	�Ý�Ý���î�
���ï�Ö�þ���)�ð�ð�ð�ÿ�	�Ü�����Ù�ö�ð�ð�ð�#�&�'�'
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���ï�ï�Ö�ø���Ö�ð�ø���ü���ê�	���ú���ñ�ú�Ü���î���ó�������Ù���é���ú�����Ö���ð�h�î�Ö�ø�ø�ö�Ö���ø�ñ���a�ì�ø�Ü�Ù�
�è�ü�
�ç�	 
���î�Ù�è���Ö�ø�ø�ö�Ö���ø�ð�\���Ü�Ö���î���ú�����Ö�a���×�ð�f�â�����Ö���ø�ê�����Ü�Ù�ø�ø�õ�d���î�ü���÷�ø�
�`�î 

 
1. �×�a���ó���Ý�a�� �î���÷ / �î���Ü / �î���Ü�ÿ���ü ....................................................... �î���ö�ÿ�Ö�
�ú ...............................................  
 ���ö���÷���ú�×�ð�ø���Ý�����ê���ü�ð�ø���ß���ß�î .................................................. �ü���î/���é�����î/�ð�X���Ö�	�é........................................... 
  �����÷�
 .............. �ð�X ............ ���é�����î �ÿ���â�ß���ê�	 ........................................................................................................ 
 
2.�����÷���`�ê���ö�ì�����ï�
�÷�î�ï�a���î �ï�a���î���ú�×�ì�
�� ....................... ���ö���`�ì�
�� ......... �à���÷ ......................... �ë�î�î ........................... 

�ê�����ï�ú/���×�ü�Ü ................................... ���������õ��/���×�ê ........................................ �Ý���Ü���ü���é ..................................... 
�ø�����ÿ���ð�ø�þ�è�
�÷�d .............................. ���ì�ø�ý���ó�ì�d ....................................... ���ì�ø�ÿ���ø...................................... 
���ì�ø�ý���ó�ì�d�ö�����ë���� ........................................ E-mail ......................................................................................... 
�ì�
�����÷���`�ì�
���ÿ���ö���ø�ë�ê�	�é�ê�`�����é�a�ÿ���é�ü�Ö �ï�a���î���ú�×�ì�
�� .............. ���ö���`�ì�
�� ....... �à���÷ ........................ �ë�î�î .......................... 
�ê�����ï�ú/���×�ü�Ü ................................... ���������õ��/���×�ê ........................................ �Ý���Ü���ü���é ..................................... 
�ø�����ÿ���ð�ø�þ�è�
�÷�d .............................. ���ì�ø�ý���ó�ì�d ....................................... ���ì�ø�ÿ���ø...................................... 
���ì�ø�ý���ó�ì�d�ö�����ë���� ........................................ E-mail ......................................................................................... 
 

3.�������ß�
�ó...............................................................�ê���������î�`�Ü ................................................................................ 
�ÿ�ë���î�ì�
���ì�����Ü���î ................................................................................................................................................ 
�ì�
���ê�����Ü�ÿ�����î���Ö�Ü���î ................................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................................................ 
���ì�ø�ý���ó�ì�d ................................................................... ���ì�ø�ÿ���ø........................................................................ 
 

4.���ð�ø���ü���ê�	�Ö���ø�ý���Ö�þ�� 
 

�ü�
�ç�	�Ö���ø�ý���Ö�þ�� �ð�X �ó.�ý. �ÿ�ë���ï���î�ì�
���ÿ�������ø���Ý�Ö���ø�ý���Ö�þ�� 
   
   
   
   
   
   

 
�Ö�ø�è�
�ö�
���ï�ð�ø���Ö���ï�ü�	�ß���ß�
�ó ���ð�ø�é�ø���ï�
.... 

 
 

�ø���ð�ë�`���÷ 1 �î�	���ü 
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5.���ð�ø���ü���ê�	�Ö���ø�ì�����Ü���î 
 

�ß�������ÿ�ë���î�ì�
���ì�����Ü���î / ���Ü�Ù�d�Ö�ø 
�ø���÷�����ü�ú�� 

�ê���������î�`�Ü�Ü���î / �ú���Ö�þ�è���Ü���î�ì�
���ð�ä�	�ï���ê�	 ���ö���÷�����ê�
 
���ø�	���ö �ë���Ü 

     
     
     
     
     
     
     

 
6.���Ù�ü���ö�ø���a�Ù�ü���ö���ß�
���÷�ü�ß���â���ú���ð�ø���ÿ�ï�Ö���ø�è�d�ì�
�����ÿ�é�Ü�ü��̀����ð�h�î�ñ���a�ö�
�Ù�ü���ö�ø���a�é�a���î���é�é�a���î���î�����Ü���÷��̀��Ü���ì�a�Ý�ø�	�Ü                 

�ñ�ú�Ü���î���é�`�î �ó�ø�a���ö���ú���Ö�å���î�ð�ø���Ö���ï (�ë�a���ö�
) 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

7.�� �×�a���ó���Ý�a���ö�
�Ù�ü���ö�÷�	�î�é�
���×�a���ø���ï�Ö���ø�Ù���é���ú�����Ö���ð�h�î�Ö�ø�ø�ö�Ö���ø�ñ���a�ì�ø�Ü�Ù�
�è�ü�
�ç�	���î�Ù�è���Ö�ø�ø�ö�Ö���ø�ð�\���Ü�Ö���î���ú�����Ö�a���×
�ð�f�â�����Ö���ø�ê�����Ü�Ù�ø�ø�õ�d���î�ü���÷�ø�
�`�î ���ú���÷�	�î�÷���ö�ì�
���Ý�������a�ê�ø�ü�Ý�ÿ���ï�Ù�
�è�ÿ�ö�ï���ê�	���ú���ú���Ö�þ�è���ê�a���Ü���a���ö�ê���ö�ì�
���ø���ï�
���ü�a���î
�ö���ê�ø�� 12 ������̀Ü�ó�ø���ø���ß�ï���â�â���ê�	�Ö���ø�ð�\���Ü�Ö���î���ú�����Ö�a���×�ð�f�â�����Ö���ø�ê�����Ü�Ù�ø�ø�õ�d���î�ü���÷�ø�
�`�î �ó.�ý. 2559 
���é�÷�×�a���ó���Ý�a���×���ø���ï�ø���Ü�ü�`�����ð�h�î�ñ���a�ì�
���ö�
�Ù�
�è�ÿ�ö�ï���ê�	�Ù�ø�ï�ë�a�ü�î���ú�����ö�`�ö�
�ú���Ö�þ�è���ê�a���Ü���a���ö ���ú���×���ø���ï�ø���Ü�ü�`���×�a���Ù�ü���ö
���ú�����ú���Ö�å���î�ê���ö�����Ö�ÿ���ø�ì�
�����î�ï�ö���ó�ø�a���ö�Ö���ï���ï�ÿ�ö���Ù�ø�î�
�����ð�h�î�Ý�ø�	�Ü�ì�
�Ö�ð�ø���Ö���ø 
 
 
       (�ú�Ü�ß������) ............................................................ 
        (........................................................) 
        �ü���î�ì�
�� ................................................. 
 

 
�����Ö�ÿ���ø���ú���Ö�å���î�ì�
���ê�a���Ü���î�ï�ó�ø�a���ö�Ö���ï���ï�ï�Ö�ø���Ö�ð�ø���ü���ê�	���ú���ñ�ú�Ü���î   

1.���ø���ð�ë�`���÷ 1 �î�	���ü �Ý�����î�ü�î 1 �ø���ð (�ë�`���÷���ü�a���ö�`���Ö�	�î �' ���é�����î) 
2.�������Ö�ÿ���ø���ÿ�é�Ü�ü�	�ÿ���÷�ì���ý�î�d���î�Ö���ø�ð�\���Ü�Ö���î���ú�����Ö�a���×�ð�f�â�����Ö���ø�ê�����Ü�Ù�ø�ø�õ�d���î�ü���÷�ø�
�`�î (���ö�`���Ö�	�î 2 ���î�a�� A4) 
���ö���÷�����ê�
 �Ö�ø�è�
�ß�`���Ü�ÿ�������ø���ï���ê�	�ö�×�a���Ù�ü���ö���î���ï�ÿ�ö���Ù�ø���ö�`�ó�� �����a�Ý���é�ì�������ð�h�î�����Ö�ÿ���ø���î�ï�ì�a���÷���ï�ÿ�ö���Ù�ø 
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