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ผลการด าเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 2 ปีงบประมาณ 2565 (ตุลาคม 2564 – มีนาคม 2565) 

 
 

รายงานผลการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการ 
ยุทธศาสตร์การป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับชาติ พ.ศ. 2560 - 2569 

ตามพระราชบัญญัติการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. 2559 
ปีงบประมาณ 2565 (ตุลาคม 2564 – มีนาคม 2565) 

 
 
 

ยุทธศาสตร์ที่ 2 
ส่งเสริมบทบาทครอบครัว ชุมชน และสถานประกอบกิจการในการเลี้ยงดู 

สร้างสัมพันธภาพและการสื่อสารด้านสุขภาวะทางเพศของวัยรุ่น 
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ผลการด าเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 2 ปีงบประมาณ 2565 (ตุลาคม 2564 – มีนาคม 2565) 

ยุทธศาสตร์ท่ี 2 ส่งเสริมบทบาทครอบครัว ชุมชน และสถานประกอบกิจการในการเลี้ยงดู สร้างสัมพันธภาพและการสื่อสารด้านสุขภาวะทางเพศของวัยรุ่น 
เป้าประสงค์ที ่1 : พ่อแม่/ ผู้ปกครอง มีความรู้ ความเข้าใจและสามารถสื่อสารเรื่องเพศเพ่ือเพ่ิมสัมพันธภาพกับบุตรหลานได้ 
ตัวชี้วัด :  

ตัวชี้วัด ผลลัพธ ์ เป้าหมาย ปี 2565 
1. ร้อยละครอบครัวที่ผ่านเกณฑ์มาตรฐานครอบครัวเข้มแข็ง ร้อยละ 89.44 ร้อยละ 92.5 
2. ร้อยละของสถานประกอบกิจการ ที่ได้มกีารให้ข้อมูลขา่วสารและความรู้เกี่ยวกับการป้องกัน 
และแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์แก่ลูกจ้างอย่างถูกต้อง 

2,701 แห่ง ปีงบประมาณ 2565-2569 
ร้อยละ 80 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 3 
ผลการด าเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 2 ปีงบประมาณ 2565 (ตุลาคม 2564 – มีนาคม 2565) 

โครงการ/กิจกรรม ผลการด าเนนิงาน ปัญหา/อุปสรรค การด าเนินงานต่อไป หน่วยงานที่รบัผิดชอบ 
กลยุทธ์ที่ 1 สร้างนักสื่อสารสุขภาวะทางเพศ เรื่องการสือ่สารที่ดีภายในครอบครัว หรือเรื่องเพศในชุมชน 
1. โครงการพัฒนาศักยภาพกลไกด้านครอบครัว การพัฒนาศักยภาพทีมวิทยากรด้าน

ครอบครัวระดับจังหวัดเพ่ือขับเคลื่อน
งานด้านครอบครัว โดยการสร้าง
ความรู้ความเข้าใจการใช้งาน
โปรแกรมหลักสูตรเน็ตป๊าม้า (Net 
PAMA) เป็นหลักสูตรเรียนรู้เทคนิค
เชิงบวกในการเลี้ยงลูกวัย 6 – 12 ปี 
เพื่อช่วยให้ผู้ปกครองมีเทคนคิการ
ปรับพฤติกรรมเด็กอย่างถูกต้อง และ
เกิดความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างสมาชิก
ในครอบครัวให้กับเจ้าหน้าที่ส านักงาน
พัฒนาสังคมและความมั่นคงของ
มนุษย์จังหวัด วิทยากรด้านครอบครัว
ระดับจังหวัด (NODE) คณะท างาน
ศูนย์พัฒนาครอบครัวในชุมชน 76 
จังหวัด เจ้าหน้าที่ศูนย์เรียนรู้การ
พัฒนาสตรีและครอบครัว 8 แห่ง 
เจ้าหน้าที่สถานคุ้มครองและพัฒนา
อาชีพ 4 แห่ง รวมจ านวนทั้งสิ้น 
330 คน 

  กรมกิจการสตรีและ
สถาบันครอบครัว 

2. โครงการอบรมวิทยากรแกนน าด้านการสื่อสาร
สุขภาวะทางเพศ 

   ส านักงานต ารวจแห่งชาติ 
(รพ.ตร.) 



 4 
ผลการด าเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 2 ปีงบประมาณ 2565 (ตุลาคม 2564 – มีนาคม 2565) 

โครงการ/กิจกรรม ผลการด าเนนิงาน ปัญหา/อุปสรรค การด าเนินงานต่อไป หน่วยงานที่รบัผิดชอบ 
3. โครงการพัฒนาศักยภาพบุคลากรในการดูแล 
ผู้ถูกล่วงละเมดิทางเพศ 

   ส านักงานต ารวจแห่งชาติ 
(รพ.ตร.) 

4. พัฒนารูปแบบกลไกภายในสถานประกอบการ 
เพื่อส่งเสริมการสื่อสารเชิงบวกในครอบครัว 
กับพนักงานที่เป็นพ่อแม่ผู้ปกครองของเด็ก 
และวัยรุ่น 

โครงการนี้สิ้นสุดระยะเวลาด าเนินงาน
เมื่อเดือน พฤศจิกายน 2564 ได้
บทเรียนโดยสรุป คือ ถ้าจะสง่เสริมให้
พนักงานในสถานประกอบการที่เป็น
พ่อแม่ผู้ปกครองมีความสุขใน
ครอบครัว ส่งผลถึงความสุขในที่
ท างาน ต้องมีองค์ประกอบส าคัญ 3 
อย่าง คือ 1) สถานประกอบการต้องมี
ความจริงจังและต่อเนื่องในการ
ส่งเสริมกระบวนการเพ่ือเพ่ิมทักษะ
ด้านการสื่อสารและแก้ปญัหาใน
ครอบครัวของพนักงาน 2) ตอ้งมี
หน่วยงานภายนอกเข้าไปท างานหนุน
เสริมกลไกภายในสถานประกอบการ 
3) นโยบายของภาครัฐ เช่น กรม
สวัสดิการและคุ้มครองแรงงาน ต้องมี
มาตรการที่เอื้อ สนับสนุนใหส้ถาน
ประกอบการได้ประโยชน์จากการ
ส่งเสริมทักษะด้านครอบครัวให้
พนักงาน เช่น มาตรการทางภาษ ี
การได้ชั่วโมงพัฒนาบุคลากร เป็นต้น 

โครงการมีการด าเนินงาน
ไม่ต่อเนื่องเท่าที่ควร 
เนื่องจากสถานการณ์โค
วิด-19หลายระลอก มีการ
ปรับแนวทางหลายครั้งทั้ง
รูปแบบสื่อออนไลน์ การ
เลือกท างานกับบางแห่ง 
เพื่อให้เห็นแนวทาง
ความส าเร็จ แต่ถือว่า
ปัญหาเรื่องความ
ปลอดภัยของพนักงาน
เรื่องโควิดส าคัญมากใน
สถานประกอบการ 

มีสื่อคู่มือการท างาน
ส่งเสริมการสื่อสารเชิงบวก
และเรื่องเพศในครอบครัว
ของพนักงานในสถาน
ประกอบการ, บทเรียนการ
ท างาน และผลการ
ประเมินการท างาน 
เผยแพร่ทางเว็บไซต์ 
www.path2health.or.th  
จ านวน 5 เล่ม ซึ่งอยู่
ระหว่างด าเนินการ 

มูลนิธิแพธทูเฮลท์ (P2H) 
(ร่วมสนับสนุน
งบประมาณส านักงาน
กองทุนสนับสนุน 
การสร้างเสริมสุขภาพ) 

http://www.path2health.or.th/


 5 
ผลการด าเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 2 ปีงบประมาณ 2565 (ตุลาคม 2564 – มีนาคม 2565) 

โครงการ/กิจกรรม ผลการด าเนนิงาน ปัญหา/อุปสรรค การด าเนินงานต่อไป หน่วยงานที่รบัผิดชอบ 
กลยุทธ์ที่ 2 ส่งเสริมหน่วยงานระดับท้องถิน่เปน็กลไก ในการจัดอบรมการสื่อสารเรื่องเพศในครอบครัวให้กับพ่อแม่/ผู้ปกครอง บุคลากรที่เกี่ยวข้อง เพื่อสร้างทศันคต ิ
เชิงบวกต่อการสื่อสารเรื่องเพศ 
1. การอบรมเกี่ยวกับสุขภาวะทางเพศของวัยรุ่น  
(จัดอบรมให้กับพ่อแม่/ผู้ปกครอง นักเรียน 
ในสถานศึกษาของส านักงานต ารวจแห่งชาติ 
ได้แก่ วิทยาลัยพยาบาลต ารวจ โรงเรียนนายร้อย
ต ารวจ) 

   ส านักงานต ารวจแห่งชาติ 
(รพ.ตร., รร.นรต.) 

2. โครงการส่งเสริมการเรียนรู้เรื่องเพศ 
ในครอบครัวขา้ราชการต ารวจ (จัดอบรบใหก้ับ
ข้าราชการต ารวจและครอบครัวต ารวจ ณ 
บ้านพักสวัสดิการข้าราชการต ารวจ, บช.ตชด.) 

   ส านักงานต ารวจแห่งชาติ 
(รพ.ตร.) 

3. โครงการพัฒนาศักยภาพพ่อแม่วัยรุ่นและ
ครอบครัวเพื่อสุขภาวะของเด็กและเยาวชน 

แกนน าแม่วัยรุน่ที่ได้รับการเสริม
ศักยภาพเรื่องเพศเชิงบวกร่วมกับ
เจ้าหน้าที่สาธารณสุขต าบล 
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล
ถ่ายทอดความรู้เรื่องเพศเชิงบวกแก่
เยาวชนและคนในชุมชนเพื่อสร้าง
ความรู้ความเข้าใจเรื่องเพศเชิงบวกใน
พื้นที่ต าบลโพรงอากาษ อ าเภอบางน้ า
เปรี้ยว จังหวัดฉะเชิงเทรา 

สถานการณ์โควิด-19 ท า
ให้ต้องเลื่อนการด าเนิน
กิจกรรมในพื้นที่ออกไป 
อย่างไรก็ตามมีบาง
กิจกรรมที่ปรับมาใช้
วิธีการสื่อสารออนไลน์
ผ่านกลุ่มไลนข์องสมาชิก
พ่อแม่ผู้ปกครองในพื้นที่
แทน 

ส่งเสริมให้แกนน าแม่วัยรุ่น
สื่อสารความรู้เรื่องเพศเชิง
บวกรวมถึงส่งเสริมการใช้
ถุงยางอนามัยในหมู่วัยรุ่น
ผ่านการสื่อสารออนไลน์ 
เช่น เพจ facebook ของ
แกนน ากลุ่มเพือ่น 

มูลนิธิสร้างความเข้าใจ
เรื่องสุขภาพผู้หญิง 
(สคส.) 

4. โครงการพัฒนาศักยภาพครอบครัว - จัดตั้ง “ศูนยช์่วยเหลือสังคมต าบล
...” เพื่อเป็นศูนย์กลางการพัฒนาและ

 ในปี 2566 จัดตั้งศูนย์
ช่วยเหลือสังคมต าบล ใน

กรมกิจการสตรีและ
สถาบันครอบครัว 



 6 
ผลการด าเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 2 ปีงบประมาณ 2565 (ตุลาคม 2564 – มีนาคม 2565) 

โครงการ/กิจกรรม ผลการด าเนนิงาน ปัญหา/อุปสรรค การด าเนินงานต่อไป หน่วยงานที่รบัผิดชอบ 
บริการสวัสดิการสังคมให้กับ
ประชาชนทุกช่วงวัย แบบจุดเดียว
เบ็ดเสร็จ (One Stop Service) ให้
ครอบคลุมทุกพื้นทีใ่น 26 จังหวัดน า
ร่อง ได้แก่ เชียงใหม่ แพร ่อุตรดิตถ์ 
สุโขทัย นครสวรรค์ นครนายก 
นครราชสีมา อุบลราชธานี 
อ านาจเจริญ ยโสธร อุดรธานี บุรีรัมย์ 
สุรินทร์ ร้อยเอ็ด สุราษฎร์ธานี 
ปัตตานี นครศรีธรรมราช อ่างทอง 
สิงห์บุรี สมุทรสงคราม ภูเก็ต พังงา 
เชยีงราย พิษณุโลก ขอนแกน่ สงขลา 

อีก 50 จังหวัด เพื่อใด้
ครอบคลุมทั่วประเทศ 

5. การพัฒนาครอบครัวเข้มแข็งและ
สภาพแวดล้อมเอื้อต่อพัฒนาการเด็กและเยาวชน: 
ทัศนคติเรื่องเพศเชิงบวก การสื่อสาร ความรูแ้ละ
ทักษะการดแูลบุตร (พื้นที่ต้นแบบเพื่อการเรียนรู้
และขยายผล) 

   มูลนิธิสร้างความเข้าใจ
เรือ่งสุขภาพผู้หญิง (สคส.) 

6. การขับเคลือ่นการจัดสวัสดิการแม่เลี้ยงเดี่ยว
และครอบครัว จัดตั้ง “ศูนยบ์ริการแม่เลี้ยงเดี่ยว
และครอบครัว” ผ่านศูนย์เรียนรู้การพัฒนาสตรี
และครอบครัว (9 แห่ง) 

การขับเคลื่อนโครงการศูนย์บริการแม่
เลี้ยงเด่ียวและครอบครัว ด าเนินการ
จัดบริการศูนย์แม่เลี้ยงเดี่ยวและ
ครอบครัว 9 แห่ง ให้บริการทางสังคม
สงเคราะห์ในการสร้างแรงจูงใจ สร้าง
พลังบวก ภายใต้แนวคิด “Strong 

ฐานข้อมูลกลุ่มเป้าหมายมี
ความยุ่งยาก ซับซ้อน ซึ่ง
ทางกรมกิจการสตรีและ
สถาบันครอบครัว
ประสานข้อมูลแม่เลี้ยง
เดี่ยวที่รับเงินสวัสดิการ

มีการขยายบริการ
ศูนยบ์ริการแมเ่ลี้ยงเด่ียว
และครอบครัว จาก 9 แห่ง 
ในปีงบประมาณ 2565 
เป็น 12 แห่ง คือ ศูนย์
เรียนรู้การพัฒนาสตรีและ

กรมกิจการสตรีและ
สถาบันครอบครัว 



 7 
ผลการด าเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 2 ปีงบประมาณ 2565 (ตุลาคม 2564 – มีนาคม 2565) 

โครงการ/กิจกรรม ผลการด าเนนิงาน ปัญหา/อุปสรรค การด าเนินงานต่อไป หน่วยงานที่รบัผิดชอบ 
Mom : 4 Smarts 4 รู้ 4 สร้าง 
ครอบครัวแม่เลีย้งเดี่ยวเข้มแข็ง” 
ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบ ได้แก่ 
(1) Smart Mind (กาย จิต อารมณ์) 
(2) Smart Knowledge (องค์ความรู้
ที่จ าเป็น) (3) Smart Job (อาชีพครบ
วงจร) และ (4) Smart Community 
(ชุมชนร่วมสร้าง) เพื่อให้ความ
ช่วยเหลือ ดูแล เยียวยา หรือบรรเทา
ความเดือดร้อนของแม่เลี้ยงเดี่ยวและ
ครอบครัวให้สอดคล้องกับสภาพ
ปัญหา และความต้องการอย่าง
ครอบคลุมทั้งกาย จิต อารมณ์ และ
สังคม  
การให้บริการฝึกอาชีพกับ
กลุ่มเป้าหมาย 1,026 ราย แบ่งเป็น 
 - ฝึกอาชีพภายในศูนย์ฯ 559 ราย 
 - ฝึกอาชีพในชุมชน 336 ราย 
 - ฝึกอาชีพระบบออนไลน์ 131 ราย 
การสนับสนุนอุปกรณ์และทนุ
ประกอบอาชีพ 132 ราย แบ่งเป็น 
 - ทุนโลตัส 77 ราย 
 - ทุนมาดามแป้ง 55 ราย 

เลี้ยงดูเด็กแรกเกิดจาก
กรมกิจการเด็กและ
เยาวชน เพ่ือน ารายชื่อมา
ใช้เป็นฐานข้อมูลเบื้องต้น
ในการให้บริการของ
ศูนย์บริการแม่เลี้ยงเดี่ยว
และครอบครัว และ
หน่วยงานในพื้นที่เพื่อ
ค้นหากลุ่มเป้าหมาย
เจ้าหน้าที่โทรศัพท์
ประสานเป็นรายบุคคล 
สัมภาษณ์ รวมทั้งลงพ้ืนที่
เยี่ยมบ้านและประสาน
เครือข่าย ผู้น าชุมชน 
อาสาสมัครพฒันาสังคม
และความมั่นคงของ
มนุษย์ อปท. สาธารณสุข 
โรงเรียน เพื่อค้นหา
กลุ่มเป้าหมายที่แท้จริง 
เพื่อให้เข้าถึงบริการ 

ครอบครัว 8 แห่ง และ
สถานคุ้มครองและพัฒนา
อาชีพ 4 แห่ง พร้อมทั้ง
ด าเนินงานขับเคลื่อนการ
จัดสวัสดิการแม่เลี้ยงเดี่ยว 
ครอบคลุมกลุ่มเป้าหมาย 
การบูรณาการกับองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น 
ศูนย์พัฒนาครอบครัว 
ในชุมชน จึงมคีวามส าคัญ
อย่างยิ่งที่จะท าให้การดูแล
กลุ่มเป้าหมายมีความ
ครอบคลุมและทั่วถึง 
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ผลการด าเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 2 ปีงบประมาณ 2565 (ตุลาคม 2564 – มีนาคม 2565) 

โครงการ/กิจกรรม ผลการด าเนนิงาน ปัญหา/อุปสรรค การด าเนินงานต่อไป หน่วยงานที่รบัผิดชอบ 
การอบรมเสรมิทักษะแม่เลี้ยงเด่ียว 
79 ราย 
การบริการทางสังคมสงเคราะห ์
ให้ค าปรึกษา 420 ราย 
การมอบเงินสงเคราะห์ครอบครัวเดี่ยว 
773 ราย 
การประสานส่งต่อกับหน่วยงานอื่น 
80 ราย 
ซึ่งเป็นกลุ่มเปราะบางจ าเป็นต้องได้รับ
การช่วยเหลือ โดยบูรณาการความ
ร่วมมือระหว่างหน่วยงานภายใน
กระทรวง พม. และหน่วยงาน
ภายนอกกระทรวง พม. 

7. โครงการส่งเสริมสุขภาวะเยาวชนภาคใต้ -
ระยะที่ 1 

ด าเนินงานส่งเสริมบทบาทของภาคี
ระดับท้องถิ่นเพื่อพัฒนาสมรรถนะให้
เป็นกลไกท างานกับเยาวชน โดยมี 3 
เครื่องมือให้คณะท างานขับเคลื่อนงาน
ร่วมกัน คือ 1) พัฒนาแกนน าท างาน
กับเพ่ือนเยาวชน และส่งเสรมิหมี
กิจกรรมในระดับชุมชนและ
สถานศึกษา 2) พัฒนากระบวนกร
ห้องเรียนพ่อแม่ส่งเสรมิการสือ่สารเชิง
บวกและเรื่องเพศกับลูกหลาน และ

มีปัญหาด้านความไม่
ต่อเนื่องจากเหตุโควิด 
โดยเฉพาะกลไก
ขับเคลื่อนงานภาค
สาธารณสุขมีภารกิจมาก
ท าให้โครงการปรับแผน
ท างานบ่อยครั้ง 

มีแผนจะสกัดบทเรียน
รูปแบบการขับเคลื่อนงาน
ทั้งระดับบุคคล หน่วยงาน 
กลไกความร่วมมือจากการ
สนับสนุนของโครงการ 
เพื่อถอดบทเรียนเผยแพร่
ทั้งในรูปเวทีวิชาการระดับ
ภาค “คนใต้หยัดใต้ ครั้งที่ 
3” เร็ว ๆ นี้ และผ่านสื่อ
ออนไลน์ ขณะเดียวกัน

มูลนิธิแพธทูเฮลท์ (P2H) 
สนับสนุนโดยบริการ
เซฟรอนประเทศไทย 
ส ารวจและผลิต จ ากัด 
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ผลการด าเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 2 ปีงบประมาณ 2565 (ตุลาคม 2564 – มีนาคม 2565) 

โครงการ/กิจกรรม ผลการด าเนนิงาน ปัญหา/อุปสรรค การด าเนินงานต่อไป หน่วยงานที่รบัผิดชอบ 
ส่งเสริมให้มีการใช้ทรัพยากรใน
ท้องถิ่นเปิดห้องเรียนพ่อแม่ 

โครงการให้ความร่วมมือ
กับพื้นที่ที่มีความพร้อมใน
การระดมทรัพยากรเพ่ือ
ท างานเยาวชนและ
ต้องการสนับสนุนด้าน
วิชาการในพื้นที่ภาคใต้ 
อีกด้วย 

กลยุทธ์ที่ 3 การเพิ่มโอกาสการเข้าถึงบรกิาร ความรู้ ขอ้มูลข่าวสาร การให้ค าปรึกษา และบริการอนามัยการเจริญพนัธุ์ให้พ่อแม่ ผู้ปกครอง และวัยรุ่นสามารถเข้าถึงได้
สะดวกมากยิ่งขึ้น 
1. โครงการ “Thai Family Platform เพื่อการ
เรียนรู้ส าหรับสตรีและครอบครัว” 

- การใหค้ าปรึกษาผ่านระบบเพื่อน
ครอบครัว : Family Line ปัจจุบันมีผู้
เข้าใช้บริการและค้นหาองค์ความรูใ้น 
www.เพื่อนครอบครัว.com  
จ านวน 82,318 ครั้ง และขอรับ
ค าปรึกษา 664 กระทู ้
- ลงนามบันทกึข้อตกลงความร่วมมือ
ขับเคลื่อนการใช้บรกิารและความ
ช่วยเหลือในระบบเพื่อนครอบครัว : 
Family Line 11 หน่วยงาน ได้แก่ 
กระทรวงการพัฒนาสังคมและความ
มั่นคงของมนุษย์ กระทรวงยุติธรรม 
กระทรวงแรงงาน กระทรวงสาธารณสุข 
คณะสังคมสงเคราะห์ศาสตร์ 

- ปีงบประมาณ 2565 
 - การเช่ือมระบบเพ่ือน
ครอบครัวกับศูนย์
ช่วยเหลือสังคม และระบบ
ช่วยเหลือคุ้มครอง
ผู้ถูกกระท าด้วยความ
รุนแรงในครอบครัว 
ปีงบประมาณ 2566  
- มีแผนการเชือ่มโยงระบบ
ส่งต่อการช่วยเหลือไปยัง 
ระบบการช่วยเหลือ
ครอบครัวเลี้ยงเด่ียว/แม่
วัยรุ่น และ ระบบเครือข่าย

กรมกิจการสตรีและ
สถาบันครอบครัว 

http://www.เพื่อนครอบครัว.com/
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ผลการด าเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 2 ปีงบประมาณ 2565 (ตุลาคม 2564 – มีนาคม 2565) 

โครงการ/กิจกรรม ผลการด าเนนิงาน ปัญหา/อุปสรรค การด าเนินงานต่อไป หน่วยงานที่รบัผิดชอบ 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ สภาเด็ก
และเยาวชนแห่งประเทศไทย 
ส านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้าง
เสริมสุขภาพ สมาคมบัณฑิตสตรีทาง
กฎหมายแห่งประเทศไทย ในพระ
บรมราชินูปถัมภ์ สมาคมจิตวทิยาการ
ปรึกษา มูลนิธสิ่งเสริมความเสมอภาค
ทางสังคม และสถาบันส่งเสริม
บทบาทพ่อแม่เพื่อสังคม 

การช่วยเหลือพฒันา
ครอบครัวระดับพื้นที่  
- การเผยแพร่
ประชาสัมพันธ์ระบบเพื่อน
ครอบครัวให้กับ
สถานศึกษา และพ่อแม ่
ผู้ปdครอง 
- การพัฒนาหอ้งเรียน 
พ่อแม่ เพื่อใหค้วามรู้
ครอบครัวผ่าน E-Learning 
โดยร่วมกับส านักงาน
กองทุนสนับสนุน 
การสร้างเสริมสุขภาพ 
และคณะแพทย์ศาสตร ์
ศิริราชพยาบาล 
มหาวิทยาลัยมหิดล 

2. โครงการเผยแพร่ความรู้เพื่อพัฒนา 
คุณภาพชีวิต 

ด าเนินงานพัฒนาสื่อในแขนงต่าง ๆ 
เพื่อเข้าถึงกลุ่มเป้าหมายท่ามกลาง
การแพร่ระบาดของโควิด-19 เพื่อ
เสริมความรู้และสร้างความตระหนัก
เรื่องเพศวิถีศึกษาและสิทธิอนามัย 
การเจริญพันธ์ุ โดยมุ่งเน้นให้วัยรุ่น
และเยาวชนมีเจตคติที่เอื้อต่อการมี

การเผยแพร่
ประชาสัมพันธ์ผ่านสื่อ
สังคมออนไลน์
หลากหลายช่องทาง 
พบว่า มียอดเข้าชม
จ านวนกว่า 100,000 ครั้ง 
แต่กลุ่มเป้าหมายมีส่วน

PPAT ได้มีการปรับเปลี่ยน
รูปแบบและวิธีการน าเสนอ
เนื้อหาของสื่อที่เผยแพร่
ผ่านสื่อสังคมออนไลน์ให้มี
ความน่าสนใจ รวมถึง 
สร้าง Content ที่เป็น
เรื่อง/ประเด็นที่

สมาคมวางแผน
ครอบครัวแห่งประเทศ
ไทยฯ (สวท) 



 11 
ผลการด าเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 2 ปีงบประมาณ 2565 (ตุลาคม 2564 – มีนาคม 2565) 

โครงการ/กิจกรรม ผลการด าเนนิงาน ปัญหา/อุปสรรค การด าเนินงานต่อไป หน่วยงานที่รบัผิดชอบ 
พฤติกรรมทางเพศที่เหมาะสม และ
เกิดความกระหนักในการป้องกันการ
ตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พัฒนาสื่อที่
เหมาะสมกับเยาวชนทั่วไปและ
เยาวชนพิการ เผยแพร่ความรู้ผ่านสื่อ
หลากหลายรูปแบบ ดังน้ี 
 - สื่อสิ่งพิมพ์ ได้แก่ วารสาร
ครอบครัว โปสเตอร์ แผ่นพบั ใบปลิว 
ป้ายประชาสัมพันธ์  
 - สื่อสาธารณะ ได้แก่ สื่อ
วิทยุกระจายเสียง 25 สถานโีทรทัศน์  
 - สื่อสังคมออนไลน์ ได้แก่ Website, 
Instagram, Twitter, YouTube, 
Line@Happy family by PPAT, 
Facebook และ Facebook Live 
รายการรั้วรอบครอบครัว 

ร่วมกดแชร์สื่อเผยแพร่
ความรู้ และคลิปวีดิโอยัง
มีจ านวนน้อย ทั้งนี้ สวท. 
จะพัฒนา Content ให้มี
ความน่าสนใจ เพื่อให้มี
การกดแชร์เพิ่มมากขึ้น  

กลุ่มเป้าหมายก าลังให้
ความสนใจอยูใ่นขณะนั้น 

3. โครงการเพิ่มโอกาสการเข้าถึงความรู้และ
บริการด้านอนามัยการเจริญพันธุ์และป้องกันการ
ติดเชือ้เอชไอวีในสถานศึกษาและในชุมชน 

- สร้างแกนน าทดแทนและพัฒนา
ความรู้ ความสามารถของแกนน าให้มี
ทักษะการถ่ายทอดความรู้ ให้การ
ปรึกษาในลักษณะเพ่ือช่วยเพื่อน 
พร้อมทั้งจัดอบรมขยายผลกลุ่มวัยรุ่น 
- สนับสนุนแกนน าเครือข่ายครู 
นักเรียน/นักศกึษา ในสถานศึกษา

จากสถานการณ์แพร่
ระบาดของโควิด-19 ท า
ให้มีการปรับเปลี่ยน
รูปแบบการจัดกิจกรม
จาก Onsite เป็น Online 
ซึ่งได้พบปัญหาเกี่ยวกับ
การจัดกิจกรรมออนไลน์

- ส่งเสรมิและสนับสนุน
แกนน าอาสาสมัครจัด
กิจกรรม เผยแพร่ความรู้
แก่เพื่อน ๆ ในสถานศึกษา 
และในชุมชนของตนเอง 
ผ่านช่องทางต่าง ๆ ที่
สามารถเข้าถึง

สมาคมวางแผน
ครอบครัวแห่งประเทศ
ไทยฯ (สวท) 
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ผลการด าเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 2 ปีงบประมาณ 2565 (ตุลาคม 2564 – มีนาคม 2565) 

โครงการ/กิจกรรม ผลการด าเนนิงาน ปัญหา/อุปสรรค การด าเนินงานต่อไป หน่วยงานที่รบัผิดชอบ 
ภาคใต้ 6 แห่ง และภาคเหนอื 12 
แห่ง โดยการจัดอบรมฟื้นฟูเพิ่มพูน
ความรู้ด้านสิทธิอนามยัการเจริญพันธ์ุ 
และเพศวิถีศึกษา รวมทั้งการ
แลกเปลี่ยนเรยีนรู้ประสบการณ์การ
จัดกิจกรรมขยายผลให้แกนน า
นักเรียน นักศึกษาได้ถ่ายทอดความรู้
เรื่องเพศวิถีศึกษาในลักษณธเพื่อช่วย
เพื่อน ผ่านช่องทางออนไลน์ให้แก่
นักเรียน นักศึกษา จ านวน 374 คน 
- จัดอบรมการจัดท าสื่อด้าน
เพศศกึษารรอบด้านแก่แกนน า
อาสาสมัครในรูปแบบออนไลน์ เพื่อให้
ความรู้และบรกิารแก่กลุ่มเพือ่น 
ในสถานศึกษา โดยเผยแพร่ทาง 
Social Media ให้ความรู้เรื่อง 
การต้ังเพจ Facebook โปรแกรม 
Animaker โปรแกรม Canva การอัด
คลิป ตัดต่อวีดิโอ การต้ังกลุ่มไลน์เพื่อ
เผยแพร่ความรู้ด้านอนามัยการเจริญ
พันธ์ุ จ านวน 43 คน 
- สนับสนุนแกนน าครู นักเรียน/
นักศึกษาให้ค าปรึกษาแนะน าและ

ในพื้นที่ โดยสว่นใหญ่
นักเรียน นักศึกษามี
โทรศัพท์มือถือ หรือ
โน๊ตบุค๊แค่เครื่องเดียว 
รวมถึงปัญหาด้าน
สัญญาณอินเทอร์เน็ต 
ท าให้คุณภาพของภาพ
และเสียงไม่ดี กระตุก 
เสียงขาดหาย 

กลุ่มเป้าหมายได้ เพื่อให้
เกิดความตระหนัก และ
เห็นความส าคัญในการ
ป้องกันตนเอง จากการ
ตัง้ครรภ์ไม่พร้อมและการ
ป้องกันการติดเชื้อเอชไอวี
และโรคติดต่อทาง
เพศสัมพันธ์ 
- พัฒนาครูผู้สอนและแกน
น าอาสาสมัครเป็นหลักใน
การสอนนักเรียน นักศึกษา
อย่างต่อเนื่อง 
- หากสถานการณ์ของ 
โควิด-19 ดีขึ้น ควรจัด
อบรมในรูปแบบของการ
จัดกลุ่มคนเพื่อให้ได้ปฏิบัติ
ได้จริงสามารถแลกเปลี่ยน
ความรู้และพฒันา
ความสัมพันธ์ทั้งใน
สถานศึกษาและต่าง
สถานศึกษาได้มากขึ้น 
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ผลการด าเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 2 ปีงบประมาณ 2565 (ตุลาคม 2564 – มีนาคม 2565) 

โครงการ/กิจกรรม ผลการด าเนนิงาน ปัญหา/อุปสรรค การด าเนินงานต่อไป หน่วยงานที่รบัผิดชอบ 
ช่วยเหลือกลุ่มเป้าหมาย เพื่อนที่
ประสบปญัหาดา้นอนามัยการเจรญิพันธ ุ์
เข้ารับบริการในหน่วยบริการ 
ที่เหมาะสมและเป็นมิตรกับกลุ่มวัยรุ่น
อย่างต่อเนื่อง 

4. จัดบริการสุขภาพที่เป็นมิตรส าหรับวัยรุ่นและ
เยาวชนที่ได้มาตรฐาน 

จัดตั้งคลินิกวัยรุ่นของโรงพยาบาลใน
สังกัดส านักการแพทย์ มีการ
ด าเนินงาน 5 โรงพยาบาล คือ 
โรงพยาบาลกลาง โรงพยาบาลตากสิน 
โรงพยาบาลเจริญกรุงประชารกัษ์ 
โรงพยาบาลสิรินธร  และโรงพยาบาล
หลวงพ่อทวีศักด์ิ ชุตินธโร อุทิศ   
ให้บริการวัยรุ่นและเยาวชน อายุ 10 
– 24 ปี และมีบริการเกี่ยวกับปัญหา 
7 ด้าน ดังนี ้
1. ปัญหาพฤตกิรรมทางเพศ 
2. ปัญหายาเสพติด 
3. ปัญหาความรุนแรง 
4. ปัญหาครอบครัว 
5. ปัญหาความเครียดจากเพศภาวะ 
6. ปัญหาด้านการเรียน 
7. ปัญหาความประพฤติ 

- สถานการณก์ารแพร่
ระบาดของโรคโควิด-19 
ไม่สามารถจัดกิจกรรม 
เชิงรุกชุมชน และใน
โรงเรียนได้ 
- ผู้มารับบริการลดลง 

ด าเนินการตรวจเยี่ยม
คลินิกวัยรุ่นของ
โรงพยาบาลสังกัดส านัก
การแพทย์เพ่ือเตรียมความ
พร้อมในการรบัการตรวจ
ประเมินมาตรฐานบริการ
สุขภาพที่เป็นมิตรส าหรับ 
วัยรุน่และเยาวชน 

ส านักการแพทย ์
กรุงเทพมหานคร 
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ผลการด าเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 2 ปีงบประมาณ 2565 (ตุลาคม 2564 – มีนาคม 2565) 

โครงการ/กิจกรรม ผลการด าเนนิงาน ปัญหา/อุปสรรค การด าเนินงานต่อไป หน่วยงานที่รบัผิดชอบ 
โดยมีวัยรุ่นและเยาวชน อายุ 10 – 24 
ปี มารับบริการที่คลินิกวัยรุ่น จ านวน 
125 ราย (ข้อมูล ณ ตุลาคม - 
ธันวาคม 2564) 

5. จัดบริการคลินิก Bangkok Teen Care (BTC) มีผู้เข้ารับบริการในคลินิก BTC 
จ านวน 30 ราย 

สถานการณ์การแพร่
ระบาดของโรคโควิด-19
ท าให ้
1. จ านวนผู้เขา้รับบริการ
ในคลินิก BTC ลดลง 
2. การให้สุขศกึษาใน
โรงเรียนเชิงรุก ไม่มียอด
การให้สุขศึกษา เพราะ
โรงเรียนเปิดเรียนแบบ
ออนไลน์ 

ด าเนินการจัดบริการ
สุขภาพที่เป็นมิตรส าหรับ
วัยรุ่นและเยาวชน ฉบับ 
พ.ศ. 2563 ในศูนย์บริการ
สาธารณสุขน าร่อง จ านวน 
15 แห่ง แบบ One Stop 
Service และมีระบบส่งต่อ
การดูแลรักษาไปยัง
เครือข่ายสุขภาพที่
เกี่ยวข้อง 

ส านักอนามัย 
กรุงเทพมหานคร 

6. เพจ “คนใตห้ยัดได้” และ TiKToK 
“Khontaiyadddai” 

เผยแพร่กิจกรรม บทเรียน 
ประสบการณ์ แนวทางการขับเคลื่อน
งานในพื้นที่ภาคใต้ ส าหรับหน่วยงาน
ที่เกี่ยวข้อง และบุคคลทั่วไปทีส่นใจ
กระบวนการท างานส่งเสริมสุขภาวะ
เยาวชนกับบุคคลรอบด้านของ
เยาวชน พร้อมกับส่งเสริมศักยภาพ
ของเยาวชนในการผลิตสื่อถึงผู้ใหญ ่
ในชีวิตเด็ก เผยแพร่ ซึ่ง TiKToK จะ

ปรับช่ือมาจากเพจ 
“ท้องถิ่นเพื่อน้อง” เมื่อ
เดือนกุมภาพันธ์ 2565 
ท าให้สมาชิกยงัไม่
กว้างขวางมากนัก 

ท าสื่อในรูป 
Documentary บทเรียน
ของกระบวนการท างาน
เพื่อเป็นแนวทางให้มากขึ้น 
โดยร่วมกับคณะครุศาสตร์
และเทคโนโลย ี

มูลนิธิแพธทูเฮลท์ (P2H) 
สนับสนุนโดยบริษัท 
เชฟรอนประเทศไทย
ส ารวจและผลิต จ ากัด 
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ผลการด าเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 2 ปีงบประมาณ 2565 (ตุลาคม 2564 – มีนาคม 2565) 

โครงการ/กิจกรรม ผลการด าเนนิงาน ปัญหา/อุปสรรค การด าเนินงานต่อไป หน่วยงานที่รบัผิดชอบ 
เผยแพร่เฉพาะคลิบสั้น สื่อจากเด็กถึง
ผู้ใหญ่เท่านั้น 

7. มาตรการสนับสนุนสตรีใหเ้ป็นพลังส าคัญทาง
เศรษฐกิจ 

คณะรัฐมนตรมีีมติเห็นชอบเมื่อวันที่ 
11 มกราคม 2565  
1. จัดบริการศนูย์พัฒนาเด็กเล็กอายุ
ต่ ากว่า 3 ปี โดยให้กระทรวงมหาดไทย 
และกรุงเทพมหานครขยายบริการของ
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก/สถานรบัเลี้ยงเด็ก 
ให้รับเด็กอายุ 0-3 ปี และขยายเวลา
เปิดปิดศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก/สถานรับ
เลี้ยงเด็กให้สอดคล้องกับวิถีชีวิต
คนท างาน 
2. ส่งเสริมการลาของสามีเพื่อช่วย
ภรรยาดูแลบุตรหลังคลอด 
(Paternity Leave) โดยให้กระทรวง
การพัฒนาสังคมและความมั่นคงของ
มนุษย์เสนอประเด็นในการปรับแก้
ระเบียบส านักนายกรัฐมนตรวี่าด้วย
การลาของข้าราชการ พ.ศ. 2555 ให้
ข้าราชการชายสามารถลาไป
ช่วยเหลือภรรยาที่คลอดบุตรจากเดิม
ลาครั้งหนึ่งติดต่อกันได้ไม่เกิน 15 วัน
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ผลการด าเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 2 ปีงบประมาณ 2565 (ตุลาคม 2564 – มีนาคม 2565) 

โครงการ/กิจกรรม ผลการด าเนนิงาน ปัญหา/อุปสรรค การด าเนินงานต่อไป หน่วยงานที่รบัผิดชอบ 
ท าการ เป็นให้ลาได้ 15 วันท าการ
เป็นช่วง ๆ ไม่ติดต่อกันจนครบวันลา 
3. ขยายวันลาคลอดของแม่โดยได้รับ
ค่าจ้าง (Maternity Leave with 
Pay) โดยให้กระทรวงการพัฒนา
สังคมและความมั่นคงของมนุษย์เสนอ
ประเด็นแก้ไขระเบียบส านัก
นายกรัฐมนตรวีา่ด้วยการลาของ
ข้าราชการ พ.ศ. 2555 โดยแก้ไข ดังนี ้
- วันลาคลอดบุตรของข้าราชการจาก
เดิม 90 วัน เปน็ 98 วัน 
- ข้าราชการที่ลาคลอดบุตรแล้ว 98 วัน 
สามารถลาได้อีกไม่เกิน 90 วัน 
โดยได้รับเงินเดือนร้อยละ 50 
ของเงินเดือนปกติ 

กลยุทธ์ที่ 4 สร้างความร่วมมือให้องค์กรสื่อทุกภาคส่วน มีการกระตุ้นให้ครอบครัวและชุมชนสื่อสารเรื่องเพศเชิงบวกกับวัยรุ่น 
1. เผยแพร่ข้อมูลข่าวสารและสื่อประชาสัมพันธ์ 
ในประเด็นที่เกี่ยวข้องผ่านสื่อในสังกัด 
ของกรมประชาสัมพันธ์ 

1. มีการเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารและสื่อ
ประชาสัมพันธ์สื่อใน Website 
Facebook และ ไลน์กลุม่ เกี่ยวกับ  
- พ.ร.บ.การป้องกันและแก้ไขปัญหา
การต้ังครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. 2559 มีผู้
เข้าค้นหาความรูท้างเว็บไซต์ 20 ครั้ง 

 ประชาสัมพันธ์สร้างการ
รับรู้และความเข้าใจให้กับ
ประชาชนในประเด็นที่
เกี่ยวข้องกับการตั้งครรภ์
ในวัยรุ่นผ่านสือ่ในสังกัด
กรมประชาสัมพันธ์ 
ประกอบด้วย สื่อโทรทัศน์ 

กรมประชาสัมพันธ์ 
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ผลการด าเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 2 ปีงบประมาณ 2565 (ตุลาคม 2564 – มีนาคม 2565) 

โครงการ/กิจกรรม ผลการด าเนนิงาน ปัญหา/อุปสรรค การด าเนินงานต่อไป หน่วยงานที่รบัผิดชอบ 
ทาง Fcebook 124 ครั้ง และ Line 
10 กลุ่ม จ านวน  
- วัยรุ่นยุค 5G รู้จัดวิธีฝังยาคุมก าเนิด
หรือยัง?? มีผู้เข้าค้นหาความรู้ทาง
เว็บไซต์ 21 ครั้ง Facebook 89 ครั้ง 
และ Line 10 กลุ่ม 
- คลิปรณรงคก์ารต้ังครรภ์ไม่พร้อมใน
วัยรุ่น ตอน รักแท้ รอได้ (คลบิจาก 
ดย.) เข้าชมทาง facebook จ านน 
773 ครั้ง และ Line 100 กลุ่ม 
- การวางแผนครอบครัว “รอบรู้เรื่อง 
อนามัยการเจริญพันธ์ุ” (จากกรม
อนามัย) มีผู้เข้าค้นหาความรู้ทาง
เว็บไซต์ จ านวน 23 ครั้ง facebook 
จ านวน 113 ครั้ง และ Line 10 กลุ่ม 
- ราชกิจจาฯ ประกาศกฎกระทรวง
ท้องถิ่นแก้ปัญหาแม่วัยใส มผีู้เข้า
ค้นหาความรู้ทางเว็บไซต์ 13 ครั้ง 
facebook 88 ครั้ง และ Line 10 
กลุ่ม 
2. ประชาสัมพันธ์สร้างการรับรู้และ
ความเข้าใจให้กับประชาชนใน
ประเด็นที่เกี่ยวข้องกับการต้ังครรภ์ใน

สื่อวิทยุกระจายเสียง สื่อ
ออนไลน์ และสื่อกิจกรรม 
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ผลการด าเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 2 ปีงบประมาณ 2565 (ตุลาคม 2564 – มีนาคม 2565) 

โครงการ/กิจกรรม ผลการด าเนนิงาน ปัญหา/อุปสรรค การด าเนินงานต่อไป หน่วยงานที่รบัผิดชอบ 
วัยรุ่นผ่านสื่อในสังกัดกรม
ประชาสัมพันธ์ ประกอบด้วย 
- สื่อโทรทัศน์ 68 ครั้ง 
- สื่อวิทยุกระจายเสียง 31,378 ครั้ง 
- สื่อออนไลน์ 174 ครั้ง 
- สื่อกิจกรรม 4 ครั้ง 

2. ประชาสัมพันธ์ความรู้การเท่าทันสื่อเพ่ือ
ป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
ผ่านรายการโทรทัศน์และรายการสื่อออนไลน ์

   องค์การกระจายเสียง
และแพร่ภาพสาธารณะ 
แห่งประเทศไทย 
(ส.ส.ท.) 

3. โครงการรวบรวมเสียงเยาวชนเรื่องสิทธิสุข
ภาวะทางเพศและทักษะที่จ าเป็น พ.ศ. 2562 
แอพพลิเคช่ัน C - site 

   องค์การกระจายเสียง
และแพร่ภาพสาธารณะ 
แห่งประเทศไทย 
(ส.ส.ท.) 

4. การอบรมเชิงปฏิบัติการหลักสูตรการรู้เท่าทัน
และใช้ประโยชน์จากสื่อออนไลน์ 

   องค์การกระจายเสียง
และแพร่ภาพสาธารณะ 
แห่งประเทศไทย 
(ส.ส.ท.)และภาคี
เครือข่าย 

5. โครงการส่งเสริมการใช้สื่อไทยพีบีเอส 
สร้างสรรค์สังคม 

   องค์การกระจายเสียง
และแพร่ภาพสาธารณะ 
แห่งประเทศไทย 
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ผลการด าเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 2 ปีงบประมาณ 2565 (ตุลาคม 2564 – มีนาคม 2565) 

โครงการ/กิจกรรม ผลการด าเนนิงาน ปัญหา/อุปสรรค การด าเนินงานต่อไป หน่วยงานที่รบัผิดชอบ 
(ส.ส.ท.) และภาคี
เครือข่าย 

กลยุทธ์ที่ 5 ส่งเสริมใหส้ถานประกอบกิจการจัดให้มีข้อมูลข่าวสารและความรูเ้กี่ยวกับการป้องกนัและแก้ไขปญัหาการตั้งครรภ์แก่ลูกจ้าง 
1. โครงการส่งเสริมสวัสดิการนอกเหนือกฎหมาย
เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตแรงงาน โดยการสร้างการ
รบัรู ้แก่สถานประกอบกิจการด าเนินการป้องกัน
และแก้ไขปัญหาการตัง้ครรภ์ในวัยรุ่นของลูกจ้าง 
กิจกรรม  ส่งเสริมสวัสดิการเพื่อแรงงาน
ครอบครัวและสังคม 
- ส่งเสรมิให้สถานประกอบกิจการได้มีการจัดการ
ให้ความรูเ้กี่ยวกับการป้องกันและแก้ไขปญัหา 
การต้ังครรภ์แก่ลูกจ้าง 
- ติดตามผลการด าเนินงานสถานประกอบกิจการ 
ที่ได้รับการส่งเสริมได้มีการจดัให้ความรู้เก่ียวกับ
การป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์แก่
ลูกจ้าง) 

2,701 แห่ง   กรมสวัสดิการและ
คุ้มครองแรงงาน 
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ผลการด าเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 2 ปีงบประมาณ 2565 (ตุลาคม 2564 – มีนาคม 2565) 

ยุทธศาสตร์ที่ 2 ส่งเสริมบทบาทครอบครัว ชุมชน และสถานประกอบกิจการในการเลี้ยงดู สร้างสัมพันธภาพและการสื่อสารด้านสุขภาวะทางเพศของวัยรุ่น 
เป้าประสงค์ที ่2 : องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นมีบทบาทในการด าเนินงานป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นร่วมกับทุกภาคส่วนในพื้นที่ 
ตัวชี้วัด :  

ตัวชี้วัด ผลลัพธ ์ เป้าหมาย ปี 2565 
1. ร้อยละของ อปท. ที่บรรจแุผนงาน/โครงการ/กิจกรรม เก่ียวกับการป้องกันและแก้ไขปัญหา 
การต้ังครรภ์ในวัยรุ่นในเทศบญัญัติ/ข้อบัญญัติ 

  

2. ร้อยละของ อปท. ที่มีการขับเคลื่อนการด าเนินการเพื่อให้วัยรุ่นได้รับสิทธิในการป้องกันและแก้ไข
ปัญหาการต้ังครรภ์ในวัยรุ่น 
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ผลการด าเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 2 ปีงบประมาณ 2565 (ตุลาคม 2564 – มีนาคม 2565) 

โครงการ/กิจกรรม ผลการด าเนนิงาน ปัญหา/อุปสรรค การด าเนินงานต่อไป หน่วยงานที่รบัผิดชอบ 
กลยุทธ์ที่ 1 จดัท าแนวทางปฏิบัติ ส าหรบัราชการส่วนท้องถิ่น ตามมาตรา 10 ภายใต้ พ.ร.บ. การป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. 2559 
1. มาตรฐานการด าเนินงานป้องกันและแก้ไข
ปัญหาการต้ังครรภ์ในวัยรุ่นระดับอ าเภอ 

1. ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนา
ศักยภาพผู้ประเมินมาตรฐาน YFHS 
และมาตรฐานการด าเนินงานป้องกัน
และแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น
ระดับอ าเภอ ผ่านระบบออนไลน์ให้แก่
ผู้รับผิดชอบงานศูนย์อนามัยที่ 12 แห่ง 
และสถานบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง 
2. การช้ีแจงการด าเนินงานป้องกัน
และแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น
ระดับอ าเภอ และการใช้งานโปรแกรม 
Amphoe Online ร่วมกับศนูย์อนามัย
ที่เกี่ยวข้อง ผ่านระบบออนไลน์ ให้แก่ 
ผู้รับผิดชอบงานพัฒนาสุขภาพวัยรุ่น
ระดับจังหวัด จ านวน 49 จังหวัด และ
ผู้รับผิดชอบงานพัฒนาสุขภาพวัยรุ่น
ระดับอ าเภอ จ านวน 541 อ าเภอ 

- ระบบที่ใช้ในการประชุม
ส่วนกลางหลุด 
- สัญญาณอินเทอร์เน็ต
ของผู้เข้าร่วมประชุม 
ไม่เสถียร 
แนวทางแก้ไข 
- บันทึกวีดิโอการประชุม
ให้ผู้เข้าร่วมประชุมได้
น าไปศึกษาเพ่ิมเติมหลัง
การประชุม 
- จัดท าเอกสาร
ประกอบการบรรยายและ
เอกสารประกอบการใช้
งานโปรแกรม Amphoe 
Onlien ให้ผู้เขา้ร่วม
ประชุม 

ด าเนินโครงการ
ต่อเนื่อง ปี 65-69 

ส านักอนามัยการเจรญิพันธุ ์
กรมอนามัย 

2. โครงการประเมินประสิทธิภาพของ อปท. 
Local Performance Assessment (LPA) 
 
 
 

   กรมส่งเสริมการปกครอง
ท้องถิ่น 
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ผลการด าเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 2 ปีงบประมาณ 2565 (ตุลาคม 2564 – มีนาคม 2565) 

โครงการ/กิจกรรม ผลการด าเนนิงาน ปัญหา/อุปสรรค การด าเนินงานต่อไป หน่วยงานที่รบัผิดชอบ 
กลยุทธ์ที่ 2 ส่งเสริมให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น สนบัสนนุพื้นที่สรา้งสรรค์ หรือจัดกิจกรรมสร้างสรรคท์ี่ส่งเสริมบทบาทของครอบครัวในการป้องกนัและแก้ไขปัญหา 
การตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
1. ส่งเสริมให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิน่
ด าเนินงานตามมาตรฐานการการป้องกันและแก้ไข
ปัญหาการต้ังครรภ์ในวัยรุ่นระดับอ าเภอ  

- การช้ีแจงการด าเนินงานป้องกันและ
แก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับ
อ าเภอ และการใช้งานโปรแกรม 
Amphoe Online โดย ศูนย์อนามัยที่ 
3 นครสวรรค์ กลุ่มเป้าหมาย องค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น 5 จังหวัด 
(นครสวรรค ์อุทัยธานี พิจิตร 
ก าแพงเพชร และชัยนาท) 
- ประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้การ
ด าเนินงานป้องกันและแก้ไขปัญหาการ
ตั้งครรภ์ในวัยรุ่น และการพัฒนา
ศักยภาพผู้ประเมินมาตรฐานงานวัยรุ่น 
โดยศูนย์อนามัยที่ 5 ราชบุรี 
กลุ่มเป้าหมาย องค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่น 8 จังหวัด (ราชบุรี นครปฐม 
สมุทรสาคร สมุทรสงคราม กาญจนบุรี 
สุพรรณบุรี ประจวบคีรีขันธ์ และ
เพชรบุร ี

สัญญาณอินเทอร์เน็ตของ
ผู้เข้าร่วมประชุมไม่เสถียร 
แนวทางแก้ไข 
จัดท าเอกสารประกอบการ
บรรยายและเอกสาร
ประกอบการใช้งาน
โปรแกรม Amphoe 
Online ให้ผู้เขา้ร่วม
ประชุม 

ด าเนินโครงการ
ต่อเนื่อง ปี 65-69 

ส านักอนามัยการเจรญิพันธุ ์
กรมอนามัย 

2. กิจกรรมค้นหาองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นที่เป็น
แหล่งเรียนรูด้้านการป้องกันและแก้ไขปัญหา 
การต้ังครรภ์ในวัยรุ่น 

อยู่ระหว่างด าเนินงาน ควบคู่กับ
มาตรฐานการป้องกันและแก้ไขปัญหา
การต้ังครรภ์ในวัยรุ่นระดับอ าเภอ 

- ด าเนินงานโครงการ
ต่อเนื่อง ปี 65-69 

ส านักอนามัยการเจรญิพันธุ ์
กรมอนามัย 
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ผลการด าเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 2 ปีงบประมาณ 2565 (ตุลาคม 2564 – มีนาคม 2565) 

โครงการ/กิจกรรม ผลการด าเนนิงาน ปัญหา/อุปสรรค การด าเนินงานต่อไป หน่วยงานที่รบัผิดชอบ 
3. โครงการประเมินประสิทธิภาพของ อปท. 
Local Performance Assessment (LPA)  
   - ร้อยละ 80 ของ อปท. ที่มีลานกีฬา/สนามกีฬา 
เพื่อให้ประชาชนได้ใช้ในการแข่งขันกีฬาหรอื 
ออกก าลังกาย 
   - ร้อยละ 75 ของ อปท. ที่จัดให้มีกิจกรรมหลัก 
เพื่อการส่งเสริมกีฬา ดังน้ี 

 การบริหารจัดการส่งเสริมกีฬา 
 จัดให้มีอุปกรณ์กีฬาและอุปกรณ์การออก

ก าลังกาย 
 การจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมการเล่นกีฬา/

ออกก าลังกาย 

   กรมส่งเสริมการปกครอง
ท้องถิ่น 

4. โครงการพัฒนาศักยภาพครอบครัว - กิจกรรมส่งเสริมสัมพันธภาพของ
ครอบครัว โดยการอบรมความรู้เรื่อง
ดนตรี มีอาจารย์เทวัญ ทรัพยแ์สนยากร 
ให้ความรู้ด้านตนตรี (แซกโซโฟน) แก่
เด็กและเยาวชนจากมูลนิธิบ้านพระพร
มาฝึกทักษะและประสบการณ์ในพื้นที่
สาธารณะ โดยใช้พื้นที่ผ่านมนิิ
คอนเสิร์ต และงานคอนเสิร์ตดนตรี 
ความรัก และครอบครัว (My Music, 
My Love & My Family) มีผู้เข้าร่วม
งาน 300 คน 

  กรมกิจการสตรีและ
สถาบันครอบครัว 
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ผลการด าเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 2 ปีงบประมาณ 2565 (ตุลาคม 2564 – มีนาคม 2565) 

โครงการ/กิจกรรม ผลการด าเนนิงาน ปัญหา/อุปสรรค การด าเนินงานต่อไป หน่วยงานที่รบัผิดชอบ 
- สนับสนุนเงินอุดหนุนให้กับสมาคม
บัณฑิตสตรีทางกฎหมายแห่งประเทศ
ไทย ในพระบรมราชินูปถัมภ์ด าเนิน
โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการรณรงค์
ยุติความรุนแรงต่อเด็กและสตรี เนื่อง
ในวันสตรีสากล เรื่อง พลังสตรี ลด
ความรุนแรงต่อเด็กและสตรี : ท้องไม่
พร้อม แท้งปลอดภัย” การให้ความรู้
ความใจสิทธิพงึมีพึงได้ตามกฎหมาย 
ระดมความคิดเห็น แลกเปลี่ยนเรียนรู้
เพื่อหาทางออกและวิธีแก้ไขปัญหา
ร่วมกัน ผ่านสือ่อิเล็กทรอนิกส์ จ านวน 
1,050 คน 
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ผลการด าเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 2 ปีงบประมาณ 2565 (ตุลาคม 2564 – มีนาคม 2565) 

โครงการ/กิจกรรมเพิ่มเติมจากแผนปฏิบัตกิารยุทธศาสตร์การป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภใ์นวัยรุ่นระดบัชาติ พ.ศ. 2560 - 2569 
ตามพระราชบญัญัติการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. 2559 

ปีงบประมาณ 2565 (ตุลาคม 2564 – มีนาคม 2565) 
 

โครงการ/กิจกรรม ผลการด าเนนิงาน ปัญหา/อุปสรรค การด าเนินงานต่อไป หน่วยงานที่รบัผิดชอบ 
- 
 
 

- - - - 
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ผลการด าเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 2 ปีงบประมาณ 2565 (ตุลาคม 2564 – มีนาคม 2565) 

สรุปรายงานการด าเนินงานตามแผนปฏิบตัิการยุทธศาสตร์การป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดบัชาติ พ.ศ. 2560 - 2569 
ตามพระราชบญัญัติการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. 2559 

ปีงบประมาณ 2565 (ตุลาคม 2564 – มีนาคม 2565) 
 

ประเดน็ยุทธศาสตร ์
ตัวชี้วดั โครงการ/กิจกรรม 

จ านวน 
ทั้งหมด 

บรรลุ
เป้าหมาย 

ไม่บรรลุ
เป้าหมาย 

จ านวน
ทั้งหมด 

ด าเนนิการ ไม่ได้รับรายงาน/ 
ผลการด าเนนิงาน 

ส่งเสริมบทบาทครอบครัว ชมุชน และสถานประกอบกิจการในการ
เลี้ยงดู สร้างสัมพันธภาพและการสื่อสารด้านสุขภาวะทางเพศของวัยรุน่ 

4 อยู่ระหว่างด าเนินการ 30 19 11 

 
ปัญหา/อุปสรรค 
...........................................................................................................................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................................................................................................................... 
 
แนวทางการปรับปรุง 
...........................................................................................................................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................................................................................................................................... 
...........................................................................................................................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................................................................................................................................... 


