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  ผลการดำเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 2 ปีงบประมาณ 2564  (ตุลาคม 2563 - กันยายน 2564) 

 

 
รายงานการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการ 

ยุทธศาสตร์การป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น ระดับชาติ พ.ศ. 2560 – 2569 
ตามพระราชบัญญัติการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. 2559 

ปีงบประมาณ 2564  
 

 
 
 

ยุทธศาสตร์ที่ 2 
ส่งเสริมบทบาทครอบครัว ชุมชน และสถานประกอบกิจการในการเล้ียงดู 

สร้างสัมพันธภาพและการสื่อสารด้านสุขภาวะทางเพศของวัยรุ่น 
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  ผลการดำเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 2 ปีงบประมาณ 2564  (ตุลาคม 2563 - กันยายน 2564) 

 

ยุทธศาสตร์ท่ี 2 ส่งเสริมบทบาทครอบครัว ชมุชน และสถานประกอบกิจการในการเลีย้งดู สรา้งสัมพันธภาพและการสื่อสารดา้นสขุภาวะทางเพศของวัยรุ่น 
เป้าประสงค์ท่ี 1 พ่อแม่/ ผูป้กครอง มีความรู้ ความเข้าใจและสามารถสื่อสารเรื่องเพศเพื่อเพิ่มสมัพันธภาพกับบุตรหลานได้ 
ตัวชี้วัด  

ตัวชี้วัด 
ผลลัพธ ์ เป้าหมาย 

ปี 2562 ปี 2563 ปี 2564 
(ต.ค. 2563 - ก.ย. 2564) 

ปี 2564 

1.1 ร้อยละครอบครัวทีผ่่านเกณฑ์มาตรฐานครอบครัวเข้มแข็ง  ร้อยละ 91.89 ร้อยละ 91.99 ร้อยละ 90 
1.2 ร้อยละของครอบครัวมีสมัพันธภาพที่ด ี  ร้อยละ 72.11 ร้อยละ 74.13 ร้อยละ 76 
1.3 ร้อยละของสถานประกอบกจิการที่ได้รบัการส่งเสริมสวัสดิการเพื่อแรงงานครอบครัว
และสงัคมและมีการให้ข้อมลูข่าวสารและความรูเ้กี่ยวกบัการป้องกันและแก้ไขปัญหาการ
ตั้งครรภ์แกลู่กจ้าง 

 ร้อยละ 34.66 ร้อยละ 53.70 ร้อยละ 50 

 

โครงการ/กิจกรรม ผลการดำเนินงาน ปัญหา/อุปสรรค การดำเนนิงานต่อไป หน่วยงานท่ีรับผิดชอบ 

กลยุทธ์ 1 สร้างกระบวนการ วิทยากรจังหวัด/ตำบล/นักสือ่สารสขุภาวะทางเพศ เรื่องการสื่อสารท่ีดีภายในครอบครวั หรือเรื่องเพศในชุมชน 
1. โครงการพฒันาศักยภาพทีมวิทยากรดา้นครอบครัว 
ระดับจังหวัด  
 
 
  
 
 
 
  

การอบรมให้กับทีมวิทยากรด้านครอบครัว
ระดับจังหวัด 76 จังหวัด รวมจำนวน
ทั้งสิ้น 327 คน เพื่อพัฒนาศักยภาพ
กลุ่มเป้าหมายใหส้ามารถสนบัสนุน
การขับเคลื่อนงานด้านการป้องกัน
และแก้ไขปัญหาการตัง้ครรภ์ในวัยรุ่น 
รวมทั้งด้านการเฝ้าระวัง ป้องกัน 
แก้ไขปัญหาความรุนแรงในครอบครัว 

- - 
 
 
 
 
 
 
 

กรมกจิการสตรีและสถาบัน
ครอบครัว 
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โครงการ/กิจกรรม ผลการดำเนินงาน ปัญหา/อุปสรรค การดำเนนิงานต่อไป หน่วยงานท่ีรับผิดชอบ 

2. โครงการเสริมสร้างภูมิคุ้มกันป้องกันและแก้ไข
ปัญหาการค้าประเวณี 
 

- ขับเคลื่อนกลไกคณะกรรมการ
คุ้มครองและพฒันาอาชีพประจำ
จังหวัด หรือคณะอนุกรรมการภายใต้
คณะกรรมการคุ้มครองและพฒันา
อาชีพประจำจงัหวัด 
 - รับฟังความคิดเห็นของผู้มสี่วนได้
ส่วนเสียในการประเมินผลสัมฤทธ์ิ
ของพระราชบัญญัติป้องกันและ
ปราบปรามการค้าประเวณี พ.ศ. 2539 
ในกลุ่มเด็กและเยาวชน จำนวน 51 คน 
 - หารือแนวทางการคุ้มครอง
ช่วยเหลือพนกังานบริการใหส้ามารถ
เข้าถึงสิทธิและสวัสดิการสังคมด้าน
ต่างๆ รวมทัง้การพัฒนาทกัษะอาชีพ
ให้กับพนกังานบริการ เพื่อเตรียม
ความพร้อมสำหรับรองรับสถานการณ์ 
ทางสงัคมทีเ่ปลี่ยนแปลง โดยผู้แทน
ศูนย์เรียนรูก้ารพฒันาสตรีและ
ครอบครัว มลูนิธิ เครอืข่าย จำนวน 40 คน 

เนื่องจากสถานการณ์ 
โรคโควิด-19 ทำให้ไม่
สามารถดำเนินกิจกรรมได้ 

- กรมกจิการสตรีและสถาบัน
ครอบครัว 

3. โครงการพัฒนาศักยภาพบุคลากรในการดูแล 
ผู้ถูกล่วงละเมิดทางเพศ 

- จัดอบรมให้แพทยป์ระจำบ้านได้มี
ความรู้มากขึ้น ทั้งของสูตินรเีวช
ศาสตร์และเวชศาสตร์ฉุกเฉินที่เป็น

- ผู้เข้ารับบริการใน
ศูนยบ์ริการบางส่วนจะถูก
มองว่าไม่ได้เป็นการล่วง

- โรงพยาบาลตำรวจ 
กลุ่มงานสูตินรีเวชกรรม 
สำนักงานตำรวจแหง่ชาติ 
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โครงการ/กิจกรรม ผลการดำเนินงาน ปัญหา/อุปสรรค การดำเนนิงานต่อไป หน่วยงานท่ีรับผิดชอบ 

ด่านหน้าในการรับเรื่องและดูแล 
ทั้งเยาวชน ผู้ได้รับปัญหาสุขภาวะ
ทางเพศ และความรุนแรงเรื่องเพศ 
ซึ่งในโรงพยาบาลตำรวจรบัปัญหา
การล่วงละเมิดทางเพศ ประมาณ 
600 – 700 ราย โดยส่วนใหญ่ 
เป็นเยาวชน 
- ในปี 2563 มีการอบรมให้แพทย์
ประจำบ้านของโรงพยาบาลราชวิถี 
19 คน และแพทย์ประจำบ้าน
โรงพยาบาลตำรวจ 2 คน รวมเป็น 
21 คน โดยแพทย์ที่ผ่านการอบรม 
จะมีความเข้าใจในบริบทด้านสุขภาวะ
ทางเพศมากขึ้น 

ละเมิดทางเพศจริง แต่เป็น
การสมยอม ซึง่ทัศนคติ
ของแพทย์และเจ้าหน้าที ่
ที่ดูแลส่วนใหญ่คิดว่า 
เป็นเรื่องของครอบครัว 
จึงทำให้ผูเ้ข้ารับบรกิาร
ไม่ได้รับการเห็นอกเห็นใจ
จากแพทย์และเจ้าหน้าที ่
ที่ปฏิบัติงาน 
- การศึกษาทางการแพทย์
ไม่ได้ลงลกึในรายละเอียด
เรื่องสุขภาวะทางเพศมากพอ 
รวมถึงแพทย์ไม่ได้เข้าใจ
เรื่องกฎหมายมากนัก 
ทั้งเรื่องกฎหมาย 
ล่วงละเมิดทางเพศ 
กฎหมายความเท่าเทียม
ทางเพศ และกฎหมาย 
การยุติการตัง้ครรภ์ที่เพิง่
ออกใหม่ การอบรมแพทย์
จะทำได้ไม่มากนกั โดยจะ
อบรมแพทย์ได้ประมาณ 
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20 คนต่อปี หรือเดือนละ 
2-3 คน และคนที่ผ่านการ
อบรมจะไปปฏิบัติงาน 
ณ ศูนย์พึ่งได้ (OSCC) 
ทั่วประเทศ 

4. โครงการส่งเสริมการสื่อสารเชิงบวกและเรื่องเพศ
ในครอบครัวสำหรับพ่อแม่ผูป้กครองและผู้ดูแลเด็ก
และวัยรุ่น 

เป็นโครงการที่ดำเนินงานระหว่าง 
เดือนกันยายน 2563 - สิงหาคม 2564  
โดยมีกิจกรรมหลัก คือ 
- การปรับปรงุหลักสูตรห้องเรียน 
พ่อแม่ ให้เหมาะสมกบัยุคสมัย 
และสถานการณ์ทางสังคม โดยมี
กลุ่มเป้าหมายเป็นชาวชุมชน 
ในท้องถ่ินต่างๆ ขณะนี้อยู่ระหว่าง
ทดสอบหลักสูตร กิจกรรมในพื้นที่
ต่างๆ (มีนาคม) 
- การฟื้นฟูวิทยากรทีเ่คยได้รับการ
พัฒนา (โคชช่ิง) ประมาณ 100 คน
ให้ใช้หลักสูตรได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
(เมษายน - พฤษภาคม) 
- สนับสนุนให้วิทยากรเปิดหอ้งเรียน
พ่อแม่ประมาณ 2,000 คน ในพื่นที่ 
12 จังหวัดทั่วประเทศ 
- ส่งเสริมการใช้ทรพัยากรในทอ้งถ่ิน
เพื่อการขยายห้องเรียนพ่อแม ่

เนื่องจากสถานการณ์ 
โรคโควิด-19 ทำให้ต้อง
ปรับเวลาการดำเนินงาน 

- ทดลองหลักสูตร และ
กิจกรรมใหม ่
- ประสานกบั สสส. 
พัฒนาห้องเรียนพ่อแม่
ออนไลน์  
- ประสานเพื่อฟื้นฟู
วิทยากรพ่อแม่ 100 คน
ใน 4 ภาค 
- สนับสนุนให้วิทยากร
เปิดหอ้งเรียนพ่อแม ่
และโคชวิทยากร 
- ถอดบทเรียน ขยายผล 

มูลนิธิแพธทูเฮลท์ (P2H) 
ภายใต้การสนับสนุนของ
สำนักงานกองทุนสนับสนุน 
การสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) 
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โครงการ/กิจกรรม ผลการดำเนินงาน ปัญหา/อุปสรรค การดำเนนิงานต่อไป หน่วยงานท่ีรับผิดชอบ 

- การถอดบทเรียนการขับเคลื่อน 
เพื่อผลกัดันขยายผลกบัระดับนโยบาย 
ให้ส่งเสริมการสื่อสารเชิงบวก 
ในครอบครัวเพื่อป้องกันปัญหาสงัคม  

5. การสื่อสารเรือ่งเพศในครอบครัว  สื่อรณรงค์ในส่วนของโทรทัศน์ 
และวิทยุ ในแคมเปญเรื่องการสือ่สาร 
ที่จะทำให้พ่อแมพู่ดคุยกับบุตรหลาน 
เรื่องเพศ ดำเนินการแล้วเสร็จ  

เนื่องจากสถานการณ์ 
โรคโควิด-19 ทำให้ต้อง 
มีการปรับแผนการ launch 
แคมเปญเรือ่งการสือ่สาร
เรื่องเพศในครอบครัว
ออกไปอย่างไม่มีกำหนด 
นอกจากนั้นกิจกรรมอบรม
ในโครงการต่างๆ ที่ สสส. 
ให้การสนบัสนนุ ก็ไมส่ามารถ 
ที่จะจัดการอบรมได้ 

- ดำเนินการผลิตสื่อที่อยู่
ในกระบวนการ 
ประกอบด้วย คู่มือ 
คุยเรื่องเพศ และคลิป
วิดีโอแนะนำเทคนิค 
การพูดเรื่องเพศกบัลกู 
- สสส. ร่วมกับมลูนิธิ 
P2H กำลังพฒันา
เครื่องมือ ในการทำให้
พ่อแม่ได้เข้าไปศึกษา
เรียนรู้ด้วยตนเอง 
เรื่องเพศ ซึง่อยู่ในช่วง
กระบวนการออกแบบ
เครื่องมือ 
 
 

สำนักงานกองทุนสนับสนุน 
การสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) 

กลยุทธ์ 2 ส่งเสริมหน่วยงานระดบัท้องถิ่นเป็นกลไกในการจัดอบรมการสื่อสารเรื่องเพศในครอบครัวให้กับพ่อแม่/ผู้ปกครอง เพ่ือสร้างทัศนคติเชิงบวกต่อการสื่อสารเรื่องเพศ 
1. การอบรมเกี่ยวกับสุขภาวะทางเพศของวัยรุ่น  
(จัดอบรมให้กบัพ่อแม่/ผู้ปกครอง นักเรียน 

- อบรมให้ความรู้เรื่องสุขภาวะทางเพศ 
ในวัยรุ่น ให้แก่ แพทย์ประจำบ้าน 

- - โรงพยาบาลตำรวจ 
กลุ่มงานสูตินรีเวชกรรม 
สำนักงานตำรวจแหง่ชาติ 
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ในสถานศึกษาของสำนักงานตำรวจแห่งชาติ ได้แก่ 
วิทยาลัยพยาบาลตำรวจ โรงเรียนนายร้อยตำรวจ) 

ทุกสาขา จำนวน 46 คน และ
พยาบาล 16 คน  
- มีการส่งเสริมความรู้เรื่องเพศให้แก่
ข้าราชการตำรวจ รวมถงึ นักเรยีน
นายร้อยตำรวจ จำนวน 4,000 คน  
- ในปี 2564 วางแผนจะจัดโครงการ
ส่งเสริมสุขภาวะทางเพศในรปูแบบ
ของการเสวนาในเดือนมิถุนายน 
โดยมีกลุม่เป้าหมาย คือ พยาบาล
และนักศึกษาแพทย์ ประมาณ 
150 คน และจะใหม้ีการบรรยาย 
เรื่อง sex education เปลี่ยน 
เรื่องเพศคุยยากให้ง่ายสำหรบัแม่ 
สู่ลูก 

2. ส่งเสรมิเพศวิถีศึกษาและการสือ่สารในครอบครัว
เพื่อปอ้งกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
ด้วยการมีส่วนร่วมของกลไกระดับเขตในพื้นที่
กรุงเทพมหานคร 

วัตถุประสงค์โครงการ 
1. พัฒนาสมรรถนะของกลไก
คณะทำงานป้องกันและแก้ไขปัญหา
ท้องวัยรุ่นในระดับเขต ในการขยาย
การเข้าถึงบริการปอ้งกันและแก้ไข
ปัญหาการตั้งครรภ์วัยรุ่นเพื่อขยายผล 
สู่พื้นที่อื่นตอ่ไป 

การดำเนินการร่วมกับเขต
เป็นเรื่องที่มีข้ันมีตอน
ซับซ้อนค่อนข้างใช้เวลา
มากเพราะมผีู้เกี่ยวข้อง
จำนวนมากและไมม่ีการ
ตัดสินใจจากผูบ้รหิาร
ระดับสูงในการตั้ง
คณะทำงานระดบัเขต

- มูลนิธิแพธทูเฮลท ์(P2H) 
โดยสนับสนุนทุนดำเนินงานจาก
สำนักงานกองทุนสนับสนุนการ
สร้างเสริมสุขภาพ(สสส.) 
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2. พัฒนาสมรรถนะของสถานศึกษา
ในเขตพื้นที่เป้าหมายให้จัดการเรียน
การสอนเพศวิถีศึกษาและทกัษะชีวิต
และเสริมพลังกลุ่มวัยรุ่นและผู้ปกครอง 
ให้ตระหนักถึงความสำคัญของเพศวิถี
ศึกษา 

ผลการดำเนินงานตั้งแต่งวด
รายงานที่ 1 คือ ความร่วมมือกับ 
กทม. ในส่วนกลางซึ่งมกีารทำงานกัน
มาในโครงการที่แล้ว ถือว่าเป็นไปได้
ด้วยดีโดยทุกสำนักทีเ่กี่ยวข้องได้ต้ัง
คณะทำงานตามยุทธศาสตร์และมี
การประชุมผู้ที่เกี่ยวข้องและพยายาม
กำกับงานตามตัวช้ีวัดของระดับประเทศ
แม้ว่าจะยังไม่มีแผนกจิกรรมและ
งบประมาณที่ชัดเจน สำหรับการทำงาน 
ในระดับเขตนำร่อง 6 เขต ในโครงการ 
คือ จอมทอง หนองแขม ปทุมวัน 
ดินแดง บางเขน และประเวศ ยังมี
ความล่าช้าเนื่องจากต้องรอส่วนกลาง 
ลงช้ีแจงและหารือกับเขตในประเด็น
การป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์

กำหนดวันประชุม วางแผน 
รวมทั้งกำกับการทำงาน
เพราะเรือ่งปอ้งกันและ
แก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ 
ในวัยรุ่น ถูกใหส้ำคัญน้อยกว่า
เรื่องอื่นๆ รวมถงึเรื่องนี้
เป็นเรื่องใหมท่ี่ทางเขต 
ยังไม่เคยรบัรู้ว่าเกี่ยวข้อง
กับเขตอย่างไร 
   • สถานศึกษาในระดับเขต 
มีข้อจำกัดในการรบัผิดชอบ
โรงเรียน เฉพาะโรงเรียน
ในสังกัด กทม. เท่านั้น 
และสถานศึกษานอกสังกัด 
กทม.บางแหง่ก็ไม่ยอมรบั
และไม่ให้ความร่วมมือ 
กับเขตในการทำงานทีผ่่านมา
ทำใหก้ารขับเคลื่อนการจดั 
การเรียนการสอนของ
โรงเรียนในแต่ละเขตต้องมี
การปรับวิธีการทำงานกบั
โรงเรียน 
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ในวัยรุ่น เกือบทกุเขตยังไมเ่ห็น 
ความเกี่ยวข้องและไมเ่คยรบัรู ้
พ.ร.บ.การป้องกันและแก้ไขปัญหา 
การตั้งครรภ์วัยรุ่น พ.ศ. 2560 – 2563 
ผลการดำเนินการในช่วง 6 เดือนแรก
มีดังนี ้
     1. มูลนิธิแพธทูเฮลท์เป็นอนกุรรมการ
ในคณะอนุกรรมการป้องกันและ
แก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์วัยรุ่น
กรุงเทพมหานครโดยมีการประชุม
ครั้งที ่1/2562 เพือ่ประชุมแจง้ 
ให้ทราบและเสนอแนะเรื่องการจัดตัง้
คณะทำงานตามยุทธศาสตร์ 7 
คณะทำงานประกอบด้วย 

  • คณะทำงานขับเคลื่อน
ยุทธศาสตร์ที่ 1 พฒันาระบบการศึกษา 
ที่ส่งเสริมการเรียนรู้เพศวิถีศึกษา 
และทักษะชีวิตที่มีคุณภาพและมี
ระบบดูแลช่วยเหลือที่เหมาะสม 

  • คณะทำงานขับเคลื่อน
ยุทธศาสตร์ที่ 2 ส่งเสริมบทบาท
ครอบครัวชุมชนและสถานประกอบ
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กิจการในการเลี้ยงดูลกู สร้างสัมพันธภาพ
และการสื่อสารด้านสุขภาวะทางเพศ
ของวัยรุ่น 

   • คณะทำงานขับเคลื่อน
ยุทธศาสตร์ที่ 3 พฒันาระบบบริการ
สุขภาพทางเพศและอนามัยการเจรญิพันธ์ุ
ที่มีคุณภาพและเป็นมิตร 

  • คณะทำงานขับเคลื่อน
ยุทธศาสตร์ที่ 4 พัฒนาระบบการดูแล
ช่วยเหลือการคุ้มครองสิทธิอนามัย
การเจรญิพันธ์ุ และการจัดสวัสดิการ
สังคมในกลุ่มวัยรุ่น 
      • คณะทำงานขับเคลือ่น
ยุทธศาสตร์ที่ 5 ส่งเสริมการบรูณาการ
การจัดการฐานข้อมลู งานวิจัยและ
การจัดการความรู ้
       • คณะทำงานขับเคลื่อน
ยุทธศาสตร์การป้องกันและแก้ไข
ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น
กรุงเทพมหานครระดบัเขต 
      • คณะทำงานติดตามและ
ประเมินผลยทุธศาสตร์การป้องกัน
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และแก้ไขปัญหาการตัง้ครรภ์ในวัยรุ่น
กรุงเทพมหานคร 
     2. มูลนิธิแพธทูเฮลท์เป็นคณะทำงาน
ในยุทธศาสตร์ที่ 1, 3, 5  โดยมีบทบาท 
ในการเสนอตัวช้ีวัดและร่วมวางแผน 
การทำงานและการใหบ้ริการคลินกิ
วัยรุ่นในสำนักการแพทย์และสำนัก
อนามัยให้มีจำนวนและคุณภาพที่ดีข้ึน 
     3. เดินสายเข้าพบผูอ้ำนวยการเขต
และผูบ้รหิารเขตนำร่องครบ 6 เขต 
ร่วมกับสำนักอนามัย โดยทุกเขต 
ตอบรบัในการดำเนินงานร่วมกัน 
นำไปสู่การยอมรับมลูนิธิฯ ในการ
ช่วยเหลือทางวิชาการ เพื่อสนับสนุน
การทำงาน เพื่อใหเ้กิดการแผนการ
ทำงานป้องกันและแก้ไขปัญหา 
การตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดบัเขต 
     4. สภา กทม.ได้เชิญให้มูลนิธิ 
แพธทเูฮลทเ์ข้าไปรายงานความคืบหน้า
และบอกปญัหาอปุสรรคของการ
ดำเนินงานตาม พ.ร.บ. ในพื้นที่ กทม. 
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     5. ตัวช้ีวัด ตาม KPI ในเชิงปริมาณ
และคุณภาพ ยังได้ไม่มากนัก ส่วนใหญ ่
ยังเป็นการทำงานต่อเนือ่งและ
ครอบคลมุในกรงุเทพมหานคร
มากกว่าระดบัเขต เพราะสำนักต่างๆ 
เริ่มมีการขยายผลการทำงาน เช่น 
ทำความเข้าใจกับโรงเรียนในระดบั
ประถมศึกษา  
     6. เลิฟแคร์ร่วมกับสภาเด็ก 
และเยาวชนเขตหนองแขมจัดอบรม
เยาวชนในพื้นที่ของเขต โดยเน้น
ประเด็นใหเ้ด็กรูจ้ักหน่วยบรกิาร
คลินิกวัยรุ่นทีเ่ป็นมิตรในพื้นที ่

3. โครงการส่งเสริมสุขภาวะเยาวชนภาคใต้ 
(คนใต้หยัดได้) 

1. มีแผนทำงานหลกั คือ การพัฒนา
ภาคีในท้องถ่ินคือ ครู หมอ พ่อแม่ 
เพื่อน ชุมชน และ อปท. เพื่อใหม้ี
สมรรถนะในการป้องกันปญัหาของ
วัยรุ่นอย่างยั่งยืน โดยใช้ 3 เครือ่งมอื
หลัก คือ การพัฒนาแกนนำทำงาน
กับเพือ่น การส่งเสริมบทบาทพ่อแม่
ผู้ปกครองในชุมชนใหส้ื่อสารดูแล

1. เนื่องจากสถานการณ์ 
โรคโควิด-19 ถึง 2 ระยะ 
ทำให้การดำเนินงานไมเ่ป็น 
ไปตามเป้าหมาย  
2. ช่วงนี้อยู่ในระหว่าง 
การเลือกตัง้ท้องถ่ิน 
บางแหง่ยังมกีารชะลอ
กิจกรรม แต่หลายแหง่ 
ที่แผนงานน้ีถูกบรรจ ุ

ปรับแผนแนวทาง 
การดำเนินงานให้ใช้
รูปแบบออนไลน์ และ
ผลิตเป็นสื่อมากข้ึน และ
บูรณาการร่วมกบัจงัหวัด
ต่างในภาคใต้เพื่อขยาย
ผลบทเรียน 

มูลนิธิแพธทูเฮลท์ (P2H) 
ภายใต้การสนับสนุนของ 
บริษัท เชฟรอนประเทศไทย
สำรวจ และผลิต จำกัด 
(เชฟรอน) 
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ลูกหลาน และการช่วยเหลือผู้เผชิญ
ปัญหารายกรณี (Case Conference)   
2. ก่อนปี 2563 ดำเนินงานใน 16 อปท. 
พื้นที่จงัหวัดสงขลา และนครศรีธรรมราช 
มีพ่อแมผู่้ปกครองผ่านหอ้งเรียน 
พ่อแม่กว่า 7,000 คน และได้จัดเวที
แลกเปลี่ยนบทเรียนการทำงาน 
ในระดับภาค “คนใต้หยัดได้”  
3. ในปี 2563 - 2564 เชฟรอน 
ได้สนับสนุนให้ทำงานเพิม่เป็น 6 จงัหวัด 
ในภาคใต้ เนื่องจากพบว่ามีการตอบรับ 
ที่ดี มีคาดหวังว่าจะเกิดรูปธรรม
ตัวอย่างได้อย่างน้อย 12 อปท. เพื่อจัด
เวทีแลกเปลี่ยน เผยแพร่การทำงาน
ต่อไป 
4. ผลที่ได้ขณะนี้ มีผูป้กครองได้เข้า
ห้องเรียนเพิ่มแล้วกว่า 2,300 คน 
5. มีท้องถ่ินทีเ่ข้าร่วมขับเคลื่อน 
อย่างบรูณาการในภารกจิปกติแล้ว 
22 อปท. มีภาคีเข้าร่วมประชุม 
อย่างต่อเนื่องแหง่ละอย่างน้อย 
15 - 25 คน 

เป็นแผนงานแล้วกส็ามารถ
ขับเคลื่อนได้อย่างปกต ิ
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4. จัดบริการสุขภาพที่เป็นมิตรสำหรับวัยรุ่น 
และเยาวชนที่ได้มาตรฐาน 

การจัดตั้งคลินิกวัยรุ่นของโรงพยาบาล 
ในสังกัดสำนักการแพทย์ทีม่ีบริการ
ผู้ป่วยในโรงพยาบาลในสงักัดสำนัก
การแพทยท์ี่มีบริการผูป้่วยใน  
- มีการดำเนินงาน 5 โรงพยาบาล คือ 
โรงพยาบาลกลาง โรงพยาบาลตากสิน 
โรงพยาบาลเจริญกรุงประชารักษ์ 
โรงพยาบาลสิรินธร และโรงพยาบาล
หลวงพอ่ทวีศักดิ์ ชุตินฺธโร อุทิศ  
- ให้บริการวัยรุ่นและเยาวชน อายุ 
10 – 24 ปี มีบริการเกี่ยวกบัปัญหา 
7 ด้าน ดังนี้  
1. ปัญหาพฤติกรรมทางเพศ  
2. ปัญหายาเสพติด  
3. ปัญหาความรุนแรง  
4. ปัญหาครอบครัว  
5. ปัญหาความเครียดจากเพศภาวะ  
6. ปัญหาด้านการเรียน  
7. ปัญหาความประพฤติ  
- มีวัยรุ่นและเยาวชนอายุ 10 – 24 ป ี
มารับบรกิารที่คลินิกวัยรุ่น (5 แหง่) 
จำนวนรวมทั้งสิ้น 507 ราย  

เนื่องจากสถานการณ์ 
โรคโควิด-19 ทำให้มีผู้มา
รับบริการน้อยลง 

โรงพยาบาลสังกัดสำนัก
การแพทย์ ที่มีคลินิก
วัยรุ่น 5 โรงพยาบาล 
ดำเนินงานต่อเนือ่ง 

สำนักการแพทย์  
กรุงเทพมหานคร 
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(ข้อมูล เดือน ต.ค. 2563 – มี.ค. 2564)  

5. จัดบริการสุขภาพที่เป็นมิตรสำหรับวัยรุ่น 
และเยาวชนที่ได้มาตรฐาน 
 
 
  

การจัดตั้งคลินิก Bangkok Teen Care 
(BTC)  ให้บริการวัยรุ่นอายุ 10 - 19 ปี 
ของสำนักอนามัย กรงุเทพมหานคร  
  - การดำเนินงานในศูนย์บริการ
สาธารณสุข จำนวน 13 แห่ง ดังนี้ 
ศูนย์บริการสาธารณสุข 3, 4 , 9, 21, 
23, 25, 26, 28, 29, 36, 41, 43 
และ 48  
  - การให้บริการ ได้แก่  
1) บริการให้ความรู้และให้คำปรึกษา
ด้านสุขภาพทางเพศและอนามัย 
การเจรญิพันธ์ุ  
2) บริการสง่เสรมิสุขภาพ ได้แก่    
ซักประวัติ การประเมินและคัดกรอง
ความเสี่ยงด้านสุขภาพ 
3) บริการให้ความรู้และคำแนะนำ
เรื่องสุขภาพวัยรุ่นและเยาวชน    
ผ่านสื่อต่างๆ ที่เหมาะสม 
4) บริการให้คำปรึกษาด้านสุขภาพ
และอนามัยการเจรญิพันธ์ุให้แก่

เนื่องจากสถานการณ์ 
โรคโควิด-19 ทำให้มีผู้มา
รับบริการน้อยลง 

สำนักอนามัย 
กรุงเทพมหานคร 
ดำเนินงานคลินิก 
Bangkok Teen Care 
(BTC) ในศูนย์บริการ-
สาธารณสุข จำนวน 13 แหง่ 
อย่างต่อเนื่อง 

สำนักอนามัย กรุงเทพมหานคร 
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วัยรุ่น/เยาวชน รวมถึงพ่อแม่
ผู้ปกครอง และบริการ Voluntary 
Counseling and Testing (VCT) 
แบบตัวต่อตัว/แบบกลุ่ม และบรกิาร
ส่งเสริมสุขภาพ เช่น การตรวจร่างกาย
พื้นฐานทั่วไป การตรวจการตัง้ครรภ์ 
และใหบ้ริการคุมกำเนิด เป็นต้น 
5) บริการป้องกัน แก้ไข และฟื้นฟู
ปัญหาสุขภาพและอนามัยการเจริญพันธ์ุ 
เช่น บริการวางแผนครอบครัว 
การให้คำแนะนำการเตรียมตัว 
ก่อนต้ังครรภ์และหลงัคลอด 
การป้องกันโรคติดต่อทาเพศสัมพันธ์ 
เป็นต้น 
6) บริการสง่ต่อไปยังคลินิกอื่น หรือ
ส่งต่อไปยงัโรงพยาบาลและเครือข่าย
ต่างๆ ตามสภาพปญัหาความ ต้องการ 
ตามสทิธ์ิการรกัษาพยาบาลของผูร้บั 
บริการวัยรุ่น รวมทัง้การติดตามดูแล
อย่างต่อเนื่อง 

6. การขับเคลื่อนการจัดสวัสดิการแม่เลี้ยงเดี่ยว 
และครอบครัว 

 - จัดต้ัง “ศูนย์บริการแมเ่ลี้ยงเดี่ยว
และครอบครัว” ผ่านศูนย์เรียนรู ้

- มีแผนพัฒนาการฝกึอาชีพ
ครบวงจร มุ่งเน้น 

กรมกจิการสตรีและสถาบัน
ครอบครัว 
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การพฒันาสตรีและครอบครัว (9 แห่ง) 
เพื่อเป็นการจัดสวัสดิการให้กบั 
แม่เลี้ยงเดี่ยวและครบวงจร ครอบคลุม 
ถึงกระบวนการแรกรบั การแนะนำ
บริการ การจัดบรูการ/สวัสดิการตาม
สภาพปัญหา การประสานสง่ต่อ และ
การติดตามประเมินผลครอบครัว 
นอกจากนี้ ยังมีการจัดหลักสูตร
ฝึกอบรมให้กบัแม่เลี้ยงเดี่ยวและ
ครอบครัวทัง้ในศูนย์ฯ เช่น หลักสูตร
การทำขนม อาหาร เบเกอรี่ กาแฟ
และผสมเครื่องดื่ม นวดไทยเพื่อ
สุขภาพ ฯลฯ มีกลุ่มเป้าหมายทีเ่ป็น
แม่เลี้ยงเดี่ยวเข้ารับการอบรม 
จำนวน 448 คน 
 - แม่เลี้ยงเดี่ยวเข้ารบัคำปรึกษา 
ด้านครอบครัว และด้านอื่นๆ 
จำนวน 340 คน 
 - แม่เลี้ยงเดี่ยวกับรับคำปรึกษา 
ผ่านระบบ @familyline จำนวน 6 คน 

กลุ่มแมเ่ลี้ยงเดี่ยว 
ให้ได้รับการพฒันา 
อย่างยั่งยืน ผ่านแนวคิด 
Strong Mom By พม. : 
4 Smarts 4 รู้ 4 สร้าง 
ครอบครัวแมเ่ลี้ยงเดี่ยว
เข้มแข็ง 
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 - ช่วยเหลือ สง่ต่อ พร้อมติดตาม
ประเมินผลทางครอบครัวใหก้ับแม่
เลี้ยงเดี่ยว จำนวน 138 คน 

กลยุทธ์ 3 สนับสนุนการจัดกิจกรรมเสริมสรา้งความสมัพันธ์ระหว่างสมาชิก ในครอบครัวและการให้ความรู้เรื่องความเท่าเทียมทางเพศรวมท้ัง การให้ความรู้และส่งเสริมทัศนคติ
เชิงบวก เรื่องเพศทักษะ การเลี้ยงดูบุตรและปลูกฝังค่านยิมอันดีงาม การสื่อสารท่ีดีในครอบครัว 
1. โครงการส่งเสริมสัมพันธภาพของครอบครัว 
(โรงเรียนครอบครัว) 

ไม่ไดด้ำเนินการ เนื่องจากสถานการณ์ 
โรคโควิด-19 ทำให้ไม่
สามารถดำเนินกิจกรรมได้ 

- กรมกจิการสตรีและสถาบัน
ครอบครัว 

2. โครงการเสริมสร้างความเข้มแข็งและพฒันา
ศักยภาพครอบครัวประสบภาวะยากลำบาก  
(เสริมสร้างและพัฒนาศักยภาพครอบครัวประสบ
ภาวะยากลำบาก : เงินอุดหนุน ศพค.) 

สนับสนุนเงินอุดหนุนให้แก่เครือข่าย
ด้านครอบครัวเพื่อนำไปจัดกิจกรรม
พัฒนาศักยภาพ ป้องกัน และแก้ไข
ปัญหาด้านครอบครัว รวมถึง ป้องกัน
และแก้ไขปัญหาการตัง้ครรภ์ในวัยรุ่น 
จำนวนทั้งสิ้น 217  โครงการ  
กลุ่มเป้าหมายเข้าร่วมโครงการทั้งสิ้น 
10,475 คน ประกอบด้วย โครงการ
ป้องกันแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ 
ในวัยรุ่น จำนวน 135 โครงการ 
กลุม่เป้าหมายโครงการ จำนวน 8,811 คน 
และโครงการการเลี้ยงดูเด็กปฐมวัย 
จำนวน 82 โครงการ กลุม่เป้าหมาย
โครงการ จำนวน 1,664 คน 

- - กรมกจิการสตรีและสถาบัน
ครอบครัว 
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3. โครงการจัดกจิกรรมลานกจิกรรม ลานกีฬา การจัดลานกจิกรรม ลานกีฬา ให้กับ
ประชาชนทั้ง 50 เขต และมีการจัด
อาสาสมัครในการสง่เสรมิ การจัด
กิจกรรมกีฬา ออกกำลังกาย และ
จัดหาอปุกรณ์ รวมถงึจัดการแข่งขัน
เพื่อเช่ือมความสัมพันธ์ให้กับคน 
ในชุมชนและวัยรุ่นด้วย แต่เนื่องด้วย
การแพรร่ะบาดของโควิด-19 จึงยัง
ไม่ได้จัดการแข่งขัน 

- ประชาชนยังให้ความ
สนใจเข้าร่วมกจิกรรม
น้อยมาก 

สำนักพฒันาสงัคม 
กรุงเทพมหานคร 

4. โครงการพฒันาระบบเพื่อนครอบครัว: Family Line  
  

สค. ได้ร่วมกับภาคีเครอืข่ายพัฒนา
ระบบเพื่อนครอบครัว ในการให้บริการ 
ดังนี ้
1. การให้คำปรึกษาส่วนตัวสำหรบั
พ่อ แม่และสมาชิกในครอบครัว 
แบบออนไลน์ โดยผู้เช่ียวชาญจาก
ภาคีเครือข่าย ได้แก่ กรมกิจการเดก็
และเยาวชน เครือข่ายนักสังคม
สงเคราะห์วิชาชีพจิตอาสา 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ สมาคม
บัณฑิตสตรทีางกฎหมายแห่งประเทศไทยฯ 
สภาเด็กและเยาวชนแหง่ประเทศไทย 
ศูนย์ช่วยเหลือสังคม 1300 กรมสุขภาพจิต 

- ปัญหาการลงทะเบียน
เข้าระบบเพื่อนครอบครัว 
ไม่เหมาะกับประชาชน 
ที่ใช้งาน IT ไม่คล่อง หรือ
เป็นผู้สงูอายุกับผู้พกิาร 
เนื่องจากมีขั้นตอนการ
ยืนยันตัวตนด้วย OTP   
- Line OA มีข้อจำกัด
เรื่องความปลอดภัยของ
ข้อมูลและช้ันความลับ 
ทำให้ต้องมีการสร้างระบบ
ข้ึนมารองรบั ซึ่งทัง้ 2 ระบบ 
ยังไม่สามารถเช่ือมกันได้ 

การพัฒนาระบบเพื่อน
ครอบครัวระยะที่ 2 
เพื่อเช่ือมกับระบบ 
การให้ความช่วยเหลือ
กับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

กรมกจิการสตรีและสถาบัน
ครอบครัว 
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กรมอนามัย ในประเด็นเรื่อง
กฎหมาย สารพันปญัหาครอบครัว 
สวัสดิการครอบครัว ความรุนแรง 
ในครอบครัว ความเสมอภาค ผ่านการ
ตั้งกระทู้ถามตอบในระบบ Web 
Application โดยมีช่องทางการเข้าใช้
บริการผ่าน 2 ช่องทางคือ Line 
เพื่อนครอบครัวและ เว็บไซต ์
www.เพือ่นครอบครัว.com 
2. การให้ข้อมลูผ่านเว็บไซต์เพื่อน
ครอบครัว (www.เพื่อนครอบครัว.com) 
เพื่อใหเ้กิดการเรียนรูส้ำหรับ
ครอบครัวในแต่ละช่วงวงจรชีวิต 
ของครอบครัว 5 ช่วง คือ การเตรียม
ความพร้อมการมีครอบครัว พ่อแม่
มือใหม่ ครอบครัวทีม่ีลูกวัยรุ่น 
ครอบครัวทีม่ีผูสู้งอายุ ครอบครัวกบั
การรบัมือสถานการณ์เฉพาะ โดยได้
เปิดตัวระบบดงักล่าว เมือ่วันที่ 14 
เมษายน 2564 ที่ผ่านมา พบว่า 
มีจำนวนผูเ้ข้ามาใช้บริการเว็บไซต์
เพื่อนครอบครัว ระหว่างวันที่ 14 

- เนื่องจากเป็นระบบใหม่
ประชาชนยังไมรู่้จัก 
ไม่ทราบช่องทางการให้
คำปรึกษาของระบบเพื่อน
ครอบครัว 
- ผู้เช่ียวชาญด้านจิตวิทยา 
และนักสังคมสงเคราะห ์
มีจำกัด 
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เมษายน – 30 กันยายน 2564 
ทั้งสิ้น 53,736 ครั้ง จำนวนกระทู ้
ขอเข้ารับการปรึกษา จำนวน 197 กระทู้  

5. โครงการเตรียมความพร้อมเด็กและเยาวชน 
ออกสูส่ังคมอย่างเป็นสุข 
 

สวท. ร่วมกบัภาคีเครือข่ายและ 
สถานสงเคราะห์ นำร่อง 5 แห่ง 
เพื่อเตรียมความพร้อมเด็กและเยาวชน 
ออกสูส่ังคมเมื่ออายุครบ 18 ปี  
ได้จัดกิจกรรมการสร้างความรู้ให้เด็ก
และเยาวชน ตาม 8 คู่มือ (4 ระบบ) 
ประกอบด้วย  
ระบบที่ 1 การเรียนรู้ชีวิต  
ระบบที่ 2 ดูแลสุขภาพกายใจ  
ระบบที่ 3 กิจกรรมสร้างสรรค์ 
และนันทนาการ  
ระบบที่ 4 การศึกษาและอาชีพ  
จากการประเมินผลจากทีมนักวิจัย
สถาบันวิจัยและประชากร 
มหาวิทยาลัยมหิดล พบว่า
กลุ่มเป้าหมายเดก็และเยาวชน 
ในสถานสงเคราะห์มีการเปลี่ยนแปลง 
อย่างเห็นได้ชัด ได้แก่ มีระเบียบวินัย
มากขึ้น มีส่วนร่วมในการเข้าร่วม
กิจกรรม กล้าแสดงออก กล้าแสดง
ความคิดเห็น มีพฤติกรรมก้าวร้าว

- - ติดตามหนุนเสรมิ
บุคลากรในสถานสงเคราะห ์
ที่ผ่านการอบรมตาม 8 คู่มือ 
(4 ระบบ) จัดกจิกรรมให้
ความรู้กับเด็กและเยาวชน
ในสถานสงเคราะห์ได้ 
ทุกวันและต่อเนื่อง  
- พัฒนาศักยภาพ
ผู้รบัผิดชอบหลักในการ
ดูแลเด็กและเยาวชน 
ในสถานสงเคราะห์
เป้าหมาย เพื่อให้เป็น
ทีมงานหลักในการพัฒนา
คุณภาพสถานสงเคราะห์
ในระบบที่วางไว้ร่วมกัน 
โดยต้องการปฏิรปูการ
ทำงานในระบบของ
สถานสงเคราะห์ รวมถึง
กิจกรรมต่างๆ ในสถาน-
สงเคราะห์ กระบวนการหลกั 

สมาคมวางแผนครอบครัว 
แห่งประเทศไทยฯ (สวท) 
ร่วมกับกรมกิจการเดก็และ
เยาวชน และสถานสงเคราะห์ 5 แห่ง  
- สถานสงเคราะหเ์ด็กชาย
เชียงใหม่  
- สถานสงเคราะหบ์้านราชสมีา  
- สถานสงเคราะหบ์้านอุดร  
- สถานสงเคราะหบ์้านปัตตานี 
- สถานสงเคราะหเ์ด็กชาย 
บ้านปากเกร็ด 
สำนักงานกองทุนสนับสนุนการ
สร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) 
สนับสนุนงบประมาณ 
องค์กรภาครัฐ เอกชน และ
ธุรกิจในพื้นที ่
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ลดลง มีสมาธิในการเรียนเพิม่ขึ้น 
สังเกตได้จากผลการเรียน มีความมั่นใจ
และเช่ือมั่นในตนเอง ทำให้มีภาวะผู้นำ 
รวมทั้งมีเป้าหมายชีวิตชัดเจน มีความพร้อม 
ทั้งเรื่องการศึกษาและอาชีพ การปรบัตัว 
ให้เข้ากับสังคม 

และกระบวนการ
สนับสนุน 

กลยุทธ์ 4 สร้างความร่วมมือให้องค์กรสื่อทุกภาคส่วน มีการกระตุ้นให้ครอบครัวและชุมชนสื่อสารเรื่องเพศเชิงบวกกับวัยรุ่น 

1. ประชาสัมพันธ์การป้องกันและแก้ไขปญัหา 
การตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

ประชาสมัพันธ์ผ่านสื่อในสงักัดกรม
ประชาสมัพันธ์ทุกช่องทาง จำนวน 
10,485 ครั้ง ดังนี้ 
สื่อโทรทัศน์ ผลผลิต จำนวน 1,483 ครั้ง 
สื่อวิทยุกระจายเสียง ผลผลิต 
จำนวน 8,185 ครั้ง 
สื่อออนไลน์ ผลผลิต จำนวน 684 ครัง้ 
สื่อสิง่พิมพ์ ผลผลิต จำนวน 133 ครั้ง 

- เนื่องจากในปีงบประมาณ 
พ.ศ. 2565 โครงการ
ประชาสัมพันธ์การสร้างเสริม
ให้คนมีสุขภาวะที่ดี ไม่ได้
ถูกบรรจุในแผนการ
ดำเนินงานของ กปส. 
เป็นการเฉพาะ แต่ กปส. 
ยังคงให้การสนบัสนุน
งานด้านการเผยแพร่
ประชาสมัพันธ์ของ
หน่วยงานภาครัฐต่างๆ 
ตามบทบาทและภารกิจ
ของ กปส. 

กรมประชาสัมพันธ์ 

2. โครงการจัดอบรมครูเรื่องเพศวิถีศึกษา จัดอบรมครูทั่วประเทศและจดัทำคู่มือ
ประกอบการทำกจิกรรมเรื่องเพศวิถีศึกษา 
และจัดอบรมให้ครซูึง่ดำเนินการไปแล้ว

เนื่องจากสถานการณ์ 
โรคโควิด-19 ในปี พ.ศ. 2563 
จึงมกีารชะลออยู่ ขณะนี้

จะมีการจัดทำวีดิทัศน์
เรื่องเพศวิถีศึกษา 
เพื่อให้ครูได้สามารถ

สำนักงานส่งเสริมการศึกษา
นอกระบบและการศึกษา 
ตามอัธยาศัย (กศน.) 
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ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2562 เพื่อให้ครูที่ได้รับ
การอบรมสามารถไปสอนเด็กและ
ขยายผลสอนครูด้วยกันเองไปด้วย 
ขณะนี้มีการจัดการอบรมไปแล้ว 
15 จงัหวัด (เนื่องจากมงีบประมาณจำกดั) 

ยังไม่มีการรายงานว่าคร ู
ที่ได้รับการอบรมไปแล้ว 
สามารถไปอบรมต่อยอด
ให้ครูได้เพิ่มเป็นจำนวน
เท่าไหร่  

นำไปทบทวนและนำไป
สอนต่อยอดได ้

3. การส่งเสริมให้ประชาชนมีความตระหนัก 
ถึงสิทธิในการรู้เท่าทันสื่อ 

กำกับสื่อ ดูแลสือ่วิทยุ โทรทัศน์           
ที่เป็นสื่อกระแสหลัก โดยการส่งเสริม
ให้ประชาชนมีความตระหนักถึงสทิธิ
ในการรูเ้ท่าทันสื่อ และจะมโีครงการ
ที่ทำกบัมหาวิทยาลัยและภาคประชาสังคม
ต่างๆ อาทิ การสร้างเครอืข่าย 
เฝา้ระวังสือ่วิทยุ โทรทัศน์ การพฒันา
หลักสูตรรูเ้ท่าทันสื่อ การสร้างความรู้
ความเข้าใจเกี่ยวกบัสิทธิผู้บริโภคสื่อ
และการรู้เท่าทันสื่อ 

- - สำนักงานคณะกรรมการกิจการ
กระจายเสียง กิจการโทรทัศน์ 
และกิจการโทรคมนาคม
แห่งชาติ (กสทช.) 

4. โครงการอบรมเยาวชนร่วมใจต้านภัยไซเบอร ์
และโครงการอบรมครูไซเบอร ์

อบรมให้กบันักเรียน ครู และคร ู
ของการศึกษานอกระบบ และการศึกษา
ตามอัธยาศัย มี 3 หลักสูตรหลกัๆ 
ได้แก่ 
(1) กฎหมาย และ พ.ร.บ.คอมพิวเตอร์  
(2) ความรู้และความเข้าใจในการใช้
อินเทอร์เน็ตอย่างถูกต้อง ปลอดภัย 

- - กองบงัคับการปราบปราม 
การกระทำความผิดเกี่ยวกับ
อาชญากรรมทางเทคโนโลย ี
(สำนักงานปลัดกระทรวงดจิิทลั
เพื่อเศรษฐกิจและสังคม  
ผู้ประสาน) 
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และการใช้เทคโนโลยีการสื่อสาร 
ที่สอดคลอ้งกบักฎหมาย  
 - อาชญากรรมและภัยในลกัษณะ
ต่างๆ ที่มากบัอินเทอรเ์น็ต  
 - กลุ่มบุคคลที่มพีฤติกรรมเป็นภัย
ทางเทคโนโลยี  
 - แนวทางการป้องกันภัยจาก
เทคโนโลย ี
 - ความรู้อื่นๆ ที่สำคัญ ทีเ่ด็ก และ
เยาวชน ควรทราบ 
(3) การปลูกฝังค่านิยมในการเทิดทูน
และจงรักภักดีต่อสถาบันพระมหากษัตริย์ 
รวมทั้งร่วมกันพทิักษ์และปกป้อง
สถาบันพระมหากษัตริย์ ซึง่สามารถ
สอดแทรกในเรื่องภัยทางเพศในสือ่
ออนไลน์ได้ เนื่องจากขณะนี้มีการ
อบรมในเรื่องภัยในการก่ออาชญากรรม
และภัยต่างๆ ทางอินเตอร์เนต็ และมี
แนวทางการป้องกันภัยต่างๆ บนสื่อ
ออนไลนอ์ยู่แล้ว 
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5. โครงการเผยแพร่ความรูเ้พื่อพฒันาคุณภาพชีวิต ได้เผยแพร่ ประชาสมัพันธ์ ความรู้ 
ข้อมูล ข่าวสาร ด้านสิทธิอนามัย 
การเจรญิพันธ์ สุขภาพทางเพศ 
สามารถเข้าถึงกลุม่วัยรุ่นและสาธารณชน 
ผ่านสื่อหลากหลายรปูแบบ ดังนี้  
- สื่อสิ่งพมิพ์ ได้แก่ วารสาร
ครอบครัว โปสเตอร์ แผ่นพบั ใบปลิว 
ป้ายประชาสัมพันธ์  
- สื่อสาธารณะ ได้แก่ วิทยุ โทรทัศน์ 
- สื่อสังคมออนไลน์ ได้แก่ Website, 
Facebook, Line, Instagram, 
Twitter, Application “Pong Gun Dai”  
รวมทั้งการจัดกิจกรรมรณรงค์
เผยแพร่ประชาสัมพันธ์ด้านอนามัย
การเจรญิพันธ์ุ ตามคำขอของ
สถานศึกษาและหน่วยงานต่างๆ 
เข้าถึงกลุม่วัยรุ่นและสาธารณชน 

ปัจจุบันสื่อสิง่พิมพท์ี่นำเสนอ
ข้อมูลความรู้ได้รบัความ
นิยมน้อยลง จากพฤติกรรม
การบริโภคสื่อของวัยรุ่น 
ได้เปลี่ยนไปใช้สื่อแบบ
ดิจิทัลมากขึ้น เพราะ
รวดเร็วและสะดวกมากกว่า 
ส่งผลให้ความนิยมของสื่อ
สิ่งพมิพ์ที่มเีนื้อหายาวๆ 
ในลักษณะของวารสาร 
หรือเอกสารที่มจีำนวน
เนื้อหาหลายๆ หน้านั้น 
ลดความนิยมลงเรื่อยๆ 

พัฒนารปูแบบของสื่อ
สิ่งพิมพ์ให้มีความทันสมัย 
สวยงาม และน่าสนใจ 
พร้อมกับนำสื่อสิง่พิมพ์
มาพฒันาใหเ้ปน็สือ่ออนไลน์ 
เพื่อตอบสนองความต้องการ
ใช้งานของคนในยุคปจัจบุัน 
รวมทั้งการผลิตสื่อใหม้ี
ความน่าสนใจผ่านสื่อ 
Social Media ได้แก่ 
Facebook Live วีดิโอ
สั้นที่มีเนื้อหาตรงประเด็น
และเข้ากบัสถานการณ์
ในปัจจบุัน  

สมาคมวางแผนครอบครัว 
แห่งประเทศไทยฯ (สวท) 

6. โครงการเพิ่มโอกาสการเข้าถึงความรู้และบริการ
ด้านอนามัยการเจริญพันธ์ุและป้องกันการติดเช้ือ 
เอชไอวีในสถานศึกษาและในชุมชน 

ให้การสนับสนุนแกนนำเครือข่ายครู 
นักเรียน/นักศึกษา ในสถานศึกษา
ภาคใต้ 3 แห่ง ภาคเหนือ 5 แห่ง 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 2 แห่ง 
และกรงุเทพและปริมณฑล 2 แห่ง 

- ระยะเวลาการจัดกิจกรรม 
ในสถานศึกษาสั้น เพราะ
แต่ละสถานศึกษามีการ
เรียนการสอนวิชาหลักเต็มที่ 

- ส่งเสริมและสนบัสนุน
แกนนำอาสาสมัคร 
จัดกิจกรรมเผยแพร่
ความรู้แก่เพื่อนๆ 
ในสถานศึกษา และใน

สมาคมวางแผนครอบครัว 
แห่งประเทศไทยฯ (สวท) 
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โดยการจัดอบรมฟื้นฟเูพิ่มพูนความรู้
ด้านสิทธิอนามัยการเจรญิพันธ์ุ และ
เพศวิถีศึกษา รวมทั้งการแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ประสบการณ์การจัดกิจกรรม
ขยายผลให้แกนนำนักเรียน นักศึกษา
ได้ถ่ายทอดความรู้เรื่องเพศวิถีศึกษา 
ในลักษณะเพื่อนช่วยเพือ่น ให้แก่
นักเรียน นกัศึกษา จำนวน 1,548 คน 
พร้อมทั้งใหบ้รกิารถุงยางอนามัย 
ยาเม็ดคุมกำเนิดและให้คำปรกึษา
แนะนำและช่วยเหลือเพื่อนทีป่ระสบ
ปัญหาด้านอนามัยการเจริญพันธ์ุ 
เข้ารับบริการในหน่วยบริการที่เหมาะสม
และเป็นมิตรกบักลุม่วัยรุ่นอย่างต่อเนื่อง 
รวมทั้งการจัดทำสือ่เผยแพร่ความรู้ 
ให้การสนับสนุนด้านวิชาการ ถุงยาง
อนามัยและยาเม็ดคุมกำเนิด 
เพื่อสนับสนุนการดำเนินงานโครงการ 

จึงเข้าไปจัดกิจกรรมในช่ัวโมง
ลูกเสอื และช่ัวโมงแนะแนว 
- การเข้าถึงเยาวชนต้องใช้
ระยะเวลาพอสมควร และ
ต้องทำอย่างตอ่เนื่อง 
เพราะมีนักเรียนนักศึกษา
เข้ามาเรียนใหมทุ่กปี 
กลุ่มเป้าหมายส่วนใหญ ่
ที่เข้ามารบับริการจะมา
ด้วยตนเอง ไม่ได้ส่งต่อมา
จากสถานศึกษาโดยตรง 
- เนื่องจากสถานการณ์ 
โรคโควิด-19 ส่งผลให้
แผนการจัดกจิกรรมต้อง
เลื่อนออกไป 

ชุมชนของตนเอง เพือ่ให้
เกิดความตระหนัก และ
เห็นความสำคัญในการ
ป้องกันตนเอง จากการ
ตั้งครรภ์ไม่พร้อม และ
การป้องกันการติดเช้ือ
เอชไอวีและโรคติดต่อ
ทางเพศสัมพันธ์ 
- ส่งเสริมครูและแกนนำ
เยาวชนในสถานศึกษา 
ในการสร้างแกนนำ
ทดแทนเพื่อดำเนินงาน 
ในสถานศึกษาอย่างต่อเนื่อง 
- ปรับแผนงาน โดยการ
ปรับเปลี่ยนพื้นที่การ
ดำเนินงานใหส้อดคล้อง
กับพื้นที่ เพื่อให้การ
ดำเนินงานโครงการ
เข้าถึงจำนวน
กลุ่มเป้าหมายที่ตัง้ไว้ 
- ปรับวิธีการให้ความรู้
ผ่านช่องทางสื่อสังคม
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ออนไลน์ อาทิ 
Facebook เพิ่มมากขึ้น 

7. โครงการวางแผนครอบครัวและอนามัยการเจริญพันธ์ุ
แบบผสมผสาน (ให้คำปรึกษาและให้บริการอนามัย
การเจรญิพันธ์ุแก่วัยรุ่นและเยาวชนผ่านคลินกิ 
เวชกรรม สวท. ทั้ง 10 แห่งทั่วประเทศ) 

ได้ให้คำปรึกษาและบริการคุมกำเนิด
และวางแผนครอบครัวแก่ผู้รบับริการ
วัยรุ่นและเยาวชนผ่านคลินิก เวชกรรม 
สวท ทั้ง 10 แห่งทั่วประเทศ ด้วยวิธี
ที่หลากหลาย ได้แก่ ยาเม็ดคุมกำเนิด 
ยาฉีดคุมกำเนิด ถุงยางอนามัย 
ห่วงอนามัย ยาฝงัคุมกำเนิด เพื่อเป็น
ทางเลือกให้กับผูร้ับบริการด้วยความ
สมัครใจ มีวัยรุ่นและเยาวชน อายุ 
12 - 19 ปี เข้ารับบริการ 606 คน 

- วัยรุ่นและเยาวชนมีความรู้
ความเข้าใจเกี่ยวกบัวิธีการ
คุมกำเนิดในวิธีต่างๆ  ยงัน้อย 
อีกทั้ง ยังมีความเช่ือผิดๆ 
เกี่ยวกับการคุมกำเนิด 
- เนื่องจากสถานการณ์ 
โรคโควิด-19 ส่งผลต่อการ
ให้บรกิาร เนื่องจากคลินิก
ในพื้นที่ต่างจังหวัด บางพื้นที่
มีการปิดเมอืง ปัญหาการ
เดินรถสาธารณะ และในพืน้ที่ 
กทม. บางแห่งไมส่ามารถ
เปิดใหบ้รกิารได้ทุกวัน  

- การจัดกจิกรรมให้ความรู้
เชิงรุกในสถานศึกษา 
และชุมชน ในรูปแบบ
ต่างๆ รวมทั้ง การเผยแพร่
ข้อมูลความรู้ผ่านสื่อสงัคม
ออนไลน์ เพื่อที่จะทำให้
วัยรุ่นและเยาวชนมีความ
เข้าใจเกี่ยวกับการวางแผน
ครอบครัวมากข้ึน 
- เพิ่มช่องทางที่หลากหลาย 
ได้แก่ Application line 
Facebook ให้ผูร้ับบรกิาร
สามารถเข้าถึงได้ง่าย 
ในด้านการให้คำปรึกษา 
และคำแนะนำเกี่ยวกบั
การใหบ้ริการอนามัย 
การเจรญิพันธ์ุ รวมทั้ง
บริการยุติการตัง้ครรภ์ 
ที่เป็นมิตรและปลอดภัย 

สมาคมวางแผนครอบครัว 
แห่งประเทศไทยฯ (สวท) 
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กลยุทธ์ 5 ส่งเสริมให้สถานประกอบกิจการจัดให้มีข้อมูลขา่วสารและความรู้เกี่ยวกับการป้องกันและแก้ไขปญัหาการตั้งครรภ์ 

1. โครงการส่งเสริมสวัสดิการนอกเหนอืกฎหมาย 
เพื่อพฒันาคุณภาพชีวิตแรงงาน โดยการสร้างการรับรู้ 
แก่สถานประกอบกิจการดำเนิน การปอ้งกันและ
แก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นของลูกจ้าง 
 

จัดส่งเสริมและการให้ความรู้เกี่ยวกบั
การป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์
แก่ลูกจ้างในสถานประกอบการ 
ให้กับสถานประกอบกิจการที่มี
ลูกจ้างตั้งแต่ห้าสิบคนข้ึนไป จัดให้มี
ข้อมูลข่าวสารและความรูเ้กี่ยวกบั 
การป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ 
ในวัยรุ่น จำนวน 27,579 แห่ง ตั้งแต่ 
1 ตุลาคม 2563 – 31 สิงหาคม 2564 
โดยได้ดำเนินการในสถานประกอบการ 
ที่มีลกูจ้างตัง้แต่ 50 คนข้ึนไปแล้ว 
จำนวน 6,516 แหง่ คิดเป็นร้อยละ 53.70  
- เมื่อรวมกบัปี 2562 และ 2563 
ดำเนินการไปแล้ว 14,344 แห่ง : 
ซึ่งเป็นไปตามเป้าหมายที่กำหนด 

- 
  

- กรมสวัสดิการและคุ้มครองแรงงาน 
กระทรวงแรงงาน 
 

2. พัฒนารูปแบบกลไกภายในสถานประกอบการ 
เพื่อสง่เสรมิการสื่อสารเชิงบวกในครอบครัว 
กับพนักงานที่เป็นพ่อแมผู่ป้กครองของเด็ก 
และวัยรุ่น 

- โครงการดำเนินงานมาประมาณ 
30 เดือนแล้ว ผลการดำเนินงาน
โครงการเป้าหมายของโครงการ คือ 
พัฒนาใหเ้กิดกลไกภายในสถาน
ประกอบการ จำนวน 32 แห่ง 

มีความยากสำคัญของโครงการ
ในช่วงเวลาทีผ่่านมา 2 เรือ่งคือ  
1. ความเป็นสถานประกอบการ
เองทีเ่ป็นหน่วยธุรกจิ ทำให้
ประเด็นงานที่ต้องพฒันา

ทำให้โครงการตอ้งหารือ
กับ สสส. และขอปรับ
เวลา ตัวช้ีวัด และรูปแบบ
กิจกรรมใหม่ โดยคงเป้าหมาย 
เรื่องการพัฒนากลไก

มูลนิธิแพธทูเฮลท์ (P2H) 
(โดยสนบัสนุนทุนดำเนินงาน
จากสำนักงานกองทุนสนับสนุน
การสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.)) 
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ให้ขับเคลื่อนการสง่เสริมพนักงานที่มี
ลูกเป็นเดก็และวัยรุ่น พูดคุยกบัลกู
เชิงบวกได้ และส่งผลให้มีความสุข 
ในครอบครัว ทำให้ทำงานด้วยความสุข  
ขณะนี้สามารถพฒันากระบวนกร
ภายในสถานประกอบการได้ 150 คน 
จัดกจิกรรมกับพนักงานได้ 2,100 คน 
- มีคณะกรรมการกำกบัทิศ 
(Steering Committee) 14 ท่าน 
ซึ่งเป็นผูท้รงคุณวุฒิ และเกี่ยวข้อง 
กับการดำเนินงาน  
- มีหลักสูตรทีเ่ป็นเครื่องมือสนับสนุน
ให้การกจิกรรม 4 หลักสูตร 
- ผลิตสื่อคู่มอื “พ่อแม่คุยเปิดใจ 
ลูกหลานปลอดภัย” 5,000 เล่ม  
และ “สายกันปรี๊ด” ให้พ่อแมท่ี่ร่วม
กิจกรรม 6,000 เส้น 
- พัฒนาเพจ “คุยเปิดใจ ลกูหลาน
ปลอดภัย” เพื่อสง่เสรมิการเข้าถึง
ข้อมูล และกระตุ้นให้ครอบครัวมีการ
สื่อสารในบ้าน และมีสมาชิกแล้วกว่า 
3,400 user  

วิทยากร และส่งเสริมให้
วิทยากรไปจัดกิจกรรม
แบบเปิดห้องเรียนให้
พนักงานอย่างตอ่เนื่อง 
มีความไม่สะดวก นอกจาก
บางแหง่ที่เจ้าของหรอื
ผู้บริหารเห็นความสำคัญ
จริงจัง 
2. เนื่องจากสถานการณ์ 
โรคโควิด-19 ที่แพร่
ระบาดถึง 2 ระยะ ในช่วง
ดำเนินโครงการ ช่วงละ
ประมาณ 3 เดือน ทำให้
กิจกรรมที่ออกแบบไว้เป็น
กระบวนการที่ต่อเนื่อง 
ต่อยอกกัน มีปญัหา 
ไม่สามารถเข้าทำกิจกรรมได ้
เพราะสถานประกอบการ
ให้ความสำคัญกบัความ
ปลอดภัยของพนักงาน 
จึงมมีาตรการเข้มงวด 
ตั้งแต่การตรวจเข้มข้น 

ภายในให้ขับเคลื่อน
กิจกรรมกับพอ่แม่ทีเ่ป็น
พนักงานเหมือนเดิม 
โดยขยายเวลาออกไป 
6 เดือน (มีนาคม -
สิงหาคม 2564) และ
ปรับกิจกรรมเป็นออนไลน์
เป็นส่วนมาก และพฒันา
ให้มีเพื่อนที่ปรึกษาภายใน 
กิจกรรมวัดผลการขับเคลื่อน 
และการจัดเวทสีรุป
บทเรียนและขยายผล 
ที่สำคัญคือการถอดบทเรียน
ในเรื่องการส่งเสริมการ
สื่อสารเชิงบวกในบ้าน
ช่วยลดทุกปัญหาสงัคม 
เพื่อร่วมกับ สสส. 
ผลักดันให้เป็นนโยบาย
ของกลไก หรือหน่วยงาน
ที่เกี่ยวข้องในช่วง 6 เดือน 
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  ผลที่ได้เชิงคุณภาพ คือ 
- พนักงานที่เป็นพ่อแม่ผูเ้ข้าร่วมกจิกรรม
ระบุว่า รูส้ึกดี สนุก ได้ย้ิมตลอด 
มีความสุข / จะนำไปปรับใช้ที่บ้าน 
(การถาม ฟัง ท่าทีเป็นมิตร) / 
ได้แลกเปลี่ยนความรู้ คุยกับเพื่อน 
เข้าใจเพื่อน (หัวอกเดียวกัน) / 
อยากคุยกันบ่อยๆ / ได้เปิดมุมมอง 
มีแนวทางไปใช้กับลูก/ มีสตมิากขึ้น
ไม่ใช่ดุ บ่นอย่างเดียว/ วันน้ีจะ
กลับไปชวนลูกเล่นเกมส์/ ต้องฟังลูก
อย่างตั้งใจ... ลูกก็มีเหตผุล (ปกติเรา
ฟังเหตุผลของเรามากกว่า)/ อยากให้
เพื่อนๆ ในบริษัทได้รู้แบบนี้บ้าง.../
อยากได้วิธีการสือ่สารกบัคนทีเ่ลี้ยงลูก 
ที่บ้านต่างจังหวัด 
- ผู้บริหารสถานประกอบการ ภาคี 
ที่เข้าร่วมสงัเกตการณ์ หรือคณะทำงาน 
เห็นว่ารปูแบบวิธีการและเนื้อหาของ
โครงการฯ เป็นรูปธรรมที่ต่อยอดงาน 
Happy Workplace ในประเด็น

งดกิจกรรมประชุม การรวมกลุ่ม 
และบางแหง่ขอหยุดกจิกรรม
โครงการภายนอก 
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โครงการ/กิจกรรม ผลการดำเนินงาน ปัญหา/อุปสรรค การดำเนนิงานต่อไป หน่วยงานท่ีรับผิดชอบ 

ครอบครัวได้ และเริ่มมีข้อเสนอให ้
ต่อยอดขยายผลในเครือข่ายอื่นๆ  
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  ผลการดำเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 2 ปีงบประมาณ 2564  (ตุลาคม 2563 - กันยายน 2564) 

 

ยุทธศาสตร์ท่ี 2 ส่งเสริมบทบาทครอบครัว ชมุชน และสถานประกอบกิจการในการเลีย้งดู สรา้งสัมพันธภาพ และการสื่อสารดา้นสุขภาวะทางเพศของวัยรุ่น 
เป้าประสงค์ท่ี 2 องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินมีบทบาทในการดำเนินงานป้องกันและแก้ไขปญัหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นร่วมกับทกุภาคส่วนในพื้นที่ 
ตัวชี้วัด  

ตัวชี้วัด ผลลัพธ ์ เป้าหมาย 

 ปี 2562 ปื 2563 ปี 2564 
(ต.ค. 2563 - ก.ย. 2564) ปี 2564 

2.1 ร้อยละของ อปท. ทีม่ีการดำเนินงานตามแผน/โครงการ/กิจกรรม ด้าน
การสง่เสรมิบทบาทครอบครัวในการเลี้ยงดสูร้างสมัพันธภาพและการสื่อสาร
ด้านสุขภาวะทางเพศของวัยรุ่น 

 ร้อยละ 99.85 
7,839 แห่ง 
(ปี 2562) 

ร้อยละ 97.83 
7,849 แห่ง 
(ปี 2563) 

ร้อยละ 90 

2.2 ร้อยละของ อปท. ทีม่ีพื้นที่และกจิกรรมสร้างสรรค์เพื่อป้องกันและแก้ไข
ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

 ร้อยละ 99.96 
7,772 แห่ง 
(ปี 2562) 

ร้อยละ 98.73 
7,773 แห่ง 
(ปี 2563) 

ร้อยละ 90 

 

โครงการ/กิจกรรม ผลการดำเนินงาน ปัญหา/อุปสรรค การดำเนนิงานต่อไป หน่วยงานท่ีรับผิดชอบ 

กลยุทธ์ 1 จัดทำแนวทางปฏิบัติสำหรับราชการส่วนท้องถิ่นตามมาตรา 10 ภายใต้ พ.ร.บ.การป้องกันและแก้ไขปัญหา การตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ.2559 
1. กิจกรรมเผยแพร่ประชาสัมพันธ์แนวทางการดำเนินงาน
ป้องกันและแก้ไขปญัหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น สำหรับ
อปท. ตาม พ.ร.บ.การป้องกันและแก้ไขปญัหา 
การตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. 2559  

เผยแพร่แนวทางการดำเนนิงานป้องกัน
และแก้ไขปัญหาการตัง้ครรภ์ในวัยรุ่น 
สำหรบั อปท. ตาม พ.ร.บ. การป้องกันและ
แก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
พ.ศ. 2559 ทางเว็บไซต์สำนักอนามัย
การเจรญิพันธ์ุ 
http://rh.anamai.moph.go.th/d

เนื่องจากมีหลายหน่วยงาน 
ในระดับพื้นที่ต้องการ 
การสนบัสนุนแนวทาง 
การดำเนินงานป้องกัน 
และแก้ไขปัญหาการ
ตั้งครรภ์ในวัยรุ่น สำหรบั
อปท.ฯ ในรปูแบบคู่มือ 
แต่ขาดงบประมาณในการพมิพ์

- สำนักอนามัยการเจริญพันธ์ุ 
กรมอนามัย 

http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/dla/GuidelinesforLA2.pdf
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  ผลการดำเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 2 ปีงบประมาณ 2564  (ตุลาคม 2563 - กันยายน 2564) 

 

โครงการ/กิจกรรม ผลการดำเนินงาน ปัญหา/อุปสรรค การดำเนนิงานต่อไป หน่วยงานท่ีรับผิดชอบ 

ownload/all_file/dla/Guideline
sforLA2.pdf  

คู่มือ จึงต้องเผยแพรผ่่าน
เว็บไซตเ์พียงช่องทางเดียว 

2. โครงการประเมินประสทิธิภาพของ อปท. Local 
Performance Assessment (LPA) 
 
 
 

การตดิตามประเมินผลการปฏิบัตงิาน 
ขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน 
กำหนดให้องค์กรปครองส่วนทอ้งถ่ิน
จัดกิจกรรมดำเนินการหรือสนับสนุน
เพื่อสง่เสริมความรัก และความอบอุ่น
ในครอบครัว เช่น กิจกรรม walk rally 
ค่ายครอบครัว ค่ายสามวัย (เด็ก 
ผู้ใหญ่ ผูสู้งอายุ) กิจกรรมด้านสุขภาพ
อนามัยด้านการศึกษา ด้านเศรษฐกจิ 
ด้านสังคม ที่เข้าร่วมได้ทั้งครอบครัว 
การจัดทำฐานข้อมลูทางสังคม อาทิ 
พ่อแม่เลี้ยงเดี่ยว แม่วัยใส ครอบครัว
ที่มีความเสี่ยงเกี่ยวกับความรุนแรง 
เป็นต้น โดยมอีงค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน
ที่มีการจัดทำแผนงาน/โครงการ
กิจกรรมด้านการส่งเสริมความรกั
และความอบอุ่นในครอบครัว จำนวน 
6,275 แห่ง คิดเป็น ร้อยละ 79.97 
 

  กรมส่งเสรมิการปกครองท้องถ่ิน 

http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/dla/GuidelinesforLA2.pdf
http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/dla/GuidelinesforLA2.pdf
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  ผลการดำเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 2 ปีงบประมาณ 2564  (ตุลาคม 2563 - กันยายน 2564) 

 

โครงการ/กิจกรรม ผลการดำเนินงาน ปัญหา/อุปสรรค การดำเนนิงานต่อไป หน่วยงานท่ีรับผิดชอบ 

กลยุทธ์ 2 ส่งเสริมให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น สนับสนนุพ้ืนท่ีสร้างสรรค์ หรือจัดกิจกรรมสร้างสรรค์ท่ีส่งเสรมิบทบาทของครอบครัวในการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์
ในวัยรุ่น 
1. กิจกรรมค้นหาองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินที่เป็น
แหล่งเรียนรู้การขับเคลื่อนการดำเนินงานป้องกัน 
และแก้ไขปัญหาการตัง้ครรภ์ในวัยรุ่น 

ค้นหาองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน 
ที่เป็นแหลง่เรียนรูก้ารขับเคลื่อน 
การดำเนินงานป้องกันและแก้ไข
ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น ในปี พ.ศ. 2564 
จำนวน 31 แห่ง (สะสมปี พ.ศ. 2561 
- 2564 จำนวน 274 แหง่) 

- ขับเคลื่อนการดำเนินงาน
ผ่านอำเภออนามัย 
การเจรญิพันธ์ุ 
ในปีงบประมาณ 2565 

สำนักอนามัยการเจริญพันธ์ุ 
กรมอนามัย 

2. โครงการประเมินประสทิธิภาพของ อปท. Local 
Performance   Assessment (LPA) 

- องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินจัดให้มี
ลานกีฬา/สนามกีฬาเพื่อให้ประชาชน
ได้ใช้ในการแข่งขันกีฬาหรืออกกำลังกาย 
จำนวน 6,662 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 85.69 
- องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินจัดให้มี
ลานกีฬา/สนามกีฬาเพื่อให้ประชาชน
สามารถใช้เล่นกีฬาและนันทนาการ
ได้ตลอดทั้งปี จำนวน 6,817 แห่ง 
คิดเป็นร้อยละ 87.69 
 - องค์กรปกครองส่วนทอ้งถ่ินจัดให้มี
กิจกรรมหลักเพื่อการสง่เสริมกีฬา
ขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน 
จำนวน 6,817 แห่ง คิดเป็น 
ร้อยละ 87.69 

  กรมส่งเสริมการปกครองท้องถ่ิน 
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  ผลการดำเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 2 ปีงบประมาณ 2564  (ตุลาคม 2563 - กันยายน 2564) 

 

สรุปรายงานการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการยุทธศาสตร์การป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น ระดบัชาติ พ.ศ. 2560 - 2569  
ตามพระราชบญัญัติการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. 2559  

ปีงบประมาณ 2564 
 

ประเด็นยุทธศาสตร ์ ตัวชี้วัด โครงการ/กิจกรรม 
จำนวน
ท้ังหมด 

บรรลุ
เป้าหมาย 

ไม่บรรลุ
เป้าหมาย 

จำนวนท้ังหมด ดำเนินการ ไม่ได้รับรายงาน/ 
ผลการดำเนินงาน 

ส่งเสริมบทบาทครอบครัว ชมุชน และสถานประกอบ
กิจการ ในการเลี้ยงดู สรา้งสัมพันธภาพและการสื่อสาร
ด้านสุขภาวะทางเพศของวัยรุ่น 

5 4 1 28 27 ไม่ได้ดำเนนิการ 
1 โครงการ/กิจกรรม 
 

 
ปัญหา/อุปสรรค  

1. ไม่ได้รับความร่วมมือจากบางหน่วยงานในการรายงานและขับเคลือ่นแผนปฏิบัติงาน   
2. สถานการณ์โควิดทำให้หลายโครงการกิจกรรมไมส่ามารถดำเนินการได้   
3. กลุ่มเป้าหมายตามภารกจิขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินไม่ครอบคลุมกลุ่มเป้าหมายด้านครอบครัว 

แนวทางการปรับปรุง 
กรมอนามัยอาจต้องมีการติดตามผลการดำเนินงานของหน่วยงานน้ัน ๆ เพื่อรายงานผลในการตอบตัวช้ีวัดตามยุทธศาสตร์ได้  


