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  ผลการด าเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 1 ปีงบประมาณ 2563  (ตุลาคม 2562- กันยายน 2563) 
 

ยุทธศาสตร์ที่ 1  พัฒนาระบบการศึกษาที่ส่งเสริมการเรียนรู้ด้านเพศวิถีศึกษาและทักษะชีวิตที่มีคุณภาพ และมีระบบการดูแลช่วยเหลือที่เหมาะสม 
เป้าประสงค์ที่ 1 วัยรุ่นได้รับการส่งเสริมการเรียนรู้ด้านเพศวิถีศึกษาและทักษะชีวิต 
 
ตัวช้ีวัด 

ตัวช้ีวัด เป้าหมาย ผลลัพธ์ 
1.1 ร้อยละของสถานศึกษามีการจัดการเรียนรู้เพศวิถีศึกษาและทักษะชีวิต   ร้อยละ 60 ร้อยละ 100 
1.2 ร้อยละของครู/ผู้สอนเพศวิถีศึกษาและทักษะชีวิต สามารถให้ค าปรึกษาในการป้องกันและ
แก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

ร้อยละ 60 
 

ร้อยละ 50.70 

 

โครงการ/กิจกรรม ผลการด าเนินงาน ปัญหา/อุปสรรค การด าเนินงานต่อไป 
หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

กลยุทธ์ 1 บริหารจัดการหลักสูตรการศึกษาให้มีการเรียนรู้ด้านเพศวิถีศึกษาและทักษะชีวิตที่เหมาะสมและสอดคล้องกับการศึกษา 

1. โครงการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์การป้องกัน
และแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับชาติ 
พ.ศ. 2560 - 2569 ตามพระราชบัญญัติ 
การปอ้งกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
พ.ศ. 2559 ในระดับจังหวัด 

เนื่องจากงบประมาณไม่ได้รับการจัดสรร                
จึงไม่สามารถด าเนินโครงการได้ 
 
 
 

- - ส านักบูรณาการกิจการ
การศึกษา      
ส านักงาน
ปลัดกระทรวง
ศึกษาธิการ 

2. โครงการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์การป้องกัน
และแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
ในสถานศึกษา 

เนื่องจากงบประมาณไม่ได้รับการจัดสรร                  
จึงไม่สามารถด าเนินโครงการได้ 
 
 

- - ส านักบูรณาการกิจการ
การศึกษา      
ส านักงาน
ปลัดกระทรวง
ศึกษาธิการ 
 

ยุทธศาสตร์ 1 
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  ผลการด าเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 1 ปีงบประมาณ 2563  (ตุลาคม 2562- กันยายน 2563) 
 

โครงการ/กิจกรรม ผลการด าเนินงาน ปัญหา/อุปสรรค การด าเนินงานต่อไป 
หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

3.1 พัฒนาให้ศึกษานิเทศก์และครูให้มี
ความสามารถจัดการเรียนรู้เพศวิถีศึกษา 
และทักษะชีวิต โดย  
1) ระบบออนไลน์ โดยจัดท า e – learning และ 
coaching  
2) พัฒนาครูอบรมแบบ face to face เพ่ือขยายผล 
ในโรงเรียนของตนเอง และโรงเรียนอ่ืน ๆ 
3.2 สร้างเครือข่ายสหวิชาชีพ เพื่อพัฒนา 
การสอนเพศวิถีศึกษาและทักษะชีวิต  
3.3 นิเทศ ติดตาม และประเมินผลการพัฒนา
ครูผู้สอนเพศวิถีศึกษา 
3.4 จัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ จัดการความรู้ 
3.5 ประกาศเกียรติคุณ และเผยแพร่ผลงาน 
ของครูผู้สอนเพศวิถีศึกษาและทักษะชีวิต 
สถานศึกษาทุกแห่งมีการจัดการเรียนรู้ 
เพศวิถีศึกษาและทักษะชีวิต 

1. มอบหมายให้ศึกษานิเทศก์ท าหน้าที่ผู้ดูแล
ระบบ (admin) ของส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษา 225 เขต 
2. ศึกษานิเทศก์ตรวจประเมินแผนการจัดการ
เรียนรู้ของครู 
3. สรุปผลการด าเนินการ  
(ข้อมูล 30 ก.ย. 63) 
* อบรมทั้งหมด          84,649   คน 
- เรียนจบแล้ว            25,853   คน 
- เรียนยังไม่จบ           58,796  คน 
* โรงเรียนทั้งหมด        29,871  โรง 
- มีครูมาเรียน             17,657  โรง 
- ยังไม่มีครูเรียน          12,214  โรง 
   

- - การอบรมครูเพศวิถี
ศึกษา ครูแนะแนว 
ให้ครบทุกโรงอย่างน้อย
โรงละ ๑ คน 
- สนับสนุนให้
ศึกษานิเทศก์ของ
ส านักงานเขตพ้ืนที่ 
การศึกษานิเทศก์ ก ากับ
ติดตาม ตรวจและ
ประเมินแผนการจัดการ
เรียนรู้ของครูผู้สอนให้มี
ประสิทธิภาพมากข้ึน 
- ประกาศเกียรติคุณ/
ขวัญก าลังใจผู้ปฏิบัติงาน
ดีเด่น 
- พัฒนาความร่วมมือ
ภาคีเครือข่ายสหวิชาชีพ 
- ร่วมมือการขยายผล
การอบรมพัฒนาครูเพศ
วิถีศึกษาและทักษะชีวิต
ให้แก่หน่วยงานอ่ืนที่จัด
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

ส านักงาน
คณะกรรมการ
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
(สพฐ.) 
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  ผลการด าเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 1 ปีงบประมาณ 2563  (ตุลาคม 2562- กันยายน 2563) 
 

โครงการ/กิจกรรม ผลการด าเนินงาน ปัญหา/อุปสรรค การด าเนินงานต่อไป 
หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

4. โครงการอบรมครูแกนน าการสอนวิชาเพศวิถี
ศึกษาระดับจังหวัด 

ไม่มีการด าเนินการเนื่องจากมีการปรับ
กิจกรรมภายใต้โครงการป้องกันและแก้ไข
ปัญหาการตั้งครรภ์ในเยาวชนพันธุ์ R ให้
สอดคล้องกับนโยบายเร่งด่วน และจุดเน้น
ของส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 
 

- - ส านักงาน
คณะกรรมการการ
อาชีวศึกษา (สอศ.) 

5. โครงการพัฒนาหลักสูตรการเรียนการสอน
ของนักศึกษาในคณะศึกษาศาสตร์/คณะครุ-
ศาสตร์ ให้มีความรู้ความสามารถสอนเพศวิถี
ศึกษา และทักษะชีวิต และให้ค าปรึกษาในการ
ป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

เนื่องจาก สกอ. เดิมสังกัดกระทรวงศึกษาธิการ 
จัดตั้งเป็นกระทรวงการอุดมศึกษา ฯ                   
เมื่อปีงบประมาณ 2562 จึงไม่มีผลการ
ด าเนินงาน 

- - ส านักงาน
คณะกรรมการการ
อุดมศึกษา (สกอ.) 

6. ประชุมครูแกนน าเพ่ือวิเคราะห์ ทบทวนและ
พัฒนาเนื้อหาหลักสูตรการเรียนรู้เพศวิถีศึกษา
และทักษะชีวิตแต่ละช่วงชั้น 
 

ครูแกนน าวิเคราะห์ จัดท าและพัฒนาเนื้อหา
แผนการจัดการเรียนรู้เพศวิถีศึกษาในระดับ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1-3 และระดับประถม
ศึกษาปีที่ 4-6 

ขาดงบประมาณในการ
จัดพิมพ์ 

จัดหางบประมาณ
จัดพิมพ์แผนการจัดการ 
เรียนรู้เพศวิถีศึกษา 
 

ส านักการศึกษา กทม. 

7. จัดท า/จัดหา/พัฒนาสื่อการเรียนรู้ด้านเพศวิถี
ศึกษาและทักษะชีวิตในแต่ช่วงชั้น 
 

ด าเนินการเสร็จสิ้นแล้วในปี 2562 - - ส านักการศึกษา กทม. 

8. มีการจัดการเรียนรู้เพศวิถีศึกษาและทักษะ
ชีวิตไปใช้กับการศึกษาทุกระบบ 

ด าเนินการต่อเนื่อง โรงเรียนในสังกัด
กรุงเทพมหานคร มีการจัดการเรียนรู้เพศวิถี
ศึกษาและทักษะชีวิต ทุกโรงเรียน 
 

- - ส านักการศึกษา กทม. 
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  ผลการด าเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 1 ปีงบประมาณ 2563  (ตุลาคม 2562- กันยายน 2563) 
 

โครงการ/กิจกรรม ผลการด าเนินงาน ปัญหา/อุปสรรค การด าเนินงานต่อไป 
หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

9. โครงการเพิ่มโอกาสการเข้าถึงความรู้และ
บริการด้านเพศวิถีศึกษา อนามัยการเจริญพันธุ์ 
และป้องกันการติดเชื้อเอชไอวีในสถานศึกษา 
และในชุมชน 

ให้การสนับสนุนแกนน าเครือข่ายครู 
นักเรียน/นักศึกษา ในสถานศึกษาภาคใต้ 
4 แห่ง ภาคเหนือ 6 แห่ง ภาคตะวันออก- 
เฉียงเหนือ 4 แห่ง กรุงเทพและปริมณฑล 
6 แห่ง และชุมชนรอบสถานศึกษาภาคใต้ 
4 แห่ง โดยการจัดอบรมฟ้ืนฟูเพ่ิมพูนความรู้
ด้านเพศวิถีศึกษา ทักษะชีวิต และสิทธิอนามัย
การเจริญพันธุ์ รวมทั้งการแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ประสบการณ์การจัดกิจกรรมขยายผลให้ 
แกนน านักเรียน นักศึกษาได้ถ่ายทอดความรู้
เรื่องเพศวิถีศึกษาและทักษะชีวิต ในลักษณะ
เพ่ือนช่วยเพื่อน ให้แก่นักเรียน นักศึกษา 
จ านวน 21,200 คน พร้อมทั้งให้บริการถุงยาง
อนามัย ยาเม็ดคุมก าเนิดและให้ค าปรึกษา
แนะน าและช่วยเหลือเพ่ือนที่ประสบปัญหา
ด้านอนามัยการเจริญพันธุ์ เข้ารับบริการ 
ในหน่วยบริการที่เหมาะสมและเป็นมิตรกับ
กลุ่มวัยรุ่นอย่างต่อเนื่อง รวมทั้งการจัดท าสื่อ
เผยแพร่ความรู้ ให้การสนับสนุนด้านวิชาการ 
ถุงยางอนามัยและยาเม็ดคุมก าเนิดเพื่อ
สนับสนุนการด าเนินงานโครงการ 
 

ระยะเวลาการจัดกิจกรรม 
ในสถานศึกษาสั้น เพราะแต่
ละสถานศึกษามีการเรียน 
การสอนวิชาหลักเต็มที่ 
จึงเข้าไปจัดกิจกรรมใน
ชั่วโมงลูกเสือ และชั่วโมง
แนะแนว 
- การเข้าถึงเยาวชนต้องใช้
ระยะเวลาพอสมควร และ
ต้องท าอย่างต่อเนื่อง เพราะ
มีนักเรียนนักศึกษาเข้ามา
เรียนใหม่ทุกปี 
กลุ่มเป้าหมายส่วนใหญ่ที่ 
เข้ามารับบริการจะมาด้วย
ตนเอง ไม่ได้ส่งต่อมาจาก
สถานศึกษาโดยตรง 
- จากสถานการณ์ COVID-
19 ส่งผลให้แผนการจัด
กิจกรรมต้องเลื่อนออกไป 

ส่งเสริมและสนับสนุน
แกนน าอาสาสมัคร 
จัดกิจกรรมเผยแพร่
ความรู้แก่เพ่ือน ๆ ใน
สถานศึกษา และใน
ชุมชนของตนเอง เพื่อให้
เกิดความตระหนัก 
และเห็นความส าคัญ 
ในการป้องกันตนเอง 
จากการตั้งครรภ์ไม่พร้อม 
และการป้องกันการติด
เชื้อเอชไอวีและ
โรคติดต่อทาง
เพศสัมพันธ์ 
- ส่งเสริมครูและแกนน า
เยาวชนในสถานศึกษา 
ในการสร้างแกนน า
ทดแทนเพ่ือด าเนินงาน
ในสถานศึกษาอย่าง
ต่อเนื่อง 

สมาคมวางแผน
ครอบครัวแห่งประเทศ
ไทยในพระราชูปถัมภ์
สมเด็จพระศรีนครินทรา-
บรมราชชนนี 
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  ผลการด าเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 1 ปีงบประมาณ 2563  (ตุลาคม 2562- กันยายน 2563) 
 

โครงการ/กิจกรรม ผลการด าเนินงาน ปัญหา/อุปสรรค การด าเนินงานต่อไป 
หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

10. โครงการเตรียมความพร้อมเด็กและเยาวชน   
ออกสู่สังคมอย่างเป็นสุข 

- ด าเนินงานในสถานสงเคราะห์น าร่อง 5 แห่ง 
เพ่ือเตรียมความพร้อมเด็กและเยาวชนออกสู่
สังคมเม่ืออายุครบ 18 ปีบริบูรณ์ตามท่ี
กฎหมายก าหนด โดยด าเนินการ ดังนี้ 
1. สร้างนวัตกรรมที่เป็นเครื่องมือการพัฒนา
ศักยภาพของบุคลากรของสถานสงเคราะห์ 
ประกอบด้วย ชุดการจัดกิจกรรมเตรียม 
ความพร้อมให้กับเด็กและเยาวชน 5 โปรแกรม 
- โปรแกรมเสริมสร้างทักษะชีวิตและเพศวิถี 
ศึกษา  
- โปรแกรมสร้างสุขด้วยสติในองค์กร  
- โปรแกรมกิจกรรมสร้างสรรค์และ 
  นันทนาการ 
- โปรแกรมส่งเสริมการศึกษา และอาชีพ 
- โปรแกรมการให้การปรึกษา 
พร้อมทั้งจัดอบรมบุคลากรของสถาน
สงเคราะห์เป้าหมาย เพื่อให้น าไปจัดกิจกรรม
กับเด็กรวม 510 คน 
2. จัดท านวัตกรรมที่เป็นเครื่องมือการ
ประเมินตนเอง (Self-assessment tools) 
เพ่ือให้ทีมงานหลักของสถานสงเคราะห์ให้เป็น
พ้ืนที่เรียนรู้ดูงาน ส าหรับในสถานสงเคราะห์อื่น ๆ  

- การสอนเรื่องเพศวิถีศึกษา 
เป็นเรื่องที่วิทยากรของ
สถานสงเคราะห์ยังไม่คุ้นชิน 
และเชื่อว่าผู้ที่สามารถสอน
ได้ดีคือบุคลากรทาง
การแพทย์เท่านั้น จึงมัก
มอบหมายให้พยาบาล 
ในสถานสงเคราะห์เป็นผู้จัด
กิจกรรมการเรียนการสอน
หรือไม่ก็มักจะเชิญพยาบาล
จากโรงพยาบาลมาช่วยสอน 
ท าให้การให้ความรู้เรื่องเพศ
วิถีศึกษาไม่ราบรื่นเท่าท่ีควร 
 

- ติดตามหนุนเสริม
บุคลากรในสถาน
สงเคราะห์ที่ผ่านการ
อบรม ให้สามารถจัด
กิจกรรมให้ความรู้กับเด็ก
และเยาวชนในสถาน-
สงเคราะห์ได้อย่าง
ต่อเนื่อง โดยเฉพาะ 
เรื่องเพศวิถีศึกษา 
- พัฒนาศักยภาพ
ผู้รับผิดชอบหลักในการ
ดูแลเด็กและเยาวชน 
ในสถานสงเคราะห์
เป้าหมาย เพ่ือให้เป็น
ทีมงานหลักในการ
พัฒนาคุณภาพสถาน
สงเคราะห์ในระบบที่วาง
ไว้ร่วมกัน โดยต้องการ
ปฏิรูปการท างาน 
ในระบบของสถาน
สงเคราะห์ รวมถึง
กิจกรรมต่าง ๆ ในสถาน-

สมาคมวางแผนครอบครัว
แห่งประเทศไทยฯ (สวท) 
ร่วมกับกรมกิจการเด็ก
และเยาวชน และสถาน
สงเคราะห์ 5 แห่ง  
- สถานสงเคราะห์
เด็กชายเชียงใหม่  
- สถานสงเคราะห์บ้าน
ราชสีมา  
- สถานสงเคราะห์บ้าน
อุดร  
- สถานสงเคราะห์บ้าน
ปัตตานี 
- สถานสงเคราะห์
เด็กชายบ้านปากเกร็ด 
- ส านักงานกองทุน
สนับสนุนการสร้าง
เสริมสุขภาพ (สสส.) 
สนับสนุนงบประมาณ 
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  ผลการด าเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 1 ปีงบประมาณ 2563  (ตุลาคม 2562- กันยายน 2563) 
 

โครงการ/กิจกรรม ผลการด าเนินงาน ปัญหา/อุปสรรค การด าเนินงานต่อไป 
หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

น ารูปแบบไปใช้ในการด าเนินงานในสถาน
สงเคราะห์ต่อไป 
3. จัดอบรมบุคลากรในและนอกสถาน
สงเคราะห์ เป้าหมายตามความต้องการ 
5 โปรแกรม จ านวน 9 ครั้ง มีผู้เข้าร่วมอบรม
รวมจ านวน 317 คน ประกอบด้วย 
นักจิตวิทยา นักสังคมสงเคราะห์ นักพัฒนา
สังคม พ่ีเลี้ยง พ่อบ้าน และแม่บ้านจากสถาน-
สงเคราะห์ 5 แห่ง เพ่ือพัฒนาศักยภาพให้กับ
ทีมงานของสถานสงเคราะห์ในการด าเนิน
กิจกรรมตามโปรแกรมต่าง ๆ ที่ร่วมกันพัฒนา
ไว้แล้ว 5 โปรแกรม 
4. สนับสนุนให้บุคลากรในและนอกสถาน
สงเคราะห์จัดกิจกรรมการสร้างความรู้ให้เด็ก
และเยาวชนในสถานสงเคราะห์ 5 แห่ง 
ตาม 5 โปรแกรมหลัก มีเด็กและเยาวชนได้รับ
ความรู้ 442 คน ผลที่ได้จากการจัดกิจกรรม
พบว่า เด็กและเยาวชนในสถานสงเคราะห์ 
ได้เห็น/ค้นพบคุณค่าในตนเอง มีความกล้า-
แสดงความคิดเห็น เกิดจิตส านึกความ
รับผิดชอบต่อสังคม รวมถึงมีการหยิบยื่น
โอกาสให้สังคมรอบข้าง ได้ใช้เวลาว่างให้เป็น

สงเคราะห์ กระบวนการ
หลักและกระบวนการ
สนับสนุน 
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  ผลการด าเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 1 ปีงบประมาณ 2563  (ตุลาคม 2562- กันยายน 2563) 
 

โครงการ/กิจกรรม ผลการด าเนินงาน ปัญหา/อุปสรรค การด าเนินงานต่อไป 
หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

ประโยชน์จากการฝึกทักษะอาชีพ อีกทั้ง 
มีความเข้าใจความแตกต่างระหว่างเพศ 
การแสดงออก และบทบาทหน้าที่ทางสังคม 
สามารถน าทักษะความรู้ และข้อคิดที่ได้รับ 
ไปปรับใช้ในการด าเนินชีวิตของตนเอง 
ดังจะเห็นได้ว่ากิจกรรมดังกล่าว ส่งผลให้เด็ก
และเยาวชนมีความพร้อมออกสู่สังคม 
อย่างเป็นสุขได้หากด าเนินการอย่างต่อเนื่อง 

11. โครงการเผยแพร่ความรู้เพ่ือพัฒนา   
คุณภาพชีวิต 

- เผยแพร่ ประชาสัมพันธ์ ความรู้ และ
ข่าวสาร เรื่องเพศวิถีศึกษาและทักษะชีวิต 
สิทธิอนามัยการเจริญพันธ์ และสุขภาพ 
ทางเพศ เพื่อให้เข้าถึงกลุ่มวัยรุ่นและ
สาธารณชน ผ่านสื่อหลากหลายรูปแบบ ดังนี้  
- สื่อสิ่งพิมพ์ ได้แก่ วารสารครอบครัว 
โปสเตอร์ แผ่นพับ ใบปลิว และป้าย
ประชาสัมพันธ์  
- สื่อสาธารณะ ได้แก่ วิทยุ โทรทัศน์  
- สื่อสังคมออนไลน์ ได้แก่ Website, 
Facebook, Line, Instagram, Twitter, 
Application “Pong Gun Dai” (“ป้องกันได้”)  
รวมทั้งการจัดกิจกรรมรณรงค์เผยแพร่
ประชาสัมพันธ์เรื่องเพศวิถีศึกษาและ 

- ปัจจุบันสื่อสิ่งพิมพ์ 
ที่น าเสนอข้อมูลความรู้ได้รับ
ความนิยมน้อยลง 
จากพฤติกรรมการบริโภค
สื่อของวัยรุ่นได้เปลี่ยนไปใช้
สื่อแบบดิจิตอลมากขึ้น 
เพราะรวดเร็วและสะดวก
มากกว่า ส่งผลให้ความนิยม
ของสื่อสิ่งพิมพ์ที่มีเนื้อหา
ยาว ๆ ในลักษณะของ
วารสาร หรือเอกสารที่มี
จ านวนเนื้อหาหลาย ๆ  หน้านั้น 
ลดความนิยมลงเรื่อย ๆ 

- พัฒนารูปแบบของสื่อ
สิ่งพิมพ์ให้มีความทันสมัย 
สวยงาม และน่าสนใจ 
พร้อมกับน าสื่อสิ่งพิมพ์
มาพัฒนาให้เป็นสื่อ
ออนไลน์ เพื่อตอบสนอง
ความต้องการใช้งาน 
ของคนในยุคปัจจุบัน 
รวมทั้งการผลิตสื่อให้มี
ความน่าสนใจผ่านสื่อ 
Social Media ได้แก่ 
Facebook Live วีดิโอ
สั้นที่มีเนื้อหาตรง
ประเด็นและเข้ากับ

สมาคมวางแผนครอบครัว
แห่งประเทศไทยฯ (สวท) 
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  ผลการด าเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 1 ปีงบประมาณ 2563  (ตุลาคม 2562- กันยายน 2563) 
 

โครงการ/กิจกรรม ผลการด าเนินงาน ปัญหา/อุปสรรค การด าเนินงานต่อไป 
หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

ทักษะชีวิต อนามัยการเจริญพันธุ์ ตามค าขอ
ของสถานศึกษาและหน่วยงานต่าง ๆ ท าให้
เข้าถึงกลุ่มวัยรุ่นและสาธารณชนทั้งประเทศ
ประมาณ 3,000,000 คน 

สถานการณ์ในปัจจุบัน 

12. โครงการชุมชนร่วมใจพัฒนาอนามัยวัยรุ่น 
ในอ าเภอเชียงดาวและอ าเภอแม่อาย จังหวัด
เชียงใหม่ 

- สมาคมฯ ได้ด าเนินกิจกรรมโครงการในพ้ืนที่
อ าเภอเชียงดาวและอ าเภอแม่อาย 
จังหวัดเชียงใหม่ ดังนี้ 
1. ลงพื้นที่เพ่ือส ารวจและเก็บข้อมูล 
เรื่องสุขภาพอนามัยวัยรุ่น ส าหรับวัยรุ่นและ
เยาวชน อายุ 10-19 ปี จ านวน 361 คน             
ในพ้ืนที่อ าเภอเชียงดาว และอ าเภอแม่อาย 
จังหวัดเชียงใหม่ ด้วยวิธีสนทนากลุ่มและ 
แบบส ารวจ 
2. จัดประชุมคณะกรรมการโครงการระดับ
จังหวัด มีผู้เข้าร่วมจ านวน 22 คน และจัด
ประชุมคณะท างานระดับอ าเภอเชียงดาวและ
อ าเภอแม่อาย อ าเภอละ 1 ครั้ง มีผู้เข้าร่วม 
จ านวน 45 คน ที่ประชุมเห็นชอบและ
สนับสนุน กลไกการด าเนินงานที่เชื่อมโยง
บริการที่เป็นมิตรกับวัยรุ่นผ่านกิจกรรมเชิงรุก
และส่งต่อเข้ารับบริการหน่วยบริการภาครัฐ 
 

1. การด าเนินงานในช่วง
สถานการณ์โควิด 19 ท าให้
การด าเนินงานช่วงแรกของ
โครงการเป็นไปได้อย่างมี
ข้อจ ากัด เช่น ไม่สามารถ
เข้าส ารวจข้อมูลพ้ืนฐาน 
ในบางพ้ืนที่ได้ 
2. การขับเคลื่อน 
การด าเนินงานให้หน่วยงาน
ต่าง ๆ ร่วมมือกันผลักดันให้
เกิดบริการแบบองค์รวมกับ
วัยรุ่น สมาคมฯ ต้องพยายาม
ท าให้หน่วยงานต่าง ๆ  ตั้งแต่
ระดับผู้บริหารเห็นชอบและ
สนับสนุน 
3. ทัศนคติของคนในพ้ืนที่
เรื่องการแต่งงานและ 
การตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

- ประสานความร่วมมือ
ผู้บริหารสถานศึกษา 
ในการสนับสนุนและ
ส่งเสริมให้แกนน า 
จัดกิจกรรมเชิงรุกใน
โรงเรียน เข้าถึงวัยรุ่น
และเยาวชนในโรงเรียน 
4 แห่ง ประมาณ 2,000 คน  
- สนับสนุนแกนน า 
ในชุมชนจัดกิจกรรม 
เชิงรุกแก่วัยรุ่นและ
เยาวชนในชุมชนและ 
ในโรงเรียน กศน. 2 อ าเภอ 
- ส่งต่อวัยรุ่นและ
เยาวชนที่ประสบปัญหา
ด้านอนามัยการเจริญพันธุ์
รับบริการหน่วยงาน
ภาครัฐ 

- สมาคมวางแผนครอบครัว
แห่งประเทศไทยฯ (สวท) 
ร่วมกับ 
- ส านักงานสาธารณสุข 
อ าเภอแม่อาย 
- ส านักงานสาธารณสุข 
อ าเภอเชียงดาว  
- กศน. อ าเภอแม่อาย 
- กศน. อ าเภอเชยีงดาว 
- UNICEF สนับสนุน
งบประมาณ 
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โครงการ/กิจกรรม ผลการด าเนินงาน ปัญหา/อุปสรรค การด าเนินงานต่อไป 
หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

3. จัดอบรมแกนน าวัยรุ่นในโรงเรียนและ
ชุมชนพ้ืนที่โครงการจ านวน 157 คน (แกนน า
ในโรงเรียน 98 คน และในชุมชน 59 คน) 
ได้รับความรู้เรื่องเพศวิถีศึกษา และอนามัย
การเจริญพันธุ์ สุขอนามัยวัยรุ่น ยาเสพติด 
พระราชบัญญัติการป้องกันและแก้ไขปัญหา
การตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. 2559 เพ่ือสามารถ
ไปจัดกิจกรรมเชิงรุก และถ่ายทอดให้ความรู้
กับกลุ่มเพ่ือนต่อไปได้ 

- ให้ความช่วยเหลือ
วัยรุ่นที่ต้องการท างาน
โดยการส่งต่อเข้ารับ 
การอบรมด้านอาชีพ 

13. การขยายผลโปรแกรมพัฒนาครูผู้สอนเพศวิถี
ศึกษาแบบออนไลน์ 

ส านักงานปลัดกระทรวงศึกษาการ ได้รับ
มอบหมายให้เป็นหน่วยงานรับผิดชอบหลัก 
ในการขยายผลโปรแกรมพัฒนาครูผู้สอน 
เพศวิถีศึกษาแบบออนไลน์ ไปยังสถานศึกษา
สังกัดส านักงานคณะกรรมการส่งเสริม
การศึกษาเอกชน และหน่วยงานที่มี
สถานศึกษาสังกัดอ่ืน โดยขณะนี้อยู่ระหว่าง
การหารือหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ในปรับปรุง
เนื้อหาและรายละเอียดของโปรแกรมพัฒนา
ครูเพศวิถีศึกษาแบบออนไลน์ เพ่ือติดตั้ง
โปรแกรมฯ  บนเว็บไซต์ของส านักงาน
ปลัดกระทรวงศึกษาธิการ  

การด าเนินงานขาด 
ความต่อเนื่อง เนื่องจาก 
บางหน่วยงานมีการเปลี่ยน
ผู้เข้าร่วมร่วมประชุม
บ่อยครั้ง 

1. ประชุมการหารือ
ร่วมกับ องค์กรหลัก
สังกัดกระทรวงศึกษา 
ธิการ มูลนิธิแพธทูเฮลท์ 
(P2H) กรมส่งเสริม 
การปกครองท้องถิ่น 
กรุงเทพมหานคร  
สถาบันพัฒนาครู 
คณาจารย์ และบุคลากร
ทางการศึกษา (สคบศ.) 
ต่อไป 
2. ติดต้ังโปรแกรมพัฒนา
ครูเพศวิถีศึกษาแบบ

กระทรวงศึกษาธิการ 
(ส านักบูรณาการ
กิจการการศึกษา สป. 
ร่วมกับมูลนิธิแพธทูเฮลท์ 
(P2H) 
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  ผลการด าเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 1 ปีงบประมาณ 2563  (ตุลาคม 2562- กันยายน 2563) 
 

โครงการ/กิจกรรม ผลการด าเนินงาน ปัญหา/อุปสรรค การด าเนินงานต่อไป 
หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

ออนไลน์ บนเว็บไซต์ของ
ส านักงานปลัดกระทรวง
ศึกษาธิการ 
3. อบรมศึกษานิเทศน์
ของส านักงานศึกษา 
แอดมินดูแลระบบ และ
การตรวจแผนการเรียน
การสอน 

14. คณะท างานพัฒนาระบบการศึกษาท่ีส่งเสริม
การเรียนรู้ด้านเพศวิถีศึกษา และทักษะชีวิตที่มี
คุณภาพ และมีระบบการดูแลช่วยเหลือที่
เหมาะสม ระดับภูมิภาค 
  

1. การแต่งตั้งคณะท างานพัฒนาระบบ
การศึกษาท่ีส่งเสริมการเรียนรู้ด้านเพศวิถี
ศึกษา และทักษะชีวิตที่มีคุณภาพ และมี
ระบบการดูแลช่วยเหลือที่เหมาะสม ระดับ
ภูมิภาค 
     1) ค าสั่งกระทรวงศึกษาธิการ ที่ สป. 
515/2563 แต่งตั้งคณะท างานพัฒนาระบบ
การศึกษาท่ีส่งเสริมการเรียนรู้ด้านเพศวิถี
ศึกษา และทักษะชีวิตที่มีคุณภาพ และมีระบบ
การดูแลชว่ยเหลือที่เหมาะสม ระดับภาค  
     2) ค าสั่งกระทรวงศึกษาธิการ ที่ สป. 
514/2563 แต่งตั้งคณะท างานพัฒนาระบบ
การศึกษาท่ีส่งเสริมการเรียนรู้ด้านเพศวิถี
ศึกษา และทักษะชีวิตที่มีคุณภาพ และมี

ผู้รับผิดชอบงานระดับ
ภูมิภาคยังขาดความรู้ 
ความเข้าใจในการ
ด าเนินงาน 

จัดโครงการอบรมพัฒนา
ศักยภาพผู้รับผิดชอบ
งานระดับภิมภาค 
ต่อเนื่องทุกปี 

ส านักบูรณาการกิจการ
การศึกษา ส านักงาน
ปลัดกระทรวง
ศึกษาธิการ 
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  ผลการด าเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 1 ปีงบประมาณ 2563  (ตุลาคม 2562- กันยายน 2563) 
 

โครงการ/กิจกรรม ผลการด าเนินงาน ปัญหา/อุปสรรค การด าเนินงานต่อไป 
หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

ระบบการดูแลช่วยเหลือที่เหมาะสม ระดับ
จังหวัด  
      โดยปลัดกระทรวงศึกษาธิการลงนาม 
ณ วันที่ 29 มิถุนายน 2563 เพ่ือด าเนินงาน
ตามพระราชบัญญัติป้องกันและแก้ไขปัญหา
การตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. 2559 ในระดับ
พ้ืนที่ อาทิเช่น การตอบข้อร้องเรียน 
การส่งเสริมการเรียนรู้เพศวิถีศึกษาและทักษะ
ชีวิต การก ากับติดตาม ประเมินผล 
การด าเนินงานการจัดท าข้อมูลด้านสถิติการ
แก้ปัญหาต่าง ๆ รวมทั้งประสานส่งต่อ
หน่วยงานหน่วยงานสาธารณสุขจังหวัด 
พัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์
จังหวัด รวมถึงหน่วยงานที่เกี่ยวข้องใน 
ระดับพ้ืนที่ 
2. ส านักบูรณาการกิจการการศึกษา สป. 
ได้จัดท าสรุปผลการด าเนินงานของ
คณะท างานพัฒนาระบบการศึกษาที่ส่งเสริม
การเรียนรู้ด้านเพศวิถีศึกษา และทักษะชีวิต 
ที่มีคุณภาพ และมีระบบการดูแลช่วยเหลือ 
ที่เหมาะสม และพร้อมโครงสร้างการ
ด าเนินงาน ไปยังส านักงานศึกษาธิการภาค 
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  ผลการด าเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 1 ปีงบประมาณ 2563  (ตุลาคม 2562- กันยายน 2563) 
 

โครงการ/กิจกรรม ผลการด าเนินงาน ปัญหา/อุปสรรค การด าเนินงานต่อไป 
หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

และส านักงานศึกษาธิการจังหวัดเรียบร้อย
แล้ว เพื่อให้น าไปขับเคลื่อนการด าเนินงาน 
ในระดับภูมิภาคต่อไป 

15. ประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เรื่อง นโยบาย
ป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
กระทรวงศึกษาธิการ 
 

- การออกประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เรื่อง 
นโยบายป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์
ในวัยรุ่น กระทรวงศึกษาธิการ 
โดยรัฐมนตรีว่าการกระทรวงศึกษาธิการ 
(นายณัฏฐพล ทีปสุวรรณ) ลงนาม ณ วันที่ 9 
กันยายน 2563 เพื่อให้การด าเนินงาน 
ด้านการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์
ในวัยรุ่น กระทรวงศึกษาธิการเป็นไปอย่างมี
ประสิทธิภาพ สอดคล้องกับพระราชบัญญัติ 
ยุทธศาสตร์ และแผนงานระดับชาติ จึงขอ
ความร่วมมือผู้บริหารหน่วยงาน ผู้บริหาร
สถานศึกษา ครู อาจารย์ เจ้าหน้าที่บุคลากร
ทางการศึกษาทุกท่าน ให้ความส าคัญในการ
ด าเนินงานป้องกันและแก้ไขปัญหาการ
ตั้งครรภ์ในวัยรุ่น กระทรวงศึกษาธิการ 
ภายใต้กรอบมาตรการสร้างการรับรู้และการ
สร้างภูมิคุ้มกัน มาตรการสร้างเวทีแลกเปลี่ยน
และพ้ืนที่แห่งการเรียนรู้ โดยความร่วมมือกับ
หน่วยงาน ที่เก่ียวข้อง มาตรการเสริมสร้าง

- การขับเคลื่อนการ
ด าเนินงานตามประกาศ
กระทรวงศึกษาธิการ 
เรื่อง นโยบายป้องกัน
และแก้ไขปัญหาการ
ตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
กระทรวงศึกษาธิการ
ต่อไป 

ส านักบูรณาการกิจการ
การศึกษา ส านักงาน
ปลัดกระทรวง
ศึกษาธิการ 
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  ผลการด าเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 1 ปีงบประมาณ 2563  (ตุลาคม 2562- กันยายน 2563) 
 

โครงการ/กิจกรรม ผลการด าเนินงาน ปัญหา/อุปสรรค การด าเนินงานต่อไป 
หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

ความเข้มแข็งในสถานศึกษา และมาตรการ
อ านวยการ 

กลยุทธ์ 2 พัฒนาศักยภาพบุคลากรทางการศึกษาในการสอนเพศวิถีศึกษา และทักษะชีวิต และการดูแลให้ค าปรึกษาโดยครอบคลุม นับตั้งแต่การผลิตครูผู้สอน (Pre-service 
เช่น ครุศาสตร์ ศึกษาศาสตร)์ และการฝึกอบรมครูผู้สอน (In-service) 
1. โครงการจัดหลักสูตรอบรมให้ความรู้แก่
บุคลากรสถาบันอุดมศึกษาเกี่ยวกับเรื่องเพศวิถี
ศึกษาและทักษะชีวิตเพ่ือสามารถให้ค าปรึกษา 
ในการป้องกัน และแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ 
ในวัยรุ่น 
 
 

เนื่องจาก สกอ. เดิมสังกดักระทรวงศึกษา- 
ธิการ จัดตั้งเป็นกระทรวงการอุดมศึกษา ฯ 
เมื่อปีงบประมาณ 2562 จึงไม่มีผลการ
ด าเนินงาน 
 

- - ส านักงาน
คณะกรรมการ 
การอุดมศึกษา (สกอ.) 

2. โครงการอบรมทักษะการให้ค าปรึกษา 
เพ่ือนจิตอาสาสู่ยุค 4.0 
 
 

ด าเนินการเสร็จสิ้นแลว้ในปีงบประมาณ 2562 - - ส านักงาน
คณะกรรมการ 
การอาชีวศึกษา 

3. โครงการสร้างเสริมสุขภาวะของนักเรียน
โรงเรียนเอกชน 
   กิจกรรม 1 เสริมสร้างความรู้ความเข้าใจ
สุขภาพและพลานามัย 
   กิจกรรม 2 เสริมสร้างความรู้ความเข้าใจ 
เรื่องเพศวิถีศึกษา 
 

ไม่ได้รับการจัดสรรงบประมาณ จึงท าให้ 
ไม่สามารถด าเนินโครงการได้  

- - ส านักงาน
คณะกรรมการส่งเสริม
การศึกษาเอกชน (สช.) 
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  ผลการด าเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 1 ปีงบประมาณ 2563  (ตุลาคม 2562- กันยายน 2563) 
 

โครงการ/กิจกรรม ผลการด าเนินงาน ปัญหา/อุปสรรค การด าเนินงานต่อไป 
หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

4. จัดอบรมให้แก่ครู กศน. กลุ่มเป้าหมาย 
(ท่ีเคยผ่านการอบรม) ในการพัฒนาความรู้ 
ความสามารถในการจัดกระบวนการเรียนรู้ 
เพศวิถีศึกษาและทักษะชีวิตเพ่ือให้เกิดความรู้ 
ความช านาญเพิ่มข้ึน สามารถเป็นวิทยากร
ต้นแบบ ถ่ายทอดความรู้ ให้กับครู กศน.  
ในจังหวัดต่อไป 

ด าเนินการเสร็จสิ้นแล้วในปี 2562 
 
 
 
 

- - ส านักงานส่งเสริม
การศึกษานอกระบบ
และการศึกษาตาม
อัธยาศัย (กศน.) 

5. จัดท าแนวทางส าหรับครู กศน. ในการให้
ความช่วยเหลือ ค าแนะน า ให้ค าปรึกษาเบื้องต้น 
ต่อผู้เรียน ที่ประสบปัญหาแนวทางส าหรับครู 
กศน. ในการให้ความช่วยเหลือ ค าแนะน า   
ให้ค าปรึกษาเบื้องต้น ต่อผู้เรียนที่ประสบปัญหา 

อยู่ระหว่างการจัดท า (ร่าง) แบบส ารวจให้
ครูกศน. เพ่ือตอบตัวชี้วัดในยุทธศาสตร์ที่ 1 

- - ส านักงานส่งเสริม
การศึกษานอกระบบ
และการศึกษาตาม
อัธยาศัย (กศน.) 

6. การพัฒนาศักยภาพบุคลากรผู้สอนเพศวิถี
ศึกษา  
 

ไม่สามารถด าเนินโครงการได้ เนื่องจาก
งบประมาณท่ีได้รับการจัดสรรไม่เพียงพอ 

- - กรมพินิจและคุ้มครอง
เด็กและเยาวชน  
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  ผลการด าเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 1 ปีงบประมาณ 2563  (ตุลาคม 2562- กันยายน 2563) 
 

โครงการ/กิจกรรม ผลการด าเนินงาน ปัญหา/อุปสรรค การด าเนินงานต่อไป 
หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

7. การพัฒนา “หลักสูตรส่งเสริมสุขภาพ” ด าเนินการต่อเนื่อง 
- ปรับเนื้อหาข้อมูลให้ทันสมัยและเป็นข้อมูล
ความรู้เบื้องต้นที่เด็กและเยาวชนสามารถ
เข้าถึงได้ 
- ติดตามผลการน าโปรแกรมส าหรับเด็กและ
เยาวชนหญิง (ระยะฝึกอบรม) ไปใช้ใน
หน่วยงาน จ านวน 51 แห่ง 
โดยแบ่งเป็นศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและ
เยาวชน จ านวน 17 แห่ง และสถานพินิจและ
คุ้มครองเด็กและเยาวชน จ านวน 34 แห่ง 

- บางหน่วยงานไม่มีเด็กและ
เยาวชนหญิงจึงยังไม่ได้น า
โปรแกรมส าหรับเด็กและ
เยาวชนหญิง ไปใช้อย่าง
ทั่วถึง  

- ปรับเนื้อหาข้อมูลให้
ทันสมัยและเป็นข้อมูล
ความรู้เบื้องต้นที่เด็กและ
เยาวชนสามารถเข้าถึงได้ 
- ติดตามผลการน า
โปรแกรมส าหรับเด็ก
และเยาวชนหญิง 
(ระยะฝึกอบรม) ไปใช้ 
ในหน่วยงาน จ านวน 
51 แห่ง โดยแบ่งเป็น
ศูนย์ฝึกและอบรมเด็ก
และเยาวชน จ านวน 
17 แห่ง และสถานพินิจ
และคุ้มครองเด็กและ
เยาวชน จ านวน 34 แห่ง 

กรมพินิจและคุ้มครอง
เด็กและเยาวชน 

8. โครงการจัดท ามาตรฐานการดูแลสุขภาพ
อนามัยเด็กและเยาวชนในสถานควบคุม 

- มีการติดตามผลการด าเนินการตามแนวทาง
พัฒนาระบบบริการสุขภาพที่เป็นมิตรส าหรับ
เด็กและเยาวชนตามที่ก าหนดต่อไป โดย
ด าเนินการในศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและ
เยาวชน จ านวน  18 แห่ง และสถานแรกรับ
เด็กและเยาวชนชาย (สถานพินิจฯ กรุงเทพฯ) 
จ านวน 1 แห่ง โดยมีหน่วยงานผ่านการ

           ไม่พบ - มีการติดตามผลการ
ด าเนินการตามแนวทาง
พัฒนาระบบบริการ
สุขภาพที่เป็นมิตรส าหรับ
เด็กและเยาวชนตามที่
ก าหนดต่อไป โดย
ด าเนินการในศูนย์ฝึก

กลุ่มงานพยาบาลฯ 
ร่วมกับกลุ่มพัฒนา
ระบบงานอภิบาลฯ 
กรมพินิจและคุ้มครอง
เด็กและเยาวชน  
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  ผลการด าเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 1 ปีงบประมาณ 2563  (ตุลาคม 2562- กันยายน 2563) 
 

โครงการ/กิจกรรม ผลการด าเนินงาน ปัญหา/อุปสรรค การด าเนินงานต่อไป 
หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

รับรองคุณภาพแล้ว จ านวน 17 แห่ง คือ 
ศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชนจ านวน  
16 แห่ง และสถานแรกรับเด็กและเยาวชน
ชาย (สถานพินิจฯ กรุงเทพฯ) จ านวน 1 แห่ง 

และอบรมเด็กและ
เยาวชน จ านวน  18 
แห่งต่อเนื่อง และเริ่ม
ด าเนินการในสถานพินิจ
และคุ้มครองเด็กและ
เยาวชน จ านวน 33 แห่ง 

9. อบรมเชิงปฏิบัติการเพ่ือเสริมสร้างทักษะ 
ในการจัดกระบวนการเรียนรู้เพศวิถีศึกษา 
อบรมจ านวน 2 รุ่น  ดังนี้             
รุ่นที่ 1 วันที่ 16-18 มีนาคม 2563 
รุ่นที่ 2 วันที่ 1 -3 เมษายน 2563 
ณ โรงแรมรอแยลเบญจา สุขุมวิท 

ผู้บริหาร ครูผู้สอน ผู้ปกครอง ศึกษานิเทศก์ 
เจ้าหน้าที่สาธารณสุข ผู้บริหารระดับเขต 
ในพ้ืนที่ 6 เขตน าร่อง ได้แก่ เขตดินแดง  
เขตปทุมวัน เขตประเวศ เขตจอมทอง และ
เขตหนองแขม ได้รูปแบบการท างานแบบ
บูรณาการที่คลอบคลุมตัวชี้วัดตามยุทธศาสตร์
ภายใต้ พ.ร.บ. การป้องกันและแก้ไขปัญหา 
การตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. 2559 
(มีระยะเวลาด าเนินงาน 15 พ.ค. 2562 – 
14 พ.ย. 2564) 

ยังต้องพัฒนาระบบการ
ติดตาม ประเมินผล 
ให้ต่อเนื่อง 

ให้ศึกษานิเทศก์ประจ า
โรงเรียน นิเทศ ติดตาม 

ส านักการศึกษาร่วมกับ
มูลนิธิแพธทูเฮลท์ 

10. ส านักงาน กศน. จัดอบรมกระบวนการ
เรียนรู้ด้านเพศวิถีศึกษาและทักษะชีวิต 
ให้กับครู กศน.  

มีหนังสือแจ้งให้กศน.จังหวัดจัดอบรมให้กับครู 
โดยเป้าหมายคือกศน.ทุกอ าเภอ และให้
รายงานผลการด าเนินงานมาภายใน
ปีงบประมาณ 2563 

เนื่องจากสถานการณ์ 
โรคโควิด-19 ท าให้ไม่ได้รับ
การรายงานผลการ
ด าเนินงาน 

ส ารวจข้อมูล ส านักงานส่งเสริม
การศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอัธยาศัย 
(กศน.) 

11. ส่งเสริมให้ส านักงาน กศน. จังหวัด 
จ านวน 15 จังหวัด (ตามข้อ 1)  

ขยายผลการจัดอบรมให้กับครู กศน. และ
นักศึกษา กศน. ภายในจังหวัด  

ไม่พบ จัดกิจกรรมเรียนรู้ให้กับ
นักศึกษา กศน. 

ส านักงานส่งเสริม
การศึกษานอกระบบและ
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  ผลการด าเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 1 ปีงบประมาณ 2563  (ตุลาคม 2562- กันยายน 2563) 
 

โครงการ/กิจกรรม ผลการด าเนินงาน ปัญหา/อุปสรรค การด าเนินงานต่อไป 
หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

ครู กศน. ในสถานศึกษา สังกัดส านักงาน 
กศน. จังหวัด จ านวน 15 จังหวัด เข้ารับ 
การอบรม 

การศึกษาตามอัธยาศัย 

(กศน.) 

12. จัดท าสื่อประกอบคู่มือการจัดกิจกรรมเรียนรู้
ด้านเพศวิถีศึกษาและทักษะชีวิต 
(เพ่ือเป็นตัวอย่างให้กับครู กศน.) 
 

จัดประชุมเพ่ือก าหนดรูปแบบการจัดท าสื่อ
ประกอบคู่มือฯ เมื่อวันที่ 11 กุมภาพันธ์ 2563 

ไม่พบ จัดกิจกรรมค่ายการเรียนรู้
ด้านเพศวิถีศึกษาและทักษะ
ชีวิต พร้อมทั้งถ่ายท าวิดโีอ 

ส านักงานส่งเสริม
การศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอัธยาศัย 

(กศน.) 
13. การเสนอจัดท าหลักสูตรส าหรับผู้บริหาร
การศึกษา และผู้บริหารสถานศึกษา เรื่องสิทธิ
เด็กและเยาวชน การช่วยเหลอืและส่งต่อ รวมทั้ง
กฎหมายอาญาที่เกี่ยวข้อง  
  

ขอความอนุเคราะห์จัดท าหลักสูตรอบรม
ผู้บริหารสถานศึกษาและผู้บริหารการศึกษา 
เรื่อง การคุ้มครองสิทธิเด็กและเยาวชน 
ในสถานศึกษาจากการถูกละเมิดตามกฎหมาย 
ส่งไปยังส านักงานคณะกรรมการการศึกษา 
ขั้นพ้ืนฐาน (สพฐ.) ส านักงานคณะกรรมการ
ข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา 
(ก.ค.ศ.) และสถาบันพัฒนาครู คณาจารย์ 
และบุคลากรทางการศึกษา (สคบศ.)  
(หนังสือส านักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ 
ที่ ศธ 02145/10254 ลงวันที่ 30 มิถุนายน 
2563) เพ่ือจัดท าหลักสูตรส าหรับผู้บริหาร
การศึกษา และผู้บริหารสถานศึกษา เรื่องสิทธิ
เด็กและเยาวชน พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก 
พ.ศ. 2546 การช่วยเหลือและส่งต่อ รวมทั้ง

- การประชุมหารือกับ
สถาบันพัฒนาครู 
คณาจารย์ และบุคลากร
ทางการศึกษา 
(สคบศ.) เรื่องความ
คืบหน้าและวางแนว
ทางการด าเนินงาน
ร่วมกับต่อไป 

ส านักบูรณาการกิจการ
การศึกษา ส านักงาน
ปลัดกระทรวง
ศึกษาธิการ 
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  ผลการด าเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 1 ปีงบประมาณ 2563  (ตุลาคม 2562- กันยายน 2563) 
 

โครงการ/กิจกรรม ผลการด าเนินงาน ปัญหา/อุปสรรค การด าเนินงานต่อไป 
หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

กฎหมายอาญาที่เกี่ยวข้อง รวมไปถึงสิทธิเด็ก
และเยาวชนในสถานศึกษาที่พบปัญหาการ
ตั้งครรภ์ไม่พร้อมควรได้รับสิทธิ ตาม พ.ร.บ. 
การป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ 
ในวัยรุ่น พ.ศ. 2559 ตามมาตรา 6 และ
กฎกระทรวงก าหนดประเภทของสถานศึกษา
และการด าเนินการของสถานศึกษาในการ
ป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวันรุ่น 
พ.ศ. 2561 (กระทรวงศึกษาธิการ) เพื่อให้
ผู้บริหารการศึกษา และผู้บริหารสถานศึกษา 
มีทัศนคติที่ดี และมีความรู้ความเข้าใจ และ
เป็นประโยชน์ในการน าไปปรับใช้ใน
สถานศึกษาต่อไป 
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  ผลการด าเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 1 ปีงบประมาณ 2563  (ตุลาคม 2562- กันยายน 2563) 
 

ยุทธศาสตร์ที่ 1  พัฒนาระบบการศึกษาที่ส่งเสริมการเรียนรู้ด้านเพศวิถีศึกษาและทักษะชีวิตที่มีคุณภาพ และมีระบบการดูแลช่วยเหลือที่เหมาะสม 
เป้าประสงค์ที่ 2 วัยรุ่นได้รับการดูแล ช่วยเหลือ และคุ้มครองอย่างเป็นระบบเมื่อประสบปัญหาในสถานศึกษา 
ตัวช้ีวัด  

ตัวช้ีวัด เป้าหมาย ผลลัพธ์ 
2.1 ร้อยละของสถานศึกษามีระบบการดูแลช่วยเหลือและคุ้มครองนักเรียน/ นักศึกษา ร้อยละ 60 ร้อยละ 100 

2.2 ร้อยละของสถานศึกษาที่มีครูที่สามารถช่วยเหลือ ให้ค าแนะน า บริการ ให้ค าปรึกษาเบื้องต้น 
และส่งต่อ มีความเป็นมิตรต่อนักเรียน/นักศึกษา 

ร้อยละ 60 ร้อยละ 100 

2.3 ร้อยละของนักเรียนที่ตั้งครรภ์ได้รับการคุ้มครองให้ได้รับการศึกษาอย่างต่อเนื่องด้วยรูปแบบที่
เหมาะสม 

ร้อยละ 60 - 

 

โครงการ/กิจกรรม 
ผลการด าเนินงาน 

(แยกรายปีงบประมาณ) 
ปัญหา/อุปสรรค การด าเนินงานต่อไป 

หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

กลยุทธ์ 1 พัฒนาระบบการดูแลช่วยเหลือ และคุ้มครองนักเรียนด้านสุขภาวะทางเพศและอนามัยการเจริญพันธุ์ 

1. โรงเรียนจัดตั้งศูนย์ให้ค าปรึกษาส าหรับ 
ทุกกรณี โดยเฉพาะนักเรียนที่มีปัญหาด้าน
อนามัยการเจริญพันธุ์ และให้การดูแลช่วยเหลือ
นักเรียนที่ตั้งครรภ์อย่างเป็นมิตร 

- จัดจ้างพนักงานราชการ ต าแหน่ง
นักจิตวิทยาโรงเรียนประจ าเขตพ้ืนที่
การศึกษา จ านวน 225 เขตพ้ืนทีก่ารศึกษา 
- วันที่ 22 มิถุนายน 2563 จัดประชุมเชิง
ปฏิบัติการปฐมนิเทศนักจิตวิทยาโรงเรียน
ประจ าส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา 
ผ่านระบบการประชุมทางไกล Video 
Conference พร้อมมอบนโยบายในการ
ปฏิบัติงานเพื่อช่วยเหลือนักเรียน โดยมี
นักจิตวิทยาโรงเรียนประจ าส านักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษา ศึกษานิเทศก์ ครู 

- 
 

ด าเนินงานนักจิตวิทยา 
ในโรงเรียนประจ าเขตพ้ืนที่
การศึกษาอย่างต่อเนื่อง 
เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพ 
การดูแลช่วยเหลือนักเรียน 
 

ส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
(สพฐ.) 
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  ผลการด าเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 1 ปีงบประมาณ 2563  (ตุลาคม 2562- กันยายน 2563) 
 

โครงการ/กิจกรรม 
ผลการด าเนินงาน 

(แยกรายปีงบประมาณ) 
ปัญหา/อุปสรรค การด าเนินงานต่อไป 

หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

และบุคลากรที่เก่ียวข้อง เข้าร่วมการประชุม 

2. พัฒนาครูประจ าชั้น/ครูที่ปรึกษา ร่วมกับ
เครือข่าย ให้ครูสามารถให้ค าปรึกษาแก่นักเรียน
เบื้องต้นได้ 

ครูเข้าอบรมเพ่ือพัฒนาตนเองผ่านโปรแกรม
พัฒนาครูเพศวิถีศึกษาแบบออนไลน์ 
 

- - ส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
(สพฐ.) 

3. จัดท าระบบสารสนเทศการให้ค าปรึกษา 
ส่งต่อ และติดตามผล 

อยู่ระหว่างด าเนินการจัดท าเกณฑ์ คัดกรอง
ระบบสารสนเทศระบบการดูแลช่วยเหลือ
นักเรียน และน าร่องใช้ในเขตพ้ืนที่  

- - ส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
(สพฐ.) 

4. พัฒนาโครงการสภานักเรียนและเพ่ือนช่วย
เพ่ือนในการให้ค าปรึกษาด้านสุขภาวะทางเพศ
และอนามัยการเจริญพันธุ์ 

จัดอบรมโครงการสภานักเรียนอย่างต่อเนื่อง 
สร้างความเข้มแข็งในโรงเรียนและเพ่ิมทักษะ
ชีวิตแก่นักเรียน อย่างต่อเนื่อง 

- - ส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
(สพฐ.) 

5. จัดท าระบบ และแนวทางปฏิบัติใช้ในการ 
ส่งต่อ นักเรียนที่ประสบปัญหาไปยังสหวิชาชีพ
หรือหน่วยงานอื่นที่เกี่ยวข้องได้เหมาะสม 

จัดท าคู่มือการดูแลช่วยเหลือนักเรียน/ส่งต่อ
ได้อย่างเหมาะสมรวดเร็ว และการรายงานผล
ให้ทราบโดยด่วนอย่างต่อเนื่อง 

- - ส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
(สพฐ.) 

6. จัดท าระบบการเยี่ยมบ้านนักเรียนทั้งที่
ตั้งครรภ์และไม่ตั้งครรภ์ 

โรงเรียนในสังกัด สพฐ. มีแนวปฏิบัติในการ
เยี่ยมบ้านนักเรียนทุกปีการศึกษา เพื่อจัดท า
ข้อมูลนักเรียนรายบุคคลในการดูแลหรือ
ช่วยเหลือนักเรียน ทั้งท่ีตั้งครรภ์และ 
ไม่ตั้งครรภ์อย่างต่อเนื่อง 

ข้อมูลมีจ านวนมากและ
ความล่าช้าในการสรุป
รายงานผล 

พัฒนาระบบการจัดเก็บให้
ง่ายและสะดวกข้ึน 
เพ่ิมประสิทธิภาพของ
สารสนเทศ 

ส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
(สพฐ.) 

7. โครงการบูรณการงานเพศวิถีศึกษา 
(สนับสนุนสถานศึกษาด าเนินงานด้านเพศวิถี
ศึกษา และระบบการดูแลนักเรียนและส่งเสริม
การท ากิจกรรม ที่สอดคล้องกับบริบทนักเรียน

ไม่มีการด าเนินการเนื่องจากมีการปรับ
กิจกรรมภายใต้โครงการป้องกันและแก้ไข
ปัญหาการตั้งครรภ์ในเยาวชนพันธุ์ R ให้
สอดคล้องกับนโยบายเร่งด่วน และจุดเน้น

  ส านักงาน
คณะกรรมการ 
การอาชีวศึกษา (สอศ.) 
(สถานศึกษาในสังกัด) 
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  ผลการด าเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 1 ปีงบประมาณ 2563  (ตุลาคม 2562- กันยายน 2563) 
 

โครงการ/กิจกรรม 
ผลการด าเนินงาน 

(แยกรายปีงบประมาณ) 
ปัญหา/อุปสรรค การด าเนินงานต่อไป 

หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

อาชีวศึกษา) ของส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 
8. โรงเรียนระดับมัธยมศึกษาจ านวน 109 แห่ง 
ในสังกัดกรุงเทพมหานคร มีห้องแนะแนวที่ให้
ค าปรึกษานักเรียนที่มีปัญหาด้านอนามัยและ 
การตั้งครรภ์ 
 
 

ด าเนินการต่อเนื่อง ร้อยละ 90 โรงเรียนระดับ
มัธยมศึกษา สังกัดกรุงเทพมหานคร มีห้อง
แนะแนวที่ให้ค าปรึกษานักเรียน 
 

ครูแนะแนวมีภาระงาน
อ่ืน ๆ ในโรงเรียน 

การให้เพ่ือนครูช่วยแบ่งเบา  
ภาระงาน 

ส านักการศึกษา กทม. 

9. โครงการจัดท ามาตรฐานการดูแลสุขภาพ
อนามัยเด็กและเยาวชนในสถานควบคุม 

มีการจัดโครงการยกระดับการดูแลสุขภาพ
เด็กและเยาวชนเพื่อจัดท า (ร่าง) แนวทางการ
ส่งเสริมสุขอนามัยที่ดีในสถานควบคุมและ
ด าเนินการจัดท าแนวทางด้านสุขาภิบาลและ
อนามัยสิ่งแวดล้อมในสถานที่ควบคุม 
- ประกาศให้หน่วยงานด าเนินการตาม
แนวทางด้านสุขาภิบาลและอนามัย
สิ่งแวดล้อมในสถานที่ควบคุมโดยเริ่มตั้งแต่ 
วันที่ 30 สิงหาคม 2562 เป็นต้นไป 
- จัดท าโครงการศึกษาวิจัยเพ่ือพัฒนาระบบ
บริการสุขภาพที่เป็นมิตรส าหรับเด็กและ
เยาวชน จ านวนทั้งสิ้น 19 แห่งโดยศูนย์ฝึก
และอบรมเด็กและเยาวชนจ านวน 18 แห่ง
และสถานแรกรับเด็กและเยาวชนชาย 
(สถานพินิจฯกรุงเทพฯ) จ านวน 1 แห่ง 
โดยมีหน่วยงานผ่านการรับรองคุณภาพแล้ว 

           ไม่พบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มีการติดตามผลการ
ด าเนินการตามแนวทาง
พัฒนาระบบบริการสุขภาพ
ที่เป็นมิตรส าหรับเด็กและ
เยาวชนตามที่ก าหนดต่อไป 
โดยด าเนินการในศูนย์ฝึก
และอบรมเด็กและเยาวชน    
จ านวน 18 แห่งต่อเนื่อง 
 
 
 
 

กลุ่มงานพยาบาลฯ 
ร่วมกับกลุ่มพัฒนา
ระบบงานอภิบาลฯ 
กรมพินิจและคุ้มครอง
เด็กและเยาวชน  
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  ผลการด าเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 1 ปีงบประมาณ 2563  (ตุลาคม 2562- กันยายน 2563) 
 

โครงการ/กิจกรรม 
ผลการด าเนินงาน 

(แยกรายปีงบประมาณ) 
ปัญหา/อุปสรรค การด าเนินงานต่อไป 

หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

จ านวน 17 แห่ง คือ ศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและ
เยาวชนจ านวน 16 แห่ง และสถานแรกรับเด็กและ
เยาวชนชาย (สถานพินิจฯกรุงเทพฯ) จ านวน 1 
แห่ง 

 

กลยุทธ์ 2 พัฒนาระบบส่งต่อวัยรุ่นที่ประสบปัญหารวมถึงผู้เรียนที่ตั้งครรภ์ใหไ้ด้รับบริการอนามัยการเจริญพันธุแ์ละการจัดสวัสดิการสังคมอย่างเหมาะสม 
1. อบรมพัฒนาครูแนะแนว ด้านระบบการดูแล
ช่วยเหลือ การส่งต่อแบบบูรณาการร่วมกับ
เครือข่ายสหวิชาชีพ 

ปีงบประมาณ 2562 อบรมครูแนะแนว 
ครูที่ปรึกษาหรือครูที่ท าหน้าที่ดูแลนักเรียน 
จ านวน 437 โรงเรียน ๆ ละ 1 คน 
รวม 437 คน 

โรงเรียนที่มีขนาดเล็ก 
ครูมีภาระหน้าที่มาก 
การท างานดูแลนักเรียน
ไม่ทั่วถึง  

ครูขยายผลการอบรมสู่
เพ่ือนครูในโรงเรียน 

ส านักการศึกษา กทม. 

2. อบรมพัฒนาเยาวชนแกนน าป้องกันเอดส์และ
เพศศึกษา 

ปี 2562 อบรมแกนน าเยาวชนฯ ชั้นมัธยม-
ศึกษาตอนต้น 109 โรงเรียน ๆ ละ 4 คน 
รวม 436 คน 

นักเรียนแกนน าเยาวชน
ขาดการสนับสนุนการจัด
กิจกรรมในโรงเรียน 
ได้แก่งบประมาณด้าน
วัสดุ อุปกรณ์ สื่อต่างๆ 

จัดหาสื่อ, วัสดุอุปกรณ์ 
เพ่ือใช้ในกิจกรรมเยาวชน
แกนน าฯ 

ส านักการศึกษา กทม. 

3. โครงการลมเปลี่ยนทิศ ขอยกเลิกโครงการ เนื่องจากไม่พบข้อมูลการ
รายงานผลการด าเนินงานของส านักงาน
คณะกรรมการการอาชีวศึกษา 

 

- - ส านักงานคณะกรรมการ 
การอาชีวศึกษา และ
สถานศึกษาทุกแห่ง 
ในสังกัด 

4. กิจกรรม พัฒนาระบบการดูแลช่วยเหลือและ
ส่งต่อเด็กและเยาวชนหญิงตั้งครรภ์ 

การด าเนินงานต่อเนื่อง โดยจะด าเนินการ 
ดังนี้ 
- ก าชับให้หน่วยงานด าเนินการย้ายสิทธิการ
รักษาให้แก่เด็กและเยาวชนหญิงตั้งครรภ์ทุกราย 

-บางหน่วยงานไม่
ด าเนินการย้ายสิทธิการ
รักษาให้แก่เด็กและ
เยาวชนหญิงตั้งครรภ์ 

-ก าชับให้หน่วยงานด าเนินการ
ย้ายสิทธิการรักษาให้แก่เด็ก
และเยาวชนหญิงตั้งครรภ์ทุกราย 
- วางแผนจัดประชุมหารือ

กรมพินิจและคุ้มครอง
เด็กและเยาวชน 
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  ผลการด าเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 1 ปีงบประมาณ 2563  (ตุลาคม 2562- กันยายน 2563) 
 

โครงการ/กิจกรรม 
ผลการด าเนินงาน 

(แยกรายปีงบประมาณ) 
ปัญหา/อุปสรรค การด าเนินงานต่อไป 

หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

- จัดประชุมเพ่ือวางแนวทางการติดตามหลัง
ปล่อยให้มีความชัดเจนและสอดคล้องกับ 
พ.ร.บ. การบริหารการแก้ไขบ าบัดฟ้ืนฟูเด็ก
และเยาวชนที่กระท าผิด พ.ศ. 2561 หมวด 7 
โดยจะน ากรณีเด็กและเยาวชนที่ตั้งครรภ์ 
ก่อนปล่อยตัวจากศูนย์ฝึกฯ และสถานพินิจฯ
มาวางระบบการสงเคราะห์ช่วยเหลือ หรือ 
ส่งต่อหน่วยงานต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องตามสภาพ
ปัญหา เพ่ือให้เป็นแนวทางเดียวกันทั้งศูนย์ฝึกฯ 
และสถานพินิจฯ โดยจะน าแนวทางดังกล่าว
มาใช้ในการติดตามและสงเคราะห์เด็กและ
เยาวชนตั้งครรภ์ภายหลังปล่อยตัว 

 
- การด าเนินการยังไม่
ครอบคลุมตาม พ.ร.บ. 
การบริหารการแก้ไข
บ าบัดการฟ้ืนฟูเด็กและ
เยาวชนที่กระท าผิด 
พ.ศ. 2561 
หมวด 7 ที่ได้ประกาศใช้ 
ปี 2562 
 
- ปี 2563 การ
ด าเนินงานไม่เป็นไป
ตามท่ีวางแผนไว้
เนื่องจากสถานการณ์
การแพร่ระบาด 
ไวรัสโคโรนา 2019 

ถึงปัญหาและอุปสรรคใน
การย้ายสิทธิการรักษา
ร่วมกับ สปสช. และ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

5. โรงเรียนที่มีนักเรียนตั้งครรภ์ประสานกับ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องโดยตรง เช่น ศูนย์บริการ
สาธารณสุข, มูลนิธิแพธทูเฮลท์ 

ด าเนินการเสร็จสิ้นแล้วในปี 2562 
 

  ส านักการศึกษา กทม. 

6. กิจกรรม พัฒนาระบบการดูแลช่วยเหลือและ
ส่งต่อเด็กและเยาวชนหญิงตั้งครรภ์ 
 
 

ผลการด าเนินงาน ปี 2562 
กรมพินิจฯได้แจ้งให้หน่วยงานในสังกัด
ด าเนินการ ดังนี้ 
1. ดูแลช่วยเหลือและส่งต่อเด็กและเยาวชน

- บางหน่วยงานไม่
ด าเนินการย้ายสิทธิ 
การรักษาให้แก่เด็กและ
เยาวชนหญิงตั้งครรภ์ 

- ก าชับให้หน่วยงาน
ด าเนินการย้ายสิทธิการ
รักษาให้แก่เด็กและเยาวชน
หญิงตั้งครรภ์ทุกราย 

กรมพินิจและคุ้มครอง
เด็กและเยาวชน 
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โครงการ/กิจกรรม 
ผลการด าเนินงาน 

(แยกรายปีงบประมาณ) 
ปัญหา/อุปสรรค การด าเนินงานต่อไป 

หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หญิงตั้งครรภ์ ตั้งแต่ที่ตรวจพบการตั้งครรภ์
เด็กและเยาวชนจะได้รับการย้ายสิทธิ 
การรักษามายังโรงพยาบาลในพ้ืนที่ 
ที่หน่วยงานตั้งอยู่ ตั้งแต่ข้ันตอนการฝากครรภ์ 
การดูแลระหว่างตั้งครรภ์ รวมทั้งการคลอด 
และการดูแลมารดาและทารก  
2. เด็กและเยาวชนทุกรายที่มีภาวะแทรกซ้อน
ขณะตั้งครรภ์ เจ้าหน้าที่ในหน่วยงานจะ
ด าเนินการส่งต่อโรงพยาบาลในพื้นที่เพ่ือ
ด าเนินการส่งต่อโรงพยาบาลระดับตติยภูมิ
ต่อไป 
3. ด าเนินการให้ความช่วยเหลือเด็กและ
เยาวชนที่ตั้งครรภ์ตามสภาพความต้องการ
และให้ความช่วยเหลือหลังจากปล่อยตัว 
ตามท่ีเด็กและเยาวชนร้องขอตามสภาพ
ปัญหา โดยได้ประสานงานขอข้อมูลกับ
กระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคง 
ของมนุษย์ ในเรื่องการขอรับเงินอุดหนุน
ส าหรับเด็กแรกเกิดถึง 6 ปี และแจ้งแนว
ทางการด าเนินการด าเนินการให้ทราบโดย 
ทั่วกัน โดยเริ่มด าเนินการตั้งแต่ปี 2562 
 

 
- การด าเนินการยังไม่
ครอบคลุมตาม พ.ร.บ.
การบริหารการแก้ไข
บ าบัดฟื้นฟูเด็กและ
เยาวชนที่กระท าผิด 
พ.ศ. 2561 หมวด 7 
ที่ได้ประกาศใช้ ปี 2562 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- จัดประชุมเพ่ือวางแนว
ทางการติดตามหลังปล่อยให้
มีความชัดเจนและ
สอดคล้องกับ พ.ร.บ. 
การบริหารการแก้ไขบ าบัด
ฟ้ืนฟูเด็กและเยาวชน 
ที่กระท าผิด พ.ศ. 2561 
หมวด 7 โดยจะน ากรณีเด็ก
และเยาวชนที่ตั้งครรภ์ก่อน
ปล่อยตัวจากศูนย์ฝึกฯ และ
สถานพินิจฯ มาวางระบบ
การสงเคราะห์ช่วยเหลือ 
หรือส่งต่อหน่วยงานต่าง ๆ 
ที่เก่ียวข้องตามสภาพปัญหา 
เพ่ือให้เป็นแนวทางเดียวกัน
ทัง้ศูนย์ฝึกฯ และสถานพินิจฯ 
โดยจะน าแนวทางดังกล่าว
มาใช้ในการติดตามและ
สงเคราะห์เด็กและเยาวชน
ตั้งครรภ์ภายหลังปล่อยตัว  
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  ผลการด าเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 1 ปีงบประมาณ 2563  (ตุลาคม 2562- กันยายน 2563) 
 

โครงการ/กิจกรรม 
ผลการด าเนินงาน 

(แยกรายปีงบประมาณ) 
ปัญหา/อุปสรรค การด าเนินงานต่อไป 

หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

7. การปฏิบัติงานเชิงรุกเพ่ือการป้องกัน 
การตั้งครรภ์ไม่พร้อมในวัยรุ่น 

ส าหรับปีงบประมาณ 2563  
เป้าหมายโครงการ 
1. นักเรียน นักศึกษามีความรู้และทักษะ 
ในการจัดการกับปัจจัยเสี่ยงที่เกี่ยวข้องกับ 
การกระท าผิด 
2. บุคลากรทางการศึกษาและผู้ปกครอง 
มีส่วนร่วมในการลดปัญหาพฤติกรรมของ
นักเรียน นักศึกษา  
3. เครือข่ายเข้ามามีส่วนในการสนับสนุน 
การด าเนินงานของสถานพินิจฯ ในการ
ป้องกันปัญหาพฤติกรรมและการกระท าผิด
ของนักเรียน นักศึกษาในสถานศึกษา  
4. สถานศึกษาเกิดกลไกในการด าเนินงาน
ด้านการป้องกันปัญหาพฤติกรรมและปัญหา
การกระท าผิด ของนักเรียน นักศึกษา  
 
ตัวช้ีวัดเป้าหมายโครงการ 
เชิงปริมาณ   
1. สถานศึกษาที่ด าเนินการแบบระดับทั่วไป 
มีจ านวนไม่น้อยกว่า 462 แห่ง 
2. สถานศึกษาที่เป็นสถานศึกษาต้นแบบ 
ในการป้องกันปัญหาพฤติกรรมอย่างยั่งยืน 
มีจ านวนไม่ต่ ากว่า 231 สถานศึกษา 

- ปี 2561 - 2562 ไม่พบ
ปัญหาในการด าเนินงาน 
- ปี 2563 การ
ด าเนินงานไม่เป็นไป
ตามท่ีวางแผนไว้
เนื่องจากสถานการณ์
การแพร่ระบาดไวรัส          
โควิด 2019 ส่งผล
กระทบต่อ
สถาบันการศึกษาหยุด
การเรียนการสอนเป็น
การชั่วคราวจนกว่า
สถานการณ์จะคลี่คลาย 

ส าหรับปีงบประมาณ 2563  
เป้าหมายโครงการ 
1. นักเรียน นักศึกษา 
มีความรู้และทักษะในการ
จัดการกับปัจจัยเสี่ยง 
ที่เก่ียวข้องกับการกระท าผิด 
2. บุคลากรทางการศึกษา
และผู้ปกครองมีส่วนร่วมใน
การลดปัญหาพฤติกรรมของ
นักเรียน นักศึกษา  
3. เครือข่ายเข้ามามีส่วน 
ในการสนับสนุนการ
ด าเนินงานของสถานพินิจฯ 
ในการป้องกันปัญหา
พฤติกรรมและการกระท า
ผิดของนักเรียน นักศึกษา 
ในสถานศึกษา  
4. สถานศึกษาเกิดกลไก 
ในการด าเนินงานด้านการ
ป้องกันปัญหาพฤติกรรม
และปัญหาการกระท าผิด 
ของนักเรียน นักศึกษา  
 

กรมพินิจและคุ้มครอง
เด็กและเยาวชน 
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  ผลการด าเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 1 ปีงบประมาณ 2563  (ตุลาคม 2562- กันยายน 2563) 
 

โครงการ/กิจกรรม 
ผลการด าเนินงาน 

(แยกรายปีงบประมาณ) 
ปัญหา/อุปสรรค การด าเนินงานต่อไป 

หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

3. สถานพินิจทั้ง 77 แห่ง มีการน าเครือข่าย
เข้ามามีส่วนร่วมในการสนับสนุนการ
ด าเนินงานของสถานพินิจฯ ในการป้องกัน
ปัญหาพฤติกรรมและการกระท าผิดของเด็ก
และเยาวชนในสถานศึกษา  
 
เชิงคุณภาพ  
1. นักเรียน นักศึกษามีความรู้และทักษะ 
ในการจัดการกับปัจจัยเสี่ยงที่เกี่ยวข้องกับ
ปัญหาพฤติกรรมและการกระท าผิดเพ่ิมขึ้น 
2. สถานศึกษาเกิดกลไกในการด าเนินงาน 
ในการป้องกันปัญหาพฤติกรรมของนักเรียน 
นักศึกษา ได้ด้วยตนเองโดยมีสถานพินิจฯ 
และเครือข่ายในการสนับสนุน 
 

ตัวช้ีวัดเป้าหมายโครงการ 
เชิงปริมาณ   
1. สถานศึกษาที่ด าเนินการ
แบบระดับทั่วไป มีจ านวนไม่
น้อยกว่า 462 แห่ง 
2. สถานศึกษาที่เป็น
สถานศึกษาต้นแบบในการ
ป้องกันปัญหาพฤติกรรม
อย่างยั่งยืนมีจ านวนไม่ต่ า
กว่า 231 สถานศึกษา 
3. สถานพินิจทั้ง 77 แห่ง 
มีการน าเครือข่ายเข้ามามี
ส่วนรว่มในการสนบัสนุนการ
ด าเนินงานของสถานพินิจฯ 
ในการป้องกันปัญหา
พฤติกรรมและการกระท า
ผิดของเด็กและเยาวชน 
ในสถานศึกษา  
 
เชิงคุณภาพ  
1. นักเรียน นักศึกษา 
มีความรู้และทักษะในการ
จัดการกับปัจจัยเสี่ยง 
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  ผลการด าเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 1 ปีงบประมาณ 2563  (ตุลาคม 2562- กันยายน 2563) 
 

โครงการ/กิจกรรม 
ผลการด าเนินงาน 

(แยกรายปีงบประมาณ) 
ปัญหา/อุปสรรค การด าเนินงานต่อไป 

หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

ที่เก่ียวข้องกับปัญหา
พฤติกรรมและการกระท า
ผิดเพิ่มข้ึน 
2. สถานศึกษาเกิดกลไก 
ในการด าเนนิงานในการ
ป้องกันปัญหาพฤติกรรม 
ของนักเรียน นักศึกษา ได้ด้วย
ตนเองโดยมีสถานพินิจฯ 
และเครือข่ายในการ
สนับสนุน 

6. โครงการวางแผนครอบครัวและอนามัย        
การเจริญพันธุ์แบบผสมผสาน (ให้ค าปรึกษาและ
ให้บริการอนามัยการเจริญพันธุ์แก่วัยรุ่นและ
เยาวชนผ่านคลินิก เวชกรรม สวท ทั้ง 10 แห่ง
ทั่วประเทศ) 

ให้ค าปรึกษาและบริการคุมก าเนิดและ
วางแผนครอบครัวแก่ผู้รับบริการวัยรุ่น 
และเยาวชนผ่านคลินิก เวชกรรม สวท 
ทั้ง 10 แห่งทั่วประเทศ ด้วยวิธีที่หลากหลาย 
ได้แก่ ยาเม็ดคุมก าเนิด ยาฉีดคุมก าเนิด 
ถุงยางอนามัย ห่วงอนามัย ยาฝังคุมก าเนิด 
เพ่ือเป็นทางเลือกให้กับผู้รับบริการด้วยความ
สมัครใจ มีวัยรุ่นและเยาวชน อายุ 12-19 ปี 
เข้ารับบริการ 3,438 คน 

- วัยรุ่นและเยาวชนมี
ความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับวิธีการคุมก าเนิด
ในวิธีต่าง ๆ ยังน้อย 
อีกทั้ง ยังมีความเชื่อผิด ๆ  
เกี่ยวกับการคุมก าเนิด 
อยู่มาก 
- สถานการณ์การแพร่
ระบาดเชื้อ COVID-19 
ส่งผลต่อการให้บริการ 
เนื่องจากคลินิกในพ้ืนที่
ต่างจังหวัดบางพ้ืนที่มี
การปิดเมือง ปัญหาการ

- การจัดกิจกรรมให้ความรู้
เชิงรุกในสถานศึกษา และ
ชุมชน ในรูปแบบต่าง ๆ 
รวมทั้ง การเผยแพร่ข้อมูล
ความรู้ผ่านสื่อสังคม
ออนไลน์ เพื่อที่จะท าให้
วัยรุ่นและเยาวชนมีความ
เข้าใจเกี่ยวกับการวางแผน
ครอบครัวมากข้ึน 
- เพ่ิมช่องทางที่หลากหลาย 
ได้แก่ Application line 
Facebook ให้ผู้เข้ารับ
บริการสามารถเข้าถึงได้ง่าย 

สมาคมวางแผน
ครอบครัวแห่งประเทศ
ไทยฯ (สวท) 
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  ผลการด าเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 1 ปีงบประมาณ 2563  (ตุลาคม 2562- กันยายน 2563) 
 

โครงการ/กิจกรรม 
ผลการด าเนินงาน 

(แยกรายปีงบประมาณ) 
ปัญหา/อุปสรรค การด าเนินงานต่อไป 

หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

เดินรถสาธารณะ และใน
พ้ืนที่ กทม. บางแห่ง 
ไม่สามารถเปิดให้บริการ
ได้ทุกวัน 

ในด้านการให้ค าปรึกษาและ
ค าแนะน าเกี่ยวกับให้บริการ
อนามัยการเจริญพันธุ์ 
รวมทั้งบริการยุติการ
ตั้งครรภ์ที่เป็นมิตรและ
ปลอดภัย 

กลยุทธ์ 3 สถานศึกษาต้องจัดการศึกษาให้กับวัยรุ่นที่ตั้งครรภ์ด้วยรูปแบบท่ีเหมาะสมและต่อเนื่อง โดยยึดความสมัครใจของผู้เรียนเป็นหลัก 

1. โครงการรักษ์เรียนลูกเดียว ขอยกเลิกโครงการ เนื่องจากไม่พบข้อมูล 
การรายงานผลการด าเนินงานของส านักงาน
คณะกรรมการการอาชีวศึกษา 
 

- - ส านักงานคณะกรรมการ          
การอาชีวศึกษา 
(สถานศึกษาทุกแห่ง 
ในสังกัด) 

2. จัดแผนการเรียนรู้เฉพาะบุคคลที่เหมาะสม
และสอดคล้องกับวัยรุ่นที่ตั้งครรภ์ที่ประสบ
ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยเรียน 

ด าเนินการต่อเนื่อง จัดการเรียนรู้โดยความ
สมัครใจของนักเรียนที่ตั้งครรภ์ โดยเลือก
เรียนในห้องเรียนหรือเรียนที่บ้าน ครู
มอบหมายงานให้ท าส่ง 

- เพ่ิมภาระงานให้
ครูผู้สอน 
- นักเรียนขาดการติดต่อ
หรือไม่ส่งงาน 

ท าต่อเนื่องทุกปี ส านักการศึกษา กทม. 

3. การจัดท าบันทึกข้อบันทึกข้อตกลงความ
ร่วมมือ การให้โอกาสเด็กและเยาวชนที่ตั้งครรภ์           
ในสถานศึกษา ได้รับการศึกษาอย่างเหมาะสม  
 

- การจัดท าบันทึกข้อบันทึกข้อตกลงความ
ร่วมมือ การให้โอกาสเด็กและเยาวชนที่
ตั้งครรภ์ในสถานศึกษา ได้รับการศึกษา 
อย่างเหมาะสม กระทรวงศึกษาธิการ ร่วมกับ 
กระทรวงสาธารณสุข และกระทรวงการ
พัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ 
ร่วมกัน เพ่ือสร้างกลไกในการด าเนินงาน

- หน่วยงานด าเนินการ
ขับเคลื่อนบันทึกข้อบันทึก
ข้อตกลงความร่วมมือ 
การให้โอกาสเด็กและ
เยาวชนที่ตั้งครรภ์ใน
สถานศึกษา ได้รับการศึกษา
อย่างเหมาะสมต่อไป 

กระทรวงศึกษาธิการ 
กระทรวงสาธารณสุข 
และกระทรวงการ
พัฒนาสังคมและความ
มั่นคงของมนุษย์ 
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  ผลการด าเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 1 ปีงบประมาณ 2563  (ตุลาคม 2562- กันยายน 2563) 
 

โครงการ/กิจกรรม 
ผลการด าเนินงาน 

(แยกรายปีงบประมาณ) 
ปัญหา/อุปสรรค การด าเนินงานต่อไป 

หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

ร่วมกันของหน่วยงานที่เก่ียวข้อง 
ทั้งหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชนและ 
ภาคประชาสังคมเพ่ือบูรณาการความร่วมมือ
ระหว่างหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ในการให้โอกาส
เด็กและเยาวชนที่ตั้งครรภ์ในสถานศึกษา
ได้รับการศึกษาอย่างเหมาะสมเป็นรูปธรรม 
มีความเป็นเอกภาพ และมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
- ส านักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ ได้จัด
พิธีลงนามบันทึกข้อตกลงความร่วมมือการให้
โอกาสเด็กและเยาวชนที่ตั้งครรภ์ในสถานศึกษา
ได้รับการศึกษาอย่างเหมาะสมและแถลง
นโยบายการป้องกันและแก้ไขปัญหาการ
ตั้งครรภ์ในวัยรุ่น กระทรวงศึกษาธิการ 
เมือ่วันจันทร์ที่ 14 กันยายน 2563 
เวลา 08.00 น. ณ ห้องประชุมราชวัลลภ 
ชั้น 2 อาคารราชวัลลภ กระทรวงศึกษาธิการ 
โดยมีรองนายกรัฐมนตรีและรัฐมนตรีว่าการ
กระทรวงสาธารณสุข (นายอนุทิน ชาญวีรกูล) 
เป็นประธานในพิธีฯ รัฐมนตรีว่าการ
กระทรวงศึกษาธิการ (นายณัฏฐพลทีป
สุวรรณ) และผู้ช่วยรัฐมนตรีประจ ากระทรวง
การพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ 
(นายสากล ม่วงศิริ) ร่วมลงนามในพิธีฯ 
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  ผลการด าเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 1 ปีงบประมาณ 2563  (ตุลาคม 2562- กันยายน 2563) 
 

โครงการ/กิจกรรม 
ผลการด าเนินงาน 

(แยกรายปีงบประมาณ) 
ปัญหา/อุปสรรค การด าเนินงานต่อไป 

หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

รวมทั้งผู้บริหารทั้ง 3 กระทรวงหลัก เข้าร่วม
เป็นสักขีพยานฯ 

กลยุทธ์ 4 จัดให้มีระบบการติดตามและรายงานผลการด าเนินงาน รวมทั้งการนิเทศงานอย่างต่อเนื่อง 

1. โครงการสานสัมพันธ์งานเพศวิถีศึกษา 
 

ขอยกเลิกโครงการ เนื่องจากไม่พบข้อมูล 
การรายงานผลการด าเนินงานของส านักงาน
คณะกรรมการการอาชีวศึกษา 

- - ส านักงานคณะกรรมการ 
การอาชีวศึกษา (สอศ.) 

2. ส ารวจ ติดตาม ดูแล ช่วยเหลือเยี่ยมบ้าน 
และรายงานข้อมูลนักเรียนที่ตั้งครรภ์ 
 
 
 
 
 
 

ด าเนินการต่อเนื่อง ให้ทุกโรงเรียนด าเนินการ 
เฝ้าระวัง ตรวจสอบดูแล ติดตาม นักเรียน 
ที่ตัง้ครรภ์ และรายงานผลการด าเนินงาน 
ส่งต้นสังกัด ในช่วงเดือน กันยายน - ตุลาคม 
ของทุกปี 

นักเรียนที่ตั้งครรภ์ 
ย้ายที่อยู่และลาออก 
โดยไม่แจ้งโรงเรียน 

- ส านักการศึกษา กทม. 
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  ผลการด าเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 1 ปีงบประมาณ 2563  (ตุลาคม 2562- กันยายน 2563) 
 

สรุปรายงานการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการยุทธศาสตร์การป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น ระดับชาติ พ.ศ. 2560 - 2569 
ตามพระราชบัญญัติการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. 2559 

ปีงบประมาณ 2563 (เดือนตุลาคม 2562- 30 กันยายน 2563) 
 

ประเด็นยุทธศาสตร์ ตัวช้ีวัด โครงการ/กิจกรรม 
จ านวน
ทั้งหมด 

บรรลุ
เป้าหมาย 

ไม่บรรลุ
เป้าหมาย 

จ านวน
ทั้งหมด 

ด าเนินการ ไม่ได้รับรายงาน/ 
ผลการด าเนินงาน 

พัฒนาระบบการศึกษาที่ส่งเสริมการเรียนรู้ด้านเพศวิถีศึกษาและทักษะ
ชีวิตที่มีคุณภาพ และมีระบบการดูแลช่วยเหลือที่เหมาะสม 

 
 

5 3 2 
 

51 51 - 

 
ปัญหา/อุปสรรค  
- บางหน่วยงานเปลี่ยนผู้รับผิดชอบการด าเนินงานหรือเปลี่ยนผู้มาประชุม ท าให้ขาดความต่อเนื่องในการประสานงานหรือด าเนินงาน 
- บางหน่วยงานขาดการให้ความร่วมมือในการรายงานด าเนินงานฯ 
- บางโครงการไม่ได้ด าเนินการต่อเนื่อง เนื่องจากงบประมาณไม่ได้รับการจัดหรือการปรับเปลี่ยนโครงสร้างของหน่วยงาน 
 
แนวทางการปรับปรุง 
วางแผนการด าเนินงานให้ครอบคลุมและมีประสิทธิภาพมากข้ึน 
 


