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 ผลการดำเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 5 ปีงบประมาณ 2563  (ตุลาคม 2562- กันยายน 2563) 
 

ยุทธศาสตร์ที่ 5 ส่งเสริมการบูรณาการการจัดการฐานข้อมูล งานวิจัย และการจัดการความรู้ 
เป้าประสงค์ที่ 1 มีศูนย์กลางฐานข้อมูลที่สามารถใช้เป็นเครื่องมือในการติดตามความก้าวหน้าและปรับปรุงการดำเนินงานตามยุทธศาสตร์ได้อย่างเหมาะสม 
ตัวช้ีวัด   

ตัวช้ีวัด ผลลัพธ์ เป้าหมาย 
ปี 2562 ปี 2563 ปี 2564 

ระดับความสำเร็จของการมีฐานข้อมูล เป้าหมายระดับที่ 3 มีการพัฒนา
ระบบการแสดงผลข้อมูลตัวชี้วัด
ตามยุทธศาสตร์การป้องกันและ
แก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น
บนเว็บไซต์ (Web database)    
ที่มีความถูกต้อง ครบถ้วน เป็น
ปัจจุบัน สามารถเข้าถึงได้ง่าย 

เป้าหมายระดับที่ 4 มีข้อมูล
ตัวชี้วัดตามยุทธศาสตร์          
การป้องกันและแก้ไขปัญหา    
การตั้งครรภ์ในวัยรุ่น ไม่น้อยกว่า
ร้อยละ 80 
ผลการดำเนินงานได้ร้อยละ 94.1 
(ตัวชี้วัดทั้งหมดจำนวน 34 
ตัวชี้วัด ตัวชีว้ัดมีข้อมูลมีจำนวน 
32 ตัวชี้วัด ไม่มีข้อมูล 2 ตัวชี้วัด : 
ยุทธศาสตร์ที่ 1 เป้าประสงค์ที่ 2 
ร้อยละของนักเรียนที่ตั้งครรภ์
ได้รับการคุ้มครองให้ได้รับ
การศึกษาอย่างต่อเนื่อง          
ด้วยรูปแบบที่เหมาะสม และ
ยุทธศาสตร์ที่ 4 เป้าประสงค์ที่ 1 
ร้อยละความพึงพอใจของแม่วัยรุ่น

เป้าหมายระดับที่ 5 มีข้อมูล
ตัวชี้วัดตามยุทธศาสตร์               
การป้องกันและแก้ไขปัญหา           
การตั้งครรภ์ในวัยรุ่น ครบถ้วนทุก
ตัวชี้วัด 

ยุทธศาสตร์ที่ 5 
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ที่ได้รับบริการสวัสดิการทั้งก่อน 
และหลังคลอด)   

 

โครงการ/กิจกรรม ผลการดำเนินงาน ปัญหา/อุปสรรค การดำเนินงานต่อไป หน่วยงานที่รับผิดชอบ 

กลยุทธ์ 1 พัฒนาระบบฐานข้อมูลและระบบสารสนเทศที่เป็นเอกภาพและปรับปรุงให้มีความถูกต้อง ครบถ้วน และมีข้อมูลที่เป็นปัจจุบัน 

1. ประชุมคณะทำงานยุทธศาสตร์ที่ 5       
เพ่ือวิเคราะห์และจัดทำแผนผังตัวชี้วัด 
(Indicator Mapping) และฐานข้อมูลของ   
แต่ละตัวชี้วัดตามยุทธศาสตร์การป้องกันและ
แก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับชาติ 
พ.ศ. 2560-2569 ภายใต้ พระราชบัญญัติ   
การป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ใน
วัยรุ่น พ.ศ. 2559 จำนวน 2 ครั้ง 

- ประชุมคณะทำงานยุทธศาสตร์ที่ 5 
ครั้งที่ 1/2563 วันที่ 22 พฤศจิกายน 
2562 มีผู้เข้าประชุมจากหน่วยงานที่เป็น
คณะทำงานเข้าร่วมการประชุม 22 คน  
มติที่ประชุม  
1. ให้หน่วยงานที่ยังไม่มีการจัดทำ
รายละเอียดตัวชี้วัดและยังขาดข้อมูล
ตัวชี้วัด เร่งรัดดำเนินการเก็บรวบรวม
ข้อมูล และตัวชี้วัดภายใต้ยุทธศาสตร์
การป้องกันและปัญหาการตั้งครรภ์ใน
วัยรุ่น พ.ศ. 2560 – 2569 ให้ครบถ้วน
สมบูรณ์ 
2. ให้มีการปรับปรุงคณะทำงาน
ยุทธศาสตร์ที่ 5 โดยมีการปรับเปลี่ยน 

การประชุมยังไม่
สามารถวิเคราะห์และ
จัดทำแผนผังตัวชี้วัด
ของยุทธศาสตร์ฯ     
ได้อย่างแท้จริง 
จำเป็นต้องมีการจัด
ประชุมคณะทำงาน    
ที่รับผิดชอบตัวชี้วัด
ย่อยของแต่ละ
ยุทธศาสตร์ 

การประชุมหารือ 
กับคณะทำงาน        
ตามยุทธศาสตร์ เพ่ือการ
กำหนดรายละเอียด
ตัวชี้วัดที่ชัดเจน  
และติดตามผลการ
ดำเนินงานตามตัวชี้วัด 
ให้ครบถ้วน 

กรมอนามัย 
ร่วมกับ สำนักงานสถิติ
แห่งชาติ สำนักนโยบายและ
ยุทธศาสตร์ กระทรวง            
การพัฒนาสังคมและความ
มั่นคงของมนุษย์ 
กระทรวงสาธารณสุข 
กระทรวงศึกษาธิการ 
กระทรวงมหาดไทย และ 
กระทรวงแรงงาน 
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โครงการ/กิจกรรม ผลการดำเนินงาน ปัญหา/อุปสรรค การดำเนินงานต่อไป หน่วยงานที่รับผิดชอบ 

1 คน และเพ่ิมเติมคณะทำงานจาก
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องอีก จำนวน 7 คน 
- ประชุมคณะทำงานยุทธศาสตร์ที่ 5 
ครั้งที่ 2/2563 วันที่ 29 พฤษภาคม 
2563 มีผู้เข้าประชุมจากหน่วยงานที่เป็น
คณะทำงานเข้าร่วมการประชุม 25 คน  
มติที่ประชุม 
1. ให้เร่งรัดดำเนินการเก็บรวบรวม
ข้อมูลตัวชี้วัดภายใต้ยุทธศาสตร์    
การป้องกันและปัญหาการตั้งครรภ์ใน
วัยรุ่น พ.ศ. 2560 – 2569 ให้ครบถ้วน
สมบูรณ์ 
2. ให้หน่วยงานพัฒนางานวิจัย      
การจัดการความรู้ และระบบ
ฐานข้อมูล รวมทั้งส่งเสริมให้เกิดการใช้
ประโยชน์ต่อการปฏิบัติงาน   

2. พัฒนาระบบฐานข้อมูลกลางที่มีข้อมูล
ตัวชี้วัดครอบคลุมทุกยุทธศาสตร์ฐานข้อมูล    

พัฒนาระบบฐานข้อมูลกลาง         
เพ่ือการนำเสนอข้อมูลตัวชี้วัดภายใต้
ยุทธศาสตร์การป้องกันและแก้ไข

ขาดรายละเอียด
ตัวชี้วัด (template) 

พัฒนาระบบการ
แสดงผลข้อมูลตัวชี้วัด  

กรมอนามัย 
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โครงการ/กิจกรรม ผลการดำเนินงาน ปัญหา/อุปสรรค การดำเนินงานต่อไป หน่วยงานที่รับผิดชอบ 

ที่เก่ียวกับการตั้งครรภ์ การคลอด และการดูแล
ช่วยเหลือวัยรุ่น 

ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นผ่านทาง
เว็บไซต์กลางการป้องกันและแก้ไข
ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
 

และผลการดำเนินงาน
ในบางตัวชี้วัด  
(ตัวชี้วัดรวมทั้งหมด  
34 ตัวชี้วัด มีข้อมูล 32
ตัวชี้วัด ไม่มีข้อมูล 2 
ตัวชี้วัด) 

ให้มีความครบถ้วน
สมบูรณ์ทุกตัวชี้วัด 

3. ดำเนินงานเฝ้าระวังพฤติกรรมเสี่ยงที่สัมพันธ์
กับการติดเชื้อเอชไอวี /เอดส์ ปีละ 1 ครั้ง 
 

มีการดำเนินงานเฝ้าระวังฯ ในปี 2562 
ส่วนในปี 2563 ไม่มีการเก็บรวมรวม
ข้อมูล โดยตั้งแต่ปี พ.ศ. 2562             
เป็นต้นไป ปรับรอบการสำรวจใหม่ 
จากทุก 1 ปี เป็น ทุก 2 ปี 

ข้อมูลพฤติกรรม        
การเฝ้าระวังพฤติกรรม
เสี่ยงฯ ไม่ครบถ้วน       
ทุกจังหวัด เนื่องจาก
เป็นการดำเนินการเก็บ
ข้อมูลเฉพาะจังหวัด          
ที่เป็นพ้ืนที่เฝ้าระวังฯ 
จำนวน 12 จังหวัด 

จะมีการเก็บรวบรวม
ข้อมูลอีกครั้ง                    
ใน พ.ศ. 2564 
 

สำนักระบาดวิทยา  
กรมควบคุมโรค 

4. โครงการเฝ้าระวังด้านอนามัยการเจริญพันธุ์ มีการดำเนินงานเฝ้าระวังการแท้ง  
พ.ศ. 2563 และดำเนินงานเฝ้าระวัง
การตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. 2563 

- ไม่สามารถสนับสนุน
การดำเนินงานให้กับ
สถานบริการที่สมัคร
เข้าร่วมการดำเนินงาน
ได้อย่างเพียงพอ เช่น 

- การรวบรวม และ
วิเคราะห์ข้อมูลจาก
สถานบริการที่เข้าร่วม
ดำเนินการเฝ้าระวังฯ  

สำนักอนามัยการเจริญพันธุ์  
กรมอนามัย 
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โครงการ/กิจกรรม ผลการดำเนินงาน ปัญหา/อุปสรรค การดำเนินงานต่อไป หน่วยงานที่รับผิดชอบ 

ปัจจุบันอยู่ในระหว่างการวิเคราะห์ 
ประมวลผล และเผยแพร่ผ่านช่องทาง
ต่างๆ เช่น e-book เป็นต้น 
 
 
 
 

ค่าตอบแทนการเก็บ
รวบรวมข้อมูล 
แบบสอบถาม              
การเฝ้าระวังฯ   
- หนังสือราชการ         
ที่ส่งไปถึงหน่วยปฏิบัติ
ล่าช้า มีจังหวัดสนใจ
สมัครเข้าร่วม
ดำเนินงานเป็นจำนวน
มากหลังจากการปิดรับ
สมัคร 

- การจัดทำรายงาน        
การเฝ้าระวังฯ  
- การเผยแพร่ข้อมูล      
การดำเนินงานไปยัง
หนว่ยงานภาคีเครือข่าย 

กลยุทธ์ 2 ส่งเสริมให้มีการวิเคราะห์ข้อมูล ในระดับแจกแจงเพื่อสามารถวิเคราะห์สาเหตุ และระบุกลุ่มวัยรุ่นที่มีความเปราะบางสูงกว่าวัยรุ่นกลุ่มอ่ืน ๆ เพื่อนำไปสู่            
การปรับปรุงกลยุทธ์ได้อย่างเหมาะสม 
1.  โครงการเฝ้าระวังด้านอนามัยการเจริญพันธุ์ 
 

เหมือนโครงการในกลยุทธ์ 1            
กิจกรรมที่ 4 
 
 
 

- ข้อมูลระดับจังหวัด 
มีน้อย ไม่เพียงพอต่อ
การนำมาวิเคราะห์ 
แจกแจงในระดับ
จังหวัด 

 สำนักอนามัยการเจริญพันธุ์  
กรมอนามัย 
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โครงการ/กิจกรรม ผลการดำเนินงาน ปัญหา/อุปสรรค การดำเนินงานต่อไป หน่วยงานที่รับผิดชอบ 

2. จัดหานักสถิติเพ่ือดำเนินงานรวบรวม   
นำเข้าข้อมูล วิเคราะห์และแจกแจงข้อมูลที่มี
ความสำคัญในการติดตามสถานการณ์ และ
ประเมินผลการดำเนินงานป้องกันและแก้ไข
ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

จ้างนักสถิติเพ่ือช่วยการดำเนินงาน 
เป็นเวลา 12 เดือน 
 
 
 

มีความเสี่ยงต่อ             
การขาดแคลน
งบประมาณในการจ้าง
ระยะยาว 

วางแผนเพื่อเสนอให้มี
การสรรหาบุคลากร        
มาดำรงตำแหน่ง       
เพ่ือดำเนินงาน             
ด้านวิชาการด้านสถิติ      
ในหน่วยงาน 

กรมอนามัย 
 

กลยุทธ์ 3 ประสานกับสำนักงานสถิติแห่งชาติและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการจัดเก็บข้อมูลตัวชี้วัด (โดยกระทรวงและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเสนอตัวช้ีวัดที่ต้องการ
จัดเก็บ) 
การสำรวจสถานการณ์เด็กและสตรี                     
ในประเทศไทย พ.ศ. 2562 (MICS 6) 
 
 

1. ดำเนินการจัดเก็บรวบรวมข้อมูล
งานภาคสนามในช่วงเดือนตุลาคม -
พฤศจิกายน  
2. จัดทำรายงานการสรุปข้อมูล            
ผลการสำรวจฯ “การสำรวจ
สถานการณ์เด็กและสตรีในประเทศ
ไทย พ.ศ. 2562 สรุปตัวชี้วัดที่สำคัญ 
(มิ.ย. 2563)”  
 
 

- 1. จัดทำรายงาน             
ฉบับสมบูรณ์  
2. จัดทำรายงานระดับ
จังหวัด 
  

สำนักงานสถิติแห่งชาติ 
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โครงการ/กิจกรรม ผลการดำเนินงาน ปัญหา/อุปสรรค การดำเนินงานต่อไป หน่วยงานที่รับผิดชอบ 

กลยุทธ์ 4 จัดให้มีหน่วยงานกลาง (Clearing house) และคณะทำงานทำหน้าที่ประสานการจัดเก็บ รวบรวม บูรณาการ วิเคราะห์ และเผยแพร่ข้อมูล  เพื่อใช้ใน           
การติดตามความก้าวหน้าของยุทธศาสตร์ได้อย่างเป็นระบบ 
1. การประชุมคณะทำงานด้านข้อมูลและ            
มีการประชุมหารือแลกเปลี่ยน และติดตาม
ตัวชี้วัดในแต่ละเป้าประสงค์ 

มีการประชุมคณะทำงานด้านข้อมูล   
ในการประชุมยุทธศาสตร์ที่ 5 ครั้งที่ 1
วันที่ 22 พ.ย. 2562 และครั้งที่ 2  
วันที่ 29 พฤษภาคม 2563 

ปัญหาในการจัดเก็บ
ข้อมูลตามตัวชี้วัด 
ที่ยังไม่สามารถจัดเก็บ
ได้อย่างครบถ้วน 

ฝ่ายเลขาฯ ติดตามผล
การดำเนินงานรวบรวม
ข้อมูลผลการดำเนินงาน 

กรมอนามัย 
 

2. ติดตาม รวบรวม และปรับปรุงฐานข้อมูล
ตัวชี้วัดภายใต้ยุทธศาสตร์การป้องกันและแก้ไข
ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น จากเจ้าภาพตัวชี้วัด
ทุกหน่วยงาน 
 

ฝ่ายเลขาฯ ติดตาม รวบรวม และ
ปรับปรุงฐานข้อมูลตัวชี้วัดภายใต้
ยุทธศาสตร์ 

การประสานงานเพ่ือ
การติดตามผล          
การดำเนินงาน/ข้อมูล
ตัวชี้วัดมีความ
ยากลำบาก จากหลาย
สาเหตุทั้งการโยกย้าย
สับเปลี่ยนหน้าที่        
การขาดผู้รับผิดชอบ
รายงานผลที่ชัดเจน
เป็นปัจจุบัน 

พัฒนาระบบการส่งต่อ 
/update ข้อมูลผ่านทาง
electronics เพ่ือความ
สะดวก รวดเร็วในการ
ติดตามรวบรวมข้อมูล
ตัวชี้วัด 

กรมอนามัย ร่วมกับ 
สำนักงานสถิติแห่งชาติ  
สำนักนโยบายและยุทธศาสตร์ 
กระทรวงการพัฒนาสังคมและ
ความมั่นคงของมนุษย์ 
กระทรวงสาธารณสุข 
กระทรวงศึกษาธิการ 
กระทรวงมหาดไทย และ  
กระทรวงแรงงาน 

3. ดำเนินการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์              
ระบบฐานข้อมูลกลางเพ่ือการป้องกันและแก้ไข
ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นเพ่ือให้บุคลากรทุก

ดำเนินการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์
ระบบฐานข้อมูลกลางเพ่ือการป้องกัน
และแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

- หารือแนวทางการนำ
ข้อมูลที่มีการรวบรวม
ผ่านระบบเว็บไซต์กลาง

กรมอนามัย ร่วมกับ 
สำนักงานสถิติแห่งชาติ 
สำนักนโยบายและ
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 ผลการดำเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 5 ปีงบประมาณ 2563  (ตุลาคม 2562- กันยายน 2563) 
 

โครงการ/กิจกรรม ผลการดำเนินงาน ปัญหา/อุปสรรค การดำเนินงานต่อไป หน่วยงานที่รับผิดชอบ 

ภาคส่วนที่เกี่ยวข้องสามารถเข้าถึงและนำไปใช้
ประโยชน์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

ผ่านช่องทางการจัดประชุมคณะทำงาน
ยุทธศาสตร์ที่ 5  

ไปใช้งานจริงให้เกิด
ประโยชน์ และปรับปรุง
ประสิทธิภาพ            
การดำเนินงาน 

ยุทธศาสตร์ กระทรวง            
การพัฒนาสังคมและ            
ความมั่นคงของมนุษย ์
กระทรวงสาธารณสุข 
กระทรวงศึกษาธิการ 
กระทรวงมหาดไทย และ  
กระทรวงแรงงาน 

 
ยุทธศาสตร์ที่ 5 ส่งเสริมการบูรณาการการจัดการฐานข้อมูล งานวิจัย และการจัดการความรู้ 
เป้าประสงค์ที่ 2 สนับสนุนการทำวิจัยและการจัดการความรู้และการใช้ประโยชน์จากงานวิจัย และข้อมูลเชิงประจักษ์ในการพัฒนาและปรับปรุงการดำเนินงาน 

ตามยุทธศาสตร์ 
ตัวช้ีวัด   

ตัวช้ีวัด 
ผลลัพธ์ เป้าหมาย 

ปี 2562 ปี 2563 ปี 2564 
2.1 มีการทำวิจัยแบบมุ่งเป้า มีงานวิจัยเกี่ยวกับ          

การป้องกันและแก้ไข
ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น
ที่นำเสนอในการประชุม
วิชาการกรมอนามัย             

มีงานวิจัยเกี่ยวกับ            
การป้องกันและแก้ไข
ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น
ที่นำเสนอในการประชุม
วิชาการกรมอนามัย             

อย่างน้อยปีละ 2 เรื่อง 
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 ผลการดำเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 5 ปีงบประมาณ 2563  (ตุลาคม 2562- กันยายน 2563) 
 

พ.ศ. 2562 จำนวน 13 
เรื่อง 

พ.ศ. 2562 จำนวน 11 
เรื่อง 

2.2 มีการจัดการความรู้โดยการถอดบทเรียนและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระดับชาติ มีการประชุมแลกเปลี่ยน
เรียนรู้การขับเคลื่อน            
การดำเนินงานป้องกันและ
แก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ใน
วัยรุ่น พ.ศ. 2562  ระหว่าง
วันที่ 11 - 12 กรกฎาคม 
2562 ณ โรงแรมแอมบาส
เดอร์ สุขุมวิท 
กรุงเทพมหานคร 

มีการจัดเวท ี                     
การแลกเปลี่ยนเรียนรู้           
การดำเนินงานการป้องกัน
และแก้ไขปัญหา                
การตั้งครรภ์ในวัยรุ่นของ
ทุกยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์
ที่ 1 และมีการจัดประชุม
การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ใน
การดำเนินงานอำเภอ
อนามัยการเจริญพันธุ์          
ในกิจกรรมเยี่ยมเสริมพลัง 
นิเทศ ติดตาม และประเมิน
อำเภออนามัยการเจริญ
พันธุ์ และองค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่นท่ีเป็นแหล่ง
เรียนรู้การขับเคลื่อน          
การดำเนินงานการป้องกัน
และแก้ไขปัญหาการ
ตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

มีการจัดการความรู้             
โดยการถอดบทเรียนและ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้
ระดับชาติ 
อย่างน้อย 1 ครั้ง 
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 ผลการดำเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 5 ปีงบประมาณ 2563  (ตุลาคม 2562- กันยายน 2563) 
 

2.3 มีการถอดบทเรียนและศึกษาวิธีปฏิบัติที่เป็นเลิศในทุกยุทธศาสตร์ มีการศึกษาวิธีปฏิบัติ
ยุทธศาสตร์ที่ 3 โดย
การศึกษาการดำเนินงาน 
“คลินิกวัยรุ่น”ของ
โรงพยาบาล (Study of 
the Implementation of 
Hospital’ s Youth 
Clinic) 

มีการถอดบทเรียน “พชอ. 
ลดแม่วัยรุ่น”                        
โดย สำนักอนามัย            
การเจริญพันธุ์ 

มีการถอดบทเรียนและ
ศึกษาวิธีปฏิบัติ 
ที่เป็นเลิศ ปีละ 1 ครั้ง 
 

2.4 จำนวนนโยบายระดับชาติในการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์           
ในวัยรุ่นที่ใช้งานวิจัยและข้อมูลเชิงประจักษ์เป็นฐานในการพัฒนา 

นโยบายระดับชาติในการ
ป้องกันและแก้ไขปัญหา
การตั้งครรภ์ในวัยรุ่น ที่มี
ปรากฏใน พ.ศ. 2561 
ได้แก่ นโยบายของ สปสช. 
ที่ได้กำหนดสิทธิประโยชน์
ให้กับวัยรุ่นและหญิง           
วัยเจริญพันธุ์ 
ให้ได้รับบริการต่างๆ ดังนี้ 
1. การป้องกันและควบคุม
การตั้งครรภ์ในวัยรุ่น โดยให้
วัยรุ่นอายุต่ำกว่า 20 ปี หลัง
คลอด/หลังแท้งหรือต้องการ

มีนโยบายเรื่องการให้
โอกาสเด็กและเยาวชนที่
ตั้งครรภ์ในสถานศึกษา
ได้รับการศึกษาอย่าง
เหมาะสม 

มีนโยบายระดับชาติ              
ในการป้องกันและแก้ไข
ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น
ที่ใช้งานวิจัยและข้อมูล          
เชิงประจักษ์เป็นฐาน             
ในการพัฒนาเพ่ิมข้ึน       
อย่างน้อยปีละ 1 เรื่อง 
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 ผลการดำเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 5 ปีงบประมาณ 2563  (ตุลาคม 2562- กันยายน 2563) 
 

คุมกำเนิด ได้รับบริการ
คุมกำเนิดด้วยวิธีกึ่งถาวร  
(ยาฝังคุมกำเนิด/                
ห่วงอนามัย)  
2. การป้องกันการยุติการ
ตั้งครรภ์ที่ปลอดภัยด้วยยา 
Medabon® ภายใต้ระบบ
ประกันสุขภาพ  
3. การป้องกันและควบคุม
การตั้งครรภ์ไม่พึงประสงค์ 
โดยให้สิทธิหญิงไทย           
อายุ 20 ปีขึ้นไปทุกสิทธิให้
ได้รับบริการคุมกำเนิด       
กึง่ถาวร กรณีหลังยุติการ
ตั้งครรภ์กับหน่วยบริการใน
ระบบหลักประกันสุขภาพ
แห่งชาต ิ
4. โครงการอุดหนุนเพื่อ
เลี้ยงดูเด็กแรกเกิด 
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 ผลการดำเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 5 ปีงบประมาณ 2563  (ตุลาคม 2562- กันยายน 2563) 
 

โครงการ/กิจกรรม ผลการดำเนินงาน ปัญหา/อุปสรรค การดำเนินงานต่อไป หน่วยงานที่รับผิดชอบ 

กลยุทธ์ 1 ส่งเสริมการทำวิจัยเพื่อสร้างข้อมูลเชิงประจักษ์ ท้ังในระดับพื้นที่และระดับประเทศ 
1. ประชุมเชิงปฏบิัติการเพื่อส่งเสริมการวิจัย     
ทำวิจัยเพื่อการพัฒนางานดา้นสง่เสริมสุขภาพและ
อนามัยสิ่งแวดล้อมที่มีประเดน็งานวิจัยในเร่ือง 
การป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

มีการจัดประชุมวิชาการกรมอนามัย 
พ.ศ. 2563 โดยมีประเด็นงานวิจัยใน
เร่ือง การป้องกันและแก้ไขปัญหาการ
ตั้งครรภ์ในวัยรุ่น  

- ประชุมหารือผ่านระบบ 
electronic ร่วมกัน
คณะทำงาน หน่วยงาน
ภาคีเครือข่าย 

กรมอนามัย ร่วมกับ 
หน่วยงานองค์กรภาคี
เครือข่ายที่เก่ียวข้อง เช่น 
มูลนิธิเพ่ือการพัฒนานโยบาย
สุขภาพระหว่างประเทศ 
(IHPP)  HITAP, มหาวิทยาลัย  

2. ทบทวนสถานการณ์การตั้งครรภ์ในวัยรุ่น
ประเทศไทย และวิเคราะห์บทบาทของ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการดำเนินงาน 
ตลอดจนปัญหา อุปสรรค และช่องว่างของ
ข้อมูล ทั้งในระดับประเทศและระดับพ้ืนที่   
เพ่ือนำไปสู่การออกแบบงานวิจัยที่จำเป็น   
และมีความมีความเร่งด่วน 

มีการทบทวนสถานการณ์การตั้งครรภ์
ในวัยรุ่นประเทศไทย โดยวิเคราะห์ 
และจัดทำข้อมูลสถานการณ์ท่ี
เกี่ยวข้อง เผยแพร่ผ่านทางหน้า
เว็บไซต์ของสำนักอนามัยการเจริญ
พันธุ์ 

ขาดการวิเคราะห์
บทบาทของหน่วยงาน
ที่เก่ียวข้องในการ
ดำเนินงาน ตลอดจน
ปัญหา อุปสรรค และ
ช่องว่างของข้อมูล         
ทั้งในระดับประเทศ
และระดับพ้ืนที่ เพ่ือ
นำไปสู่การออกแบบ
งานวิจัยที่จำเป็นและ 
มีความเร่งด่วน 

การประชุมเพ่ือหา
แนวทางท่ีดีสำหรับ
ดำเนินการวิเคราะห์
บทบาทของหน่วยงาน      
ที่เก่ียวข้องในการ
ดำเนินงาน ตลอดจน
ปัญหา อุปสรรค และ
ช่องว่างของข้อมูล             
ทั้งในระดับประเทศและ
ระดับพ้ืนที่ เพื่อนำไปสู่
การออกแบงานวิจัยที่

กรมอนามัย ร่วมกับมูลนิธิเพ่ือ
การพัฒนานโยบายสุขภาพ
ระหว่างประเทศ (IHPP)  
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โครงการ/กิจกรรม ผลการดำเนินงาน ปัญหา/อุปสรรค การดำเนินงานต่อไป หน่วยงานที่รับผิดชอบ 

จำเป็น และมีความ
เร่งด่วน 

3. โครงการวิจัยการประเมินบริการสุขภาพ    
ที่เป็นมิตรสำหรับวัยรุ่นและเยาวชนใน     
ประเทศไทยภายใต้กรอบสุขภาวะวัยรุ่น 
 
 
 

มีการดำเนินงานตามแผนงาน
โครงการวิจัย และจัดทำรูปเล่ม
ผลการวิจัยเผยแพร่ไปยังภาคีเครือข่าย
ต่างๆ  
 
 
 
 

- การเผยแพร่ผลการวิจัย
ไปยังกลุ่มเป้าหมายต่างๆ 
ในระดับพ้ืนที่ (จังหวัด/
อำเภอ) และ 
การนำไปใช้ประโยชน์ใน
การปรับปรุง
ประสิทธิภาพการ
ดำเนินงานในพ้ืนที่ต่อไป 

กรมอนามัย 

กลยุทธ์ 2  พัฒนาความร่วมมือกับแหล่งทุนทางด้านวิจัยในการกำหนดประเด็นการวิจัยในเรื่องท่ีเกี่ยวข้องกับการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

ร่วมการประชุมเพ่ือพัฒนาการข้อเสนอ/
โครงการวิจัยในด้านการป้องกันและแก้ไข
ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นเพ่ือเสนอเข้าสู่
ระบบบริหารจัดการงานวิจัยแห่งชาติ 
(National Research Management System 
: NRSM) 

ไม่มีการดำเนินงาน สถานการณ์ระบาดของ 
Covid-19 ทำให้ไม่
สามารถจัดการประชุม
ต่างๆ ได้ 

การหาภาคีเครือข่ายอ่ืน 
ๆ เพื่อพัฒนาความ
ร่วมมือในการดำเนินงาน
วิจัย 

กรมอนามัย ร่วมกับ 
สำนักงานคณะกรรมการวิจัย
แห่งชาติ   

กลยุทธ์ 3 สนับสนุนการพัฒนาความรู้ทางการวิจัยให้กับบุคลากรในทุกระดับ 
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 ผลการดำเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 5 ปีงบประมาณ 2563  (ตุลาคม 2562- กันยายน 2563) 
 

โครงการ/กิจกรรม ผลการดำเนินงาน ปัญหา/อุปสรรค การดำเนินงานต่อไป หน่วยงานที่รับผิดชอบ 

ส่งเสริมความรู้และประสบการณ์ที่หลากหลาย
ในการดำเนินงานป้องกันและแก้ไขปัญหา   
การตั้งครรภ์ในวัยรุ่นให้แก่บุคลากรของ
หน่วยงานภาคีเครือข่ายที่เกี่ยวข้องทั้งใน
ระดับประเทศและระดับจังหวัด 

ส่งเสริมความรู้และประสบการณ์         
ที่หลากหลายในการดำเนินงานป้องกัน
และแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น
ให้แก่บุคลากรของหน่วยงานภาคี
เครือข่ายที่เก่ียวข้องทั้งใน
ระดับประเทศผ่านการประชุมวิชาการ
กรมอนามัย พ.ศ. 2563 
 
 

การสนับสนุน               
การพัฒนาความรู้
ทางการวิจัยให้กับ
บุคลากรในทุกระดับ 
ของแต่ละหน่วยงานมี
การดำเนินงานใน
รูปแบบที่แตกต่าง
หลากหลาย 

การผลักดันให้มีการจัด
เวทีการประชุม เพ่ือ
ส่งเสริมความรู้และ
ประสบการณ์ที่
หลากหลายในการ
ดำเนินงานป้องกันและ
แก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์
ในวัยรุ่นให้แก่บุคลากร
ในระดับพ้ืนที่อย่าง
ต่อเนื่อง 

กรมอนามัย  
 

กลยุทธ์ 4 ปรับปรุง แก้ไข พัฒนาระเบียบเพื่อส่งเสริมให้บุคลากรสนใจในการทำและใช้ประโยชน์จากงานวิจัยและข้อมูลเชิงประจักษ์ให้มากขึ้น 

การประชุมคณะทำงานเพ่ือวิเคราะห์         
และทบทวนระเบียบวิธีการ ขั้นตอนในการ
ดำเนินงานวิจัยจากแหล่งงบประมาณต่าง ๆ  
 
 

ไม่มีการดำเนินงาน 
 
 
 
 

ระเบียบวิธีการ 
ขั้นตอนในการ
ดำเนินงานวิจัย              
จากแหล่งงบประมาณ
ต่าง ๆ มีการกำหนดไว้
อย่างชัดเจน 
 
 

ดำเนินการรวบรวม
ข้อมูลเกี่ยวกับแหล่งทุน
และรายละเอียดของ   
แต่ละแหล่งทุน 

กรมอนามัย  
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 ผลการดำเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 5 ปีงบประมาณ 2563  (ตุลาคม 2562- กันยายน 2563) 
 

โครงการ/กิจกรรม ผลการดำเนินงาน ปัญหา/อุปสรรค การดำเนินงานต่อไป หน่วยงานที่รับผิดชอบ 

กลยุทธ์ 5 สนับสนุนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ที่เป็น best practice ในทุกยุทธศาสตร์ระหว่างภาคีเครือข่าย 
จัดเวทีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้การดำเนินงาน 
การป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ใน
วัยรุ่นของทุกยุทธศาสตร์ทั้งในระดับภูมิภาค
และจังหวัด best practice/good practice 
(รวมทั้งการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในการดำเนินงาน
โครงการต่างๆ ของกรมอนามัย เช่น          
การดำเนินงาน YFHS และอำเภออนามัย        
การเจริญพันธุ์, การดำเนินงานขององค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น, เรื่องเพศคุยได้ เป็นต้น) 

มีการจัดเวทีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
การดำเนินงานการป้องกันและแก้ไข
ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นของทุก
ยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 1 และมีการ
จัดประชุมการแลกเปลี่ยนเรียนรู้           
ในการดำเนินงานอำเภออนามัย          
การเจริญพันธุ์ ในกิจกรรมเยี่ยมเสริม
พลัง นิเทศ ติดตาม และประเมิน
อำเภออนามัยการเจริญพันธุ์และ
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นที่เป็น
แหล่งเรียนรู้การขับเคลื่อนการ
ดำเนินงานการป้องกันและแก้ไขปัญหา
การตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

สถานการณ์ระบาดของ 
Covid-19 ทำให้ไม่
สามารถจัดการประชุม
ต่างๆ ตามกำหนดเวลา
เดิม ต้องมีการขยาย
ระยะเวลาในการจัด
ประชุมออกไป 

ปรับเปลี่ยนแนวทาง      
ในการจัดประชุม
แลกเปลี่ยนเรียนรู้          
การดำเนินงาน 

กรมอนามัย  
 
 
 
 

กลยุทธ์ 6  สนับสนุนการถอดบทเรียนอย่างเป็นระบบเพื่อนำความรู้มาต่อยอดในการพัฒนานโยบาย 

สนับสนุนการจัดประชุมเชิงปฏิบัติการในระดับ
ภูมิภาคและจังหวัด เพ่ือถอดบทเรียนอย่างเป็น
ระบบเพ่ือนำความรู้มาต่อยอดในการพัฒนา
นโยบาย 

มีการถอดบทเรียน “พชอ. ลดแม่
วัยรุ่น” โดย สำนักอนามัยการเจริญ
พันธุ์ 
 

สถานการณ์ระบาดของ 
Covid-19 ทำให้ไม่
สามารถจัดการประชุม
ต่างๆ ได้ 

สนับสนุนให้แต่ละ
จังหวัดปรับเปลี่ยน
แนวทางในการจัด
ประชุมแลกเปลี่ยน

กรมอนามัย  
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 ผลการดำเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 5 ปีงบประมาณ 2563  (ตุลาคม 2562- กันยายน 2563) 
 

โครงการ/กิจกรรม ผลการดำเนินงาน ปัญหา/อุปสรรค การดำเนินงานต่อไป หน่วยงานที่รับผิดชอบ 

เรียนรู้ หรือถอดบทเรียน
การดำเนินงาน 

กลยุทธ์ 7 สนับสนุนการประยุกต์ใช้งานวิจัย ข้อมูลเชิงประจักษ์ และ ประสบการณ์การดำเนินงานจากต่างประเทศในการพัฒนาและปรับปรุงกลยุทธ์ 

ส่งเสริมและผลักดันหน่วยงานที่เก่ียวข้อง
กำหนดให้มีการนำเสนอผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
กับการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นในเวทีระดับชาติ  
เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ ตลอดจนขยายผลไปสู่
การทดลองดำเนินงานในพ้ืนที่ 
 
 
 

ส่งเสริมให้มีการนำเสนอผลงานผ่าน
เวทีการประชุมวิชาการกรมอนามัย 
พ.ศ. 2563 
 
 
 
 
 
 

- ส่งเสริมสนับสนุนให้
หน่วยงานระดับพ้ืนที่ 
ศูนย์อนามัย สสจ. 
นำเสนอผลการวิจัย     
ที่เก่ียวข้องกับ                
การป้องกันและแก้ไข
ปัญหาการตั้งครรภ์ใน
วัยรุ่นในเวทีการประชุม
วิชาการระดับชาติ เช่น
การประชุมวิชาการ
อนามัยการเจริญพันธุ์
แห่งชาติ การประชุม
วิชาการกรมอนามัย  
การประชุมวิชาการ
กระทรวงสาธารณสุข 
เป็นต้น 

กรมอนามัย  
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 ผลการดำเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 5 ปีงบประมาณ 2563  (ตุลาคม 2562- กันยายน 2563) 
 

สรุปรายงานการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการยุทธศาสตร์การป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น ระดับชาติ พ.ศ. 2560 - 2569 

ตามพระราชบัญญัติการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. 2559  

ปีงบประมาณ 2563   

ประเด็นยุทธศาสตร์ ตัวช้ีวัด โครงการ/กิจกรรม 
จำนวน
ทั้งหมด 

บรรลุ
เป้าหมาย 

ไม่บรรลุ
เป้าหมาย 

จำนวน
ทั้งหมด 

ดำเนินการ ไม่ได้รับรายงาน/ 
ผลการดำเนินงาน 

ส่งเสริมการบูรณาการการจัดการฐานข้อมูล งานวิจัย             
และการจัดการความรู้ 
 
  

5 ตัวชี้วัด 4 ตัวชี้วัด  1 ตัวชี้วัด 
(ตัวชี้วัด

เป้าประสงค ์      
ที ่2 : มีการ
ถอดบทเรียน
และศึกษาวิธี
ปฏิบัติที่เป็น
เลิศในทุก

ยุทธศาสตร์) 

19 โครงการ 17 โครงการ ไม่ได้ดำเนิน 2 
กิจกรรม  

 

ปัญหา/อุปสรรค  

1. เนื่องจากสถานการณ์การระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (Coronavirus Disease 2019 : COVID-19) ทำให้การดำเนินงานบางกิจกรรม                         

ต้องเลื่อนออกไปหรือไม่สามารถดำเนินการได้ 
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 ผลการดำเนินงานยุทธศาสตร์ที่ 5 ปีงบประมาณ 2563  (ตุลาคม 2562- กันยายน 2563) 
 

2. การประสานงานหน่วยงานต่างๆ ที่เก่ียวข้องเพ่ือการติดตามผลการดำเนินงาน/ข้อมูลตัวชี้วัดมีความยากลำบาก รวมถึงการที่บางหน่วยงานมีการเปลี่ยน

ผู้รับผิดชอบหรือผู้ปฏิบัติงาน 

 

 

แนวทางการปรับปรุง 

1. การปรับรูปแบบการดำเนินกิจกรรม เช่น การประชุมผ่านระบบ teleconference กับคณะทำงานหน่วยงานภาคีเครือข่าย หรือการทำหนังสือราชการเพ่ือติดตาม

การดำเนินงาน 

2. พัฒนาระบบการส่งต่อ /update ข้อมูลผ่านทางระบบ electronics เพ่ือความสะดวก รวดเร็วในการติดตามผลการดำเนินงาน/การรวบรวมข้อมูลตัวชี้วัด 


